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vfrfFk O;k[;krk] jktdh; egkfo|ky; ekoyh] mn;iqj] jktLFkkuA 

  

Article Info 

Volume 5, Issue 4 

Page Number : 01-14 

Publication Issue : 

July-August-2022 

Article History 

Accepted : 05 July 2022 

Published : 30 July 2022 

'kks/klkjka'k & esokM+ ds bu f'kykys[kkas eas ;gk¡ dh jktuSfrd lafLFkfr 

Hkh mtkxj gksrh gS ftlesa izkphu jktuSfrd lafLFkfr ds vuqlkj gh 

jkT; ds lIrkaxkas dk o.kZu gesa izkIr gksrk gSA  

 

eq[; 'kCn & esokM] f'kykys[k] jktuSfrd] jktrU=] Hkkjrh;A 

 

izkphu Hkkjrh; jktuSfrd lafLFkfr& izkphu Hkkjrh; ijEijk eas jktrU= dks gh izpfyr rFkk lk/kkj.k 

'kklu O;oLFkk ekuk x;k gSA jktk dk in lokZf/kd lEekfur vkSj loksZPp ekuk tkrk FkkA _Xosn esa 

mls bUnz vkSj o:.k ds uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA1 /keZlw=kas ds vuqlkj jktk dks 'kkL=fofgr dk;Z 

djus pkfg,] lR; fu.kZ; nsuk pkfg,A ckgj&Hkhrj ls ifo= gksuk pkfg, bfUnz;kas ij fu;U=.k j[kuk 

pkfg,A iztk dks leku n`f"V ls ns[kuk pkfg, vkSj iztk dk dY;k.k djuk pkfg,A2 dkSfVY; us 

vFkZ'kkL= esa jkT; dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk gS fd jkT; lkr vaxkas ls feydj cuk gSA mlds vuqlkj ;s 

lkr vax jkT; dh lIr&izÑfr;k¡ gSaA os gSa&Lokeh] vekR;] tuin] nqxZ] dks"kn.M vkSj fe=A3 ;s lHkh 

vax ,d&nwljs ds lg;ksxh] lgk;d vkSj iwjd gSa] vr% lHkh dks leku egRo fn;k tkuk pkfg,A4 oSfnd 

dky esa jk"Vª vFkok tuin dk eqf[k;k jktk gksrk FkkA jktk dk in oa'k ijEijk ij vk/kkfjr Fkk] 

ij ;g Hkh vko';d Fkk fd iztk }kjk jktk dk oj.k fd;k tk,A ;g vFkoZosn ds ,d ea= ls Kkr gksrk 

gS ftlesa dgk x;k gS fd ^gs jktk! iztk jkT; ds fy, rqEgkjk oj.k djrh gS] lc fn'kkvksa ds yksx 

rqEgkjk oj.k djrs gSa] rqe jk"Vª :ih 'kjhj ds lcls Å¡ps LFkku ij vklhu jgks vkSj ogk¡ jgrs gq, mxz 

'kkld ds leku lc eas lEifÙk dk foHkktu djksA5 jktk dks 'kkldh; dk;ksZa esa fu.kZ; ysus vkSj mUgas 

ykxw djus ds fy, iz'kkldh; vf/kdkfj;ksa ds lg;ksx dh vko';drk gksrh Fkh] ftlds fy, eU=h] vekR; 

vkSj lfpo dh fu;qfDr dh tkrh FkhA  

 oSfnd lkfgR; esa jktk ds lgk;d ds :i esa iqjksfgr dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA oSfnddkyhu 

'kklu O;oLFkk esa iqjksfgr dks jktk dh vkRek ekuk tkrk FkkA 'kklu dks le`) cukus ds fy, 

iqjksfgr }kjk jktk dks mfpr /kkfeZd vkSj uSfrd lgk;rk iznku dh tkrh FkhAosnkas ds vuqlkj iqjksfgr dk 

dk;Z jktk vkSj mlds dqy dks eU= vkSj vk/;kfRed 'kfDr }kjk j{kk djuk FkkA ;Fkk&iqjksfgr fo'okfe= 

us vius eU=kas rFkk vk/;kfRed 'kfDr }kjk Hkjrdqy dh j{kk dh FkhA  

 euqLe`fr eas efU=;ksa ds xq.kkas dk o.kZu djrs gq, dgk gS fd jktk oa'k ijEijkxr] 'kkL=K] 'kwj] 

'kL=&fo|k esa fuiq.k] dqyhu vkSj ijhf{kr O;fDr;kas dks viuk vekR; fu;qDr djsA6 ;kKoYkD; Le`fr esa 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 4 

Gyn Int S Ref Res J, July-August-2022, 5 (4) :  01-14 
 

 

 

 
2 

Hkh efU=;ksa dh ;ksX;rk ds fo"k; esa dgk x;k gS fd jktk dks Kkuh] oa'k&ijEijk ls vkus okys] /kS;Zoku 

vkSj ifo= iq:"kkas dks eU=h cukuk pkfg,A eU=.kkdky eas efU=;kas ds vfrfjDr LkHkk esa vU; dksbZ Hkh 

O;fDr u gks] vU;Fkk og eU=.kk xqIr ugha jg ik;ssxhA7 

 izkphu dky esa Le`frdkjkas us tuin ds fy, ^ns'k^ 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA tuin ;k iqj mls 

dgk tkrk Fkk tgk¡ lHkh izdkj dh lq[k lqfo/kk,¡ gks vFkkZr~ iztk dks vklkuh ls jkstxkj fey lds] tks 

Qy vkSj iq"ikas ls ynk gks] tgk¡ ,d txg ty ,d= u gksrk gks RkFkk vklikl lHkh vko';d phtsa 

miyC/k gksA8 Le`frdkyhu 'kklu vusd NksVh&NksVh bdkbZ;kas eas caVk gqvk FkkA 'kklu dh lcls NksVh 

bdkbZ ^xzke^ Fkh vkSj blds izeq[k vf/kdkjh dks ^xzkfed^ dgk tkrk FkkA9 jk"Vª dk lEiw.kZ iz'kklu jktk 

ds v/khu Fkk ijUrq jktk vdsyk lEiw.kZ iz'kklu dk dk;ZHkkj ugha laHkky ldrk Fkk vr% jktk uxj esa 

^lokFkZ fpUrd^ uked cM+s vf/kdkjh dh fu;qfDr djrk Fkk tks iztk dh lsok djrs gq, mudh j{kk ds 

fufeÙk fd, x, dk;ksZa dk mÙkjnk;h gksrk FkkA10 

 jk"Vª dh j{kk ds fy, izkphudky esa nqxZ fuekZ.k fd;k tkrk FkkA izkphu ;q) ijEijk rFkk mÙkj 

Hkkjr dh HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k jkT;rRokas esa jkt/kkuh vkSj nqxZ dks vfregÙkk iznku dh xbZ gSA 

jkt/kkuh ns'k dh lEifÙk dk niZ.k dgh tkrh gS] ;fn og Å¡ph fHkfÙk;kas ds }kjk lqn`<+ ugha gksxh rks 

lqj{kk laHko ugha gks ldsxhA euq ds vuqlkj lEiw.kZ nqxkasZ esa ioZrJà[kyk nqxZ Js"B gS vr% LkoZ iz;Rukas 

ds }kjk bldk vkJ; djuk pkfg, D;ksafd ;gk¡ lokZf/kd xq.k vkSj lqj{kk gksrh gSA11 nqxZ fuekZ.k dh 

vko';drk ij cy nsrs gq, dgk gS fd tSls nqxZokfl;kas dks izrkfM+r djus esa 'k=q lQy ugha gksrs mlh 

izdkj nqxkZfJr jktk dks Hkh 'k=q ekjus esa lQy ugha gksrs gSA nqxZ ds e/; fLFkr ,d /kuq/kZj 

lSdM+kas ;ks)kvkas ds lkFk ;q) esa lQyrk izkIr dj ldrk gS rFkk n'klgL=kf/kd ;ks)kvkas ds lkFk ;q) 

dj ldrk gS] vr% nqxZfuekZ.k jktk ds fy, vko';d gksrk gSA12 izkphu dky eas /kkUonqxZ ¼tyfoghu] 

foLr`r Hkwfe½] eghnqxZ ¼LFky nqxZ izLrj [kaMksa ok bZVkas ls fufeZr gks½] tynqxZ ¼prqfnZd ty ls vko`r gks½] 

ok{kZnqxZ ¼ftlds pkjksa vksj d.Vd ;qDr] nh?kkZdkj o`{k] d.Vd&xqYe vkfn gks½] u`nqxZ ¼tks prqjafx.kh lsuk 

ls lqjf{kr gks½] fxfjnqxZ ¼ioZr ds e/; Hkkx eas fLFkr nqxZ] ftlesa dfBukbZ ls vkjksg.k gks lds rFkk 

ftleas ,d gh ladh.kZ ekxZ gksA½ vkfn vusd izdkj ds nqxksZa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA 

 'kklu O;oLFkk ds lapkyu eas dks'k dk LFkku egÙoiw.kZ ekuk x;k gSA jktdks"k ds fo"k; esa izkphu 

xzUFkkas eas vusd'k% o.kZu fd;k gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa fyf[kr gS fd ftl jktk dk jktdks"k fjDr 

gksrk gS og uxjokfl;kas vkSj xzkeokfl;kas pwlrk gSa jkT; ds lHkh dk;Z vkSj O;kikj dks'k ij vkfJr gksrs 

gSa] vr% jktk dks pkfg, fd og loZizFke dks'k ds foLrkj ds fo"k; esa fpUrk djsaA13 dks'k ls gh iztkj{k.k 

vkSj iztkjatu vkfn dk lEiknu laHko gks ikrk gSA euq dgrs gSa fd tSls Hkzej /khjs&/khjs vius Hkkstu dks 

izkIr djrs gSa] mlh izdkj jktk Hkh FkksM+k&FkksM+k djds jk"Vª ls okf"kZd dj xzg.k djsA Ik'kq vkSj lqo.kZ 

vkfn ds ykHk dk iape Hkkx] /kkU; vkfn dk v"Ve] "k"B ;k }kn'k Hkkx ¼mRiknu vkSj Je dks ns[kdj½ 

jktk dj :i esa xzg.k djsaA o`{k] ek¡l] e/kq] ?k`r] xU/k] vkS"kf/k jl] iq"i] ewy] Qy] i= 'kkd] r`.k] peZ 

vkfn dk rFkk e`n~] ik"kk.k fufeZr oLrqvkas dk "kM~Hkkx dj ds :i esa xzg.k djsaA14 ofl"B /keZlw=kas eas dj 

ls eqDr yksxkas dk o.kZu izkIr gksrk gS&ftldk [ksr tyfoghu gks] ftldh Qly ck<+ ls izHkkfor gks] 

ftldk vUu vkSj nzO; pksjkas }kjk pqjk fy;k x;k gks vukFk] lU;klh] cPps] cw<s] czãpkfj;ksa dks nku nsus 

okys] fo/kok vkfn ls jktk dks dj ugha ysuk pkfg,A15 euq us jktdh; dks'ko`f) ds fo"k; esa dgk gS fd 
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i`Foh esa fNik gqvk /ku ;fn dksbZ Hkh izkIr djrk gS rc /ku dk v/kZHkkx czkã.kkas dks iznku djs rFkk 

v/kZHkkx jktdks'k eas LFkkfir djsA tks /ku pksjkas ls izkIr gksrk gS og /ku Hkh jktdks'k esa LFkkfir djs 

vFkok ml /ku dks mlds ekfyd dks lefiZr dj nsA16 bl izdkj dks'ko`f) ds fy, euq us foLrkj ls 

vius fopkjkas dks foosfpr fd;k gSA 

 n.M ds fo"k; esa izkphu xzUFkkas eas lsuk 'kCn izkIr gksrk gSA _Xosn esa n.M 'kCn lsuk] 

vL=&'kL=] ;q) vkfn ds fo"k; esa iz;qDr gqvk gSA ns'k eas vkUrfjd vkSj cká 'k=qvkas ls j{kk ds fy, 

rFkk iztk laj{k.kkFkZ lsuk j[kuk vR;ko';d gksrk gSA _Xosn eas /kuq"k] ck.k] dop] rw.khj] lkjFkh] vL=kas 

vkSj jFkkas vkfn ;q) lkexzh dk fo'kn o.kZu izkIr gksrk gSA17 vFkoZosn eas lhls ds fdlh gfFk;kj dk o.kZu 

gS&;fn rqe gekjh xk; ;k v'o ;k iq:"k dks ekjksxs rks ge yksx lhls ¼gfFk;kj½ ls Hkksad nsaxs vkSj rqe 

gekjs 'kfDr'kkyh lSfudksa dks ekjuk can dj nksxsA18 Le`frdkj jktk dks ijke'kZ nsrs gq, dgrs gSa fd jktk 

dks izfrfnu lsuk dk fujh{k.k djrs gq, lsukifr;kas ds lkFk fopkj foe'kZ djrs jguk pkfg,A19 izkphu 

Hkkjrh; jktkvksa esa ,djk"Vª cuus dk y{; izeq[k FkkA mudh blh izo`fÙk ds dkj.k 'k=q ls ;q) djrs gq, 

vius izk.kkas dk R;kx dj nsuk os viuk /keZ le>rs FksA Le`fr;kas eas vusd LFkykas ij dgk x;k gS fd ;q) 

djuk vkSj fot; izkIr djuk gh {kf=; jktkvksa dk /keZ gSaA20 

 'k=q dks ijkftr djus vFkok 'k=q ls viuh j{kk djus gsrq ,d jktk vius leku vFkok vius ls 

vf/kd 'kfDr'kkyh jktk ls eS=h lEcU/k LFkkfir djrk FkkA nwljs 'kCnkas esa bls 'kfDr larqyu dk fl)kUr 

dgk tkrk FkkA blls vUrxZr vius jkT; ds vklikl vkSj nwjLFk jkT;ksa ls jktuSfrd lEcU/k cuk;s 

tkrs FksA vUrjkZ"Vªh; lEcU/kkas ds fuoZgu eas fe= dk egRoiw.kZ LFkku gSA euqLe`fr eas dgk x;k gS fd jktk 

lqo.kZ] Hkwfe dks izkIr djds le`)'kkyh ugha gksrk ijUrq ln~fe= dks izkIr djds vfrle`)'kkyh gks tkrk 

gS] D;ksafd Hkfo"; esa og 'kfDr lEiUu gks tk;sxkA ,d nqcZy fe= Hkh 'yk?kuh; gksrk gS ;fn og xq.koku~ 

gks] mldh iztk larq"V gksrh gS rFkk og n`<+izfrK gks tkrk gSA21 euq us fe= cukrs le; lko/kkuh j[kus 

dh ckr dgh gSA muds vuqlkj ,sls fe= ls lnk lko/kku jguk pkfg, tks fNidj 'k=q jktk dk dk;Z 

djs] tks dHkh fojDr gksdj lkFk NksM+dj pyk tk,] vuk;kl gh okil vk tk,] ,sls fe= d"Vnk;d 

'k=q dh Hkk¡fr gksrs gSaA22 

 bl izdkj Kkr gksrk gS fd vfrizkphudky esa Lo.kZ;qx Fkk] yksx uhfr;qDr vkpj.k djrs Fks] ckn 

esa vusd thou esa LokFkZ izos'k dj x;kA blh dkj.k fo}kukas rFkk jktkvkas us fu;eksa dk fuekZ.k fd;k vkSj 

U;k;&fu;eksa dk izpyu gqvkA 

esokM+ ds f'kykys[kkas esa jktuSfrd fpUru 

esokM+ esa Hkh izkphu jktuSfrd lafLFkfr ds leku gh jkT; lkr vaxkas ls feydj cuk FkkA esokM+ ds 

f'kykys[kksa ls Kkr gksrk gS fd ;gk¡ ij Hkh jkT; ds lkr vax iw.kZ :i ls fo|eku Fks tks ,d&nwljs ds 

lg;ksxh] lgk;d vkSj iwjd FksA jk"Vª ;k tuin dk eqf[k;k jktk gh FkkA jktk dk in oa'k&ijEijkxr 

gksrk FkkA esokM+ ds bu f'kykys[kkas eas ;gk¡ ds egkjk.kkvkas dh oa'kkofy;k¡ izkIr gksrh gS blls xqfgY; oa'k 

ds bfrgkl dh lEiw.kZ tkudkjh izkIr gksrh gSA tSls&laor~ 1331 o"kZ eas fy[kh gqbZ fpÙkkSM+x<+ ij egklrh 

LFkku ds njokts ¼jfl;k dh N=h½ dh iz'kfLr eas cIik ls ysdj ujoekZ rd ds jktkvkas dk mYys[k gSaA 

foØe laor~ 1708 o"kZ esa mRdh.kZ txUukFkjk; ds efUnj dh iz'kfLr eas jk.kk ujifr ls ysdj egkjk.kk 

txfRlag rd ds egkjk.kkvkas dk mYys[k izkIr gksrk gSA bl izdkj esokM+ ds egkjk.kkvkas esa T;s"B iq= dk 
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jkT;kfHk"ksd fd;k tkrk FkkA ;gk¡ ds egkjk.kk mPp vkn'kksZa ls ;qDr FksA os iztk ds j{k.k] ikyu rFkk 

yksddY;k.kdkjh dk;ksZa eas jr jgrs FksA esokM+ ds ,d izkphu ys[k ls Kkr gksrk gS fd ;gk¡ ij fl)jkt 

uked jktk gq, ftUgkasus ca/kqoxZ rFkk Lo;a ds }kjk miHkksx djds cps gq, /ku dks ;kpdksa dks ns 

fn;kA23 ;gk¡ dh /kjrh ij [kqEek.k dk iq= vYyV gqvk ftlus dHkh ;q) esa ihB ugha fn[kkbZ] izfrLif/kZ;ksa 

ls dHkh >wB ugha cksyk] euq";kas ds opukas dks ugha rksM+k] ijfL=;kas ds izfr ugha ns[kk] =SyksD; ds tukas dks 

vkJ; vkSj eqfDr iznku djus okyk FkkA vYyV dk gh ikS= 'kfDrdqekj jktk dks ;kpdkas dks nku djus 

ls d.kZ ds leku dgrs Fks] ijkØe vkSj lRo dh vf/kdrk ds dkj.k 'k=qohj mls ikFkZ le>rs Fks] e;kZnk 

vksj /kS;Z ds dkj.k xqfgy yksx mls jRukdj dgrs Fks] efgek ds vkJ; ds dkj.k fo}ku~ mls lqes: ioZr 

dgrs FksA mlh dk iq= vkezizlkn uked jktk ij'kqjke ds leku ?ke.Mh {kf=;kas dk lagkj djus okyk] 

o`gLifr ds leku uhfrekxZ dk vuqlj.k djus okyk] f'kfo ds leku =Lr thoksa dk midkj djus okyk 

FkkA24 blh /kjk ij gEehj jktk gq, ftlus lgL= xk;kas dk nku fd;kA og ohj rFkk ;q) ds vk¡xu esa 

/khj Fkk] ok.kh dh ek/kqjh ls e;wj vkSj rksrs dh /ofu dks Hk;Hkhr djus okyk Fkk] mlds gkFk esa fo|eku 

Ñik.k 'k=qvkas ds izk.kkas ds iou ds vkgkj ls lUrq"V gksrh gqbZ] dkyh dky&lfiZ.kh dh Hkk¡fr pedrh FkhA 

gEehj ds iq= jktk {ks=flag dh nku dh dFkk us LoxZ esa tkdj fpUrkef.k vkSj dke/ksuq ds vk[;ku ij 

Hkh fot; izkIr dj yh FkhA jktk {ks=flag dk iq= y{kflag Fkk ftlus ;kpdkas ds mBs gq, Loj dks nku ls 

'kkUr dj fn;k] 'kj.kkxr O;fDr;ksa dh j{kk ds fy, ik"kk.k dh lhek cuk nh] lhekvkas ij Hk;adj ;ks)kvkas 

dks [kM+k dj fn;kA blus ckj&ckj fcuk Ny ds nku nsdj x;k rhFkZ dks dj ls eqDr dj fn;kA ;g 

rhFkksZa ls dj olwy dj fof/kiwoZd /ku bdV~Bk djrk rFkk rFkk rhFkksZa ds rkykckas esa cM+s&cM+s iRFkj 

yxokrk FkkA nku nsdj iz'kalk ugha djrk FkkA ik= dk izkIr djds izlUurkiwoZd rqyk ij Lo.kZ dk 

vkjksi.k djrk FkkA ml jktk y{kflag dk iq= eksdy Fkk tks dkenso ds leku lqUnj] xq:vkas ds izfr 

fou;h] vPNk fo}ku Fkk] tks 'kfDr ls ioZrksa dks fonh.kZ dj nsrk FkkA25 dfyxzLr i`Fohry ij ftlus 

czkã.kkas dks de o`fÙk ds dkj.k gy pykrs gq, ns[kdj vkSj ;g tkudj fd mudh òfÙk vi;kZIr gS] mUgas 

vaxkas lfgr osn i<+kus dh O;oLFkk dhA mlus _.kekspu vkSj ikiekspu rhFkksZa dk fuekZ.k fd;kA lalkj esa 

izfl) vyadkj Lo:i lsrqe.Mu uked lqUnj dq.M dk fuekZ.k djok;kA blds 'kklu dky esa vaxns'k 

ds fuoklh Hkax gks x, vkSj Le`frou esa o`{k cu x,A dke:i ¼vle½ ds fuokfl;kas dks blus :ijfgr 

cuk fn;kA cax ds jgus okys yksxksa us xaxk dh 'kj.k ys yh vkSj vius fo:nkas dks R;kx fn;kA fu"kkn 

vkSj phu ds fuoklh nq[kh gks x,A ryokj dks ckgj fudkyus okys eksdy ds Hk; ls rq:"k ¼rqdhZ½ lw[k 

x,A cgqr vf/kd 'kkS;Z ds dkj.k vfXUk eas blus 'k=q ds jDr dk ty fn;kA26 bl jktk eksdy ds 'kklu 

dky esa dke/ksuq dks'kky; eas ?kwerh Fkh] vkaxu esa dYio`{k Fkk] fpUrkef.k fcuk fdlh iz;kl ds lfpoksa ds 

ikl fuokl djrh FkhA vdwI; /kujkf'k dks izkIr dj ;g eksdy jktk bleas viuh bfPNr jkf'k izkIr 

djrk FkkA izfrfnu dfo;ksa ds lehi gh lksrk FkkA bl jktk eksdy ds iq= egkjk.kk dqaHkk us i`Foh ij 

'k=q&jktkvksa dks 'kjhj jfgr dj fn;kA fcy esa lksus ij 'k=q&lewg dh ;q) ds ;K&dq.M eas vkgqfr ns 

nhA blus lkr rkykc [kqnok;sA viuh fdj.kkas ds tky ls pdok&pdoh dks 'kksdjfgr fd;kA blus 

eneÙk ekyo ds jktk ds eLrd ij iSj j[kdj] ;q) eas lkjaxiqj dks iqjfuoklh ds lkFk tyk fn;kA 

jktk dqaHkd.kZ us yksxkas dks vikj vkuan nsus okys dY;k.kdkjh jkedq.M dks [kqnok;kA jktk daqHkd.kZ us 

xhrxksfoUn uked izcU/k eas vius eu dh fpÙko`fr dks yxk;kA fo'o ds migkj ds fy, jl ls mYyflr 
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laxhrjkt uked 'kkL= dh jpuk dhA egkjk.kk dqaHkk ds iq= jk;eYYk nkfMeiqj ds ;q) eas ck.kkas dh o"kkZ 

dhA 'k=q :ih jktk ds ewy dks m[kkM+ fn;kA og jktk 'k=q&jktkvkas dks rhoz rki nsus okyk] rh".k |qfr 

okyk] viuh fdj.kkas ls va/kdkj :ih nq"Vkas dks nwj djus okyk FkkA f'ko vkSj euq ds eu ds vuqdwy pyus 

okyk FkkA jktk jk;eYy us ;a=kas ls ;qDr] gyksa dks pykus ls fopfyr] nUrkofy ls O;kdqy] 

gkfFk;ksa] ?kksM+ksa vkSj Å¡Vksa dh vkokt ls ;qDr] rqeqy ¼rst½ vkokt ls x;klqíhu uked 'kd jktk ds xoZ 

dks xykrs gq, detksj fd;kA ftlus gkVd oa'k dh gfo dks Øks/k dh vfXu eas vkgqfr ns nhA blus jkek 

uked rkykc dk foLrkj fd;kA 'kadj uked egku~ ljksoj [kqnok;kA blus xxupqEch rjaxkas okys lsrw ls 

egku~ ljksoj dh jpuk dhA blus ek.MynqxZ ¼ek.Myx<+½ ds f'k[kj ij] esnikV dh /kjrh ij tkQj ds 

ifjokj ls f?kjs gq,] ohjkas ds lewg ls ;qDr ek.Myx<+ dks xzg.k fd;kA buds daB dks dkVrs gq, /kjrh 

ij fxjk fn,A ;oukas ds da/kkas dks fonh.kZ djds] [ksjkckn ds Ok`{kkas dks dkVdj] vius vfl&n.M ls 'k=qvkas 

ds oa'ktkas dh rFkk ekyok ds 'k=qvkas ij fot; izkIr dhA blus iq=ghu O;fDr ds /ku dks [ktkus eas ysus 

ds fl)kUr dks lekIr fd;kA tks Hkwfe jktkvksa }kjk czkã.kkas dks ns nh xbZ] mlds }kjk mRiUu gksus okyh 

dksbZ Hkh oLrq vkiRdky esa Hkh iz;ksx eas ugha ysus dh vkKk nhA ;oukas }kjk ftu eafnjkas dks rksM+ fn;k 

x;k ,ssls eafnjksa dks ,dfyax ds leku Å¡ps&Å¡ps f'k[kjkas okyk cuk;kA ;g jktk jk;eYy ikjn ¼ikjk½ 

dks vius fy, ugha djds nwljkas ds fy, djrk gSA og /keZ dk vkpj.k djrk FkkA27 jk.kk jk;eYy ds 

iq= jk.kk lkaxk gq, tks dkenso ds gh vorkj FksA ekaMyx<+ ds nqxZ Lokeh ;ou jktk eqt¶Qj dks 

cka/kdj thr fy;kA eysPN jktk 'kEcj dks thrdj] nqtsZ; xqtZjs'oj ls dhfrZiwoZd vfHkf"kDr gqvkA28 

jk.kk lkaxk ds iq= mn;flag jktk gq, tks lEiw.kZ fo'o :Ikh pØ dk ,dek= vkHkw"k.k FkkA ml jktk us 

mn;iqj dk fuekZ.k djok;kA29 mn;flag jktk ds iq= egkjk.kk izrki gq, ftUgkssaus ryokj dks viuh 

fiz;rek cukdj gkFk esa fy;kA mlds ;q) eas vkus ij ekuflag ds lkFk vkbZ lsuk [kf.Mr gks xbZ rFkk 

mYVh fn'kk eas Hkkx xbZA blds ckn vdcj ogk¡ igq¡pk vkSj ;q) fd;k ysfdu izrki dks cy'kkyh 

le>dj og vkxjk pyk x;kA vejflag us [kku[kkuk dh fL=;kas dk gj.k fd;k ijUrq egkjk.kk izrki us 

mUgsa cgu&csfV;kas ds leku larq"V dj okil Hkst fn;kA30 

egkjk.kk izrki ds iq= jk.kk vejflag gq, tks fgr djus okys] xq:vkas ij Ñik djus okys FksA y{; dks 

Hksnus okys] /kuq"k ds Kkrk] czkã.kkas ds dqy dk ikyu djus okys rhFkZ Lo:Ik FksA jk.kk vejflag ds iq= 

egkjk.kk d.kZflag gq, tks i`Foh dqy ds fryd ds leku Fks ftUgksaus i`Foh ds pØ dks {kksfHkr djrs gq, 

lsuk ls ;qDr mxz eysPN jktkvkas dks r`.k ekurs gq, {kqfHkr dj fn;kA fljkSat uked uxj dks thrdj] 

tykdj fnYYkh ds jktk dks pfdr dj fn;kA egkjk.kk d.kZflag ls txfRlag jktk gq, ftudh gqadkj 

flag&lewg dks o'k esa dj ysrh Fkh] vk¡[kkas ls gkfFk;ksa dks o'k eas dj ysrk FkkA i`Foh dks QkM+us okys 

gkfFk;kas dks viuh vkokt ls o'k esa dj ysrs FksA os gkFk esa ryokj ugha mBkrs FksA bUgksaus eka?kkr` rhFkZ 

djus Ikj Lo.kZ rqyk nku dhA egkjk.kk txfRlag fpUru ls Hkh vf/kd nsus okyk gSA bUgksaus lIr leqnznku 

vkSj fo'o&pØ nku fd,A31 egkjk.kk txfRlag us 'osr o.kZ dk Å¡pk fo".kq dk efUnj cuok;kA mUgkasus 

lksus ls e<+s gq, v'o] dYiyrk rFkk ,d gtkj xk;as nku nhA vPNs xq.k okys ik¡p xk¡o] oL=nku] 

/kkU;&nku] jRu&nku vkfn fefJe nku ls czkã.kksa dks larq"V fd;kA egkjk.kk txfRlag us fogkj 

LFky :ilkxj dk fuekZ.k fd;kA32 mlus vius fuokl LFkku eas ^es:efUnj^vkSj fiNksyk >hy ds fdukjs 

^eksguefUnj^ uke ds izklkn cuok;sA33 egkjk.kk txfRlag ds iq= jk.kk jktflag gq, ftUgksaus loZrqZfoykl 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 4 

Gyn Int S Ref Res J, July-August-2022, 5 (4) :  01-14 
 

 

 

 
6 

uked m|ku yxok;kA mUgksaus nks lkS ipkl iy lksus dk cuk czãk.M&nku ,dfyax th eas fn;kA34 

egkjk.kk jktflag ds ;q) ds fy, iz;k.k djus ij vax ns'k u"V&Hkz"V gks x;kA dfyax jaxghu gksdj 

Hk;Hkhr gks mBkA cax nq[kh gks x;kA mRdy ns'k dh dyk,¡ u"V gks xbZ] eSfFky&ns'k esa f'kfFkyrk Nk 

xbZA xkSM+ ns'k dk ân; Hk; ls Hkj x;kA iwoZ ns'k dk vfHkeku pw.kZ gks x;kA jktflag dh 

fot;&;k=ksRlo esa yadk vkrad ls O;kdqy gks xbZA dksad.k dh fn'kk :ih vcyk ds gkFk dad.k&jfgr 

gks x,A d.kkZVd ns'k ds }kj cUn gks x,A ey; dk¡Ik mBk] nzfoM+ dk Lokeh Hkkx x;kA pksy ns'k 

Mxexk x;k rFkk lsrqcU/k Hk; ls irkdk dh rjg dk¡i mBkA lkSjk"Vª dh 'kklu&O;oLFkk VwV xbZ] lewps 

dPN dh n'kk fcxM+ xbZ] VÍk dk cktkj mtM+ x;k] cyd u"V gks x;k] da/kkj va/kdkj ls Hkj x;kA 

njhck ds yksx uxj NksM+dj dUnjkvkas esa jgus yxsA ekaMy ds yksx [kqyh /kjrh ij jgus yxs] Qwfy;k ds 

euq";kas ds eLrd /kwy eas yq<+d jgs FksA jk;yk dh fL=;k¡ vius Lokfe;kas dk vuknj djus yxhA 'kkgiqjk 

dk lq[k u"V gks x;k] dsdM+h us nklRo xzg.k fd;kA tgktiqj fpafrr gks mBk] xkSM+ tkfr ds jktkvkas 

dk ns'k nq%[kh gks x;k] dPNokgksa dk ns'k mnkl gks x;kA j.kFkEHkkSj ds yksx j.kHkwfe esa fBBd x,] 

Qrsiqj ds fuokfl;kas dk vfHkeku pw.kZ gks x;kA c;kuk ds yksxkas us jFkkas dks NksM+ fn;kA Vksad] lkaHkj 

ykylksV vkSj pkVlw xzkeksa dks thrdj nafMr fd;kA35 jk.kk jktflag us cM+h xk¡o esa ^tuklkxj^ uked 

rkykc dk fuekZ.k djok;kA36 jktflag dh mez tc ckjg o"kZ Fkh rc fofHkUu xk¡okas dh lhek eas 

rM+kx&fuekZ.k&;ksX; Hkwfe dks ns[kdj ogk¡ tyk'k; ck¡/kus dk fu'p; fd;k rFkk jktleUn uked >hy 

dk fuekZ.k djok;kA37 egkjk.kk jktflag ls jk.kk t;flag gq, ftUgksaus bl jktiz'kfLr dks mRdh.kZ 

djok;kA38 egkjk.kk t;flag us t;leUn >hy dk fuekZ.k djok;kA t;flag ds iq= vejflag ¼f}rh;½ 

dh vkKk ls izsfjr gksdj j.kNksM+ HkÍ us t;iz'kfLr dh jpuk dhA tks fdUgha dkj.ko'k mRdh.kZ u gks 

ldhA39 egkjk.kk t;flag dk iq= jk.kk vejflag f}rh; gq, ftUgksaus vejfoykl uked Hkou dk fuekZ.k 

djok;k] rkykc ds Hkhrj txefUnj uked egy cuk;k ekukas leqnz ds chp pk¡nh ds igkM+ gksA40 egkjk.kk 

vejflag f}rh; ds iq= jk.kk laxzkeflag ¼f}rh;½ gq, ftUgksaus gBiwoZd 'kkgiqjk dks Hkax dj fn;kA41 

egkjk.kk laxzkeflag ¼f}rh;½ us eaxy uke okys oS| dks oL=] gfFkuh rFkk xzke lefiZr fd,A iq.Mjhd 

uked czkã.k dks ,d xk¡o rFkk lQsn ?kksM+k pUnzxzg.k ij iznku fd;kA nsojke uked czkã.k dks ikydh 

rFkk xzke lefiZr fd;kA egkjk.kk laxzke flag ¼f}rh;½ lRik= dks izfrfnu Lo.kZnku ds lkFk xk; dk 

nku djrk FkkA42 muls egkjk.kk txr~flag ¼f}rh;½ mRiUu gq, tks 'k=qvkas ds niZ dk nyu djus okys] 

míhIr tkxrh gqbZ Hkqtkvkas dh vxZyk okys ]vius /keZ eas izlUu jgus okys rFkk lTtukas dks izlUUk djus 

okys FksA43 bUgksaus txUukFk eafnj dk iqu% th.kksZ)kj djok;kA /kkU; ds rhu&pkSFkkbZ jgus ij] iki dh 

{kq/kk ls 'kqDy&i{k esa yksx ejus yxs rc mlus /kjrh dks [kksn djds] rks"k vkSj dks"k dks forfjr dj 

O;fDr;kas ds thou ds fy, nzO; fn;k rFkk egku~ izklkn deZ ds Ny ls mlus vdky dks nwj dj 

fn;kA44 egkjk.kk txfRlag ¼f}rh;½ ds ckn muds T;s"B iq= izrkiflag rFkk izrkiflag ds Hkksx djds LoxZ 

pys tkus ij muds iq= jk.kk jktflag gq, tks xks rFkk czkã.k dk ikyu djus okys] /keZ ds vorkj xq.kkas 

ls vyaÑr FksA45 egkjk.kk jktflag ds iq=jfgr gksus ls izrkiflag ds HkkbZ vfjflag esokM+ ds 'kkld cusA 

egkjk.kk vfjflag 'k=q:ih e`xkas ds fy, flag ds leku ,dek= {kf=; FkkA mldk iq= Hkheflag esokM+ dk 

'kkld cuk tks Ñ".k dk gh /;ku djus okyk] iq.; ds fy, /ku nsus okyk] 'kkL= dk vfHkekuh] lHkk esa 

izekf.kd opu cksyus okyk] dYio`{k ds leku gkFk okyk] e/kqj ok.kh okyk FkkA46 egkjk.kk Hkheflag us 
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mn;iqj eas Hkhein~es'oj egknso ds efUnj dh LFkkiuk dhA47 egkjk.kk Hkheflag ls egkjk.kk tokuflag gq,A 

nku] dhfrZ vkSj xq.kkas eas ftlds leku dksbZ ugha FkkA blus x;k rhFkZ esa vius firjkas dk fi.Mnku fd;kA 

fo'kky n.M ¼dj½ dks gVk;kA /keZ] vFkZ vkSj dke dh izkfIr ds fy, yk[kkas :i;s [kpZ djrs gq, 

rhFkZ&;k=k,¡ dhA48 blus cgqr lqUnj lsrq cM+h unh ij cuok;k tks fiNksyk ds uke ls lq'kksfHkr gSA49 

egkjk.kk tokuflag ds iq= ljnkjflag iztk dk jatu djus okys FksA ln~cqf) ls ;qDr] de cksyus okys 

rFkk /keZ esa yxs gq, FksA mUgksaus Hkh firjkas dh eqfDr ds fy, ;k=k dh] x;k eas gksus okyh fØ;k dks fd;k 

rFkk firk tokuflag dh izfrKk dks iwjk fd;kA50 egkjk.kk ljnkjflag ls jktk Lo:Ik flag gq, tks uhfr 

ds dqikj ds :i esa tkus tkrs FksAlEiw.kZ i`Foh&ry ij vaxzzstksa ds vk tkus ij Hkh mlus prqjrkiwoZd iztk 

dk ikyu djrs gq, laf/k dks Lohdkj ugha fd;kA 'kj.k eas vk, gq, vaxzstksa dh j{kk dhA /keZ dk laj{k.k 

fd;kA {kf=;kas ds laj{k.k ds fy, xkso/kZuiqj cuk;k rFkk mudk ikyu fd;kA egkjk.kk Lo:iflag us vius 

uke ls eqnzk,¡ Vafdr djokbZ rFkk mls ns'k&fons'k esa izpkfjr fd;kA egkjk.kk Lo:iflag ds iq= jk.kk 

'kaHkqflag gq, ftUgksaus Je ls Fkds gq, ifFkdkas dks ns[kdj] i'kq&ikydksa dks ns[kdj] dkaVks vkSj iRFkjkas 

ls ;qDr bl Hkwfe ij LoPN ekxZ cuok;sA bl 'kaHkqjktk us xzUFkkas dh vyadkj ;qDr Vhdk djokbZA 

egkjk.kk 'kaHkqflag us xksdqy pUnzek th ds efUnj dh izfr"Bk djokbZA mUgksaus bl efUnj ds fy, HkwokM+k] 

lkerk] dfork uked nl gtkj :i;s dh mRifÙk djus okys xk¡o dks lefiZr fd;kA51 

bl izdkj esokM+ ds f'kykys[kkas ls Kkr gksrk gS fd ;gk¡ ds egkjk.kkvkas us thou&ej.k ds la?k"kZ eas 

vusd fo/kfeZ;kas dks vius ijkØe ds cy ij /kwy pVkdj fot;Jh dk oj.k fd;kA esokM+ ds ;s lw;Zoa'kh 

egkjk.kk xkSjo esa loksZifj ekus tkrs gSaA lEiw.kZ Hkkjr ds lHkh jktk&egkjktk esokM+ ds egkjk.kkvkas dks 

f'kjksef.k ekudj muds izfr iwT; Hkko j[krs vk, gSaA Hkkjr ds dbZ izkphu jkT; yqIr gks x, vkSj vusd 

u, jkT; LFkkfir gks x,A HkkjrHkwfe us vusd ifjorZu ns[ks] eqlyeku ds jkT; dh izcy 'kfDr ds vkxs 

lSadM+kas fgUnw jktkvkas us flj >qdkdj vius oa'k&ijEijk dh eku&e;kZnk dks muds pj.kkas eas lefiZr dj 

fn;k fdUrq ,d esokM+ dk jktoa'k gh Fkk tks ukuk izdkj ds d"V vusd vkifÙk;kas dks lgdj viuh 

eku&e;kZnk] dqy xkSjo rFkk LokrU«;fiz;rk ds fy, lkalkfjd lq[k&lEifÙk vkSj ,s'o;Z dks U;kSNkoj 

djrs gq, vius vVy iFk ls dHkh fopfyr ugha gqvkA  

 jkT; ds iz/kku vax jktk ds ckn ^vekR;^ dk LFkku vkrk gSA ea=h] vekR; vkSj lfpo 'kkldh; 

dk;ksZa eas fu.kZ; ysus ,oa mUgsa ykxw djus eas jktk dk lg;ksx djrs gSaA esokM+ ds bu f'kykys[kkas eas Hkh bu 

iz/kku] vekR; vkfn dk mYys[k izkIr gksrk gSA ;s vekR;] iz/kku vkfn Js"B xq.kkas ls ;qDr Fks rFkk 

bZekunkjh ls jktk dk lg;ksx djrs FksA egkjk.kk laxzkeflag f}rh; ds eaf=;kas esa ofj"B /kekZREkk 

fcgkjhnkl gq, tks lokZf/kdkjh in ij fu;qDr fd, x, FksA 'kkL= ds tkudkj gksus ds lkFk gh lR; vkSj 

/keZ ds }kjk bZekunkjh ls chl dks chl gh djrs FksA fcgkjhnkl jktk dh vuqefr ls nku djrs FksA 

fcgkjhnkl ds eaf=;ksa eas eq[; gksus ij rFkk laxzkeflag jktk ds ofj"B gksus ij nksukas esa vuqdwyrk izkIr 

gqbZA52 egkjk.kk laxzkeflag f}rh; ds 'kklu dky eas gfjthr uke dk ea=h vR;f/kd xq.kkas okyk rFkk 

iq.;'kkfy;ksa eas Js"B FkkA og cqf)'kkyh lHkh dk;ksZa dks funsZ'k ek= ls gh iwjk dj nsrk FkkA laxzkeflag dh 

ekrk nsodqekfjdk dh fo'oklik= ifjpkfjdk izsek dk iq= Ånk Fkk tks cqf) vkSj cy dk leqnz FkkA og 

jktekrk Ånk ls djus ;ksX; dk;Z dks dgrh FkhA og n{k Ånk Hkh deZ ds lkxj esa dq'ky rSjus okyk 

rFkk fgrdkjh cqf) okyk FkkA53 
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 egkjk.kk txfRlag f}rh; ds 'kklu dky esa dk;LFk nsoftr~ Fkk tks txr~flag dk ije 

fo'oklik= Fkk ftls vekR; in iznku fd;k FkkA og izseiwoZd /keZfu"B jgrs gq, lHkh dk midkj djus 

okyk] eu] opu vkSj deZ ls izseiwoZd fpÙk okyk FkkA tks O;fDr jktk dk vijk/k djds] Hk; ls bldh 

'kj.k eas vk tkrk FkkA mls nsoftr~] vHk; nsdj] jktk ls lEekfur og mldh j{kk djrk FkkA54 

 egkjk.kk vfjflag ds iq= gEEkhj ds 'kklu dky ds ckn mlds NksVs HkkbZ Hkheflag ds 'kkludky 

eas fo".kqnÙk uked vekR; vn~Hkwr fpÙko`fÙk okyk Fkk tks viuh cqf) ls izeÙkksa ij Hkh fot; izkIr djus 

okyk Fkk rFkk eksrhjke uked O;fDr jktk ds dksBkj dk lfpo Fkk tks lHkh dk;Z djus okyk] ekU;] 

cqf)eku rFkk lHkh lq[kkas dk vky; FkkA55 

bl izdkj esokM+ ds egkjk.kkvkas ds vekR; loZxq.klEiUu FksA esokM+ ds 'kkldksa ds bu vekR;ksa ds 

vfrfjDr jktxq: Hkh jk.kkvkas dks mfpr ijke'kZ nsrs FksA esokM+ esa iqjksfgrkas vkSj jktxq:vkas dk Hkh 

vR;f/kd lEeku FkkA egkjk.kk eksdy xq:vkas dks xfjek iznku djus okyk FkkA56 jk;eYy ds xq: 

xksikyHkÍ dkeukiw.kZ ;K djus okys Fks ftlds LofLrokpu ls lEink,¡ c<+rh Fkh] jkT; mUur gksrk Fkk] 

vkink,¡ ,oa 'k=q uk'k dks izkIr gksrs FksA57 egkjk.kk jktflag ds ukSdkf/kjksg.k ds volj ij tc 

jktleqnz eas i;kZIr ty ugha Fkk rFkk vkxkeh o"kZ esa Js"B eqgwrZ ugha Fkk rc iqjksfgr xjhcnkl us ok:.k 

lwDr dk tki czkã.kksa ls djok;kA rc bUnz us o"kkZ dh vkSj jktk dk dk;Z iw.kZ gqvkA58blh izdkj 

egkjk.kk jktflag ds jktleqnz fuekZ.k dh bPNk O;Dr dh rc iqjksfgr xjhcnkl us rhu vuqdwyrk,¡ gksus 

ij gh dk;Z dks 'kq: djus dh lykg nhA59 egkjk.kk jktflag ds 'kkludky esa ckn'kkgk¡ 'kkgtgk¡ dk 

ea=h lknqYyk [kku fpÙkkSM+ igq¡pk rks jktflag us fo}ku~ iqjksfgr e/kqlwnu HkÍ dks [kku ds ikl HkstkA rc 

e/kqlwnu HkÍ us egkjk.kk ds v'okjksfg;kas dks Js"B crk;k ftlls 'kkgtgk¡ us egkjk.kk dks pkSng ns'k 

fnyk,A LokfeHkDr ,oa okDiVq e/kqlwnu us egkjk.kk dh ,slh lsok dhA60 bl izdkj esokM+ esa iqjksfgrksa ,oa 

jktxq:vkas }kjk Hkh jktk dks ns'k ds fgr ds fy, ijke'kZ fn;k tkrk Fkk rFkk budh vk/;kfRed 

'kfDr }kjk ns'k dh j{kk dh tkrh FkhA jktk Hkh bu xq:vkas dk vR;f/kd lEeku djrk FkkA lEeku ds 

lkFk gh mUgas izpqj nku Hkh djrk FkkA egkjk.kk yk[kk us >ksfVax uked czkã.k dks fiIiyhdkiqjh 

mnkjrkiwoZd nku dhA egkjk.kk jk;eYy us vius xq: xksikyHkÍ dks Fkwj uked xk¡o nku fn;k ftlesa 

vPNs&vPNs xUus mRiUu gksrs Fks] lqUnj ew¡x dh ekyk mRiUu djus okyk ikuh lqyHk Fkk] 'kkyh uked 

pkoy mRiUu gksrs Fks] vPNs vke mRiUu gksrs Fks vkSj ikuh esa dey f[kyrs FksA61 

egkjk.kk mn;flag us y{ehukFk dBkSM+h dks Hkwj okM+k xk¡o fn;kA jk.kk vejflag us mUgsa gksyh 

uked xzke fn;kA y{ehukFk ds ikS= Ñ".kHkÍ dks egkjk.kk txr~flag us nks gkFkh fn, rFkk HkSLkM+k xk¡o 

fn;kA egkjk.kk txr~flag us e/kqlwnu 'kekZ dks vkgM+ uked xzke eas nks gyokg tehu nhA62egkjk.kk 

txr~flag }kjk txUukFk jk; eafnj ds fuekZ.k ds volj ij mUgksaus Ñ".kHkÍ dks ef.k vkSj lksus ls ;qDr 

jRu/ksuq dk nku fd;kA63  

egkjk.kk laxzkeflag f}rh; us iq.Mjhd uked czkã.k dks ,d xk¡o rFkk lQsn ?kksM+k fn;kA mUgksaus 

nsojke uked czkã.k dks ikydh rFkk guqekfr; uked xk¡o lefiZr fd;kA mUgksaus HkÍ deydkUr dks 

fry ds <sj ds lkFk eksjM+h uked xk¡o fn;kA64 

 egkjk.kk jktflag us iqjksfgr xjhcnkl dks xq.kgaMk vkSj nsoiqjk uked xk¡o fn,A65 

 bl izdkj esokM+ ds egkjk.kkvksa us vius xq:vkas rFkk iqjksfgrkas dh i;kZIr nku fn;kA  
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 jkT; ds rhljs vax ds :i esa ^tuin^ vkrk gSA esokM+ dk izkphu uke ^esnikV^ gSA esokM+ dh 

iz'kfLr;kas eas bldk cgqr lqUnj o.kZu fd;k x;k gSA fpÙkkSM+x<+ dh jfl;k dh N=h dh iz'kfLr eas dgk 

x;k gS fd& eafnj dh dUnjkvkas ls ;qDr rhFkksZa okys] euksgj] viuh dkafr ds yko.; ls QSys gq,] LoPN 

eqDrkef.k ds leku rkykcksa ls] vkdk'k&dsljh dks QSykus okys] lqUnj fL=;kas ls ;qDr] lkSUn;Z 

dk ,dek= fudsru ;g esnikV dk tuin gSA ftlds ?kksM+s ukx ds leku gSA euq"; xa/koZiq=kas ds leku 

gSa] xk;as LoxZ esa mRiUu dke/ksuw ds leku] lqUnj n`f"V okyh fL=;k¡ ok.kh dh dU;k ds leku gSa] 

'kL=/kkjh ;ks)k dkenso ds leku] eu ef.k ds leku LoPN gSA cqf}eku euq";kas dk ;g ns'k LoxZ ds xoZ 

dks nwj djus okyk gSA  

 blds ukxgªn ¼ukxnk½ uke dks v[k.M i`Foh dk vkHkw"k.k] izklkn dh iafDr;ksa ds foHkze ls 'kqHkz 

dksfVJh okys pUnzek dk migkl djrk gSA izkS<+ eqDrkef.k dh i`Foh dh Jh ds leku pUnzek ds ve`r ls 

mRiUu dkenso dh ØhMk Hkwfe gSA bl i`Foh ds lkSUn;Z dh 'kksHkk ls ;qDr] vejiqj dks uhpk djrs gq,] 

le`f) ls bl Hkwfe[k.M dks Å¡pk djrs gq, ,sls vejiqj ls vkdj cIik uked ohrjkx 'kkld us gkjhr 

_f"k ds pj.k&deyksa dh mikluk dhA ,dfyax dh vpZuk rFkk gkjhr _f"k dh Ñik ls cIIkk us uohu 

jkT;y{eh dks izkIr fd;kA mldk iq= xqfgy uke dk jktk gqvk ftlds uke ls ;g xqfgY; oa'k 

dgyk;kA66 jktiz'kfLr eas ok;qiqjk.k ds vUrxZr ,dfyax ekgkRE; eas vkbZ gqbZ dFkk dk o.kZu gSA vk¡[kksa esa 

vk¡lw Hkjdj ikoZrh uanh ls dgrh gS&^^ eSa vkt 'kadj ds fo;ksx esa ok"i ¼vk¡lw½ cgk jgh gw¡A bl dkj.k 

iwoZ iznÙk esjs 'kki ls rqe ok"Ik uked jktk cuksxsA ukxân rhFkZ esa jgdj 'kadj dh vkjk/kuk djus ij 

rqEgas bUnz ds leku jkT; izkIr gksxkA rc rqe iqu% LoxZ vk ldksxsA^ blds ckn ikoZrh p.M uked x.k 

ls cksyh fd }kjiky gksdj Hkh rqeus vkt }kj dh j{kk ugha dh vkSj viuh e;kZnk dks rksM+k blfy, rqe 

esnikV eas gkjhr uked eqfu cuksxs ogk¡ jgdj 'kadj dh vkjk/kuk djus ds ckn rqe iqu% LoxZ izkIr dj 

ldksxsA67 bl izdkj ok"i gkjhr dk f'k"; cuk vkSj mldh vkKk ls ukxâniqj eas jgdj mlus ,dfyax 

f'ko dk vpZu fd;kA izlUu gksdj f'ko us mls ojnku fn, fd og oa'k&ijEijk rd fp=dwV ij 'kklu 

djs vkSj mldk oa'k cjkcj pyrk jgsA ;g ok"i vkfnR; mikf/k/kkjh xzgkfnR; dk T;s"B iq= FkkA68 bl 

izdkj esokM+&izns'k ij ckIik jkoy ls ysdj ;gk¡ ds ohj&'kkldkas us thou&ej.k ds la?k"kZ esa vusd 

fo/kfeZ;ksa dks vius ijkØe ds cy ij /kwy pVkdj fot;Jh dk oj.k fd;kA  

 jkT; ds prqFkZ vax ds :i eas nqxZ vkrk gSA fofHkUu izdkj ds nqxksZa eas fxfj nqxZ Js"B ekuk x;k 

gSA esokM+ ds bfrgkl esa fofHkUu 'kkldksa ds }kjk le;&le; ij nqxZ fuekZ.k fd;k x;kA esokM+ eas 84 

nqxZ gSaA ;gk¡ ds egkjk.kkvksa us vius jkT; dh j{kk uhfr esa nqxksZa ds egRo dks le> dj esokM+ ij gksus 

okys vkØe.kksa ls j{kk ds fy, nqxkZas dk fuekZ.k djok;k gksxkA esokM+ dh bu iz'kfLr;ksa esa Hkh ;gk¡ ds nqxksZa 

dk o.kZu izkIr gksrk gSA fpÙkkSM+ dh egklfr;ksa esa lfe)s'oj egknso ds eafnj eas yxh gqbZ egkjk.kk eksdy 

ds le; dh iz'kfLr eas fpÙkkSM+ nqxZ dk o.kZu bl izdkj fd;k x;k gS egku~ dUnjkvkas ls fxjk gqvk] nwj 

ls vkrs gq, xaHkhj Loj ls iq"V] nwljs egksnj dh Hkk¡fr] nwljs ds eu dks u tkuus okyk] ifo= dhfrZ 

okyk ;g fp=dwV uked ioZr lq'kksfHkr gksrk gSA tks {khjleqnz ds Åij&Åij mM+us okys jktgalkas ds fy, 

Hkh vxE; gS] ,slk fp=dwV uked nqxZ foLr`r Hkwfe okyk i`Foh dk vyadkj gSA69 nqxZ&fuekZ.k ijEijk esa 

egkjk.kk dqaHkk dk dky Lo.kZ ;qx dgk tk ldrk gSA esokM+ ds 84 nqxksZa esa 32 nqxZ egkjk.kk dqaHkk }kjk 

cuok;s x,A mUgksus dqEHkyes: tSls fo'kky ,oa vts; nqxZ dk fuekZ.k djok;kA leqnz ry ls 3568 QhV 
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dh Å¡pkbZ ij fLFkr bl nqxZ dh vR;f/kd Å¡pkbZ dks ns[krs gq, vcqy Qty us fy[kk gS fd ;g fdyk 

bruh cqyUnh ij cuk gqvk gS fd uhps ls Åij dh vksj ns[kus ij flj ls ixM+h uhps fxj tkrh gSA 

dqEHkyx<+ nqxZ egkjk.kk dqaHkk dh lSU; uhfr dk vk/kkj LrEHk dgk tk ldrk gSA bu fxfjnqxksZa ds 

vfrfjDr esokM+ ds egkjk.kk vejflag f}rh; us rkykc ds Hkhrj txefUnj uked nqxZ dk fuekZ.k djok;k 

ekuks leqnz ds chp pkanh dk igkM+ gksA70 blh nqxZ eas egkjk.kk d.kZflag us 'kgtkns [kqjZe dks 'kj.k nh 

FkhA esokM+ ds bu nqxkZas ds vfrfjDr dqaHkk us fpÙkkSM+ ds fdys ij fot; LrEHk dk fuekZ.k djok;k tks 12 

QqqV Å¡ph vkSj 42 QqV pkSM+h txrh ij fufeZr gSA ;g uhps ls 30 QqV pkSM+k rFkk yEckbZ eas 122 QqV gSA 

tks LFkkiR; dk vtwc uewuk gSA bl izdkj esokM+ dh /kjk ij vusd nqxZ izkIr gksrs gSA  

 jkT; ds iape vax es dks"k vkrk gSA 'kklu O;oLFkk ds lapkyu esa dks"k dk LFkku egÙoiw.kZ ekuk 

tkrk gSA esokM+ ds egkjk.kkvkas ds dks"k dh vk; dk izeq[k lk/ku Ñf"k] i'kqikyu rFkk m|ksx FksA esokM+ esa 

vkus okys fofHkUu ns'kkas ds O;kikfj;kas ls fofHkUUk izdkj ds dj ds :i esa jkf'k yh tkrh FkhA tks ;gk¡ ds 

efUnjksa ds j[kj[kko esa iz;qDr gksrh FkhA lkj.ks'oj egknso ds eafnj dh iz'kfLr ls Kkr gksrk gS fd 

d.kkZVd] e/;izns'k] ykV] Vd ¼iatkc dk ,d HkwHkkx½ rFkk vU; LFkkukas ls vkus okys of.kdkas ds }kjk nku 

nsuk fu/kkZfjr FkkA ;g nku eafnjksa dh vko';d lkexzh vkSj j[k&j[kko esa dke fy;k tkrk FkkA71 esokM+ 

ds dks'k dh vk; dk lk/ku ;gk¡ dh [kfut dh miyC/krk Hkh FkhA txUukFkjk; iz'kfLr esa dgk gS fd 

esokM+h jktkvksa ds jkT; esa /kjrh [kksnus ij iw.kZ:i ls pk¡nh fudyhA72 dj&O;oLFkk ,oa [kfut lEink 

ds vfrfjDr ;gk¡ ds egkjk.kkvkas ds }kjk ;q) eas thrs x, 'k=q&jktkvksa ls n.M&Lo:i /ku fy;k tkrk 

Fkk tks jktdh; dks"k esa tkrk FkkA egkjk.kk txr~flag ds iz/kku HkkxpUn us tc ckalokM+k ij fot; izkIr 

dh rc jkoy lejflag us n.M&Lo:i nks yk[k :i;s nsdj egkjk.kk dh v/khurk Lohdkj dhA egkjk.kk 

jktflag ds ;ks)kvksa us ekaMy dks v/khu fd;k rc mUgksaus n.M&Lo:i ckbZl gtkj :Ik;s fy,A cusM+k 

ds ohjks us Hkh egkjk.kk dks dj Lo:i chl gtkj :i, fn,A 'kkgiqjk ds ohjkas us n.M&Lo:i ckbZl 

gtkj :i;s fn,A egkjk.kk jktflag ds iz/kku QrgpUn us jk;flag dh rksM+k uxjh dks thrk rc jk;flag 

dh ekrk us lkB gtkj :i;ksa dk n.M HkjkA blh izdkj nsofy;k ds jkor gfjflag us egkjk.kk dks ipkl 

gtkj :i;s nsdj v/khurk Lohdkj dhA73 bl izdkj 'k=qjktkvksa ds n.M&Lo:Ik fy, tkus okys /ku ls 

Hkh esokM+ ds 'kkldksa dks jktdh; vk; gksrh FkhA /kuh O;fDr iq=ghu gksdj ej tk, rks mldk /ku jktk 

ds [ktkus eas vk tkrk FkkA ,slk vFkZ'kkL= ds tkudkj fo}ku~ dgrs gSaA esokM+ eas Hkh ;gh fu;e ykxw 

FkkA74 

 esokM+ ds egkjk.kkvkas us bl jktdh; dks"k dk mi;ksx jkT; ij vkifÙk vkus ij iztkfgrkFkZ 

fd;kA bldk Js"B mnkgj.k egkjk.kk txr~flag gS ftUgksaus esokM+ esa vdky iM+us ij tc 'kqDy i{k eas 

yksx ejus yxs rc egkjk.kkvksa us /kjrh [kksndj] fo'kn egy deZ ds Ny ls ml vdky dks nwj fd;k 

rFkk rks"k vkSj dks"k dks forfjr dj O;fDr;ksa dks thou ds fy, nzO; fn;kA75 esokM+ ds dks"k ds le`) 

gksus ls ;gk¡ ds egkjk.kkvkas us yksdfgrkFkZ vusd eafnjksa] fdyksa] lkxjkas] okfidkvksa] /keZ'kkykvksa vkfn dk 

fuekZ.k ,oa th.kksZ}kj ds dk;Z fd,A  

 jkT; dks NBs vax esa n.M vkrk gSA izkphu dky eas n.M dk rkRi;Z lsuk] vL=] 'kL=] ;q) vkfn 

ds fo"k; esa iz;qDr gksrk FkkA esokM+ ds egkjk.kkvkas dh lsuk Hkh vkst ls Hkjh gqbZ FkhA esokM+ ds bu 

f'kykys[kkas eas fofHkUu egkjk.kkvkas dh lsuk] lsuk ds vaxkas rFkk lSU;&uhfr dk o.kZu feyrk gSA ;gk¡ ds 
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lw;Zoa'kh egkjk.kkvkas us vius izrki ls 'k=q :ih dhpM+ dks lw[kk fn;kA vius eq[k dh Jh dks mYyflr 

djrs gq, nq"V [kyksa dk vU/kdkj u"V gks x;kA esokM+ ds bl xqfgY; oa'k esa egkjk.kkvksa dh lsuk ds ikl 

i;kZIr ek=k esa v'o rFkk gkFkh FksA xqfgy&iq= jktk Hkkst ds ;q) ds le; iz;k.k ds le; ?kksM+ksa ds [kqjkas 

ls mBh gqbZ /kwy vUrfj{k esa pyh vkrh gS rc ,slk yxrk gSa tSls ckny Nk x, gksA jktk Hkkst ds rst 

nkSM+us okys ?kksM+ksa dh vkokt lqudj ;qofr;ksa ds vlgt gks tkus ij 'k=q taxy eas pys tkrs gSaA76 blh 

oa'k esa ujokgu uked jktk gqvk ftldh pyrh gqbZ lsuk ds [kqjksa ls mBh gqbZ /kwy ls dhpM+ gh tgk¡ 

'ks"k jg x;k gks ,slk Lkeqnz cu x;k gSA tks ?kksM+ksa dh ykj ls iwjk Hkj x;k gSA77 blh oa'k esa jk.kk gEehj 

gq, ftlds ?kksM+s vkSj edj ds pØkas ls ;qDr] papy] cyoku tyokys Hkkjh gkfFk;kas okys igkM+ksa ls ;qDr] 

izpqj ohj okys jRuksa dh ekyk ls ;qDr] i`Foh :ih leqnz esa mRiUu gksus okys blus ;q) esa fot;izkIr dj 

d.kZ dh dhfrZ dks lks[k fy;kA78 blh oa'k eas egkjk.kk eksdy dh lsuk ds pedrs gq, ?kksM+ksa ds [kqjkas ls 

mM+kbZ gqbZ gok ls mBh gqbZ /kwy vk¡[kkas esa O;xzrk mRIkUu djrh gS ftlls lw;Z dh vk¡[kas eUn gks xbZ 

gSA ?kksM+ksa dh xfr;k¡ eUn gks xbZ gS] 'k=q dh fL=;k¡ ml fnu ls fnu&jkr dk izgj tkuuk Hkwy xbZA79 

blh oa'k esa egkjk.kk laxzke flag ¼f}rh;½ gq, ftuds ;q) esa n{k izeq[k ;ks}kvksa us EysPNksa ds lkFk vn~Hkwr 

nsoklqj dh Hkk¡fr ;q) fd;kA mlls mRiUu Hkwfe dk ;g vUrjky tkToY;eku vfXu dh Hkk¡fr lq'kksfHkr 

gqvkA ryokj] ck.k] Hkkys] 'kfDr ik'k vkfn ls vkdk'k lq'kksfHkr gqvkA jktk ds ;ks)kvksa us EysPN jktkvksa 

ls t;y{eh dks canh dh rjg xzg.k fd;k vkSj ;q)&Hkwfe ls lHkh f'kfoj vkfn m[kkM+dj ys vk,A80 bl 

izdkj ;gk¡ ds ;ks)k vrqyuh; ijkØe vkSj ohjrk ls Hkjs FksA bldk Js"B mnkgj.k egkjk.kk jktflag ds 

le; dk gSA tc 'kkgtgk¡ dk ea=h lknqYyk [kka fpÙkkSM+ igq¡pk rc egkjk.kk jktflag us vius iqjksfgr 

e/kqlwnu HkÍ dks ogk¡ HkstkA [kku us tc jk.kk ds v'ojksfg;kas dh la[;k iwNh rc iqjksfgr HkÍ us 

dgk&chl gtkjA rc [kku us HkÍ ls dgk fd fnYYkhifr dh ,d yk[k la[;k ds lkeus egkjk.kk ds chl 

gtkj dh dSls lerk dh tk,\ rc HkÍ us dgk fd fnYyhifr dh ,d yk[k rFkk egkjk.kk jktflag ds 

chl gtkj v'okjksfg;kas dks fo/kkrk us leku crk;k gSA bl izdkj ;gk¡ ds ;ks)k vius rst vkSj izrki eas 

dbZ xq.kk vf/kd FksA esokM+h lsuk ds ikl i;kZIr vL=&'kL= FksA bldk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA egkjk.kk 

jktflag dh lsuk ds ikl fo|eku rksikas dk o.kZUk djrs gq, fy[kk gS fd ;s lqUnj rksias 'k=qvkas dk lagkj 

djus okyh dfydk,¡ gSaA cxy esa j[ks gq, xksykas ds cgkus bUgkasaus eq.M&ekyk,¡ igu j[kh gSA bu rksikas 

dks ekSr dh nk<+s] 'k=qvkas ds izk.kkas dk lap; djus okyh danjk,¡ rFkk ikrky yksd ds ?kfM+;kykas dk 

oØeq[k dgk gSA82 

 jkT; ds vfUre rFkk lIre vax esa fe= vkrk gSA jkT; dh j{kk ds fy, ;gk¡ ds egkjk.kkvkas us 

vU; jkT;kas ds jktkvkas ls fe=rk dk lEcU/k cuk;k FkkA egkjk.kk laxzkeflag ¼f}rh;½ ds fot;jkT; es a 

jkT;ekrk nsodqekjh }kjk oS|ukFk egknso ds eafnj dh izfr"Bk ds lEk; dksVk ujs'k Hkheflag vk,A 

ns'kkUrj eas jgus okys nwljs jktk vkSj Mwaxjiqj ujs'k jkoy jkeflag viuh lsuk ds lkFk mls ns[kus dh 

bZPNk ls vk,A83 esokM+ ds egkjk.kkvksa us  u dsoy iM+kslh jkT;ksa ls fe=rk ds lEcU/k cuk, vfirq ;Fkk 

laHko vaxzstksa rFkk eqxykas dh Hkh lgk;rk dhA 1914 foØe o"kZ esa vaxzzstksa dh lsuk esa ;q) gqvk rks u"V 

gksus ls cps gq, vaxzst egkjk.kk Lo:iflag us mudh j{kk dh rFkk mudk ikyu fd;kA84 blh izdkj 

egkjk.kk d.kZflag us fnYyhifr tgk¡xhj ls foeq[k gq, mlds iq= [kqjZe dks vius ns'k esa Bgjk;k rFkk 

tgk¡xhj dh e`R;q gks tkus ij lkFk esa HkkbZ vtqZu dks Hkstdj mls fnYyh dk Lokeh cuk;kA [kqjZe 
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'kkgtgk¡ ds uke ls izfLk) gqvkA85 blh izdkj egkjk.kk jktflag us fnYYkhifr vkSjaxtsc vkSj mlds T;s"B 

lgksnj 'kqtk ds chp Hkh"k.k ;q) gksus ij vkSjaxtsc dh lgk;rk ds fy, dqaoj ljnkjflag dks ogk¡ Hkstk 

ftlus ogk¡ igq¡p dj fot; izkIr dhA rc vkSjaxtsc us mls ns'k] v'o rFkk xt iznku fd,A86bl izdkj 

esokM+ ds egkjk.kkvkas us nwljs jkT; ds jktkvksa] eqxyksa rFkk vaxzstksa ls eS=h lEcU/k LFkkfir djds jkT; 

dks le`) cuk;kA lkFk gh ;gk¡ ds jk.kkvksa us vU; izns'kkas ls fe=rk LFkkfir dj O;kikfjd lEcU/kkas 

ds }kjk Hkh vius jkT; dh vkfFkZd fLFkfr dks lqn<̀+ fd;kA  

 bl izdkj esokM+ ds bu f'kykys[kkas eas ;gk¡ dh jktuSfrd lafLFkfr Hkh mtkxj gksrh gS ftlesa 

izkphu jktuSfrd lafLFkfr ds vuqlkj gh jkT; ds lIrkaxkas dk o.kZu gesa izkIr gksrk gSA  
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शोध-साराांश : उपननषद् ऋवषयों न ेिाक् को ज्ञान के िाधन के रूप में दखेा है। जो 

दीपक की तरह अर्थ को प्रकासित करती है और स्कियं भी प्रकासित होती है। 

भततथहरर िाक् को एक तत्त्ि के रूप में देखत ेहै तर्ा पश्यन्ती, मध्यमा, बैखरी रूप 

िाक् को तीन स्कतरों में विभासजत करते हैं। िाणी िीनमत अर्थ को प्रकासित कर 

िकती है लवेकन अिीनमत ब्रह्म को प्रकासित नहीं कर िकती है। इि प्रकार िाक् 

तत्त्ि प्रकाि का ही दूिरा रूप सिद्ध होती है। उपननषद् ऋवष िाक् को अचेतन तो 

भततथहरर न ेिब्द को ब्रह्म कहकर चेतन रूप माना है। भततथहरर के अनुिार िब्दब्रह्म 

रूप परािाक् ि ेचतेनित् होकर हो पश्यन्ती आवद िाक् विषय को प्रकासित करती 

हैं। 

मुख्य शब्द : उपननषद्, िाक्, पश्यन्ती, िेदान्तिार, ब्रह्म, प्रश्नोपननषद्, िाक्यपदीय 

आवद। 

 

िभी दिथनों में िाक् को एक कमेन्द्न्िय के रूप में माना गया है। िांख्य दिथन के अनुिार अहंकार ि ेपञ्चतन्मात्रा और 

एकादि इन्द्न्ियों की अनभव्यक्ति होती है।(1) एकादि इन्द्न्ियों में पञ्चज्ञानेन्द्न्ियां, पञ्च कमेन्द्न्ियां और मन है। पञ्च कमेन्द्न्ियों में 

िाक्, पासण, पाद, पायु, उपस्कर् हैं। इि प्रकार िाक् एक कमेन्द्न्िय के रूप में िसणथत है। इिी प्रकार योग दिथन और अद्वैत 

िेदान्त न ेभी िाक् को एक कमेन्द्न्िय के रूप में माना है। व्याकरण दिथन िाक् को एक तत्त्ि के रूप में िसणथत करता है औ र 

उि िाक् तत्त्ि के तीन रूप मानता है- पश्यन्ती, मध्यमा और िैखरी।(2) भततथहरर के बाद के आचायों न ेपरा िाक् को िाणी 

का चौर्ा रूप माना है जो वक अननिथचनीय रूप है। 

    इिी प्रकार उपननषदों में भी िाक् का िणथन कई रूपों में नमलता है, जो वक िाक् के स्किरूप को दिाथता है। वकिी िस्कतु 

का स्किरूप उि िस्कतु की वििषेता को दिाथता है या यों कहें वक वकिी िस्कतु की वििषेता उि िस्कतु के स्किरूप की ओर 

इंनगत करती है। वििषेण यद्यवप स्किरूप को दिाथता है, वकन्तु य ेदोनों िब्द एक दूिरे के पयाथयिाची नहीं कहे जा िकते। इन 

दोनों में अन्तर होता है। वििषेण एकांनगक होता है, जबवक स्किरूप तान्द्त्त्िक होता है। वििषेण भाषा पर आसित होता है। 

स्किरूप अननिथचनीय होता है। वकिी िस्कतु की वकतनी भी वििेषता हम दें वकन्तु उन वििषेताओं िे िस्कतु के स्किरूप का बोध 

नहीं हो िकता,‘वकिी िस्कतु के अनेक गुण होत ेहैं जो व्यक्ति एक िस्कतु के िभी गुणों को जान जाता है िह िभी िस्कतुओं के 

िभी गुणों को जान जाता है’।(3) 

    िेदान्तिार में ‘िक्तिदानन्द’ की व्याख्या में कहा गया है वक ित्, नचत् और आनन्द ब्रह्म के वििषेण नहीं हैं। अवपतु िस्कत ु 

के स्किरूप ही हैं, अर्ाथत् ित् ही ब्रह्म है, नचत् ही ब्रह्म है और आनन्द ही ब्रह्म है। एक दृक्ति ि ेिह ब्रह्म ित् है दूिरी दृक्ति ि े
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नचत् रूप और तीिरी दृक्ति ि े आनन्द रूप।(4) इि प्रकार इि व्याख्या ि े हम वििेषण और स्किरूप को एक नहीं कह 

िकते हैं। वकन्तु इतना ननक्तित है वक वििषेणों का प्रयोग करके उि िस्कतु के अननिथचनीय स्किरूप की ओर इंनगत कर िकते 

हैं। 

    इि प्रकार उपननषदों में िाक् तत्त्ि के विषय में जो कुछ कहा गया है, िह िाक् तत्त्ि के स्किरूप की ओर िंकेत करता है। 

िाक् के बखैरी रूप को िाणी कहा जाता है। यह िाणी ननबथल और िबल दो प्रकार की हो िकती है। ननबथलिाणी प्रभािही न 

होती है तो िबल िाणी िबको प्रभावित करने िाली होती है। इिीसलए केनोपननषद् के िान्द्न्तमन्त्र में ऋवष िाक्, प्राण, चक्षु, 

िोत्र आवद इन्द्न्ियों के पुि होने की प्रार्थना करते हैं- ॐ आप्यायन्तु ममाङ्गानि वाक्-प्राण-चकु्ष: श्रोत्रमथो बलनमन्द्न्ियाणण च 
सवााणण॥ केिोपनिषद् शान्द्न्त पाठ॥(5) 
    उपननषद् कहती है वक िाणी स्किभाित: ननष्प्प्राण होती है। स्कित: वकिी कायथ में िंलग्न नहीं हो िकती है। सजि प्रकार 

अचेतन िरीर चेतन जीिात्मा ि ेचेतनित् होने के बाद कायथ करता है, उिी प्रकार िाणी भी चेतन आत्मा िे चतेनित् होक र 

ही विषय को प्रकासित करती है, 'यद्वाचािभ्यदुदतां येि वागभ्युद्यते'।(6)    
उपननषद् मत में चतेनतत्त्ि सिर्फ ब्रह्म है। िेष जगत् माया का कायथ होने िे अचेतन है। िरीर भी अचेतन है। िरीर के मन, 

बुन्द्द्ध, िाणी आवद िभी अियि भी अचेतन ही हैं। लेवकन आत्मा प्रत्यक्ष रूप ि ेिाणी को प्रकासित नहीं करता है। आत्मा 

बुन्द्द्ध को, बुन्द्द्ध मन को, मन जठरान्द्ग्न को, जठरान्द्ग्न प्राण को प्रेररत करता है। विर प्राण ि ेप्रेररत होकर िाणी उत्पन्न होती है। 

ऐिा ही ननदेि पासणनीय सिक्षा में वकया गया है।(7) 

    च ंवक िाणी एक कायथ है। कायथ होने ि े एक िीनमत तत्त्ि है। दीपक की तरह िा णी भी स्कियं प्रकासित होती है और 

विषय को भी प्रकासित करती है। लेवकन यह िाणी एक िीनमत विषय को ही प्रकासित कर िकती है। अिीनमत ब्रह्म तत्त्ि 

को नहीं। ि तत्र चकु्षगाच्छदत ि वाग्गच्छदत िो मिो ि दवद्मो ि जािीमो यथैतदिुणशष्यात्।(8) यहााँ िाणी को ज्ञान के एक 

िाधन के रूप में वदखाया गया है वकन्तु िह ब्रह्म का ज्ञान कराने में अिमर्थ है। 

    'यद्वाचािभ्यदुदतां येि वागभ्युददते'(9) अर्ाथत् जो िाणी िे प्रकासित नहीं है वकन्तु सजििे िाणी प्रकासित है। िाणी िे 

प्रत्येक कायथ का ज्ञान हो िकता है। िभी कायथ िीनमत होन ेिे िाणी ि ेप्रकासित वकये जा िकते हैं। लेवकन आंसिक रूप िे 

ही, िंप णथता में नहीं; क्योंवक वकिी भी िस्कतु को िंप णथता में सिर्फ अनुभि ि े जाना जा िकता है। िस्कतु का तान्द्त्त्िक 

िाक्षात्कार ि े अनुभि होता है। इि प्रकार अनुभि िे उि े िंप णथता में जाना जा िकता है। लेवकन ब्रह्म को िाणी के द्वा रा 

आंसिक रूप ि ेभी नहीं जाना जा िकता है उि ेखण्डों में नहीं जाना जा िकता है। अंि ों में नहीं जाना जा िकता है क्योंव क 

ब्रह्म अखण्ड रूप है, 'अखण्डां सच्चिदािांदमवाङ्मिसगोचरां'।(10) इिीसलए कहते हैं वक ब्रह्म का एक झलक भी नमल जाय 

तो िपं णथता में उिका ज्ञान हो जाता है।(11)  

   िाणी, मन और चक्षु आवद ज्ञानेन्द्न्ियां प्राण ि े ननयंवत्रत होते हैं। इनका अनन्द्न्तम कारण प्राण प्रत ीत होता है। प्राण के 

ननयंवत्रत होन ेपर िाणी, मन आवद स्कित: ननयंत्रण में आ जाते हैं। इिीसलए योगी अपने प्राण को ननयंवत्रत करके मन और िाक ् 

को ननयंवत्रत करने का प्रयाि करते हैं। इिी भाि को व्यि करते हुए प्रश्नोपननषद् में कहा गया है वक सजि प्रकार मधुकर 

राज के ऊपर उठन ेपर िभी मन्द्क्खयााँ ऊपर चढ़ने लगती हैं और उिके बैठ जाने पर िभी बैठ जाती हैं उिी प्रकार िाक्, मन, 

चक्षु और िोत्रावद प्राण के उठने पर ऊपर उठने लगती हैं तर्ा बैठने पर िान्त हो जाती हैं। 'तद्यथा मन्द्क्षका 
मधकुरराजािमतु्क्रामन्तां सवाा एवोत्क्रामन्ते तन्द्स्मांश्च प्रदतष्ठमािे सवाा एव प्रदतष्ठन्त एवां वाङ्मिश्चक्षु:श्रोत्रां च त ेप्रीता: प्राणां 
स्तुवन्द्न्त॥'(12) 
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    िेद को ब्रह्म की िाणी बताया गया है, 'अन्द्िममाधाा चक्षुषी चन्िसमयो ददश: श्रोत्रे वान्द्ग्ववृताश्च वेदा:। वायु: प्राणो हृदयां 
दवश्वमस्य पद्भ्याां पृथ्वी ह्येष सवाभमतान्तरात्क्मा॥'(13) अर्ाथत् अन्द्ग्न सजिका मस्कतक है चन्िमा और ि यथ नेत्र हैं। वदिायें कणथ 

हैं। प्रसिद्ध िेद िाणी है। िायु प्राण है, िारा विश्व सजिका हृदय है, और सजिके चारों ओर पतथ्िी प्रकट हुई है। िह देि िम् प  णथ 

भ तों का अन्तरात्मा है। सजि प्रकार ब्रह्म त्रकैासलक ित्य है, उिी प्रकार ब्रह्म की िाणी रूप िेद भी त्रकैासलक ित्य है। तीनों 

कालों में िेद िचन ित्य रूप हैं। इि प्रकार िेदों को आज भी प्रािंनगक माना जाता है। 

    िाक्यपदीय में भततथहरर न ेिाणी के तीन रूप माना है। पश्यन्ती, मध्यमा और िैखरी। बाद के िैयाकरणों न ेपरा िाणी क ो 

भी माना है। उनका कहना है वक भततथहरर परा िाणी को मानते हैं लेवकन िब्दों में उिका कर्न नहीं वकया है; क्योंवक िह 

अनुभि रूप है। उपननषद् में एक स्कर्ान पर अक्षर ब्रह्म को िाक् रूप बताया गया है,'तदेतदक्षरां ब्रह्म स प्राणस्तदु 
वाङ्मि:'।(14) अर्ाथत् िही यह अक्षर ब्रह्म है। िही प्राण है तर्ा िही िाक् और मन है। िंभितः परा िाणी को ही यहां ब्रह्म 

के तुल्य बताया गया है। 

     ननष्प्कषथत: कहा जा िकता है वक उपननषदों में िाणी को ज्ञान के एक िाधन के रूप में देखा गया है। यद्यवप ज्ञान क ा 

िाधन पञ्च ज्ञानेन्द्न्ियााँ है और िाक् को कमेन्द्न्िय के रूप में रखा गया है। विर भी िाणी िब्द प्रमाण के रूप में िस्कतओुं क ा 

ज्ञान कराती है। िाणी ज्ञान का िाधन होते हुए भी ब्रह्म का ज्ञान कराने में अिमर्थ है।  

    िाक् के बखैरी रूप को िाणी कहा जाता है। यह िाणी ननबथल और िबल दो प्रकार की हो िकती है। ननबथल िाणी 

प्रभािहीन होती है तो िबल िाणी िबको प्रभावित करने िाली होती है। िाणी स्किभाित: ननष्प्प्राण होती है। स्कित: वकिी 

कायथ में िंलग्न नहीं हो िकती है। सजि प्रकार अचतेन िरीर चेतन जीिात्मा िे चतेनित् होने के बाद कायथ करता है, उि ी 

प्रकार िाणी भी चतेन आत्मा ि ेचेतनित् होकर ही विषय को प्रकासित करती है।  

    िाणी एक कायथ है। कायथ होने ि ेएक िीनमत तत्त्ि है। दीपक की तरह िाणी भी स्कियं प्रकासित होती है और विषय क ो 

भी प्रकासित करती है। लेवकन यह िाणी एक िीनमत विषय को ही प्रकासित कर िकती है। अिीनमत ब्रह्म तत्त्ि को नहीं। 

    िाणी ि ेप्रत्येक कायथ का ज्ञान हो िकता है। िभी कायथ िीनमत होने िे िाणी ि ेप्रकासित वकये जा िकते हैं। लेव क न 

आंसिक रूप ि ेही, िंप णथता में नहीं; क्योंवक वकिी भी िस्कतु को िंप णथता में सिर्फ अनुभि ि ेजाना जा िकता है। िस्क तु का 

तान्द्त्त्िक स्किरूप िाक्षात्कार ि ेअनुभि होता है। इि प्रकार अनुभि ि ेउि ेिपं णथता में जाना जा िकता है। लेवकन ब्रह्म को 

िाणी के द्वारा आंसिक रूप ि ेभी नहीं जाना जा िकता है; क्योंवक ब्रह्म अखण्ड रूप है। उि ेखण्डों में नहीं जाना जा िकता 

है। िाणी की अपन ी अलग ि ेकोई ित्ता नहीं है। अवपतु विितथ रूप होने िे िाक् का पारमासर्थक रूप या म ल स्किरूप ब्रह्म िे 

नभन्न नहीं है। 
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lkjka”k &  

dsnkjukFk flag th us dkO; vkSj izd`fr dk vR;ar gh lgt ,oa vkReh; laca/k 

LFkkfir fd;k gSA izd`fr us dfo dh ltZukRedrk vkSj laosnu”khyrk dk rhoz 

Hkko eq[kj ,oa ltho cuk;k gSA ;s xzkeh.k ifjos”k rFkk LoLFk ekuoh; laosnuk 

ysdj mBus okys dfo gSaA 

“kCndqath & 

ltZukRedrk & l`tu dh ;ksX;rk 

laosnu”khyrk & vfr laosnu”khy gksus dh voLFkk 

rh{.krk & iSukiu 

lefUor & leUo; fd;k gqvk 

nqigfj;k & nksigj dk le; 

izHkkokfHkO;atuk & fopkjksa dks vfHkO;Dr djus dh dyk 

lkFkZdrk & lkFkZd gksus dk Hkko 

nqyZHk & dfBu 

vf/kdkf/kd & vf/kd ls vf/kd ¼vR;f/kd½ 

jgL;e; & jgL; ls Hkjk gqvk 

HkkokuqHkwfr & Hkko dh vuqHkwfr\ 
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ifjp; & 

       dsnkjukFk flag th izd`fr ds xa/k] :i] jl o mlds lkSan;Z ds vUrxZr thou dh HkkokuqHkwfr;ksa dks 

fcafcr&izfrfcfEcr djrs pyrs gSaA mudh jpukvksa esa vke ds eatfj;ksa dh [kq”kcw] vkgr cknyksa dh ftthfo’kk] _rqvksa ds 

vyx&vyx xhr dh rh{.krk lc lekfgr gSA dfo izd`fr esa ekuoh; thou ds vyxko dks rksM+dj lefUor dj nsrs 

gSaA dfo izd`fr vkSj ekuoh; laosnuk dks ,d lkFk mtkxj djrs gSaA ,d ih<+h tks pqipki lgrh gS] vxyh ih<+h Hkh ekSu 

gksdj mls Lohdkj djus ds fy, foo”k jgrh gSA bu pqfIi;ksa dks dfo viuh dfork ds ek/;e ls rksM+rs gq, fn[krs gSa & 

 

^^lans”k okgd eSa rqEgkjh pqfIi;ksa dk gw¡ 

rqeus tks dgk ugha 

ml ioZr “kCn dks 

vuar rd xqatk nw¡xk**1 

bl dfork esa xzh’e dh nqigfj;k dk fp=.k gSA uhe dh ifÙk;ksa ds >jus ds lkFk&lkFk eu dh mnklh c<+us 

yxhA dfo ds eu ij xzh’e dh nqigfj;k dk izHkko gSA ,d mÙke dksfV dh izHkkokfHkO;atuk bls dg ldrs gSaA fnu ds 

lqulku izgj esa thou dh izxfr dfo dks :d&lh x;h yxrh gSA nqigfj;k dk Fkddj :duk bl ckr dk lwpd gS 

fd fBBqju dh jkrsa chr rks x;ha ysfdu nnZ okys fnu vk x,A 

dfo viuh dfork esa izd`fr ds ,sls :iksa dks izLrqr djus dk iz;kl fd;k gS tks e/kq_rq ds vkus ds iwoZ izd`fr 

eas gksus okys fofo/k ifjorZuksa dks lE;d n`f’V ls mHkkjus dk iz;kl djrk gSA mnkgj.kLo:i ;g iafDr nz’VO; gS& 

^^/kwi fpM+fpM+h] gok osg;k 

fnu eVeSyk 

ekSle ij jax p<+k Qkxquh]  

f”kf”kj VwVrs iÙkksa esa VwVk iyk”k&ou ij T;ksa QSYkk 

,d mnklh dk ue] “kksys pVd ?kwjrs 

ftlesa vklekuksa ls xw¡tk fg;k vk,xk 

dy clar eu ds Hkkoksa ds xhrdkj lk 

xk tk,xk lc dk lc dqNA**2 
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ifj.kke ,oa fo”ys’k.k 

njvly ;g iwokZHkkl gS] f”kf”kj ds VwVrs ekSle ij Qkx wuh jax ds p<+us dkA _rq ifjorZu ds izHkko esa eu ds 

Hkkoksa dks xw¡Fkdj O;Dr djus dh dyk dfo dks vPNh rjg ekywe gSA _rqvksa dk vkxe.k viuh izd`fr ds vuq:i eu ls 

larqyu dk;e dj ysrh gSA dfo dgrs gSa fd xzh’e mnkl gS rks dgha clar izlUu gSA 

dfo viuh ltZuk dh lkFkZdrk vkSj fHkUu&fHkUu izsj.kkvksa dh ryk”k izd`fr ds chp ls djrs gSaA dfo cl izd`fr 

ds lkSan;Z dks gh ugha cfYd izd`fr ds dgj dks Hkh >syrs gSaA izd`fr fp=.k djrs le; mldh n`f’V lw{e laosnuk ij Hkh 

dsfUnzr gksrh gSA xk¡o dk fdlku ck<+ ls f?kjdj ?kCkjkrk ugha gS] og pqipki izrh{kk djrk gS ikuh ds ?kVus dhA fdlku 

ds eu esa fdlh ds izfr dksbZ f”kdk;r ugha jgrh cfYd ubZ ifjfLFkfr;ksa ls yM+us dh “kfDr muesa cuh jgrh gSA dfo 

fpye ds Nsn esa cph gqbZ vkx ls bl vksj b”kkjk djrs gSa & 

^^exj ikuh esa f?kjs gq, yksx 

f”kdk;r ugha djrs 

oks gj dher ij viuh 

phye ds Nsn esa 

dgha&u&dgha cpk j[krs gSa 

FkksM+h lh vkxA**3 

vkt lqfo/kkvksa ds ihNs iM+dj ge viuh lhekvksa dk /;ku j[kuk Hkwy x, gSaA izd`fr dk fouk”k djus esa ge 

bl dnj yxs gq, gSa fd vkt gekjh izd`fr gekjs gh gkFkksa lqjf{kr ugha gSA i”kq&i{kh lqjf{kr ugha gSaA dfo dks Mj gS fd 

dgha ge vius LokFkZ ds pDdj esa lkjh izd`fr dks Lokgk u dj nsaA bl izd`fr dks ladV esa Mkyrs&Mkyrs ge vius 

vfLrRo dks gh lekIr u dj nsaA mnkgj.k ds fy, ;s iafDr;k¡ ns[kh tk ldrh gS & 

^^ij eq>s ,d vkSj Hkh Mj gS 

ck?k ls Hkh T;knk pedrk gqvk 

fd gkFk dgk¡ gksaxs 

vk¡[ksa dgk¡ gksaxh tks i<+sxh fdrkcsa 

izsl dgk¡ gksaxs tks mUgas Nkiasxs 

“kgj dgk¡ gksaxs tgk¡ <kysaxs VkbiA**4 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 4  
 

vkse izdk”k oRl Gyn Int S Ref Res J, July-August-2022, 5 (4) :  19-23 

 

 

 

 

 
22 

D;ksafd ;s lc euq’; ds vfLrRo ij fuHkZj djrs gSa] tc bUgsa cukus okys gkFk ugha jgsaxs] rc ;s lc dgk¡\ dfo 

bl ladV dh vksj lekt dks vkxkg djrs gSaA 

dsnkjukFk flag th dh dfork esa izd`fr dk cgqr gh xgjk fp=.k ns[kus dks feyrk gSA dsnkjukFk flag th dk 

izd`fr ls tqM+ko vkSj i;kZoj.k ds izfr fpark mudh dfork esa lkQ ns[kus dks feyrh gSA ftl rjg ls geus taxy lkQ 

dj fn, gSa vkSj tkuojksa ds ?kjksa dks viuk ?kj cukdj cSB x, gSa] ,sls esa taxy dk tkuoj dgk¡ tk,xk\ ,sls esa oks 

HkVdrk gqvk “kgj dh vksj pyk vkrk gSA 

izd`fr ds izseh dsnkjukFk flag th izd`fr esa vkus okys ladV dks ysdj dkQh fpafrr gSaA izkd`frd rRoksa ds 

vf/kdkf/kd “kks’k.k ls tks izd`fr dks {kfr igq¡ph gS] mldk euq’; ds thou ij dkQh xgjk izHkko iM+k gSA vkt euq’; 

viuh vko”;drk dh iwfrZ ,oa iwthokn ds izlkj esa izd`fr ds lkFk f[kyokM+ fd;k gSA dsnkjukFk flag th viuh 

dforkvksa ds ek/;e ls lekt ds chp izd`fr laca/kh iz”u ckj&ckj mBkrs gSaA dsnkjukFk flag th us viuh dfork laxzg 

^;gk¡ ls ns[kks*] ^ck?k*] ^vdky esa lkjl* vkfn esa izd`fr esa gksus okys Hk;kud ladV ls lk{kkRdkj djok;k gSA 

^ikuh dh izkFkZuk* “kh’k Zd dfork esa dsnkjukFk flag th us fn[kk;k gS fd dSls ikuh iwjh fln~nr ds lkFk izHkq ds 

lkeus ,d fnu dk fglkc ysdj [kM+k gksrk gS vkSj ml ,d fnu ds fglkc esa iwjs iwathoknh lÙkk ra= dh iksy [kksydj 

j[k nsrk gSA bls ge bl iafDr ds ek/;e ls ns[k ldrs gSa & 

Þij ;gk¡ i`Foh ij eSa 

;kuh vkidk eq¡g yxk ikuh 

vc nqyZHk gksus ds dxkj rd 

igq¡p pqdk gw¡ ij fpark dh dksbZ ckr ugha 

;g cktkjksa dk le; gS 

vkSj ogk¡ fdlh jgL;e; lzksr esa eSa ges”kk ekStwn gw¡AÞ 

dsnkjukFk flag th dks izd`fr ls cgqr gh yxko Fkk] ,slk muds dforkvksa esa lkQ ns[kus dks feyrk gSA tc Hkh 

dksbZ fofp= ;k vuks[kk fcac mUgsa fn[kkbZ nsrk rks os mls >V ls dforkc) dj nsrs FksA ^vdky esa lkjl* uked dfork 

laxzg esa ladfyr ;g fganh dfork ^,d eqdqV dh rjg* Hkh gSA budh dforkvksa esa unh] ukys] Qwy] taxy] ljlksa ds [ksr] 

/kkuksa ds cPps] clar] dks;y dh dwd] fpfM+;k] ?kkl] Qquxh] iwjok&iNok gok vkfn lHkh ns[kus dks feyrh gSA ^l`f’V ij 

igjk* “kh’kZd dfork esa bUgksaus budk o.kZu bl izdkj fd;k gS & 

Þvkneh ds tura= esa  

?kkl ds loky ij 
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gksuh pkfg, yach ,d v[k.M cgl 

ij tc rd og u gks 

“kq#vkr ds rkSj ij eSa ?kksf’kr djrk gw¡ 

fd vxys pquko esa  

eSa ?kkl ds i{k esa ernku d#xk 

dksbZ pqus ;k u pqus 

,d NksVh lh iÙkh dk cSuj mBk, 

gq, og rks ges”kk eSnku esa gS 

dHkh Hkh - - - - - 

dgha Hkh mx vkus dh 

,d ftn gS ogAÞ 

fu’d’kZ & 

dsnkjukFk flag th us viuh dforkvksa esa izd`fr ds ckjs esa fy[kk gS ij izd`fr muds ;gk¡ ouLifr ukeksa dh 

vkjksfir /ofu ugha gSA izd`fr fy[krs&fy[krs dc os euq’; fy[kus yxrs gSa] irk gh ugha pyrkA os fy[kuk igkM+ ij 

“kq# djrs gSa vkSj fy[kk tkus yxrk gS JfedA blh rjg mUgksaus fdlku vkSj cSy vkfn ij Hkh fy[k gSA cSy 

fy[krs&fy[krs dc os fdlku] tehu] o’kkZ] iznw’k.k vkfn leL;kvksa dks mtkxj djus yxrs gaS] irk gh ugha pyrk gSA 

fu’d’kZr% ge dg ldrs gSa fd dfo dsnkjukFk flag th viuh ltZuk dh lkFkZdrk vkSj fHkUu&fHkUu izsj.kkvksa dh 

ryk”k izd`fr ds chp ls gh djrs gSaA izd`fr fp=.k djrs le; mudh n`f’V lw{e laosnukvksa ij Hkh dsfUnzr gksrh gSA 

lanHkZ lwph & 

1- fo”oEHkj ekuo] MkW- jkefd”kksj “kekZ] vk/kqfud dfo] i`’B & 314 

2- vKs; lEiknu rhljk lIrd] i`’B & 124 

3- fo”oEHkj ekuo] MkW- jkefd”kksj “kekZ] i``’B & 318 

4- ck?k] flag dsnkjukFk 
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lkjka'k %& 

e/;izns'k esa vk/kqfudrk ds vkt ds nkSj esa O;kikj ,d egrh Hkwfedk izns'k ds fodkl esa 

vfr vko';d cu x;k gS vkt ds orZeku ifjizs{; esa dksjksuk tSlh egkekjh gksus ds 

dkj.k iwjk izns'k esa vkRefuHkZj Hkkjr ds vrxZr izns'k ds O;fDr;ksa esa ,d Lojkstxkj dh 

/kkj.kk fodflr gks jgh gS ftlds vUrxZr ;g fopkj/kkjk lkeus vk jgh gS fd O;fDr 

vU; izns'kksa esa jkstxkj u izkIr djds cfYd izns'k esa ,oa Loa; ds ?kj ij jgdj O;kikj 

LFkkfir djds izns' ds fodkl esa viuh Hkwfedk fuHkkdj of̀) nj dks c<+kuk ,oa mUUfr 

ds u;s voljksa dk ykHk mBkuk gksxkA vkt tSls bZ&dkelZ vkSj bZ&dkjksckj xfrfof/k;ksa 

ds lkFk&lkFk bZ&LokLF; lsokvksa dk uohu rduhd fodflr djds ,d LokLF; ds {ks= 

esa foi.kudjus dk cM+k volj ;qokvksa dks izkIr gksxkA Hkkjr esa bZ&QkesZlh vHkh 

'kq:vkrh nkSj esa gS] ysfdu ,d orZeku fjiksVZ ds eqrkfcd 2025 rd ;g c<+dj 42 

vjc MkWyj rd igq¡p tk;s dk vuqeku gSA Hkkjr esa LokLF; lsok ls tqM+h rduhd dk 

cktkj 2025 rd 21-3 vjc MkWyj rd igq¡p tk,xk vkSj LokLF; lsok ls tqMs+ rduhd 

ds oSf'od cktkj esa bldh fgLlsnkjh 3-2 izfr'kr gksxh Hkkjr esa fQygky LokLF; {ks= 

ls tqM+h 133 LVkVZvi daifu;k ekStwn gSa vkSj ykWdMkmu ds nkSjku budh ek¡x eas vPNh 

[kklh c<+ksÙkjh ns[kus dks feyhA  

 

ifjp; %&  

jk"Vªh; LokLF; fe'ku ¼e/;izns'k½ ds izns'k ds eq[;ea=h Jh f'kojkt flag pkSgku ,oa LokLF; ea=h Jh izHkqjke pkS/kjh }kjk 

ns'k ds LokLF; lsokvksa dk iz;ksx djds csgrj ns'k esa izns'k dk LFkku vxz.kh jkT;ksa esa LFkkfir djus dk ladYi ysdj bZ&LokLF; 

lsokvksa dk iz;ksx djds ;qokvksa dks jkstxkj ds csgrj volj cukus dh ftEEksnkjh yh gSA fo'ks"kKksa ds eqrkfcd bZ&LokLF;dks nok] 

lkoZtfud LokLF;] dkjksckj vkSj vk/kqfud rduhd ls tqM+k gqvk {ks= ekuk tk ldrk gSA bZ&LokLF; ls vk'k; bysDVªkfud lwpuk 

vkSj lapkj dh ubZ rduhdksa dk bLrseky dj LokLF; lsok,¡ miyC/k djkuk gSA oSf'od Lrj ij fMftVy LokLF; ;k bZ&LokLF; ds 

cktkj esa tcnZLr c<+ksRrjh ns[kus dks feyh gSA ;g c<+ksÙkjh ek¡x vkSj vkiwfrZ] nksuksa Lrjksa ij jghA lky 2019&2025 ds nkSjku] 

LokLF; {ks= ds fMftVy cktkj esa   29-6 izfr'kr CAGR ¼pØof̀) C;kt nj½ dh nj ls c<+ksRrjh dh mEehn gSA lky 2018 esa 

LokLF; {ks= dk fMftVy cktkj 86-4 vjc MkWyj Fkk ftlds 2025 rd 500 vjc MkWyj rd igq¡pus dh mEEkhn gSA 'kks/k vkSj 

cktkj ds vuqekuksa ds eqrkfcd 2023 rd oSf'od Lrj ij LokLF; {ks= dk fMftVy cktkj 223-7 vjc MkWyj rd igq¡p tk,xkA 

bZ&LokLF; lsokvksa ds <+k¡ps ds rgr LokLF;dehZ vkSj ejht lh/ks rkSj ij ,d nwljs ls lEidZ eas ugha gksrs gaSA bl iz.kkyh eas 

bysDVªkfud ek/;kekas ds tfj, LokLF; vkSj ejht dk laokn gksrk gS bles vyx&vyx rjg dh lqfo/kk,¡ gksrh gSA tSls& 
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VsyhesfMflu] ,e gsYFk ¼eksckby gsYFk½] bysDVªkfud gsYFk fjdkMZ ¼EHR½] chejscy ¼iguus yk;d½ lsalj] budk O;kikj rsth ls 

c<+k ftlds dkj.k foi.ku esa bZ&LokLF; lsok dk eq[; Hkwfedk jgh gSA   

 

'kks/k dk mís'; %&  

¼1½ e/;izns'k ds foi.ku esa bZ&LokLF; lsokvksa dks ifjfpr djkukA   

¼2½ foi.ku ls tqM+s izeq[k fpardksa vkSj ys[kdksa ds fopkj ls voxr djkukA  

¼3½ bZ&LokLF; lsokvksa ds fodkl ds ckjs esa tkudkjh miyC/k djkukA   

¼4½ e-iz- ds fodkl nj esa bZ&LokLF; lsokvksa dh Hkkxhnkjh dks crkukA   

¼5½ bZ&LokLF; ls izns'k dh vFkZO;oLFkk ij iM+us okys ldkjkRed izHkko dks crkukA  

'kks/k izfof/k %&  

 bZ&LokLF; lsokvksa ls foi.ku ds ckjs esa e/;izns'k ds O;kikj esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr djds izns'k ds fodkl esa ;ksxnku djukA 'kks/k 

i= esa izkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa izdkj ds vkdM+ksa dk iz;ksx fd;k gS rFkk izkFkfed rF; eq[;r% vk¡dM+ksa ds laxzfgr djus ,oa 

f}rh; rF; izdk'ku] fofHkUu i= if=dkvksa ,oa Nisys[k dks vk/kkj ekudj 'kks/k i= rS;kj fd;k x;kA  

voyksdu %&  

bZ& LokLF; ds vUrxZr VsyhesfMflu dks Vsyh gsYFk ds rkSj ij Hkh tkuk tkrk gSA blds rgr eksckby ,oa ySiVkWi VSc dk iz;ksx 

djds ejht dsUnz ls gh LokLF; lsok,¡ ¼tk¡p vkSj lykg½ eqgS;k djk;h tkrh gSA blh izdkj eksckby gsYFk ¼le gsYFk½ ds rgr 

LekVZQksu dk bLrseky dj yksxksa dks bykt laca/kh lykg nh tkrh gSA EHR ds rgr ejhtksa ls tqM+h tkudkjh dks bysDVªkfud 

rjhds ls lqjf{kr j[kk tkrk gSA vkSj bls vyx&vyx QkesZV ds ek/;e ls ,Dlsl fd;k tkrk gSA oh;jcsy lsalj vkius LokLF; ls 

tqM+h tkudkjh miyC/k djkrs gSaA blls fdlh O;fDr dh gkVZ chV] uhn dh xq.koRrk] vkWDlhtu Lrj vkfn ij utj j[kh tk 

ldrh gSA fo'o LokLF; laxBu ¼WHO½ ds vuqlkj bZ&LokLF; ls tqMs+ rhu eq[; {ks= gS& ¼1½ LokLF;dfeZ;ksa vkSj ejhtksa nksuksa 

dks LokLF; laca/kh lwpuk,¡ vkSj fjdkMZ miyC/k djkuk ¼2½ lkoZtfud LokLF; ls tqM+h vk/kkjHkwr lajpuk dks csgrj cukus ds fy, 

lwpuk rduhd dh rkdr vkSj bZ&dkelZ IysV QkeZ dk mi;ksx djukA ¼3½ LokLF; lEcU/kh iz.kfy;kas eas bZ& dkelZ vkSj bZ&dkjksckj 

xfrfof/k;ksa dk mi;ksx djukA fo'oHkj esa dksjksuk egkekjh dk izdksi QSyus ds ckn bZ-LokLF; lsok,¡ dkQh mi;ksxh lkfor gks jgh 

gSA bl egkekjh dh otg ls tgk¡ iwjh nqfu;k esa ykWdMkmu py jgk Fkk ogha mlh nkSjku LokLF; lsokvksa dh Hkh t:jr Hkh c<+ 

jgh FkhA ,slh fLFkfr eas bZVjuVs vkSj nwjlapkj lsokvksa ds bLrseky ds tfj, LokLF; lsok dh ek ¡x esa c<+ksRrjh ns[kus dks feyh gSA 

dbZ ns'kksa us rkRdkfyd vko';drk dks ns[krs gq, futh daifu;ksa dks ,sls Vwy cukus esa lgk;rk dh] ftlds ek/;e ls ejhtksa dh 

igpku djus mldh chekjh dh igpku djus] mlds chekjh ds L=ksr dk irk yxkus vkfn esa lgk;rk feyhA bu rduhdksa esa pgs 

jk igpkuus okyk dSejk] Mªksu vkSj lsalj 'kkfey gS] ftuls fdlh O;fDr ds 'kjhj ds rki ek- vkSj muds LokLF; dks fLFkfr dks irk 

yxkuk laHko gksrk gSA cktkj esa 'kks/k ls iqjh laLFkk ^Xykscy ekdsZV bulkbVl* ds eqrkfcd lky 2024 rd LokLF; {ks= dk 

fMftVy cktkj 379 vjc MkWyj ij igq¡p tk;sxk] tcfd Vªk¡lisjsalh ekdsZV fjlpZ ds vuqlkj eky 2025 rd LokLF; {ks= dk 

fMftVy cktkj 536-6 vjc MkWyj rd igq¡p tk,xkA  

fu"d"kZ%&  

 e/;izns'k esa bZ&LokLF; lsokvksa ds dkj.k orZeku esa esfMdy O;kikj esa deh foi.ku dh uhfr;ksa ds dkQh ifjorZu ns[kus dks feyk 

gS tSlk fd ns[kk x;k fd MkWDVjksa vkSj ejhtksa dk lh/kk lEidZu gksus ls cgqr vf/kd rduhd foLrkj fd;k x;k ;g ns[kk x;k fd 

fMftVy lsokvksa ;k bZ&LokLF; ds dbZ Qk;ns lkeus vk;sa tSls csgrj lsok&LokLF; {ks= esa vk/kq fud rduhd dk bLrseky dj 
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is'ksoj Lok:i dehZ csgrj rjhds ls de dj ldrs gSA bykt dh ykxr esa deh] l'kDrhdj.k bZ&LokLF; lsokvksa ds dkj.k xzkgdksa 

vkSj LokLF; dehZnksuksa dk l'kDrhdj.k fd;k tk ldk gSA csgrj laca/k vkSj lekurk] f'k{kk rFkk tyn QSlykdjuk eqefdu gqvk 

nqfu;k Hkj es dksjksuk egkekjh ds ckn fMftVy lsokvksa ds izeq[k Lkq>ko gq, ftls e-iz- ds foi.ku esa bZ&LokLF; dh fgLlsnkjh 

i;kZIr c<+h tSls& LekVZQksu foxMkVk] opqZjy fj,fyVh] ohejcsy ¼iguus yk;d½ AIE] Cykdpsu bR;kfn lsokvksa dk O;kikj c<+k 

gSA LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; dks igy ds rgr ,d ,slk dk;ZØe 'kq: fd;k x;k ftlesa lwpuk dky ds tfj, 

ekRkRo ,oa izlo dk ns[kHkky Hkh gksus yxkA ,d iqjku ^^LokLF; gh /ku gS* vkSj bl {ks= esa rduhdh fuos'k ds ,d csgrjhu dne 

c<+kdj cktkj dk foLrkj gqvk gSA  

 

laUHkZ xzUFk lwph %&  

 

1- ;kstuk if=dk] Qjojh] 2022 

2- dq:{ks= if=dk Qjojh 2022 

3- ,l- ,u- yk] Hkkjrh; vFkZO;oLFkk  
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ubZ jk"Vªh; f”k{kk uhfr&2020 dk 'kSf{kd xq.koRrk esa ;ksxnku 

MkW0 /kesZUnz dqekj oS”; 

vfl0izksQslj] f”k{kd&f”k{kk foHkkx] 
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lkjka”k& jk"Vªh; ubZ f”k{kk uhfr (New National Education Policy-

2020) ;g bl lanHkZ esa gS fd f”k{kk  {ks= dks 21 oha lnh dh ekaxksa 

vkSj yksxksa vkSj ns”k dh t:jrksa ds izfr [kqn dks rS;kj djus dh 

t:jr gSA DokfyVh] buksos”ku vkSj fjlpZ LrEHk gksa rks] ftu ij 

Hkkjr ,d Kku lqij ikoj cusxkA blfy, gekjs ns”k bl ubZ f”k{kk 

uhfr dh t:jr gSA Þxq.koRrkiw.kZ f”k{kk dk vk”k; ,slh f”k{kk ls gS 

tks izR;sd cPps ds dke vk;sA blds lkFk gh gj cPps dh {kerkvksa 

ds lEiw.kZ fodkl  esa leku :i ls mi;ksxh gksAÞ vuqla/kku ,d 

ckSf)d izfØ;k gS tks  u;s Kku dks izdk”ku esa ykrh gS vFkok iqjkuh 

=qfV;ksa ,oa HkzkUr /kkj.kkvksa dk ifjektZu djrh gS rFkk O;ofLFkr :i 

esa orZeku Kku&dks"k esa o`f) djrh gSA jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 

¼NPE-2020½ dk mn~ns”; xq.koRrkiw.kZ lLrh o lekos”kh f”k{kk iznku 

djrs gq, Ldwy f”k{kk esa mRd`"Vrk izkIr djuk gS rFkk bl chp lekt 

ds lkekftd o 'kS{kf.kd i{k ls oafpr jgs lewgksa ds cPpksa ij fo”ks"k 

cy fn;k x;k gSA ;g ,d Js"BHkkjr ds fuekZ.k dh vksj ,d Hkfo"; 

eq[kh m|e gS foxr f”k{kk uhfr;ksa dk vf/kdrj /;ku Ldwy f”k{kk nsus 

esa igq¡p o lekurk ds eqn~nksa ij dsfUnzr fd;k tkrk jgk Fkk] tcfd 

jk"Vªh; f”k{kk uhfr&2020 Þ,d thoar Hkkjr dh uho j[kus dk ladYi 

ysrh gS] tgka dksbZ Hkh Ldwy f”k{kk ls oafpr u jgs] ftlls izR;sd 

fo|kFkhZ dks lPps vFkksZa esa jk"Vª ds fy, mi;ksxh cukus esa lgk;rk 

fey ldsA *jk"Vªh; f”k{kkuhfr&1986] ftlesa 1992 esa la”kks/ku fd;k 

x;k Fkk ds viw.kZ ,tsUMs dks jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 esa izHkko'kkyh 

<ax ls lEiUu fd;k x;k gS rFkk blds }kjk fu%”kqDy o vfuok;Z 

f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e&2009 ds ihNs dh varn`Zf"V ds }kjk 

*O;kid izkFkfed f”k{kk izkIr djus gsrq dkuwuh enn~ feyhA* 

eq[; “kCn& ubZ jk"Vªh;] f”k{kk] uhfr] Þxq.koRrkiw.kZ] f”k{kk] vf/kdkj] 

fuekZ.k] vf/kfu;eA 
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izLrkouk % ubZ f”k{kk uhfr dk fuekZ.k ds fy, twu 2017 esa iwoZ bljks Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu 

¼Indian Space Reserch Organasation½ ¼ISRO½ izeq[k MkW0 ds0 dLrwjhjaxu dh v/;{krk esa ,d lfefr dk 

xBu fd;k x;k Fkk] bl lfefr us ebZ 2019 esa *jk"Vªh; f”k{kk uhfr dk elkSnk* izLrqr fd;k Fkk] tks gky 

gh esa dsUnz ljdkj us *jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ¼National Education Policy-2020½* dks eatwjh nh gSA ubZ 

f”k{kk uhfr 34 o"kZ iqjkuh *jk"Vªh; f”k{kk uhfr 1986 ¼National Policy of Education (NPE)  1986½* dks 

izfrLFkkfir djsxhA  

jk"Vª fuekZ.k esa f”k{kk dh vfookfnr Hkwfedk ds dkj.k jk"Vªh; f”k{kk uhfr&2020 fo|ky; dh 

vk/kkjHkwr lajpuk o v/;kidksa dh xq.koRrk o ekU;rk ij iwjh rjg lgh <ax ls cy nsrh gSA D;ksafd 

tokc nsg ikjn”khZ o mldk fdQk;rh gksuk le; dh vko”;drk gS rFkk blhfy, Ldwyksa o v/;kidksa 

dks fo”okl ds lkFk vf/kdkj nsus] mUgsa mRd`"V cukus gsrq iz;kl djus o viuk cgqr vPNk dk;Z 

fu"iknu izLrqr djus ;ksX; cukus ds lkFk&lkFk bls iwjh rjg ikjnf”kZrk ls fØ;kfUor djds iz.kkyh dh 

v[k.Mrk dks lqfuf”pr djus o lHkh foRrh; fLFkfr;ksa] dk;Z] fof/k;ksa o ifj.kkeksa dks turk ds le{k iwjh 

rjg mtkxj djuk vko”;d gSA Ldwy ifjljksa o lewgksa ds }kjk dk;Zdq”ky <ax ls lzksr bdV~Bs djus o 

izHkkoh 'kklu dh vko”;drk gS tks fd ,d egRoiw.kZ igy gS D;ksafd bl rF; ls lHkh HkyhHkkafr okfdQ 

gS fd Hkkjr ds 289 izfr”kr ljdkjh izkbejh Ldwyksa o 14-8 izfr”kr vij izkbejh Ldwyksa esa 30 ls de 

fo|kFkhZ gSaA o"kZ 2016&17 esa izkbejh Ldwfyax iz.kkyh esa xzsM fo|kfFkZ;ksa dh vkSlr la[;k xzsM 1 ls 8 rd 

yxHkx 14 Fkh rFkk 6 ls de fo|kfFkZ;ksa dk o.kZuh; vuqikr Fkk] mlh o"kZ 108017 Ldwy dsoy ,d gh 

v/;kid ds lgkjs py jgs Fks rFkk muesa ls vf/kdrj 85]743 izkbejh Ldwy Fks] tks xzsM~l 1&5 rd ds 

gh cPpksa dks i<+k jgs Fks] bl izdkj lewg vFkkZr~ Ldwy ifjljksa esa rkuk&ckuk LFkkfir djus gsrq ,d izca/k 

fodflr djus dh vR;f/kd vko”;drk gS] tgk¡ ,d lSd.Mjh Ldwy o vU; lHkh Ldwy gksrs gSa bl 

izdkj lewg ¼DyLVj½ esa vf/kd lzksr dk;Z dq”kyrk o dk;Z] rkyesy] usr`Ro] 'kklu o Ldwyksa dk izca/k 

vf/kd izHkko”kkyh gS blls u dsoy lzksrksa dh vf/kd ls vf/kd mi;ksfxrk lqfuf”pr gksxh] vfirq jk"Vª ds 

Hkfo"; Ldwy ds cPpksa esa ,drk o ,dtqVrk dh Hkkouk fodflr gksxhA 

ubZ f”k{kk uhfr&2020 dh Hkk"kk vR;ar ljy] lkjxfHkZr rFkk Li"V gS] ,d lkekU; O;fDr dks bls 

le>us esa dksbZ dfBukbZ ugha gksxhA ;g uhfr cgqr gh vn~Hkqr gS rFkk okLro esa ,d lEiw.kZ jk"Vªh; psruk 

dh vfHkO;fDr djrh gS] Hkkjr dk fo”o xq: ds :i esa izfrf"Br gksuk vc dsoy HkkoukRed fo"k; ugha 

gS] ;g ,d eq[; uhfr fu/kkZjd rRo ds :i esa f”k{kk uhfr ds ek/;e ls izdV gqvk gSA *lR;] /keZ] 'kkafr] 

izse] vfgalk] oSKkfud n`f"V] ukxfjd ewY;] thou dkS”ky rFkk lsok jk"Vªh; f”k{kk uhfr ds fu/kkZjd rRo 

ds :i esa LFkkfir gq, gSA* 

xq.koRrkiw.kZ f”k{kk % xq.koRrkiw.kZ f”k{kk dk eryc ,slh f”k{kk gS tks izR;sd cPps ds dke vk;sA blds lkFk 

gh izR;sd cPps dh {kerkvksa ds laiw.kZ fodkl esa leku :i ls mi;ksxh gksAÞ ;g f”k{kk izR;sd cPpksa ds 

fy, mi;ksxh gS blds ek/;e ls Nk= thou dkS”kyksa dk fodkl dj ldrk gSA xq.koRrkiw.kZ f”k{kk ,d 

cgq vk;keh laizR;; gSA  

 Þ,d vPNs xq.koRrkiw.kZ Ldwy dks vko”;d :i ls xq.koRrkiw.kZ f”k{kk miyC/k djkuh gksrh gS 

ysfdu blls dqN vf/kd dh Hkh t:jr gks ldrh gS mnkgj.k ds fy, lc cPpksa ds lkFk leku O;ogkj 

vkSj lcds izfr fu"i{krk pkgs og fdlh Hkh lkekftd vkfFkZd ì"B Hkwfe ls gksAÞ 
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ubZ jk"Vªh; f”k{kk uhfr&2020 esa xq.koRrkijd f”k{kk dh lqfuf”prrk % Ldwy f”k{kk vkSj lk{kjrk foHkkx] 

Ldwyh f”k{kk dks jkstxkjksUeq[kh vkSj xq.koRrk ijd cukus ds fy, dbZ dne mBk jgk gSA foHkkx fofHkUu 

vkfFkZd {ks=ksa vkSj oSf”od cktkj ds fy, ;qokvksa dks f”kf{kr] jkstxkj yk;d vkSj izfrLi/khZ cukus ds fy, 

mn~ns”; ls dsUnz izk;ksftr jk"Vªh; ek/;fed f”k{kk vfHk;ku ¼vkj0,e0,l0,0½ ;kstuk ds vUrxZr 

ek/;fed vkSj mPprj ek/;fed f”k{kk ds O;olkf;d ?kVd dks dk;kZfUor dj jgk gS] blesa f”kf{kr vkSj 

jkstxkj yk;d ;qokvksa ds chp ds vUrj dks de djus] ek/;fed Lrj ij Ldwy NksM+us okyksa dh nj de 

djus vkSj mPprj Lrj ij f”k{kk ds nckc dks de djus ij Hkh /;ku fn;k x;k gSA bl ;kstuk esa 9oha 

ls 12oha d{kk rd ds lkekU; 'kSf{kd fo"k;ksa ds lkFk gh [kqnjk O;kikj] vkVkseksckby] d`f"k] nwjlapkj] 

C;wVh ,.M csyusl] vkbZVh] bysDVªkfuDl] lqj{kk] ehfM;k vkSj euksjatu tsls {ks=ksa ds jkstxkjksUeq[k] 

O;kolkf;d fo"k; 'kq: fd;s x, gSA 

ek/;fed Lrj ij Nk=ksa dks xq.koRrk ijd f”k{kk iznku djus ds y, vkj0,e0 ,l0,0 ds varxZr 

fofHkUu igyqvksa dks foRrh; lgk;rk nh x;h gSA ftuesa Nk=&f”k{kd vuqikr esas lq/kkj ds fy, vfrfjDr 

f”k{kd] f”k{kdksa] iz/kkukpk;ksZa ds fy, usr`Ro izf”k{k.k lfgr baMD”ku vkSj bu& lfoZl&Vªsfuax] xf.kr vkSj 

foKku fdV] Ldwy esa vkbZlhVh lqfo/kk,a] iz;ksx”kkyk midj.k ,oa lh[kus dks c<+kok nsus ds y, fo”ks"k 

izf”k{k.k 'kkfey gSA  

f”k{kk dh xq.koRrk esa lq/kkj ds fy, jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj"kn ¼NCERT½ 

le;&le; ij rhljh] ikapoh] vkBoha] vkSj nloha d{kk ds Nk=ksa esa lh[kus dh miyfC/k;ksa dk jk"Vªh; 

loZs{k.k djrk gSA vc rd ikapoh d{kk ds fy, jk"Vªh; miyfC/k losZ{k.k ¼,u,l,½ ds pkj vkSj rhljh 

rFkk vkBoha ds rhu jkmaM gks pqds gSaA blls ;g irk pyk fd igys ls pkSFks jkmaM ds nkSjku fpfUgr 

fo"k;ksa esa Nk=ksa ds lh[kus dh miyfC/k ds Lrj esa dkQh lq/kkj gqvk gSA ljdkj us ;g fu.kZ; fy;k gS fd 

orZeku o"kZ ls lHkh ljdkjh vkSj ljdkjh lgk;rk izkIr Ldwyksa esa igyh ls vkBoha d{kk rd ds lHkh 

Nk=ksa dk okf"kZd jk"Vªh; miyfC/k losZ{k.k fd;k tk,xkA izkjfEHkd l= esa lHkh d{kkvksa ds lHkh fo"k;ksa ds 

fy, ¼NCERT½ ‘National Council of Educational Research and Training” }kjk fodflr lh[kus ds 

ifj.kke ds vuqlkj Nk=ksa esa lh[kus dh {kerk dk ewY;kadu fd;k tk,xkA   

xq.koRrk iw.kZ f”k{kk lqfuf”pr djus dh ,d igy % Ldyh f”k{kk vkSj lk{kjrk foHkkx] Ldwyh f”k{kk dks 

jkstxkjksUeq[k vkSj xq.koRrk ij cukus ds fy, dvZ dne mBk jgk gSA foHkkx fofHkUu vkfFkZd {ks=ksa vksj 

oSf”od cktkj ds fy, ;qokvksa dks f”kf{kr djus] jkstxkj  yk;d vkSj izfrLi)hZ cukus ds mn~ns”; ds 

dsUnz izk;ksftr Þjk"Vªh; ek/;fed f”k{kk vfHk;kuÞ ;kstukk ds varxZr ek/;fed vkSj mPprj ek/;fed 

f”k{kk ds O;kolkf;d ?kVd dks dk;kZfUor dj jgk gSA  

 

xq.koRrk f”k{kk ds mn~ns”; % 

 

• cPpksa dks mudh ekr`Hkk"kk ¼{ks=h; Hkk"kk½ vkSj muds izkd`frd ,oa lkekftd i;kZoj.k dk Kku djkukA  

• cPpksa dks LokLF; lEca/kh fu;eksa dk Kku djkuk vkSj LokLF; c)Zd fØ;kvksa esa izf”kf{kr djukA  
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• cPpksa dks lkaLd`fr fØ;kvksa mRlo] yksdxhr] yksdu`R; vkfn esa Hkkx ysus dh vksj vxzlj djuk vkSj 

lkaLd`frd lfg".kqrk dk fodkl djukA 

• uSfrd ,oa pkfjf=d fodkl djukA  

• cPpksa dks i;kZoj.k iznw"k.k ds izfr lpsr djuk] muesa oSKkfud izo`fRr dh ;ksX;rk dks fodflr 

djukA  

• yksdrkaf=d ukxfjdrk dk fodklA  

• O;kolkf;d dq”kyrk dk fodklA  

• usr`Ro 'kfDr dk fodklA  

• Nk=ksa esa jk"Vªh; vuq”kklu dh Hkkouk dk fodkl djukA  

• ;qodksa esa iztkrkaf=d ewY;ksa&lekurk] Lora=rk] HkzkrR̀o vkSj U;k; dk laj{k.k ,oa lao)Zu djukA  

• Ldwyh f”k{kk ds fy, lexz f”k{kk ;kstuk dk fodkl djukA  

• jk"Vªh; f”k{kk fe”ku dh LFkkiukA  

 

ubZ jk"Vªh; f”k{kk uhfr esa izR;sd Lrj ij 'kSf{kd xq.koRrk dk ;skxnku % ;g 21oha lnh dh igyh f”k{kk 

uhfr gS vkSj ;g 34 lky iqjkuh jk"Vªh; f”k{kk uhfr ¼,u0ih0bZ0½ 1986 dh txg ysxhA lcds fy, 

vklku igq¡p] bfDoVh] xq.koRrk] oguh;rk vkSj tokcnsgh ds vk/kkj Hkwr LrEHkksa ij fufeZr ;g ubZ f”k{kk 

uhfr lrr~ fodkl ds fy, ,tsaMk 2030 ds vuqdwy gS vkSj bldk mn~ns”; 21oha lnh ds t:jrksa ds 

vuqdwy Ldwy vkSj dkWyst dh f”k{kk dks vf/kd lexz yphyk cukrs gq, Hkkjr dh ,d Kku vk/kkfjr 

thoar lekt vkSj Kku dh oSf”od egk”kfDr esa cnyuk vkSj izR;sd Nk= esa fufgr vf}rh; {kerkvksa dks 

lkeus ykuk gSA  

 

u;s ikB~;Øe vkSj 'kSf{kd lajpuk ds lkFk izkjfEHkd cpiu dh ns[kHkky vkSj f”k{kk % 

 cpiu dh ns[kHkky vkSj f”k{kk ij tksj nsrs Ldwy ikB~;Øe ds 10$2 <kaps dh txg 5$3$3$4 

dk u;k ikB~;Øe lajpuk ykxw fd;k tk;sxk tks Øe”k% 3&8] 8&11] 11&14 vkSj 14&18 o"kZ ds cPpksa 

ds fy, gSA blesa vc rd nwj j[ks x, 3&6 lky ds cPpksa dks Ldwyh ikB~;Øe ds rgr ykus dk 

izko/kku gS] ftls fo”o Lrj ij cPps ds ekufld fodkl ds fy, egRoiw.kZ pj.k ds :i esa ekU;rk nh 

xbZ gSA ubZ iz.kkyh esa rhu lky dh vkaxuokM+h@izk Ldwfyax ds lkFk 12 o"kZ dh Ldwyh f”k{kk gksxhA  

 

cqfu;knh lk{kjrk vkSj la[;kRed Kku izkIr djuk % cqfu;knh lk{kjrk la[;kRed Kku dh izkfIr dks lgh 

<ax ls lh[kus ds fy, vR;Ur t:jh ,oa igyh vko”;drk ekurs gq, *jk"Vªh; f”k{kk uhfr&2020* esa 

rRdkyhu ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼,e0,p0 vkj0 Mh0½ ‘Minisrty Of Human Resource 

Development” }kjk *cqfu;knh lk{kjrk vkSj la[;kRed Kku ,d jk"Vªh; fe”ku* dh LFkkiuk fd, tkus 

ij fo”ks"k tksj fn;k x;k gSA jkT; o"kZ 2025 rd lHkh izkFkfed Ldwyksa esa xzsM 3 rd lHkh 
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f”k{kkfFkZ;ksa }kjk lkoZHkkSfed cqfu;knh lk{kjrk vkSj la[;kRed Kku izkIr dj ysus ds fy, ,d 

dk;kZUo;u ;kstuk rS;kj djsaxs rFkk ,d jk"Vªh; iqLrd lao/kZu uhfr rS;kj dh tk;sxhA  

 

8o"kZ dh vk;q rd ds cPpksa ds fy, izkjfEHkd cpiu ns[kHkky vkSj f”k{kk % cpiu dh ns[kHkky vkSj f”k{kk 

ds fy, jk"Vªh; ikB~;Øe vkSj 'kS{kf.kd <k¡pk ¼NCPFECCE½ ‘National Curricunar And Pedagogical 

Framework for Eearly Childhood Care And Education” ds fy, jk"Vªh; ikB~;Øe vkSj 'kS{kf.kd <kapk 

fodflr djsxkA ,d foLr`r vkSj etcwr laLFkku iz.kkyh ds ek/;e ls izkjfEHkd cpiu ns[kHkky vkSj 

f”k{kk ¼ECCE½ ‘Eearly Childhood Care And Education” eqgS;k djkbZ tk,xhA blesa vkaxuokM+h vkSj 

izh0Ldwy Hkh 'kkfey gksaxs ftlesa f”k{kk'kkL= vkSj ikB~;Øe esa izf”kf{kr f”k{kd vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ 

gksxsaA  

Ldwy ds ikB~;Øe vkSj v/;kiu dyk esa lq/kkj % Ldwy ds ikB~;Øe vkSj v/;kiu&dyk y{; ;g gksxk 

fd 21oha lnh ds izeq[k dkS”ky ;k O;kogkfjd tkudkfj;ksa ls fo|kfFkZ;ksa dks izkIr djkdj mudk lexz 

fodkl fd;s tk, vkSj vko”;d Kku izkfIr ,oa vifjgk;Z fpUru dks c<+kus o vuqHkokRed f”k{k.k ij 

vf/kd Qksdl djus ds fy, ikB~;Øe dks de fd;k tk, rFkk Nk=ksa dks ilanhnk fo"k; pquus ds fy, 

dbZ fodYi fn;s tk,xsaA dyk ,oa foKku ds chp ikB~;Øe o ikB~;sRrj xfrfof/k;ksa ds chp vkSj 

O;kolkf;d ,oa 'kS{kf.kd fo"k;ksa ds chp l[r :i esa dksbZ fHkUurk ugha gksxhA  

 Ldwyksa esa NBs xzsM ls gh O;kolkf;d f”k{kk 'kq: gks tk,xh vkSj blesa baVuZf”ki 'kkfey gksxhA ,d 

ubZ ,oa O;kid Ldwyh f”k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;Øe :ijs[kk *NCFSE-2020-21” (Natinal Curriculum 

Frame Work for School Education), NCERT (National Council of Educational Research And 

Training) jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj"kn~ }kjk fodflr dh tk,xhA 

cgqHkk"kkokn vkSj Hkk"kk dh rkdr % bl uhfr esa de ls de xzsM 5 rd vPNk gks fd xzsM 8 rd vkSj 

mlls vkxs Hkh ekr`Hkk"kk@LFkkuh; Hkk"kk@{ks=h; Hkk"kk dks gh f”k{kk dk ek/;e j[kus ij tksj fn;k x;k 

gSA fo|kfFkZ;ksa dks Ldwy ds lHkh Lrjksa vkSj mPp f”k{kk esa laLd`r dks ,d fodYi ds :i esa pquus dk 

volj fn;k tk;sxkA f=&Hkk"kk QkewZysa esa Hkh ;g fodYi 'kkfey gksxkA 

ewY;kadu@vkdyu esa lq/kkj % jk"Vªh; f”k{kk uhfr&2020 esa ;ksxkRed vkdyu ds ctk; fu;fer ,oa 

jpukRed vkdyu dks viukus dh ifjdYiuk dh xbZ gS] tks vis{kkd`r vf/kd ;ksX;rk&vk/kkfjr gSa] 

lh[kus ds lkFk&lkFk viuk fodkl djus dks c<+kok nsrk gS] vkSj mPp Lrjh; dkS”ky tSls fd fo”ys"k.k 

{kerk] vko”;d fparu euu djus dh {kerk vkSj oSpkfjd Li"Vrk dk vkdyu djrk gSA lHkh fo|kFkhZ 

xzsM 3] 5 vkSj 8 esa Ldwyh ijh{kk,a nsxs] tks mi;qDr izkf/kdj.k }kjk lapkfyr dh tk,xhA xzsM 10 ,oa 12 

ds fy, cksMZ ijh{kk,a tkjh j[kh tk,axh] ysfdu lexz fodkl djus ds fy, y{; dks /;ku esa j[krs gq, 

bUgsa u;k Lo:i fn;k tk,xkA ,d u;k jk"Vªh; vkdyu dsUnz ij[k ¼lexz fodkl ds fy, dk;Z&izn”kZu 

vkdyu] leh{kk vkSj Kku fo”ys"k.k½ ,d ekud fu/kkZjd fudk; ds :i esa LFkkfir fd;k tk,xkA  

leku vkSj lkeos”kh f”k{kk % jk"Vªh; f”k{kk uhfr&2020 dk y{; ;g lqfuf”pr djuk gS fd dksbZ Hkh cPpk 

vius tUe ;k i"̀B Hkwfe ls tqM+h ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k Kku izkfIr;ka lh[kus vkSj mRd"̀Vrk izkIr djus ds 

fdlh Hkh volj ls oafpr ugha jg tk,A blds rgr fo”ks"k tksj lkekftd vkSj vkfFkZd n`f"V ls oafpr 

lewgksa SEDG (Socio Ecomomically Disadvantaged Group) ij jgsxk ftuesa ckyd&ckfydk] 
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lkekftd&lkaLd`frd vkSj HkkSxksfyd laca/kh fof”k"V igpku ,oa fnO;kaxrk 'kkfey gSaA blesa cqfu;knh 

lqfo/kkvksa ls oafpr {ks=k sa ,oa lewgksa ds fy, ckyd&ckfydk lekos”kh dks"k vkSj fo”ks"k f”k{kk tksu dh 

LFkkiuk djuk Hkh 'kkfey gSA fnO;kax cPpksa dks cqfu;knh pj.k ls ysdj mPp f”k{kk rd dh fu;fer 

Ldwyh f”k{kk izfØ;k esa iwjh rjg ls Hkkx ysus esa l{ke cuk;k tk,xk ftlesa f”k{kkfo”kkjn dk iwjk lg;ksx 

feysxk vkSj blds lkFk gh fnO;kaxrk lEcU/kh leLr izf”k{k.k] lalk/ku dsanz] vkokl lgk;d midj.k] 

izkS|ksfxdh&vk/kkfjr mi;qDr midj.k vkSj mudh vko”;drkvksa ds vuq:Ik vU; lgk;d O;oLFkk,a Hkh 

miyC/k djkbZ tk,xhA izR;sd jkT;@ftys dks dyk&laca/kh] dSfj;j& lEcU/kh vkSj [ksydwn&lEcU/kh 

xfrfof/k;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds Hkkx ysus ds fy, fnu ds le; okys ,d fo”ks"k cksfMZax Ldwy ds :i esa *cky 

Hkou* LFkkfir djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,xkA Ldwy dh fu%'kqYd cqfu;knh <kapkxr lqfo/kkvksa dk 

mi;ksx lkekftd psruk dsUnzksa ds :i esa fd;k tk ldrk gSA  

Ldwy iz”kklu % Ldwyksa dks ifjljksa ;k DyLVjksa esa O;ofLFkr fd;k tk ldrk gS tks iz”kklu ¼xousZl½ dh 

ewy bdkbZ gksxk vkSj cqfu;knh <kapkxr lqfo/kkvksa] 'kS{kf.kd iqLrdky;ksa vkSj ,d izHkkodkjh izksQs”kuy 

f”k{kd&leqnk; lfgr lHkh lalk/kuksa dh miyC/krk lqfuf”pr djsxkA  

mPprj f”k{kk % 2035 rd ldy ukekadu vuqikr GER (Gross Enrolment Ratio)  dks c<+kdj 50 

izfr”kr djuk ,ubZih 2020 dk y{; O;kolkf;d f”k{kk lfgr mPprj f”k{kk esa ldy ukekadu vuqikr 

dks 26-3 izfr”kr ¼2018½ ls c<+kdj 2035 rd 50 izfr'kr djuk gSA mPprj f”k{kk laLFkkuksa esa 3-5 djksM+ 

ubZ lhVsa tksM+h tk,axhA 

lexz cgqfo"k;d f”k{kk % uhfr esa yphys ikB~;Øe] fo"k;ksa ds jpukRed la;kstu] O;kolkf;d f”k{kk ,oa 

mi;qDr izek.ku ds lkFk eYVhiy ,aVªh ,oa ,fDtV fcUnqvksa ds lkFk O;kid] cgqfo"k;d] lexz voj 

Lukrd f”k{kk dh ifjdYiuk dh xbZ gSA ;wth f”k{kk bl vof/k ds Hkhrj fofo/k ,fDtV fodYiksa rFkk 

mi;qDr izek.ku ds lkFk 3 ;k 4 o"kZ dh gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy, 1 o"kZ ds ckn lfVZfQdsV] 2 

o"kksZa ds ckn ,Mokal fMIyksek] 3 o"kksZa ds ckn Lukrd dh fMxzh rFkk 4 o"kksZa ds ckn 'kks/k ds lkFk LukrdA  

fofu;eu % fpfdRlk ,oa dkuwuh f”k{kk dks NksM+dj leLr mPp f”k{kk ds fy, ,d ,dy vfr egRoiw.kZ 

O;kid fudk; ds :i esa Hkkjr mPp f”k{kk vk;ksx HECI ¼Higher Education Commission of India) dk 

xBu fd;k tk,xkA  

v/;kid f”k{k.k % jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj"kn~ NCERT (National Council of 

Educational Research And Training) ds ijke”kZ ls] jk"Vªh; v/;kid f”k{kk ifj"kn~ NCTE (National 

Council for Teacher Education) ds }kjk v/;kid f”k{k.k ds fy, ,d u;k vkSj O;kid jk"Vªh; 

ikB~;Øe <kapk f'k{kd f”k{kk ds fy;s jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2021 NCFTE (National Curriculum 

frame Wrok for Teacher Education)  rS;kj fd;k tk,xkA o"kZ 2030 rd f”k{k.k dk;Z djus ds fy, 

de ls de ;ksX;rk 4 o"khZ; baVhxzsVsM ch0,M~0 fMxzh gks tk,xhA  xq.koRrkfoghu Lopkfyr v/;kid 

f”k{k.k laLFkku Vh0bZ0vks0 ds f[kykQ l[r dk;Zokgh dh tk,xhA 

Nk=ksa ds fy, foRrh; lgk;rk % ,l0lh0] ,l0Vh0] vks0ch0lh0 vkSj vU; fof”k"V Jsf.k;ksa ls tqM+s gq, 

Nk=ksa dh ;ksX;rk dks izksRlkfgr djus dk iz;kl fd;k tk,xkA Nk=o`fRr izkIr djus okys Nk=ksa dh izxfr 

dks leFkZu iznku djuk] mls c<+kok nsuk vkSj mudh izxfr dks VªSd djus ds fy, jk"Vªh; Nk=o`fRr 
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iksVZy dk foLrkj fd;k tk,xkA futh mPp f”k{k.k laLFkkuksa dks vius ;gk¡ Nk=ksa dks cM+h la[;k esa eq¶r 

f”k{kk vkSj Nk=òfRr;ksa dh is”kd”k djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,xkA  

[kqyh vkSj nwjLFk f”k{kk % ldy ukekadu vuqikr ¼th0bZ0vkj0½ dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus 

ds fy, bldk foLrkj fd;k tk,xkA vkWuykbu ikB~;Øeksa vkSj fMftVy laxzgksa] vuqla/kku ds fy, 

foRriksf"kr] csgrj Nk= lsok,a] cM+s iSekus ij eqDr vkWuykbu ikB~;Øe MOOC (Massive Open Online 

Course) }kjk ØsfMV vk/kkfjr ekU;rk vkfn tSls mik;ks dks ;g lqfuf”pr djus ds fy, viuk;k tk,xk 

fd ;g mPpre xq.koRrk okys bu dk;ZØeksa ds lerqY; gksaA  

vkWuykbu f”k{kk vkSj fMftVy % gky gh esa egkekjh vkSj oSf”od egkekjh esa o`f) gksus ds ifj.kkeLo:i 

vkWuykbu f”k{kk dks c<+kok nsus ds fy, flQkfj”kksa ds ,d O;kid lsV dks lfEefyr fd;k x;k gS] ftlls 

tc dHkh vkSj tgka Hkh ikjEifjd vkSj O;fDrxr f”k{kk izkIr djus dk lk/ku miyC/k gksuk laHko ugha gS] 

xq.koRrkiw.kZ f”k{kk ds oSdfYid lk/kuksa dh rS;kfj;ksa dks lqfuf”pr djus ds fy,] Ldwy vkSj mPp f”k{kk 

nksuksa dks bZ&f”k{kk dh t:jrksa dks iwjk  djus ds fy, ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; MHRD (Ministry 

Of Hunam Resource Development) esa fMftVy volajpuk] fMftVy dUVsaV vkSj {kerk fuekZ.k ds 

mn~ns”; ls mn~ns”; ls ,d lefiZr bdkbZ cukbZ tk,xhA  

Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks c<+kok % lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, laj{k.k fodkl vkSj thoarrk lqfuf”pr djus 

ds fy, ubZ f”k{kk uhfr }kjk ikyh Qkjlh vkSj izkd`r Hkk"kkvksa ds fy, ,d Hkkjrh; vuqokn vkSj O;k[;k 

laLFkku IITI (Indial Instituate Of Translation and Interpretation) ¼jk"Vªh; laLFkku½ ;k laLFkku ¼dh 

LFkkiuk djus mPp f”k{k.k laLFkkuksa esa laLd`r vkSj lHkh Hkk"kk foHkkxksa dks etcwr djus vkSj T;knk ls 

T;knk mPp f”k{k.k laLFkkuksa ds dk;ZØeksa esa] f”k{kk ds ek/;e ds :i esa ekr`Hkk"kk@LFkkuh; Hkk"kk dk 

mi;ksx djus dh flQkfj”k dh xbZ gSaA½ 

O;kolkf;d f”k{kk % lHkh O;kolkf;d f”k{kkvksa dks mPp f”k{kk iz.kkyh dk vfHkUu vax cuk;k tk,xkA 

Lopfyr rduhdh fo”ofo|ky;ksa] LokLF; foKku fo”ofo|ky;ksa] dkuwuh vkSj d̀f"k fo”ofo|ky;ksa vkfn 

dks mn~ns”; cgq&fo"k;d laLFkku cuuk gksxkA  

izkS<+ f”k{kk % bl uhfr dk y{; 2030 rd 100 izfr”kr ;qok vkSj izkS<+ lk{kjrk dh izkfIr djuk gSA  

foRriksf"kr f”k{kk % f”k{kk igys dh rjg ykHk ds fy, ugha O;ogkj ij vk/kkfjr gksxh ftlds fy, 

i;kZIr :i ls /ku eqgS;k djk;k tk,xkA f'k{kk {ks= esa lkoZtfud fuos”k dks c<+kok nsus ds fy,] dsUnz 

vkSj jkT; feydj dke djsaxs ftlls ldy ?kjsyw mRikn GDP (Gross Domestic Product) esa 

bldk ;ksxnku tYn ls tYn 6 izfr”kr gks ldsA 

izkFkfed Lrj ij 'kSf{kd xq.koRrk dh :ijs[kk& 

QkmaMs”ku LVst % igys rhu lky cPps vkaxuckM+h esa izh&Ldwfyax f”k{kk ysxsA fQj vxys nks o"kZ 

d{kk ,d ,oa nks ds cPpsa Ldwy esa i<+sxsA bu ik¡p lkyksa dh i<+kbZ ds y, ,d u;k ikB~;Øe rS;kj 

gksxkA blesa eksVs rkSj ij ,fDVfoVh ¼Activity½ vk/kkfjr f”k{k.k ij /;ku jgsxkA blesa rhu ls vkB lky 

rd dh vk;q ds cPps lfEefyr gksxsaA bl izdkj  i<+kbZ ds igys ik¡p lky dk pj.k iwjk gksxkA  

izhisjsVjh LVst (Priparatery Stage) % bl pj.k esa d{kk rhu ls ikap rd dh i<+kbZ gksxhA bl nkSjku 

iz;ksxksa ds tfj, cPpksa dks foKku] xf.kr] dyk vkfn dh i<+kbZ djkbZ tk,xhA blesa 8 ls 11 o"kZ rd dh 

mez ds cPpksa dks 'kkfey fd;k tk,xkA  
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• fo"k; oLrq dk Hkkj de fd;k tk,A 

• cPpksa dh f”k{kk ekr`Hkk"kk ;k {ks=h; Hkk"kk esa gksaA 

• 5 o"kZ dh vk;q ls igys izR;sd cPpk ,d izkjfEHkd d{kk ;k cky okfVdk ¼vFkkZr~ d{kk 1 ls igys½ 

tk,xkA 

• vk;q 6 ls 8 o"kZ xzsM 1&2 ewyHkwr pj.kA 

• vk;q 8 ls 11 xzsM 3&5 izkjfHkd pj.k [ksy] [kkst vkSj xfrfof/k vk/kkfjr vkSj b.VjSfDVo d{kk 

lh[kukA 

ek/;fed Lrj ij 'kSf{kd xq.koRrk dh :ijs[kk % 

fefMy LVst%& blesa d{kk 6&8 rd dh i<+kbZ gksxh rFkk 11 ls 14 o"kZ dh mez ds cPpksa dks lfEefyr 

fd;k tk,xkA bu d{kkvksa esa iwoZ fu/kkZfjr ,oa fo"k; vk/kkfjr ikB~;Øe i<+k;k tk,xkA blesa d{kk 6 ls 

gh dkS'ky fodkl dkslZ Hkh 'kq: gks tk,xsA 

lsds.Mjh LVst%&blesa d{kk 9 ls 12 rd i<+kbZ nks pj.kksa esa gksxh] ftlesa fofHkUu fo"k;ksa dk xgu 

v/;;u djk;k tk,xkA Nk=ksa dks fo"k;ksa dh pquus dh Lora=rk Hkh gksxhA  

• vk;q 11&14 xzsM 6&8 e/;pj.k] foKku] xf.kr] dyk] lkekftd foKku] vkSj ekufodh esa vuqHkokRed 

f”k{kkA  

• vk;q 14&18 xszM 9&12 ek/;fed pj.k] cgqfo"k;d v/;;u] vf/kd egRoiw.kZ lksap] yphykiu vkSj 

fo"k;ksa ds Nk= dh ilan esa Lora=rkA  

• Ldwyh ikB~;Øe dks 10$2 dh txg ij 5$3$3$4 dh ubZ ikB~;Øe lajpuk ykxw dh tk,xhA  

• us”kuy ,lslesaV lsUVj ^^ij[k** ^izn”kZu vkadyu] leh{kk vkSj lexz fodkl ds fy;s Kku dk 

fo”ys"k.k* ¼Performance Assessment, Review and Analysis Knowledge for Holistic Devlopment½ 

cuk;k tk,xk] tks cPpksa ds lh[kus dh {kerk dk le;&le; ij ijh{k.k fd;k tk;sxkA  

mPp Lrj ij 'kSf{kd xq.koRrk dh :ijs[kk% 

• mPp f”k{kk esa eYVhiy baVªh vkSj ,fXtV dk fodYiA 

• mPp f”k{kk ds fy, ,d gh jsX;wysVj O;oLFkkA 

• us”kuy fjlpZ QkamMs”ku NRF (National Reaserch Foundation) dh LFkkiuk gksxhA  

• f”k{kk esa rduhdh dks c<+kok nsukA  

• fnO;kaxtuksa ds fy, f”k{kk esa cnykoA  

• 2030 rd izR;sd ftys esa de ls de ,d cM+h cgqfo"k;d mPp f”k{kk laLFkku dk fuekZ.k fd;k 

tk,xkA  

• ;w0th0lh0] ,0vkbZ0lh0Vh0bZ0 dks Hkkjr ,dy mPp f”k{kk fu;ked HECI (Higher Eudcation 

Commission of India) }kjk izfrLFkkfir fd;k tk,xkA  

• fo”ofo|ky;ksa dk uke LokfeRo ds vk/kkj ij ugha cfYd f”k{kk dh xq.koRrk ds vk/kkj ij j[kk 

tk;sxkA  



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 4 

MkW0 /kesZUnz dqekj oS”; Gyn Int S Ref Res J, July-August-2022, 5 (4) :  27-36 

 

 

 

 
35 

• Hkkjr dk mPp f”k{kk vk;ksx HECI ds 4 dk;Z {ks= jk"Vªh; mPprj f”k{kk fu;ked ifj"kn ;k 

HNERC, jk"Vªh; izR;k;u ifj"kn ¼NAC½] mPp f”k{kk vuqnku ifj"kn ¼HEGC½ vkSj lkekU; f”k{kk 

ifj"kn ¼GEC½ cuus ds fy, tks vkxs pydj ,d jk"Vªh; f”k{kk ;ksX; ÝseodZ cuk,axsA 

• bafM;u dkamfly Qkj ,xzhdYpjy fjlpZ ¼ICAR½ osVujh dkmafly vkWQ bafM;k ¼VCI½ us”kuy 

dkamfly QkWj Vhpj ,tqds”ku ¼NCTE½] dkmafly vkWQ vkfdZVsDpj ¼COA½] us”kuy dkmafly QkWj 

oksds”kuy ,tqds”ku ,aM Vªsfuax ¼NCVET½ tSlh O;kolkf;d ifj"knsa vkfn O;kolkf;d ekud lsfVax 

fudk;ksa ¼PSSBs½ ds :i esa dk;Z djsxkA 

lq>ko % 

• ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 8 o"kZ dh vk;q ds cPpksa ds fy, izkjfEHkd cpiu ns[kHkky vkSj f”k{kk 

¼NCPFECCE½ ds fy, ,d jk"Vªh; ikB~;Øe vkSj 'kS{kf.kd <kapk fodflr djsxkA  

• lkekftd vkSj vkfFkZd utfj, ls oafpr lewgksa SEDG (Socio Economically) Disadvantaged 

Group) dh f”k{kk ij fo”ks"k tksj fn;k tk;sA  

• f”k{kdksa ds fy, jk"Vªh; izksQs”kuy ekud ¼NPST½ jk"Vªh; v/;kid f”k{kk ifj"kn }kjk o"kZ 2022 

rd fodflr dj fy;k tk;sA ftlds fy, NCERT] SCERT f”k{kdksa vkSj lHkh Lrjksa ,oa {ks=ksa ds 

fo”ks"kK laxBuksa ds lkFk ijke”kZ fd;k tk,A 

• th0Mh0ih0 dk Ng Qhln f”k{kk eas yxkus dk y{; Hkh j[kk x;k gS tks vHkh 4-43 izfr”kr gS] bls 

tYn Ng Qhlnh esa ifjorZu fd;k tk,A  

• ubZ f”k{kk y{; 2030 rd 3&18 vk;q oxZ ds izR;sd cPps dks xq.koRrkiw.kZ f”k{kk lEiw.kZ :i ls 

iznku djk;k tk,A  

• NBh d{kk ds ckn ls gh baVuZf”ki f”k{kk dh O;oLkk djokbZ tk,] blds vykoka E;wftd vkSj 

vkV~Zl f”k{kk dks Hkh c<+kok fn;k tk, rFkk bls ikB~;Øe esa ykxw fd;k tk,A 

• mPp f”k{kk esa eYVhiy baVªh vkSj ,fXtV dk fodYi nsus dh O;oLFkkA  

• ljdkjh vkSj izkbosV f”k{kk ekud leku gksaA  

• f”k{kk esa rduhdh dks vf/kd c<+kok fn;k tk,A  

• Nk=ksa ds y, fo"k; oLrq dk Hkkj de fd;k tk,A  

• Ldwyh f”k{kk dh xq.koRrk izR;sd ik¡p o"kksZa esa leh{kk dh tk,A  

• f”k{kd f”k{kk ds fy, ,d u;k vkSj O;kid jk"Vªh; ikB~;Øe rS;kj fd;k tk,xk] ftls NCFTE 

2021] NCERT }kjk NCERT] ds ijke”kZ ls cuk;k tk,A 2030 rd f”k{k.k ds fy, U;wure Mxzh 

;ksX;rk 4 o"khZ; ,dhd`r ch0,M0 fMxzh dh O;oLFkk fd;k tk,A  

• vyhZ pkbYMgqM ds;j ,oa ,tqds”ku ds fy, ikB~;Øe lu0lh0bZ0 vkj0Vh0 }kjk rS;kj djk;k 

tk,A  

• lkekftd vkSj vkfFkZd utfj, ls oafpr lewgksa ¼SEDG½ dh f”k{kk ij fo”ks"k tksj fn;k tk,A  
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• 2040 rd izR;sd ftys esa de ls de ,d cM+h cgq fo"k;d mPp f”k{kk laLFkku cukus dk y{; 

iwjk dj fy;k tk,A 

• Nk=ksa ds dkS”ky fodkl ij fo”ks"k tksj fn;k tk,A 

• ljdkjh vkSj izkbosV Ldwyksa esa lh[kus ds ,d gh ekud gksaxs vkSj 'kqDy Hkh ,d leku gksuk 

pkfg,A  

• jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf”k{k.k ifj"kn ¼National Council of Education Research and 

Training- NCERT½ }kjk Ldwyh f”k{kk ds fy, jk"Vªh; ikB~;Øe :ijs[kk ¼National Curricular 

from work for School Educational –NCFSE, 2020-21½ rS;kj djukA  

• Nk= d{kk 3] 5 vkSj ds Lrj ij Ldwyh ijh{kkvksa esa Hkkx ysaxs ftUgs mi;qDr izkf/kdj.k }kjk 

lapkfyr fd;k tk,xkA  

 

fu"d"kZ %&mi;qZDr tu fo"k;ksa ij geus ppkZ dh gS os ubZ jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ds dqN [kkl fcUnq 

gSaA blds vfrfjDr nLrkost esa foLr`r :i esa dbZ fo"k;ksa dks j[kk x;k gS ftl ij ppkZ gks jgh gS] tSls 

izLrkfor ubZ f”k{kkk uhfr eas ;g fooj.k fn;k x;k gS fd fdl rjg u;s f”k{kk <kaps ds vuq:i f”k{kdksa 

dks rS;kj fd;k tk,] fdl rjg ls lalk/ku tqVk;s tk,A f”k{kk ds fofHkUu Lrj ij cPpksa ds vfHkHkkodksa 

dh lgHkkfxrk dSls c<+kbZ tk,A blds igys 1986 esa u;h f”k{kk uhfr vk;h Fkh] ftlesa ckn esa 1992 esa 

dqN lq/kkj fd, x,] rFkk brus o"kZ ckn vc bl ubZ jk"Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dk izk:i  lkeus vk;k 

gSa ;g u;h  f”k{kk uhfr cPpksa ds Hkfo"; dks csgrjhdj.k cukus ds mn~ns”; ls yk;k x;k gSA  
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Abstract- The term "globalisation," widely used today and ingrained in our 

culture, refers to the pervasive deepening of transnational linkages 

distinctive to our century. The study explicitly examined the distinct 

influence of tourism on the developing economy and tried to elucidate the 

conflicting effects that globalisation has on development. The major causes 

of the nation's uneven patterns of development. The globalisation trend has 

impacted all facets of social production and life. By connecting the entire 

community and enhancing its mobility, tourism has significantly aided in 

the process of globalisation, suggesting that it is an additional phenomenon. 

The article explored the fundamental connections between tourism, labour, 

leisure, and all aspects of daily social life, as well as the shift in sociological 

emphasis between modern and postmodern society. Current studies of 

globalisation that have burst into academic and public debate in the last few 

years have progressively focused their attention on an important side-effect 

of the phenomena they analyse. That side-effect is the massive surge in 

international tourism. Globalisation is the process by which communities 

are brought together as a single, interdependent whole using an ever-

growing network of linkages that cross national political boundaries. This 

process results in a shrinking world in which local differences are quickly 

undermined and swallowed up within a massive global social order. When 

considered correctly, tourism may be viewed as both a contributor to and 

an effect of globalisation. It bolsters the trend toward a convergence that 

can be seen worldwide. People interact with one another and gain 

knowledge from one another. Still, goods and services also travel and are 

distributed worldwide to cater to the requirements and preferences of those 

on the move. At the same time, as is pointed out in this article, the 

expansion of tourism occurs more as a response to the demands and 

requirements brought about by globalisation. 

Keywords: Global Economy, Globalization, the demand for tourism, and the 

supply of tourism 
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Introduction- Globalisation is a persistent phenomenon that impacts all countries, although there is intense 

debate among academics over how to define it. Many people conflate the phrases globalisation, 

internationalisation, liberalisation, universalisation, and westernisation. Insofar as international borders are 

not eliminated by globalisation but rather are transcended, these viewpoints fail to recognise that 

globalisation cannot be understood as the development of an open and borderless world or increased trade 

between nations. Considering this, the most appropriate definition of globalisation is based on the idea that it 

involves reconfiguring social geography to enable the intensification of transplant relationships. Globalisation 

is a phenomenon that has had an impact on all facets of contemporary life, including the economic and 

cultural spheres. 

However, at the same time, the expansion of the tourism industry is driven by the growing 

interconnectedness of countries and economies worldwide. Tourism is credited with playing a vital role in 

shaping globalisation. As globalisation progresses, destination countries become increasingly susceptible to 

regional and international events. By making logical connections between several pieces of prior research on 

economic globalisation and tourism, this study examines various related topics. Specifically, it looks at 

globalisation’s effects on the hospitality industry. Because there is a dearth of quantitative evidence, some 

people have proposed future areas for research to investigate the interconnection of tourism demand and the 

influence of global events. The strain to meet global needs in a connected society may lead to investments in 

massive infrastructure in metropolitan areas at the expense of the growth of rural communities. Our analysis 

confirms that most tourism operations in Brazil are concentrated in coastal and urban areas rather than rural 

ones and that the regions that profit the most from this industry do not always need the most on it for 

survival. More significant revenues are observed in the coastal areas, state capital cities, and just a few 

municipalities, indicating that the distribution of money produced by tourism—rather than tourist growth—

is more critical in understanding why income gaps persist. Increased tourism revenue does not automatically 

eliminate poverty or spur development unless it is distributed in a way that helps low-income populations. 
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FF  

Fig.no.1 

Source- Source-https://www.geographyrealm.com/geography-and-globalization/ 

 

Background of the study 

Many contemporary national economies view tourism as an essential component, and it is also recognised as 

an important tool for economic growth. Individual regions and the entire nation are boosted in terms of 

development by the growth of entrepreneurship via tax revenue. The essential investments in tourism can be 

made thanks to tax money. In turn, this raises the desirability of the nation. The expansion of this industry on 

a global scale influences the degree of innovation, investment, and entrepreneurship because the demand for 

tourist services is increasing annually.  

Globalisation is attributed to tourism as well as other influential forces. 

It can be challenging to identify the factors driving globalisation in today's globe since less research has been 

done to compile and organise all the available data (McGrew, 2011). In most scholarly works, the significant 

factors that drive globalisation are broken down into four inextricably linked categories. These four categories 

include technologies, economy, and society (Dwyer et al.). It will not be surprising to find similar tendencies 

playing out in the travel and tourist business, given the close relationship between globalisation and tourism. 

According to Cohen (2012), tourism was a significant factor in creating the contemporary global 

transportation network, which made it possible to access previously inaccessible regions rapidly and 

efficiently. 

Additionally, it contributed to financing the building of amenities such as airports, hotels, and resorts. 

Governments have simplified formerly cumbersome procedural processes to facilitate processing an ever-

increasing number of visitors. The globalisation of the tourist sector has led to several side effects, including 
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the trans nationalisation of managerial ownership, marketing methods, service outsourcing, and the 

transmission of information. 

 
  Fig No.2 categories of tourism activities 

 Source-https://www.semanticscholar.org/paper/Tourism%2C-Globalization-and-Development 

 India, as a nation, separated its cultural ideology from economic reality. It would then be clear that India 

needed to focus on the service sector in general and the hospitality sector to increase its ability to earn foreign 

currency, create jobs, and accelerate economic growth. The need to find ways to employ its constantly 

expanding population is one of India's main issues. In 1999, India had the highest percentage of unemployed 

people worldwide. 4.5 million people are unemployed in Germany, compared to 8 million in the USA. (Gee, 

1997). The fact that these employment opportunities would be distributed across the entire nation and 

produced in the small and medium segments of the economy is crucial from India's perspective. Even though 

travel and tourism are still seen as "five-star" activities in India, the WTO has recognised this industry for 

contributing to reducing poverty through increasing employment. It should be highlighted that in the 

coming ten years, tourism is predicted to create the most jobs globally, and India will need to take concrete 

action to capitalise on this trend. 

  Literature Review - Raval (2015) explored that the microanalysis of a few of Gujarat's tourism development 

plans investigated how closely related the industry is and how difficult it is to research because it is difficult 

to measure effects accurately. Therefore, there is still an opportunity for research in this area. Government 

can identify more effective programmes from the state’s perspective; it can also determine the shortcomings 

of earlier programmes and provide instructions for upcoming action plans. Even those who desire to perform 

comparative investigations could find it helpful. Scott A. Cohen (2017) reviewed that tourism discourse has 
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changed since the 1960s and then concentrates on seven areas that, in our opinion, are at the forefront of 

recent advances in the sociological study of tourism: emotions, sensory experiences, materiality, gender, 

ethics, authentication, and the philosophical underpinnings of tourism theories. The study of new aspects of 

tourist phenomena, the application of increasingly specific novel theories from other fields to tourism, and an 

increased focus on the question of whether tourism is an intellectual or cultural endeavour are the three 

general trends that we find have characterised the sociology of tourism in recent years. Bhavik Swadia (2015) 

revealed that travel and tourism significantly impact our country's social and economic growth. The 

globalised world's present economic climate has shown that tourism has been booming for 2017. Travel and 

tourism directly contributed to the global GDP from 2.3% in 2016 to 2.4% in 2017. Instead of just seeing new 

places, tourism has evolved into a chance to grow businesses, improve relations between nations, and value 

cultural diversity. In addition to uniting various countries and populations, it contributes substantially to 

social and economic advancement. 

The structures of the globalisation process - a sociological understanding- Disagreements in the scientific 

community revolve around globalisation, and numerous writers consider it a rebuttal of the neo-Marxist 

theory of the world system, the theory of dependent development, and imperialism. Robertson's expansive 

vision of globalisation, which is grounded in the concept of modernisation theory, is optimistic regarding the 

prospects for development in the Third World. The process of economic, social, cultural, and political activity 

occurring beyond international borders is referred to as globalisation. The same author asserts that several 

different factors are considered when analysing globalisation. Mazarr (2022) characterised the advent of 

contemporary information and communications technology has made faster sales, improved global 

telecommunications, and expanded access to the media hallmarks of globalisation. Within the framework of 

globalisation, Mazarr examines factors such as natural resources, cultural transformations, the expansion of 

metropolitan areas, and technological advances. Even while it is generally accepted that nations that take part 

in the globalisation process would profit from trade liberalisation in the long term since it will enable such 

countries to concentrate on business sectors in which they have a comparative advantage, In their 2003 study, 

Sugiyarto, Blake, and Sinclair observed that a There is a potential for several problems to arise, such as an 

imbalance in the trade deficit as a result of increased consumer purchases of inexpensive imports, a budget 

deficit for the government as a result of the government. When looking at how globalisation influences 

Indonesian tourism, the same authors conclude that globalisation does not always have a detrimental 

influence on the economy of regional regions. In addition, they discuss how globalisation and international 

travellers may bring about price reductions, an expansion of local services, and an increase in foreign 

exchange, all of which support an increase in future can output. Growth in the number of money tourists 

spend is one way that globalisation has improved the well-being of populations and broad macroeconomic 

trends. Examine the impact of globalisation on tourism by considering the current state of the world's 

economy and population. Smeral (Smeral, 1996) examined the effects that globalisation has had on tourism by 

looking at how it has influenced competitiveness and the tendencies of organisations in the tourism industry 

to link up with one another. This was done to investigate the effects that globalisation has had on tourism. 

The major objective of these organisations is to raise the amount of money they bring in while concurrently 

lowering the amount of money they spend. There is currently no one product that can service all the many 
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marketplaces that a tourist firm may potentially operate in all the time. This is because consumers' travel 

history, education levels, cultural awareness, and the impact of tradition, in addition to their hierarchy of 

priorities, differ substantially from one another. Buhalis and Costa (2008), the viability of the tourist industry 

will be decided in the future by how well it interacts with other companies and how well it is related to other 

industries. From the viewpoint of the process and the cause’s impacts, this parallel may be monitored in the 

market segment corresponding to changes in demand's demographic aspects. One of the primary justifications 

in favour of tourism's continued success is the necessity of recognising significant trends, capitalising on the 

beneficial benefits those trends may have, and mitigating or preventing their negative effects. This is one of 

the primary justifications for tourism's continued success. For instance, new market segments are developed 

because the globe’s population is becoming older, that older individuals tend to lead more active lifestyles. 

These individuals are better positioned to participate in tourist movements actively to introduce preferences 

centred on new products and active participation in their creation. On the other hand, substantial changes in 

the physical dimension of the macro environment have directly impacted trends in tourist behaviour in 

which tourists prefer places that provide safe and environmentally friendly products. This influences new 

travel patterns, as well as others which will result in the creation of new and inventive items. Tourism and 

globalisation are two aspects of the same phenomenon that are extremely dependent upon one another. As a 

result of globalisation, people are now better able to communicate with one another and express their 

opinions and beliefs in a greater range of situations. This opens more opportunities for people to engage in 

meaningful dialogue. These settings include political, environmental, technological, cultural, and economic 

settings. As a direct result of these interactions, it is now possible for massive amounts of information to be 

disseminated across the entire world’s population. People are now able to understand one another better even 

though there are linguistic, religious, and cultural boundaries, which has led to a significant increase in travel. 

of most significant barriers of the global tourism industry is the breakdown in political communication that 

can occur between different governments. The same barrier has thwarted attempts at globalisation for the 

past more than half a century. On the other hand, it is heartening to observe how people from different 

countries are breaking free of the racial, tribal, religious, and political cocoons they have grown up in and 

embracing their humanity. A huge population have the realisation that it is in everyone's best interest to 

work together as a society rather than antagonise one another over perceived inconsistencies, and this trend 

is expected to continue. Both globalisation and tourism have reaped significant benefits as a direct result of 

this trend. 

The specialisation of Contemporary Tourism- Even while there is a possibility that general recreational 

tourism, which is possibly the most prevalent kind of tourism overall, has some aspect of interest in the 

unique, the topic of this article is not able to cover it. In the same way that strolling in snow boots could be a 

good break for people who wear shorts year-round, going on vacation to the beach and spending the entire 

day wearing nothing but a swimsuit or short pants might be a welcome shift from the usual routine. The new 

setting makes it possible for individuals to behave in ways that are less constrained socially and makes it 

possible to reorganise their timetables. It gives the green light to relax and break old routines. Along with the 

disruption of the normal order of things comes the vicarious pleasure of perceiving a higher rank and the 

right to privileged service from the people in the community. It is not required that vacation travel of this 
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sort take place in a distant nation; nevertheless, it does appear that the traveller's ability to relax and let go of 

their social inhibitions is facilitated by the distance travelled and the differences in the culture of the host 

country. The packaging sector frequently combines the experience of meeting people from other cultures 

with leisurely vacations spent at the beach. Sun, sand, sea, and sex are all things that may be found in exotic 

settings, and the dissolution of social inhibitions that can accompany this can be attributed to the uniqueness 

of the setting. Examples of both types of tourism include gambling trips and the rapidly developing sex 

tourism. These kinds of vacations are a distinct departure from the typical beach trip with the family and 

have developed as an offshoot of the more traditional kind of recreational tourism.  

Recommendations- The growth of international tourist traffic directly affects the size and degree of global 

tourism development, investment strategy, and infrastructure development and planning. Tourism businesses 

are crucial in promoting travel destinations and supporting their growth. They work to enhance the product 

and produce extra value for visitor demand. Therefore, the individualisation of travel goals and preferences, 

coupled with tourists' rising demands and expectations for the calibre of tourist services, plays a significant 

role in determining the current tourist offering. The shifting interests and needs of travellers are reflected in 

global trends in tourism. Throughout the year, there is a discernible increase in the number of overseas 

journeys, and the rising number of flights favours this phenomenon. Globalisation is a modern phenomenon 

that has a significant effect on how the world economy is developing overall. All economic factors have an 

impact on the growth of local and international tourism. Tourism is fundamentally an international 

movement that advances knowledge of social systems, religions, and customs. It is the most powerful and 

adaptable economic force in the world economy. Additionally, it generates a lot of employment possibilities 

and is an important export product. Tourism is a modern manifestation of globalisation that emerged and took 

shape at a particular point in the history of human society. Its effect encompasses a range of scientific 

disciplines in human activity, including social aspects, religious relationships, cultures, and others. There is 

fierce competition among tourism destinations, and more goals are competing based on their ability to meet 

the needs of potential clients. The tourism market, which giant, worldwide firms, is dominating, is where 

small and medium-sized businesses must compete for survival.  

Conclusion- The travel and tourism sector is one of the important areas for global economic growth and job 

creation. New tourism has become a significant engine of socioeconomic development due to the ever-

increasing number of locations that opened their doors to tourists and made investments in the tourism 

industry. This has resulted in increased export profits, the formation of new jobs and businesses, and the 

building of new infrastructure. One of the greatest and fastest expanding economic sectors in the globe over 

the past 60 years has been tourism, which has seen continual expansion and diversification. In conclusion, 

there are an infinite number of ways in which globalisation and marginalisation might be associated, some of 

which are totally unrelated to the subject matter of this essay. A highly marginal demographic that is quite 

tightly tied to the socio-economic processes of globalisation are migrant workers from other countries, the 

majority of whom are in the country illegally. They expand because of globalisation and act as a lubricant for 

the global economy, which ultimately results in even higher volumes of international migration.  
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ि धसाराांिोः- सिवकार एतषेां समुदायानां सम्बोधनं ृत्िा विविधान् अभभयानान्, 

व्याख्यानाभन चायोजयवत, तषेाम् अभधकाराणां विषये अिगतं करोवत। एत े प्रयत्नाः 

समाजस्कय केषुभचत् िगेषु फलप्रदाः अभिन् वकन्तु व्यापकरूपेण समस्कयाद्यावप ितवते। 

अद्यत्िे अस्कमाकं देशो यत ् अस्स्कत तस्स्कमन् अत्यन्तं योगदानं दत्तस्कयैकस्कय महतो 

नेताजनस्कयोद्धरणनेाहं समापनभमच्छाभम धमो मुख्यतया शसद्धान्तमात्रस्कय विषयो 

भवितुमहववत। भनयमस्कय विषयो न भवितुमहववत। यस्स्कमन् क्षणे भनयमेषु क्षीणः भिवत 

तस्स्कमन् क्षणे धमवत्िं भनितवत ेयतस्कसष्ट्िदानन्दधमवस्कय सारभूतम् उत्तरदाभयत्िं हस्न्त – 

डा. बी. आर् अम्बडकर श्रेशणयानागररक सेिाएँ, राजनीवतविज्ञान, सामाशजकमुद्द,े 

समाजशास्त्र शब्दकोश, भारतसमाजशास्त्रं, समाजशास्त्रं िैकस्पपको 

भारतीयराजनीवतकविचारः।  

मुख्यिबदाोः- अनसुूभचतजावतछात्राः, जनजावतच्छात्राः, भारतीयः, शशक्षा, समाजः जावतः, 

भेदः, प्रभािः।। 

 

भारते अनसुूभचतजावत-जनजावतजनानां समक्षं याः समस्कयाः तासामुपायाः च भनबन्धो गुस्न्जकर भारतस्कय जावतव्यिस्कथा 

मुख्येष्िैवतहाशसकपररमाणेष्िन्यतमोऽस्स्कत यत् जनानां धमवस्कय सम्प्रदायस्कय व्यिसायस्कय भाषायाः जीिनशपैयाश्चाधारेण जनानां 

भेदं च कतुुं प्रयतते यद्यवप प्रत्येकस्स्कमन् भारतीयसमाजस्कय जावतव्यिस्कथा भभन्नतां जनयवत स्कम, जनसमूहस्कय मध्ये एकीकरणं 

जनभयतुं न प्रोत्साहयवत स्कम, तथावप सा प्रत्यक्षतयाच्छावदतिती यस्कय पररणामेण समाजस्कय विभभन्नानां विपन्निगावणां 

विनयशीलता, बवहष्कारश्च अभिदस्कय फलस्किरूपम् अनुसूभचतजावतः(SC),अनसूभचतजनजावतः(ST) च भारते सिावभधकं 

िंभचतसामाशजक-आशथवक-सांस्कृवतकसमूहषु अन्यतमाः सस्न्त। भारतस्कय अनुसूभचतजनजातयो दशेस्कयावदिाशसनो िास्कतविकाः 

मूलभनिाशसनस्कसस्न्त। अस्कय समुदायस्कय जनाः क्षुद्रश्रमेषु व्यापारेषु च भनरताः भिस्न्त। तथा च प्रारस्म्भकाभन तकनीकाभन 

पद्धतीश्चानुसरस्न्त ये क्रमेण तेषां स्किभनभवरमाशथवकरूपेण च स्स्कथरं जीिनं पयावप्तं न भिवत। दुगवते ते हस्कत-मुख-अस्स्कतत्िं 

जीिस्न्त। अनुसूभचतजनजातयः प्रायो नगरस्कय बवहरन्यसमुदायेभ्यः पृथक् भिस्न्त। एते समुदायाः रूवििावदनस्कसस्न्त। 

स्किकीयानां विशशरा अकालससं्कृतेः अनुसरणं च रोचन्ते।  

 अनुसूभचतजनजातयो नावदिासीत्युच्यन्ते, न चावदिासीत्युच्यन्ते न च ते स्कियमिे िगवरूपणे व्यिवियन्ते। 

प्रायस्कतेषामनसुूभचतजावतभभस्कसह व्यिहारः वक्रयते। ततःपरं पश्चात्तापिगवस्कय एकस्कसमूह इवत कप्यते। भारत ेअनुसूभचतजावत 

– 9 जावतः कः ? जावतः सामग्रीं प्रवत गच्छन्तु मेनू भारते अनुसूभचतजावत/जनजावतजनानां समक्षं ये समस्कयाः तेषामुपायाः च। 

भारतस्कय जावतव्यिस्कथा मुख्यषे्िैवतहाशसकपररमाणेषु अन्यतमोऽस्स्कत यत ् जनानां धमवस्कय सम्प्रदायस्कय व्यिसायस्कय भाषायाः 

जीिनशैपयाः चाधारेण जनानां भेदं भेदं च कतुुं प्रयतते यद्यवप प्रत्येकस्स्कमन् भारतीयसमाजस्कय जावतव्यिस्कथा भभन्नतां जनयवत 
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स्कम जनसमूहस्कय मध्ये एकीकरणं जनभयतु ंन प्रोत्साहयवत स्कम, तथावप सा प्रत्यक्षतयाच्छावदतिती यस्कय पररणामेण समाजस्कय 

विभभन्नानां विपन्निगावणां विनयशीलता, बवहष्कारश्चाभित् अस्कय फलस्किरूपं अनुसूभचतजावतः(SC) अनुसूभचतजनजावतः(ST) 

च भारते सिावकं िंभचतसामाशजक-आशथवक-सांस्कृवतकसमहेूष्िन्यतमाः सस्न्त।  

 डी.एन्.मजुमदारस्कय मत े- “जावतः बन्दिगवः” अथावत् िगवस्कसम्पस्त्त-व्यापार-व्यापार-आधाररत-जनानामभभप्रायोऽथावत् 

स्किकीयं जावत-व्यिस्कथां पररितवभयतु ंन शक्नोवत वकन्तु िगवव्यिस्कथां पररितवभयतुं शक्नोवत तथा चैकस्स्कमन ्समय ेअनेकिगवस्कय 

सदस्कयो भवितुमहववत। भारतीयजावतव्यिस्कथा जनानां िगीकरणं िगाव इवत चतुणाुं श्रेणीक्रमेण श्रेणीृतानां जावतषु यथा – 

ब्राह्मणः क्षवत्रयः िैश्यः शूद्रश्चवेत ब्राह्मणाश्श्रषे्ाः पुरोवहतिणावशे्चवत मन्यन्ते स्कम, क्षवत्रयो राजनवैतकनतेारस्कसैभनकाः चासन्, 

िैश्या िशणजः आसन्, शूद्राः अवप भनम्निणाव इत्युच्यन्त,े हस्कतश्रभमकाः आसन्। अनसुूभचतजावतसमुदाया एि आसन् ये 

विद्यमानिणवव्यिस्कथायाः बवहः आसन् इवत कारणने अिणाव इवत गण्यन्ते स्कम। ते वहन्तुसमाजस्कय जनानां िगव इवत मन्यन्ते स्कम ये 

चतुणाुं प्रमखुिणावनां न सस्न्त, ब्राह्मणक्षवत्रयिैश्यशूद्रैः। एत े समुदायाः पश्चात ् दशलत-हररजन-नाम्नामनुकूलनं ृतिन्तः। 

प्राचीनभारते अनसुूभचतजातीयानाम् अनुसूभचतजातीनाञ्च समक्षं ये समस्कयाः, मुद्दःे, भेदभािश्च वहन्दुविभधपुस्कतकेषु चत्िारो िणाव 

एि सस्न्त न तु कदावप पञ्चम इत्याग्रहः ृतः। यत् भारतस्कयावदिासीजनानाम ्अस्कपृश्यत्िने न स्किीकुविवतुं कारणरूपेणोपयुज्यते 

स्कम। सामाशजकस्स्कथवत एतेषां समुदायानां जनाः समाजने बवहष्ृताः आसन्, कूपात् जलमाकषवभयतुम्।  

 सािवजभनकप्रक्षालनागारस्कय उपयोगनेोिजातीयैस्कसह भोजनं कतुवभमत्यादीनां सािवजभनकसेिानाम ् उपयोगस्कयावप विरोधं 

कुिवस्न्त स्कम व्यिसाय-क्रमेण ते एतादृशेषु व्यिसायेषु प्रिृत्ताः अभिन् येषु मुख्यतया स्किच्छता, पशुशिस्कय भनष्कासनं, मलस्कय 

शोधनम्, अन्याभन कायावशण सस्न्त येष्िशुद्धसामग्रीणां सम्पको भिवत स्कम अन्नस्कयाधारेण भेदभािः – उिजातेः सदस्कयाः केिलं 

पक्काभोजनं (घृते पाकं) खादस्न्त स्कम यदा तु, भनम्नजावतः केिलं किाभोजनं (जल ेपक्वं) खादवत स्कमेवत कारणतस्कतेषां 

भोजनस्कय सेिनस्कयावप प्रवतबन्धाः स्कथावपताः आसन्। उिजातेस्कसदस्कयाः भनम्निणावत् भोजनं ग्रहीतुं नाहवस्न्त स्कम। दुगववतषु 

तेषामुपस्स्कथत्या कवतपयाभन िस्कतूभन दूवषताभन चते् अपराध-आरोपस्कयावप सामना कररष्यस्न्त, यथा – पुरुषोऽयोग्यमस्न्दरं 

प्रविशवत चेत् अपराध-आरोपस्कय सामनां कररष्यवत धाभमवकविषयाः-मस्न्दरे देिदेव्याः पूजां कतुुं तेषामभधकारो नासीत्। 

उिजातीयजनाः यस्स्कमन् क्षते्र े भनिसस्न्त स्कम तस्स्कमन् क्षते्र े अथिोपभनिेशषे्िवप भनम्नजातीयानां प्रिशेो भनवषद्धः आसीत्। 

शशक्षायाः िंभचताः – परम्परागतरूपेण अस्कपृश्याः अवप शशक्षाप्रा्त्यथुं िंभचताः आसन्।  

 सािवजभनकशैस्क्षकसंस्कथानामुपयोगं कतुुं नानुमवतः आसीत ् न च तेषां सम्पस्त्तस्किाभमत्िस्कयाभधकारः आसीत ् एकमात्रं 

प्रयोजनं तेषामस्स्कतत्िं जावतव्यिस्कथायाः माध्यमने उिजातीनां सेिां कतुवमासीत्। आशथवकविषया-प्राचीनकाल े जनानां 

स्किपसन्दस्कय व्ययिसायस्कयाभ्यासं कतुुं सौभाग्यं नासीत्। अवप तु तेषां पररिारस्कय व्यिसायस्कय अनुसरणं ृत्िा स्किविरासतामगे्र 

नेतुम् अभनिायवतया ृतम्। अतःपरं ियं िक्ुं शक्नुमो यत् जावतव्यिस्कथायाः समाजस्कय आशथवकस्स्कथतौ हाभनकारकः 

प्रभािोऽभित् तथा च भनम्नजातीयानां ृत े समाजे स्किस्कय आशथवकसामाशजकसांस्कृवतकस्स्कथवतषु सुधारस्कय अिसरोऽवप न 

प्राप्तः। आधुभनकभारते अनसुूभचतजातीनाम् अनसुूभचतजनजातीनां च समक्षं ये समस्कयाः 16 शताब्द्याः अनन्तरं 

वहन्दुसमाजस्कयात्याचारस्कय छत्रं बवहः आनतेुं भनम्नजातीनां जनाः बोद्धधमुं स्किीृतिन्तः। तेषां धमावन्तरणं तेषामुत्तमताय ैसाहाय्यं 

ृतिान् वकन्तु पररितवन ं केिलं पयावप्तप्रमाणेनैि लस्क्षतम्। श्रम-अद्यतन-ररपोर्ावनुसारं समाजस्कय अन्येभ्यः 

िगेभ्योऽपेक्षयानुसूभचतजावत/जनजावतसमुदायस्कय ृवषमजदूराः अभधकाः सस्न्त। बालश्रमस्कय विषये िदन् भारते 6 

कोवर्बालश्रमेषु 40% अनसुूभचतजावतपररिारेभ्यः आगच्छन्तीवत कथ्यते।  

 एतादृशाभन प्रमाणान्याधारीृत्य अनुमानं कतुुं शक्नुिस्न्त यत् अनसूभचतजावत/जनजावत-समुदायस्कय जनाः 

स्किशशक्षणस्कयापेक्षया श्रमस्कय प्रत्यभधकं प्रिृत्ताः सस्न्त। मवहलानां समस्कयाः अद्यत्िे अवप दशलतस्त्रीणां जीिनस्कय प्रत्येकं वबन्दौ 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 4 

प्रमोद कुमार दास  Gyn Int S Ref Res J, July-August-2022, 5 (4) :  48-51 
 

 

 

 
50 

बहुसमस्कयानां सामना भिवत, जावतविशशरस्कयात्याचारस्कय शशकाराश्च भिस्न्त। तेषां कायवस्कथले अ्यिनयनं भिवत, अवप च तेषां 

ृते स्किसमुदायात् बवहः गत्िा स्कितन्त्रतां प्राप्तुमतीि भारपूणुं भिवत, यत् तेषां स्किस्किपररिाराः तान् च प्रेरयस्न्त राजनीवतषु 

जावतः – अद्यतनकाले जावतः अ्यकस्कय भनष्ट्श्चतप्रकारस्कय राजनीतेः अन्तो भनरुद्धाभित्, विशषेतस्कसकारात्मककायावणा ंनीतःे 

अनन्तरं – सािवजनभनकके्षत्रस्कय रोजगारस्कयोिशशक्षायाश्च भनयतकोर्ानामथिारक्षणस्कय रूपं गृहीत्िा यत् पूिवमनुसूभचतपयवन्तं 

सीभमतम ्आसीत ्जावतः। अस्स्कमन् िास्कतविकतायाम ्अद्यत्िे वहंसका उिजातयस्कस्किजावतं भनम्नजातीयिगे सङ्गृहीतु ंप्रयतन्ते, 

विरोधं च कुिवस्न्त, येन तेभ्यः प्रदत्तानां विशषेाभधकाराणाम् अनुभचतलाभो भिवत कदाभचत् समाजे विद्यमानस्कय छद्मिादस्कय 

कारणने लाभास्न्ितानां राजनवैतकनेतॄणां ृते एतादृशाः भेदभािाः अवप िरदानरूपेण शसद्धाः भिस्न्त, यत् ते भािानां धमावणां 

चाधारेण जनसमूहस्कय मतम ्अभधकतमं समथवनं च प्राप्तुमुपवदशस्न्त। एतने च समाजस्कय वकमवप वहतं न भिवत।  

 दाररद्रियं शोषणं च यत्र जनाः यत् साधयस्न्त तत् परस्कपरं िदस्न्त न तु आरोपयस्न्त तत्र नगरकेन्द्रेषु जावत-आधाररतं 

शोषणं ग्राम्यक्षते्रषेु अभधकं दृश्यते। मेर्िोराजनीवतकनगरेषु करनेैि वकमवप प्रकारस्कय भेदभािस्कय साक्षी भिवत, परन्तु ग्रामेषु 

जनानाम् आशथवकसामाशजकदृष्या यातनाः सहन्ते। उिजातीयधनऋणदातॄणां समस्कयाः, आशथवकास्स्कथरतेत्यादयो 

भनम्नजातीयजनानां समग्रविकासं प्रवत खतराणां मध्ये अपपा एि सस्न्त। आत्महत्यापराधाश्च भनरन्तरशोषणस्कय कारणने, 

मौवद्रक-प्रौद्योभगकीसुविधानाम ् अभािात् च ियं बहिो दशलत-ृषकाः छात्राः च मृत्योः पलायनं प्रा्नुिस्न्त इवत सास्क्षणः 

पश्यामः। एतत् एभमल् डुखमे् इत्यनेन व्याख्यातस्कयात्महत्यायाः प्रकारेण सह गच्छवत। अयमात्महत्याशसद्धान्त(Anomic 

Suicide) इवत कथ्यते। एतादृशः आत्महत्या सामाशजकसन्तुलनस्कय भनष्ट्श्चतविच्छदेस्कयाथिा वदिाशलयापनानन्तरम् 

आत्महत्यायाः कारणने भिवत। एकस्कयाः प्रवतिेदनस्कय अनसुारं 1981 तः 2000 पयवन्त ं 16 िषेषु अनुसूभचतजातीनां विरुद्धं 

कुलम्  357945 अपराधानाम् अत्याचाराणां च प्रकरणाः ृताः। अनने प्रवतिषुं प्रायः  22371 अपराधाः अत्याचाराः च 

भिस्न्त। 2000 तम े िषे अत्याचारस्कय वहंसायाः च विच्छदेः एतादृशोऽस्स्कत यत् 486 हत्या, 3298 गम्भीरआहतप्रकरणाः, 

260 अस्िप्रकोपस्कय, 1034 बलात्कारस्कय प्रकरणाः, 18664 अन्यापराधानां प्रकरणाः च माक्सविादी साम्यिादी दलस्कय 

प्रवतिेदनं शशक्षा-अनुसूभचतजातीनाम् अनसुूभचतजनजातीनां च गवतशीलसमस्कयानां समाधानरूपेण सिवकारस्कयान्यनतेॄणाञ्च 

प्रयत्नाः पयावप्ताः न दृश्यन्ते। समुभचतशशक्षायाः अभािस्श्शक्षकस्कय अभािोऽपयावप्तसुविधाः, केिलं मूलभूतसुविधानाम ्

उपलस्ब्धः िा एतेषां जावतयुिानाम् उिजातीयवित्तीयसक्षमजनसमूहेन सह बौस्द्धक आधारणे पङ्क्क्ौ न स्कथातुं शक्नोत्यतेेन ते 

शैस्क्षकके्षत्रात् विचशलताः भिस्न्त, नगरेषु क्षुद्रकायुं कतुुं च प्रेररताः भिस्न्त। सामाशजक-असमानताविषये 

समाजशास्त्रीयशसद्धान्ताः द्वन्द्व शसद्धान्तद्वन्द्व शसद्धान्तकारधमुं सामाशजकविषमतायाः प्रवतमानाः भनिावहभयतुं साहाय्य ं कुिवती 

संस्कथारूपेण पश्यस्न्त। नारीिादी संघषवशसद्धान्तकाराः धमवस्कय विषये लैष्ट्ङ्गकविषमताविषये केन्द्रीभिस्न्त। शसद्धान्तकाराः तु 

धमेण पाशलतं स्कतरीकरणं समाज े अकायवकरं हाभनकारञ्च मन्यन्ते यतः एतेन धभनकानामूिजातीनां च लाभो भिवत, 

भनम्नजातीनां शोषणञ्च भिवत सामाशजकस्कतरीकरणविषये कायावत्मकशसद्धान्तः कायविावदनो मन्यन्ते यत ् स्कतरीकरणं समाजे 

महत्त्िपूणुं कायुं करोवत।  

 समाजशास्त्रज्ञाः डवेिस्, मूर ् च मन्यन्त े स्कम यत् स्कतरीकरणं समाज े महत्त्िपूणवञ्च कायुं कतुुं जनान् प्रोत्साहभयतुं 

समाजस्कय पुरस्ककारस्कयासमानवितरणम् आिश्यकभमत्ययं शसद्धान्तः। जावतव्यिस्कथायाः स्कपरीकरणं विशे्लषणञ्च कतुुं न प्रयतत े

अवप तु समाजे विद्यमानस्कय सामाशजकस्कतरीकरणस्कय विचार ं केन्द्रीवक्रयते, एतेन च समथवयवत। भारते 

अनुसूभचतजावत/जनजावतविषयषेु सिवकारेण प्रयत्नाः ृताः संविधानस्कयानुच्छदेः 341 रारिपवतं स्किाभधकारस्कय रक्षणाय, प्रचाराथुं 

च संविधानस्कयानसूभचतजातीवत पररभाषायाः व्याप्तःे अन्तस्कसािवजभनकसूचनां भनगवन्तु ं स्कथानविशशरसमूहान ् िा समुदायं िा 

भनगवन्तुम् अभधकारं ददावत भनम्नजातीयजनानां विरुद्धम् अपराधानाम्, अन्यायपूणवलोपानाञ्च 
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भनिारणायानसूभचतजावतजनजावतः(अत्याचारभनिारण) अभधभनयमः 1989 पाररतस्कतेषामपरर किोरदण्डाः आरोवपताः अनुच्छदेः 

17 “अस्कपृश्यता” इत्यभ्यास ं समाप्तं करोवत तथा चास्कपृश्यतायाः कारणनेोत्पद्यमानस्कय कस्कयावप विकलांगतायाः प्रितवनं 

कानूनानुसारं दण्डनीयोऽपराधो भविष्यवत। सिवकार एतेषां समुदायानां सम्बोधनं ृत्िा विविधान् अभभयानान्, व्याख्यानाभन 

चायोजयवत, तेषाम् अभधकाराणां विषये अिगतं करोवत। एते प्रयत्नाः समाजस्कय केषुभचत् िगेषु फलप्रदाः अभिन् वकन्तु 

व्यापकरूपेण समस्कयाद्यावप ितवते। अद्यत्िे अस्कमाकं दशेो यत ् अस्स्कत तस्स्कमन ् अत्यन्त ं योगदानं दत्तस्कयैकस्कय महतो 

नेताजनस्कयोद्धरणनेाहं समापनभमच्छाभम धमो मुख्यतया शसद्धान्तमात्रस्कय विषयो भवितुमहववत। भनयमस्कय विषयो न भवितुमहववत। 

यस्स्कमन् क्षणे भनयमेषु क्षीणः भिवत तस्स्कमन ्क्षणे धमवत्िं भनितवते यतस्कसष्ट्िदानन्दधमवस्कय सारभूतम ्उत्तरदाभयत्िं हस्न्त - डा० 

बी. आर् अम्बडकर श्रेशणयानागररक सेिाएँ, राजनीवतविज्ञान, सामाशजकमुद्द,े समाजशास्त्र शब्दकोश, भारतसमाजशास्त्रं, 

समाजशास्त्रं िैकस्पपको भारतीयराजनीवतकविचारः।  
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