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उच्च शिक्षा में अध्ययनरत ्िकै्षक्षक तथा व्यावसाययक पाठ्यक्रमों के छात्रों का परीक्षा 

प्रणाली के प्रयत अशिवतृ्ति का अध्ययन 

(Study of attitude towards examination system of students of academic  

and professional courses studying in higher education) 
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साराांशः – सशक्षा मात्र पठन-पाठन की सिया नहीं ह ैहमारे जीर्वन के सलए एक ऐसी असनर्वाययता 

ह ै जो हमें समाज के प्रगसत में कुछ योगदान करने के सलए लायक बनाती ह ै लेसकन जब हम 

आसपास के पररदृश्य पर दृसि डालत ेहैं तो लगता ह ै सक हम अपन ेआप को सशसक्षत करन ेमें 

सर्वफल रह ेप्रस्ततु शोध "' उच्च सशक्षा में अध्ययनरत् शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के 

छात्रों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि का अध्ययन ह ै। प्रस्तुत अध्ययन महात्मा ज्योसतबा 

फुल े रूहलेखांड सर्वश्वसर्वद्यालय बरेली से सम्बद्ध शाहजहाांपरु जनपद के कुल 20 उच्च सशक्षा 

सस्थाओ ां का चयन सकया गया ह।ै सजसमें जनसांख्या एर्वां न्द्यादशय के रूप में शैसक्षक पाठ्यिमों में 

से 400 सर्वद्यासथययों तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों से 400 सर्वद्यासथययों, कुल 800 सर्वद्यासथययों का 

चयन सकया गया । आांकडों के सर्वशे्लषण हतेु मध्यमान, मानक सर्वचलन, टी अनुपात का प्रयोग 

सकया गया ह ै। शोध अध्ययन में शनू्द्य पररकल्पना का परीक्षण सकया गया, शोध सर्वसध के रूप में 

र्वणयनात्मक अनुसांधान के अांतगयत ्सर्वेक्षण सर्वसध का चयन सकया गया ह ै। प्रस्ततु शोध अध्ययन 

में उपकरण के रूप में शोधाथी द्वारा स्र्वसनसमयत परीक्षा प्रणाली असभर्वसृि मापनी का प्रयोग सकया 

गया ह ै । सनष्कषय में प्राप्त होता ह ै सक उच्च सशक्षा स्तर के शैसक्षक तथा व्यर्वसाय दोनों ही 

पाठ्यिमों में अध्ययनरत सर्वद्यासथययों के परीक्षा प्रणाली की प्रर्वसृि के अध्ययन में सकारात्मक 

अांतर पाया जाता ह ैजबसक परीक्षा सनयोजन के प्रसत व्यार्वसासयक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों की 

असभव्यसि शैसक्षक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों की अपेक्षा असधक सकारात्मक ह ैऔर उनमें आपस 

में कोई साथयक अांतर भी नहीं ह ैपरीक्षा मलू्याांकन के सांबांध में दोनों ही र्वगय के सर्वद्यासथययों की 

आर्वसृि सकारात्मक ह ैतथा उन में कोई साथयक अांतर नहीं पाया गया ह ै। 

मुख्य शब्दावली : उच्च सशक्षा, शैसक्षक, व्यार्वसासयक पाठ्यिम, छात्र, परीक्षा प्रणाली, 

असभर्वसृि, आसद । 
 

प्रस्तार्वना : 

सकसी भी सशक्षा प्रणाली का टेस्ट परीक्षा प्रणाली सलटमस के माध्यम से होती ह ै । यह सर्वद्यासथययों, सशक्षकों, असभभार्वकों, समाज में सशक्षा के स्तर 

तथा सशक्षा की उपयोसगता को स्थासपत करन ेके मानक के रूप में कायय करती ह ै। र्वास्तर्व में परीक्षा सशक्षण का एक असभन्द्न अांग ह ै। अतः शैसक्षक 
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कैलेंडर में इसका स्थान एर्वां दासयत्र्व सशक्षण से अलग करके नहीं दखेा जा सकता ह ै। परीक्षा पररणामों को मात्र छात्रों की शसैक्षक प्रगसत का घोतक 

न मानकर सांपणूय सशक्षा प्रणाली के सर्वसभन्द्न अांगों को पषृ्ठपोषण प्रदान कर सांपणूय सशक्षा व्यर्वस्था की गणुर्विा बढान ेमें सकारात्मक योगदान दनेा 

चासहए । सर्वसभन्द्न प्रकार की परीक्षा प्रणाली जो उच्च सशक्षा स्तर पर सांचासलत शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में चल रही ह,ै उसकी 

काययप्रणाली क्या ह ै? यह छात्रों के सलए सकतनी उपयोगी और सहायक हो सकती ह ै ? अतः छात्रों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि को ज्ञात 

करने का प्रयास प्रस्तुत शोध प्रपत्र में सकया गया ह ैसजससे यह ज्ञात होता सकया जा सके सक परीक्षा के प्रणाली के सकन क्षेत्रों में छात्रों का परीक्षा 

प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि सकारात्मक ह ैतथा सकन क्षेत्रों में सकारात्मक नहीं ह ै । सजससे सक उन क्षेत्रों में सधुार करके परीक्षा प्रणाली को और 

असधक उपयोगी तथा सर्वश्वसनीय बनाया जा सके । 

 

 ससन्द्हा 1977, न ेर्वतयमान परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि का अध्ययन सकया तथा अध्ययन से प्राप्त सकया सक र्वतयमान परीक्षा व्यर्वस्था में गणु 

दोष दोनों हैं । छात्र, सशक्षक एर्वां असभभार्वक र्वतयमान परीक्षा व्यर्वस्था के प्रसत असांतिु पाए गए और रे्व चाहते हैं सक इसमें तत्काल सधुार सकया 

जाए । 

 

कुशर्वाहा 1985, न ेकानपरु सर्वश्वसर्वद्यालय की परीक्षा प्रणाली पर अध्ययन सकया । कानपरु सर्वश्वसर्वद्यालय की परीक्षा प्रणाली से सांबांसधत ब्राह्य 

परीक्षकों, आांतररक मलू्याांकन, प्रश्न पत्रों, कें रीय मलू्याांकन तथा परीक्षाओ ां का सांचालन की सर्वरे्वचना पर असभकसल्पत था । अध्ययन का मखु्य 

पररणाम पाया गया सक सर्वषय समहू सम्बांसधत सेमेस्टर और र्वासषयक के अपररर्वसतयत अांकों की तलुना में पनुः मलू्याांकन के कारण अांकों में पररर्वतयन 

के केस असधक थे । 10% से असधक या कम अांक पान ेर्वाले छात्रों की सांख्या में र्वासषयक र्वसृद्ध पाई गई । पररणामों में कोई पररर्वतयन न होने र्वाल े

केसों का प्रसतशत पररणाम में पररर्वतयन की अपके्षा कम पाया गया । 

 

 लारा, जोसेफ एर्वां ररचडय 1989, न ेछात्रों की ओर कें सरत तत्कालीन सधुार कानून के प्रभार्व का परीक्षण एर्वां सधुार सांबांधी प्रभार्व के प्रसत छात्रों के 

प्रत्यक्षण का अध्ययन सकया । अध्ययन के सनष्कषय में पाया गया सक सर्वद्याथी सर्वद्यालय को मौज- मस्ती के स्थान के रूप में नहीं दखेत ेहैं । सर्वद्याथी 

महससू करत ेहैं सक गे्रसडांग अब कसठन हो गई ह ैतथा असधकाांश सर्वद्याथी फेल हो रह ेहैं और मध्य में पढाई भी छोड रह ेहैं । अध्ययन में यह भी 

पाया गया सक परुुषों की अपेक्षा मसहलाएां इस पररर्वतयन में आसानी से अनुकूसलत हो जाती हैं । एकसत्रत आांकडों तथा शोधाथी द्वारा सनकाले गए 

सनष्कषो के आधार पर अध्ययन साउथ सन एांटोसनयो स्र्वतांत्र सर्वद्यालय की शैसक्षक प्रणाली में पररर्वतयन की ससफाररश करता ह ै।  

 

दबेू 2003, न े में उिर प्रदशे में सर्वश्वसर्वद्यालय स्तर पर र्वतयमान परीक्षा प्रणाली में सधुार के सांबांध में अध्ययन सर्वद्यासथययों, अध्यापकों एर्वां समदुाय 

के प्रत्यक्षीकरण का अध्ययन सकया । सजसमें प्रयोग कर पाया सक परुुष एर्वां मसहला सर्वद्यासथययों ने र्वतयमान सशक्षा पद्धसत के प्रसत असांतुसि व्यि की 

ह ै । दसूरे शब्दों में परुुष तथा मसहला सर्वद्यासथययों न े र्वतयमान परीक्षा प्रणाली में सधुार के अनुकूल प्रसतसिया व्यि की । परुुष तथा मसहला 

अध्यापकों न ेर्वतयमान परीक्षा प्रणाली के प्रसत असांतुसि व्यि की । दसूरे शब्दों में परुुष तथा मसहला अध्यापकों न ेर्वतयमान परीक्षा प्रणाली में सधुार 

के प्रसत अनुकूल प्रसतसिया व्यि की । उच्च, मध्यम तथा सनम्न आसथयक स्तर र्वाले असभभार्वकों न ेर्वतयमान परीक्षा पद्धसत के प्रसत असन्द्तुसि व्यि 

की । दसूरे शब्दों में उच्च, मध्यम तथा सनम्न आसथयक स्तर र्वाले असभभार्वकों न ेर्वतयमान परीक्षा प्रणाली में सधुार के प्रसत अनुकूल प्रसतसिया व्यि 

की । 

 

र्वाांग 2007, न ेचीन में स्र्वाध्यायरत ्सर्वद्यासथययों हते ुराज्य प्रशाससत उच्च सशक्षा की परीक्षा प्रणाली का अध्ययन सकया । इस अध्ययन में चीन में रह 

रही सर्वशाल ग्रामीण जनसांख्या हतेु उच्च सशक्षा परीक्षा पद्धसत को असधक साथयक और उपयोगी बनाने पर बल सदया । सजसमें प्रशाससनक सांरचना, 

परीक्षा प्रसिया, उपलब्ध सर्वषय, सर्वद्यासथययों का सर्वर्वरण, शसैक्षक सहायता सर्वसधयाां तथा तकनीकों पर सर्वशेष बल सदया गया । 
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उपयिु अध्ययनों से यह स्पि होता ह ैसक परीक्षा सशक्षण का एक असभन्द्न अांग ह ै। परीक्षा पररणाम मात्र सर्वद्यासथययों की शैसक्षक प्रगसत का घोतक न 

होकर सांपणूय सशक्षण प्रणाली के सर्वसभन्द्न अांगों को पषृ्ठ पोषण कर सांपणूय सशक्षा व्यर्वस्था की गणुर्विा बढाने में सकारात्मक योगदान दतेी ह ै। इसी 

सबांद ु को ध्यान में रखत े हुए यह प्रासांसगक ह ै सक यह अर्वलोसकत सकया जाए सक सर्वसभन्द्न प्रकार की परीक्षा प्रणाली जो उच्च सशक्षा स्तर पर 

सांचासलत शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में चल रही ह ैर्वो सर्वद्यासथययों के सलए सकतनी उपयोगी और सहायक ह ै । 

अध्ययन के उद्देश्य : 

 

शोध अध्ययन के सनम्नसलसखत उद्दशे्य हैं – 

 

1. उच्च सशक्षा के शसैक्षक पाठ्यिमों की परीक्षा प्रणासलयों के प्रसत सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि का अध्ययन करना  

2. उच्च सशक्षा के व्यार्वसासयक पाठ्यिमों की परीक्षा प्रणासलयों के प्रसत सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि का अध्ययन करना  

3. उच्च सशक्षा के शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों की परीक्षा प्रणासलयों के प्रसत सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि की तलुना करना 

4. उच्च सशक्षा के शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों की परीक्षा मलू्याांकन के प्रसत सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि की तलुना करना  

 

शोध पररकल्पना :  

1. उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत् सर्वद्यासथययों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि में अांतर ह ै । 

2. उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत् सर्वद्यासथययों का परीक्षा सनयोजन के प्रसत असभर्वसृि में  अांतर ह ै। 

3. उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत् सर्वद्यासथययों का परीक्षा सांचालन के प्रसत असभर्वसृि में अांतर  ह ै। 

4. उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत् सर्वद्यासथययों का परीक्षा मलू्याांकन के प्रसत असभर्वसृि में  अांतर ह ै। 

 

शनू्द्य पररकल्पना  

1. उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत् सर्वद्यासथययों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि में साथयक अांतर 

नहीं ह ै। 

2. उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत ् सर्वद्यासथययों का परीक्षा सनयोजन के प्रसत असभर्वसृि में साथयक 

अांतर नहीं ह ै। 

3. उच्च सशक्षा स्तर पर शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत ् सर्वद्यासथययों का परीक्षा सांचालन के प्रसत असभर्वसृि में साथयक 

अांतर नहीं ह ै। 

4. उच्च सशक्षा स्तर पर शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत ्सर्वद्यासथययों का परीक्षा मलू्याांकन के प्रसत असभर्वसृि में साथयक 

अांतर नहीं ह ै। 

समस्या कथन : 

प्रस्तुत शोध कथन "उच्च सशक्षा में अध्ययनरत् शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के छात्रों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि का 

अध्ययन" ह ै। 
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समसि तथा न्द्यादशय:  

प्रस्तुत समस्या के अध्ययन हतेु महात्मा ज्योसतबा फुले रूहलेखांड सर्वश्वसर्वद्यालय बरेली से सम्बद्ध शाहजहाांपरु जनपद के सनयसमत एर्वां सर्वि पोसषत 

शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के स्नातक र्व परास्नातक के सर्वद्याथी हैं । न्द्यादशय के रूप में शाहजहाांपरु जनपद में अध्ययनरत ्शैसक्षक तथा 

व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के 400-400 सर्वद्यासथययों को सलया गया ह ै । इस प्रकार कुल 800 सर्वद्यासथययों को न्द्यादशय के रूप में चयसनत सकया गया ह ै

। 

शोध उपकरण : 

प्रस्तुत समस्या के अध्ययन के सलए "परीक्षा प्रणाली असभर्वसृि मापनी" का शोधाथी द्वारा स्र्वयां सनमायण सकया गया ह ै। 

असभर्वसृि मापने का सनमायण:  

इस मापनी में महात्मा ज्योसतबा फुले रूहलेखांड सर्वश्वसर्वद्यालय बरेली से सम्बद्ध शाहजहाांपरु जनपद   के शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों की 

परीक्षा प्रणाली के प्रसत सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि का अध्ययन करन ेका प्रयास सकया गया ह ै। इस उपकरण को परीक्षा प्रणाली की तीन सर्वमानों 

परीक्षा सनयोजन, परीक्षा सांचालन तथा परीक्षा मलू्याांकन में सर्वभि करके सकया गया ह ै। प्रत्येक बीमाओ ां के प्रसत एकाांश के सलए सलकटय मापनी पर 

आधाररत तीन सर्वकल्प अनकूुल, उदासीन तथा प्रसतकूल सलए गए हैं । तीनों सर्वकल्पों में से सकसी एक पर सही का सनशान लगाकर सर्वद्याथी तथा 

सशक्षक को अपनी प्रसतसिया दनेा ह ै। इस असभर्वसृि मापनी में कुल 45 प्रश्नों का सनमायण सकया गया ह ै। 

 

प्रदि सांकलन : 

प्रदिो के सांकलन के सलए परीक्षा प्रणाली असभर्वसृि मापनी की सहायता से महात्मा ज्योसतबा फुले रूहलेखांड सर्वश्वसर्वद्यालय बरेली से सम्बद्ध 

शाहजहाांपरु जनपद में अध्ययनरत् 800 सर्वद्यासथययों से आांकडे एकसत्रत सकए गए हैं । 

 

प्रदि सर्वशे्लषण : 

आांकडों के सर्वशे्लषण हतेु मध्यमान, मानक सर्वचलन, टी अनपुात का प्रयोग सकया गया ह ै। 

तासलका सांख्या 01 

शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के प्रसत सर्वद्यासथययों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि की तुलना । 

 

पाठ्यिम N M Sd T अनुपात 

शैसक्षक पाठ्यिम 400 108.26 5.92 0.127 

व्यार्वसासयक 

पाठ्यिम 

400 108.31 6.32  

योग 800    

★ 0.05 स्तर पर साथयक नही ह ै। 

 

तासलका 01 में पररगसणत टी-अनपुात का मान 0.127 ह ैजो सक सद्वपचु्छीय साथयकता परीक्षण के मिुाांश(df) - 798 के 0.05 साथयकता स्तर के 

सारणी मान 1.98 से कम ह,ै अतः 0.05 स्तर पर असाथयक ह ै। इसीसलए शनू्द्य पररकल्पना की " उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक 

पाठ्यिमों में अध्ययनरत ्सर्वद्यासथययों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि में साथयक अांतर नहीं ह"ै को स्र्वीकार सकया जाता ह ै। अथायत् शैसक्षक 

तथा व्यार्वसासयक दोनों ही पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों का परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि में कोई साथयक अांतर नहीं ह ै । चूांसक दोनों प्रकार के 
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पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों के असभर्वसृि मध्यमान 90 से असधक ह ै । अतः यह सनष्कषय सनकाला जा सकता ह ै सक शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक 

पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों में परीक्षा प्रणाली के प्रसत सकारात्मक असभर्वसृि पाई जाती ह ै। 

 

तासलका सांख्या 02  

शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों का परीक्षा सनयोजन के प्रसत असभर्वसृि की तलुना  । 

पाठ्यक्रम N M Sd T अनुपात 

शैसक्षक पाठ्यिम 400 33.91 3.15 2.418 

व्यार्वसासयक 

पाठ्यिम 

400 34.43 3.04  

योग 800    

★0.05 स्तर पर साथयक ह ै। 

 

तासलका सांख्या 02 में पररगसणत टी-अनुपात का मान 2.418 ह ैजो सक सद्वपचु्छीय साथयकता परीक्षण के मिुाांश (df) 798 के 0.05 साथयकता स्तर 

के सारणी मान 1.98 से असधक ह,ै अतः 0.05 साथयकता स्तर पर साथयक ह ै। इसीसलए शनू्द्य पररकल्पना सक "उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा 

व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत ्सर्वद्यासथययों का परीक्षा सनयोजन के प्रसत असभर्वसृि में साथयक अांतर नहीं ह"ै  को अस्र्वीकार सकया जाता ह ै। 

अथायत् 0.05 साथयकता स्तर पर यह कहा जा सकता ह ैसक शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक दोनों ही पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों का परीक्षा सनयोजन के 

प्रसत असभर्वसृि में साथयक अांतर ह ै। चूांसक व्यार्वसासयक पाठ्यिम  के सर्वद्यासथययों का मध्यमान शैसक्षक  पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों के मध्यमान से 

असधक ह ै। अतः यह सनष्कषय सनकाला जा सकता ह ैसक शसैक्षक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों की अपेक्षा व्यार्वसासयक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों में 

परीक्षा सनयोजन के प्रसत असधक सकारात्मक असभर्वसृि पायी जाती ह ै। 

 

तासलका सांख्या 03  

शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों का परीक्षा सांचालन के प्रसत असभर्वसृि की तुलना  । 

पाठ्यिम N M Sd T अनुपात 

शैसक्षक पाठ्यिम 400 38.86 3.47 1.346 

व्यार्वसासयक 

पाठ्यिम 

400 38.53 3.50  

योग 800    

★ 0.05 स्तर पर साथयक नही ह ै। 

 

तासलका सांख्या 03 में पररगसणत टी-अनुपात का मान 1.346 ह,ै जो सक सद्वपचु्छीय  

साथयकता परीक्षण के मिुाांश (df) 798 के 0.05 साथयकता स्तर के सारणी मान 1.98 से कम ह,ै अतः 0.05 स्तर पर असाथयक ह ै। इससलए शनू्द्य 

पररकल्पना सक "उच्च सशक्षा स्तर पर शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों में अध्ययनरत ्सर्वद्यासथययों का परीक्षा सांचालन के प्रसत असभर्वसृि में 

साथयक अांतर नहीं ह"ै, को स्र्वीकार सकया जाता ह ै। अथायत् शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक दोनों ही पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों का परीक्षा सांचालन के 
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प्रसत असभर्वसृि में कोई साथयक अांतर नहीं ह ै। चूांसक दोनों प्रकार के पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों के असभर्वसृि मध्यमान 30 से असधक ह ै। अतः यह 

सनष्कषय सनकाला जा सकता ह ैसक शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिम के सर्वद्याथी परीक्षा सांचालन के प्रसत सकारात्मक असभर्वसृि रखते हैं । 

 

तासलका सांख्या 04  

शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों का परीक्षा मलू्याांकन के प्रसत असभर्वसृि की तलुना । 

पाठ्यिम N M Sd T अनुपात 

शैसक्षक पाठ्यिम 400 35.50 2.83 0.678 

व्यार्वसासयक 

पाठ्यिम 

400 35.35 3.11  

योग 800    

★ 0.05 स्तर पर साथयक नही ह ै। 

 

तासलका सांख्या 04 में पररगसणत टी-अनुपात का मान 0.678 ह ैजो सक सद्वपचु्छीय साथयकता परीक्षण के मिुाांश(df) 798 के 0.05 साथयकता स्तर 

के सारणी मान 1.98 से कम ह ै। अतः 0.05 स्तर पर असाथयक ह ै। इससलए शनू्द्य पररकल्पना सक " उच्च सशक्षा स्तर पर शसैक्षक तथा व्यार्वसासयक 

पाठ्यिमों में अध्ययनरत ् सर्वद्यासथययों का परीक्षा मलू्याांकन के प्रसत असभर्वसृि में साथयक अांतर नहीं ह"ै, को स्र्वीकार सकया जाता ह ै  । अथायत ्

शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक दोनों ही पाठ्यिमों के अध्ययनरत ्सर्वद्यासथययों का परीक्षा मलू्याांकन के प्रसत असभर्वसृि में कोई साथयक अांतर नहीं ह ै। 

चूांसक दोनों प्रकार के पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों के असभर्वसृि मध्यमान 30 से असधक ह ै। अतः यह सनष्कषय सनकाला जा सकता ह ैसक शसैक्षक तथा 

व्यार्वसासयक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों में परीक्षा मलू्याांकन के प्रसत सकारात्मक असभर्वसृि  रखत ेहैं । 

सनष्कषय : 

 

अध्ययन से प्राप्त सनष्कषय  सनम्नसलसखत ह ै। 

उच्च सशक्षा स्तर के शैसक्षक तथा व्यार्वसासयक दोनों ही पाठ्यिमों में अध्ययनरत् सर्वद्यासथययों के परीक्षा प्रणाली के प्रसत असभर्वसृि के अध्ययन से 

स्पि ह ैसक दोनों ही पाठ्यिमों के सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि परीक्षा प्रणाली के प्रसत सकारात्मक ह ैतथा उनमें आपस में कोई साथयक अांतर नहीं ह ै

जबसक परीक्षा सनयोजन के प्रसत व्यार्वसासयक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि शसैक्षक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों की अपके्षा असधक 

सकारात्मक ह ैतथा उनमें आपस में साथयक अांतर भी ह ै । परीक्षा सांचालन तथा परीक्षा मलू्याांकन के सांबांध में दोनों ही र्वगय के सर्वद्यासथययों की 

असभर्वसृि सकारात्मक ह ैतथा उनमें कोई साथयक अांतर नहीं पाया गया ह ै। 

 

सझुार्व: 

अध्ययन के सनष्कषय से यह स्पि ह ैसक परीक्षा सनयोजन के सांदभय में शसैक्षक पाठ्यिम के सर्वद्यासथययों की असभर्वसृि अपेक्षाकृत कम सकारात्मक ह ै। 

अतः परीक्षा सनयोजन के प्रमखु सबांदओु ां जैसे प्रश्न पत्र सनमायण, प्रश्नों की प्रकृसत, आसद में सधुार कर परीक्षा प्रणाली को असधक साथयक बनाया जा 

सकता ह ै । 
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िोधसारः- बालानां ृते शिक्षकः कथं शिक्षणं कुयायत् । एतदथं शिक्षणविधयः 

प्रत्येकस्कति ेशिक्षणविधयः शिक्षाविद्भः ननधायिताः। अतःबालशिक्षायाः उद्दशे्यमवप िर्त्यत े

। संस्कृतशिक्षणे मदुमनस्ककानां बालानां ृते लघु लघुकथामाध्यमेन  आदौ शिक्षयते्। 

तेन तेषां रुनचः जागरिता भिवत । अत्र बालानां  ृत े कथं शिक्षा सिला भिेत्। 

एतदथयमत्र शिक्षणविधयः पत्त्रऽेद्स्कमन् चनचयताः। तथावह -कथाविनधः, क्रीडाविनधः, 

अनभनयविनधः, प्रत्यक्षविनधः, प्रवतमानविनधः, नचत्रविनधः इत्यदयः। 

प्रमुखविन्दिः- नाटकबोधः, कथाबोधः, सावहत्यतत्िज्ञानम्, बालविधेः ज्ञानम्, 

शििुस्कतिबोधः, मानशसकक्षमतापिीक्षणम् , गुणिर्त्ापरििधयनम्, मनोिजै्ञाननकविधःे ज्ञानम् 

इत्यादय अत्र िोधवबन्द्दिः िर्त्यन्द्ते । 
 

समस्कताखिलमण्डले शिक्षा मनुजानां दीव्यनेत्रं तृतीयनेत्रं िा भिवत। इयं मानिस्कय उत मानिसमाजस्कय अनभन्नमंगं 

ितयते।तत्रानेन अंगेन मानिसमाजः सम्यक् विश्वं चशलतुं िक्तो भिवत।अपिाह-ऐवहकामुद्ममकाणां समस्कतसमस्कयानां 

समुनचतसमाधानात्मकं तत्िं ज्ञानं पयाययफलने शिक्षवेतफशलतम्। औपननषद्यां शिक्षा व्याख्यास्कयामः इत्यादौ आचाययः पूियरूपम् 

अन्द्तेिास्कयुर्त्िरूपं विद्या सद्न्द्धः प्रिचनं सन्द्धाननमवत तत्र शिक्षा बहुमुिी प्रवक्रया अस्कतीवत भाषते, शिक्षणं त ु एकमुिी 

(Mono polar),द्िमुिी (Bipolar),वत्रमुिी (Tripolar),  बहुमुिी (Multipolar) भिवत ।यत्र केिलं गुरुकेद्न्द्रता 

शिक्षा तत्र तु एकमुिी प्रवक्रया शिक्षायाः,यत्र उभयोः योगदानं ितयते तदा द्िमुिी प्रवक्रया,यदा छात्रशिक्षकपाठ्यक्रमाणां 

योगदान ंतदा त्रीमुिी प्रवक्रया,यदा प्रिचनमवप जायते तदानीं शिक्षये ंप्रवक्रया ितयते,पिुा क्वनचत् शिक्षा गुरुकेद्न्द्रता एकमुिी 

आसीत्।अतः आधुननककाल े छात्रकेद्न्द्रत शिक्षा,अद्स्कमन् प्रक्रमे शिक्षणं कथं भिवत ?कुत्र शिक्षा दातव्या ? द्कं 

दातव्यम् ?इत्यादीनां समस्कयानां समाधाननमत्थम्- समाजस्कय समुनचतािश्यकता विज्ञाय शिक्षकाः छात्रान् िैद्क्षक िाताििण े

तान् विषयान् विनधप्रविधीभयां शिक्षयद्न्द्त,ते च छात्राः सम्यगथायन् विज्ञाय उपानधमजययन् लोकोपकािकाय तां विद्यां 

तदूर्त्ििवतयनां ृते िदै्क्षकिाताििण े स्किज्ञातस्कय स्कथानान्द्तिणं ृत्िा प्रत्यक्षपिोक्षाभयां समाजस्कय िाष्ट्रस्कय िा मङ्गलं किोवत 

।तेन िाष्ट्रोन्नत्यै कश्चित् प्रमिुः प्रयासःअद्स्कत ।यथा किन ृषको अन्द्यान् पोषयवत तत्रािश्यमेि िाष्ट्रविकास े अंितः 

संलग्नः एि स ।यवद देि ेतत् तत् क्षते्र ेकाययकिाणां अनभयन्द्तृणां, िैज्ञाननकानां शिक्षकाणां िा अभािः स्कयात ्तवहय देिस्कय 

सामाशजक-आशथयक-नैवतक-धानमयक-सांस्कृवतक स्कतिेषु न्द्यूनता आगछवत,तदथं समाजे विद्यमानानां जनानां सम्यक् पोषणाय 

िधयनाय  पािलौवककसर्त्ा ज्ञापनाय च सिायः विद्याः अपेद्क्षता तासां समासां विद्यानां ज्ञानाय ननयमपूियक शिक्षणमपदे्क्षतम्, 

धानमयक,सांस्कृवतक, नवैतक, सामाशजक-विकासाय आदौ मूल्यानां ज्ञानमािश्यकं स्कयात् मूल्येभयः व्यिहािज्ञानां व्यिहािात् 

व्यश्चक्तत्िविकासः व्यश्चक्तत्ि विकासे सदाचिणःै सामाशजकानां सुःिदुःिादीन् अनुभवितमुहयवत,कथाशिक्षणने मील्यानां बोधः 

जायते तवहय का नाम कथा ? कवत भदेाः तस्कयाः ?कानन प्रयोजनानन कथाशिक्षणस्कय ? एतषेां प्रश्नानां समाधाननमत्यम् 
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           सगगिद्धोsभभनेयाथं तथैिाख्याभयका कथे । 
             अभनिद्धं च काव्यावद तत् पुनः पञ्चोच्यते ।। 

1. सगयबद्ध काव्यम्,िण्डकाव्यम्,महाकाव्यम्,गीवतकाव्यम् । 

2. नाटकम् 

3. आख्यनयका 

4. कथा 

5. मुक्तककाव्यम् 

कथा कद्ल्पत िृर्त्ान्द्ता सत्यथायSख्यानयकामहा इवत ।कथ्यते अनया िैल्या विविधान् विषयान् सा कथेवत ।तत्र द्िधा 

पिुपक्षीणां प्रसङ्गिणयनं कल्पनेभयः सा कथा,आख्यानं तु कशथतेवतहासस्कय यथायथं िणयनमाख्यानमनभधीयते ।कथासावहत्यस्कय 

भेदाः 

 

                        कथासावित्यम् 
 

कथा                                                  आख्याभयका 
 

 
नीवतकथा                 लोककथा             ऐवतिाशसककथा   
    
 

पञ्चतन्रम्           वितोपदेिः   रामायणम्        मिाभारतम्                    िर्गचररतम् 
                                

चन्रगुप्तमौयगः  
                   

िृित्कथा        शसंिासन िेताल     पञ्चविंिवतका       छरिालविजयः 
           द्वावरंशिका 

िस्कतुतः कथा इवत जावतपक्षस्किीकािे एकधैि समासां बोधः।अतः सामान्द्यगद्यापेक्षया अस्कयाः अध्यापनं नभन्नं,याित् 

कथायाः आिश्यकतायाः ध्यानं न दीयते ताित् उद्दशे्यानन अवप न शसद्धध्यद्न्द्त ।कथाशिक्षण े पुस्कतकं सत्यवप मौखिकरूपेण 

कथाकथनं कुयायत् ।कथानां भाषा अतीि सिला स्कपष्ट्ा च स्कयात् ।प्रश्नकिणं तु गद्यिै किणीयः ।कथाशिक्षणक्रमः अनेनक्रमेण 

स्कयात् ।सामान्द्यपरिचयः,सामान्द्योद्देश्यानन,विशिष्ट्ोद्देश्यानन,पूििज्ञानं  

प्रस्कतािना,उद्देश्यकथनम्,पाठोपस्कथापनम्,अध्यापककथनम्,बोधप्रश्नाः,नििब्दव्याख्या,मूलकथायाःिुद्धोच्चािणम्,उत्प्रेिणा 

प्रश्नः,कथाननमकासनम्,गृहकायं तत्र सद्न्द्त कथाशिक्षणस्कय प्राथनमकस्कतिे प्रयोजनानन ।तथावह 

     



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 3 

डॉ. दििथभिासागिः Gyn Int S Ref Res J, May-June-2022, 5 (3) : 08-13 
 

 

 

 
10 

कथशिक्षस्योद्देश्याभन (Objectives of story Teaching) 

1.संस्कृतकथासावहत्यस्कय परिचयः । 

2.कल्पनािक्तःे विकासः । 

3.बालकानां चरित्रननमायणम् । 

4.समाजस्कय सन्नागरिकाणां ननमायणनम् । 

5.बालकान्द्तननयवहत समुनचत िक्तीनां विचािाणां िा बवहिानयनम् । 

6.पिोक्षतया कथागत िैद्क्षकसामाशजकनैवतकाध्याद्त्मकमलू्यानामपुदेिः। 

7.मनोिञ्जनेन सह बालकस्कय ज्ञान विकासः । 

8.लघु लघु संस्कृतकथा ननमायणे क्षमतोत्पादनम् । 

9.संस्कृत सम्भाषणे रुच्युत्पादनम् । 

10.स्कमृवतिक्तःे विकासि । 

      एतेषामदु्देश्यानां परिपूिण ेप्राथनमकस्कति ेकथाशिक्षण ेआिश्यकं स्कतिानुगुणं विनधरिवत ।सद्न्द्त स्कतिेSद्स्कमन् कथाशिक्षणस्कय 

विधयः।ते च- 

 कथाशिक्षणस्य विधयः (Methods of Stories) 

     अनभनयविनधः। नचत्रविनधः। कल्पनाविनधः। संिादविनधः। उपकिणविनधः। व्याख्यानविनधः। इवत  

अभभनयविभधः 
 शिक्षकः आदौ सम्यक्तया पूियलृशसद्धाता  ृत्िैि कक्षयां गच्छवत । तत्र कथापाठन े  कथागत प्रत्येक िाक्यानुसािं 

स्किस्कय हािभािादीनां प्रदियन ंकिोवत । तेन प्रदियनेन कथागत िसानां  सन्द्दभायणां िा ज्ञानं सिलतया बालानां  ृत ेभिवत । 

बालाः शसक्षकस्कय क्रोधम्,हासम्,दुःिम् ,सुिम्,नचन्द्तनम्,विस्कमयम्,हीनभािान् इत्यादीन ् अनुभूय प्रसङ्गं समनुगच्छद्न्द्त । 

सहैिानुकिणं कुियद्न्द्त बालाः। शिक्षकः कतथागतदृश्यं स्किानभनयेन बालानां दृश्चष्ट्पुितः स्कथापयवत । बाला अवप शिक्षकस्कय 

भािम्,सङ्कतेम्,कटाक्षादीन ्अनभविज्ञाय पाठगतभािान् विषयांि अिगच्छद्न्द्त । तेन स्कियमवप कथाननवहतमूल्यानन अनभज्ञातुं 

प्रभिद्न्द्त ।सहैि विविधाः भािनाः तेषां बालानां हृदयेषु विकशसताः भिद्न्द्त । अनने बालाः स्किपाठ्यविषयं समीचीनतया 

गृह्णद्न्द्त ।तेन सह मनोिंजनमवप भिवत । तत्र केचन बालाः कक्षयायां यानमतां नानुभिद्न्द्त । 

भचरविभधः 
 कथाशिक्षण ेकथानुगुणं नचत्रं ननमीय शिक्षकः आनयवत एिं कथागत सन ेअंिाः बालान् नचत्रमाध्यमेन बोधयवत,यवद 

नचत्र े स्कपष्ट्ता भिवत,चते् सिे बालाः कथागत सिे विषयाः अिगन्द्तुं प्रभिद्न्द्त तने उभयोः शिक्षकबालयोः सवक्रयतां रष्ट्ुं 

िक्यते । तत्र बालाः नचत्रमिलोक्यैि सन्द्दभं स्कमतुं िक्नुिद्न्द्त ।अनेन विषयाः तेषां मनशस नचिकालं वतष्ठद्न्द्त ।ते च विषयाः 

बालानां स्किजीिने महती भिवत ।तदथं बालानां ृत े शिक्षप्रदानं सिलभाषया नचत्रमाध्यमने बोधयवत,यवद नचत्रे स्कपष्ट्ता 

भिवत,तवहय सिि ेबालाः कथागत सिे विषयाः अिगन्द्तु प्रभिद्न्द्त ।अनेन उभयोः शिक्षकबालयोः सवक्रयता रष्ट्ुं िक्यता तत्र 

बालाः नचत्रमिलोक्यैि सन्द्दभं स्कमतुं िक्नुिद्न्द्त ।सिे वबषयाः नचिकालं वतष्ठद्न्द्त ।अतः बालानां ृते शिक्षप्रदानं सिलभाषया 

नचत्रमाध्यमने किणीयनमवत । 

कल्पनाविभधः  
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               कथाशिक्षणप्रक्रमे शिक्षकः कथां कथयन् पिु-पक्षीणां विषये िदवत ।तदानीं बालाःस्किकक्षयािाताििण े एि 

िनमयं नचन्द्तयवत एिं स्किस्कय मानसपटले ईषद् बलं दत्िा शसंहादीनां मनशस आृवतं स्कमिद्न्द्त तने तद्स्कमन् िास्कतविकं शसंह 

कल्पयवत ।न तु कथागत शसहंोSद्स्कत ।तदा तस्कय बालस्कय सम्यक् कथायाः भािः अिगतः स्कयात् ।कथागत भािाबोध ेनचन्द्तनं 

प्राधान्द्यं तत्र प्राधान्द्यतायाः कािणम् उभयोः कथाशिक्षण ेकथागत कल्पना ृता ।अनेन नतूना कथा, पूियश्रुतानां कथानां स्कमिणं 

भविमयवत ।तेनैि कथाननमायणे रुनचभयिवत । 

संिादविभधः  
              शिक्षकःकथापात्राणां कथाकथनप्रसङ्ग े स्किबालैस्कसह िातायलापं किोवत तथा पिस्कपि ं बालानां साहाय्येन 

सम्पूणयकथां कक्षयायां शिक्षकः कथयवत ।पात्राणां कथने महत्िप्रदानात् तथा च बालानां प्रवतवक्रयाः िातायलापःै अिगमनादयं 

नाम संिादविनधरुच्यते ।माध्यनमकस्कतिेSवप अस्कय विधेः प्रयोगं कतुं िक्नोवत शिक्षकः । 

 कथोपकथनविभधः    
               कशथतस्कयकथन ं कथोपकथनमुच्यते, प्रृतौ शिक्षकः बहुमलु्यमयीं कथां श्रुतिान् तामेि कथा बालेभयः 

श्रािणीयं चेत् तत्र कथागत ये च भािाः यत्र पूियिाचकेन यथा श्रावितं तथैि यथायथ ं श्रािणं कष्ट्मेि तथावप शिक्षकः 

स्किप्रयासःै यथायथं बालानां पुितः श्राियवत ।तदानीं तां कथां श्रुत्िा सिे बालाः मनोिञ्जनेन सह मील्यानन गृह्णद्न्द्त, पुनि 

कदानचत ् गृहं गत्िाSवप स्किनमत्रान ् भ्रातृन् च यथायथं श्राियद्न्द्त ।अस्कयविधेः लाभोSद्स्कत यत ् स्कमृतेः िक्तःे विकासः 

अिथािगमनपुिस्कसिं स्कमिणनमवत ।  

उपकरणविभधः   
              अद्स्कमन् विधौ श्राव्यदृश्योपकिणं भिवत तेन माध्यमने बालानां ृत े कथाशिक्षणं भिवत ।तदथं 

कक्षयािाताििणमवप सामान्द्यापेक्षया परिितयनीयम ् ।तेन बालानामनधगम े न बाधा जायते ।सद्न्द्त बहूनन उपकिणानन कथां 

बोधनयतुम् ।तानन दृश्योपकिणानन-श्रव्योपकिणानन-दृश्यश्रव्योपकिणानन च िणायनां, पदाथायनाञ्च स्किरूपं दियनयतुं युज्यते तानन 

दृश्योपकिणानन ।यथा-हरितफलकम्, नचत्राशण, िेिानचत्राशण, माननचत्राशण, छायानचत्राशण, प्रवतृतयः प्रदशियनी इत्यादीनन । 

              विविधान् ध्िनीन् िब्दांि, श्रोतमुुपयुक्तमुपकिणम् ।यथा-िेवडयो,ग्रामोफोन्, टेपरिकाडयि, 

सान्द्रमुवरकाचालकः(C.D Player) इत्यदीनन ।   

            रष्ट्ुं श्रोतुञ्च योग्यमुपकिणं श्रव्यदृश्योपकिणम् ।यथा-नाटकम्, चलननचत्रम्, दूिदियनम्,सङ्गणकनमत्यादीनन ।   

           सम्प्रवत उपकिणानां माध्यमेन कथाशिक्षणं छात्राणांृते विशिमय प्राथनमकस्कतिे बहु लाभाय भिवत ।घटं नय 

घटमानय इत्यावद कथनेन साक्षात् पश्यन् घटम् इवत िदन ्िृण्िन् समन्द्ियं संस्कथाप्य तदनन्द्तिं केिलं घटपदेन श्रिणनेावप 

घटाृवतकज्ञान ं जायते तिवदहावप कथागत् नचत्राणां ध्िनन ं श्रुत्िा इद्न्द्रयसद्न्नकषायत ् विषयं नचिकालं वतष्ठवत बालानां मनशस 

।अतः बालानां ृते कथाशिक्षण ेशिक्षकःउपकिणानां साहाय्यम् अिश्यं स्किीकिणीयनमवत ।  

व्याख्यानविभधः 
             शिक्षकः प्रथनमकस्कतिीय छात्रान् कथागत िब्दानां विविधप्रचशलत उदाहिणिे कथायाः व्याख्याऩ ं किोवत 

सिलिीत्या यने लघ ु लघु बालाः सम्यगिगच्छयेुः ।तत्र पंक्त े क्वनचत ् बालानां पुितः साक्षात ् अथं कथयवत तेन बालाः 

तत्पदाथं विज्ञाय स्किबुद्धौ स्कथापयद्न्द्त ।तदा ते अत्यन्द्त सिलया भाषया अन्द्यानन नमत्राशण श्राियद्न्द्त ।कदानचत ् शिक्षकस्कय 

व्याख्याने प्रभािः अनधको न भिवत,तवहय कथायाः विस्कमिण ंजायते तदानीं कथायाः रूपं परििवतयतो भिवत,तदथं व्याख्यानं 

शिक्षकः स्कपष्ट्तया सदृष्ट्ान्द्तने ेसिलिाक्यि किणीयनमवत । 
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पूिगप्राथभमकस्तरे पाठ्यक्रमभनदिगनम् 
    वहन्द्दीिणयपरिचयः,िणोच्चािणम्  

     संस्कृतिणयपरिचयः, िणोच्चािणम् 

      पदपरिचयः,पदोच्चािणम्  

      सनचत्रपिुपरिचयः,पिनुामोच्चािणम्   

      सनचत्रपक्षीपरिचयः,पक्षीनामोच्चािणम् 

      सनचत्रपुमपरिचयः,पुमपनामोच्चािणम्   

      सनचत्रगृहिस्कतुपरिचयः,गहृिस्कतुनामोच्चािणम्     

      सनचत्रिाहनपरिचयः,िाहननामोच्चािणम्   

      ििीिाियिानां सङे्कतः, तेषामुच्चािणञ्च 

      िासिाणां समुच्चािणाभयासः 

      मासानां समुच्चािणाभयासः 

        वहन्द्दी तथा  ससं्कृत गायनाभयासः । 

       कथाश्रिणम्  एिं कथाकथनम्  इत्यादयः । 

कथायाः मित्िम्  
          कथासावहत्यं जनानां ृते आवदयुगादेि मनोिञ्जनपुिसिं कालक्षपेाय प्रितयत े ।कथा अद्यावप मनोिञ्जनने साकं 

ज्ञानात्मक-नैवतक-आचािशिक्षादीनां स्रोतः अद्स्कत ।पुिाकालादेि अस्कयाः महत्िमस्कमानभः स्किीृतम् ।कथायाः प्रयोगः तदानीम ्

आचािस्कय लोकव्यिहािस्कय च शिक्षा- दीक्षयोः ृते आसीत् ।पञ्चतन्द्त्र-वहतोपदेि-बृहत्कथामञ्जिी-कथासरित्सागिादयः 

तदानीन्द्तयाः प्रशसद्धः ग्रन्द्थाः ।ततःपिं बेतालपञ्चविंिवतः,शसंहासनिावत्रंिवतका चेत्यादयःअवप कथासावहत्ये प्रशसद्धाः ।अतः 

सावहत्यस्कय भेदत्िात् कथायाः शिक्षणपययन्द्त ं महत्िपूणयम् ।प्राद्म्भशिक्षाया ं प्रविनधत्िेन इवतहास-भूगोल-सामान्द्यविज्ञान-

गशणतावद-विषयेषु कथायाः स्कथानमिश्यं स्कमिणीयम् ।शिििः छात्राः िा कथासु रुनचमन्द्तः भिद्न्द्त । अतः प्रािद्म्भकशिक्षायां 

तदथं कथा आश्रीयत े ।अक्षिशिक्षणात् प्रािभय विषयाणां पाठनवप कथाप्रविधौ अत्यन्द्त ं रुनचकिं भिवत ।यद्यवप कथायाः 

प्रमुिमुद्दशे्यं मनोिञ्जनं, तथावप कल्पनािक्तःे स्कमिणिक्तिे विकासाय कथाशिक्षणं प्रामुख्यं भजवत ।अऩेकेषां विषयाणां 

कथामाध्यमेन शिक्षणस्कय इदमिे तात्पययम् ।रुतपाठ ेस्किाध्यायप्रिृर्त्ेः विकासाय कथायाः सद्न्निेिः प्राधान्द्य भजवत । 

            कथानां िैशिष्ट्याभन 
1.कथायाः विनभन्नतत्त्िानन कथानकं,चरित्रनचत्रणं,कथोपकथनं,भाषा-िैली,िीषयकः एिञ्च उद्दशे्यस्कय दृमया संस्कृतकथा 

उच्चस्कतिीयाः सद्न्द्त ।एतासां कथानकं क्रमबदै्धः जीिनोपयोनगपरिद्स्कथवतनभि सम्बद्न्द्धतमद्स्कत ।पिुपद्क्षणः मनुमयान् च 

पात्ररूपे सङ्कशलतिन्द्तः ।इदमुपदेिात्मकं शिक्षात्मकञ्च ितयते ।एतासु आदियभाषायाः प्रयोगः ृतः भाषा अतीि सिला 

सुग्राहया च ितयत े। 

2.आनभः मनोिञ्जनने सह नीतःे सदाचिणस्कय च शिक्षा अवप प्राप्यते । 

3.इमाः कथाः कौतूहलपूणायः सद्न्द्त ।कल्पना एि आसां विकासस्कय प्रादुभायिस्कय च स्रोतोSद्स्कत । 

4.कथाः मानिेषु व्यिहािकौिलोतपादने सहानयकाः भिद्न्द्त,यतोवह आनभः पाठकेषु नैवतकगुणानां विकासो भिवत । 

5.आनभः धमय-अथय-कामिवेत वत्रिगयस्कय प्राद्िभयिवत । 

6.इमाः कथाः देिभाषायाः पाठनिैल्याः आदियमवप उपस्कथाप्यद्न्द्त । 
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7.कथाः जवटलभािानां स्कपष्ट्ीकिण ेसहानयकाः भिद्न्द्त । 

8.कथामाध्यमने बालानां मद्स्कतमकान् प्रभाििालीरूपेण प्रभािनयतुं िक्यते ।यतोवह बालाः कथाः एकाग्रनचर्त्ो भूत्िा िृण्िद्न्द्त 

एिञ्च ताः तेषामन्द्तमयनः । 

9.कथाप्रसङ्गे आगतानां िब्दानां, िाक्यानां,लोकोक्तीनाञ्च िास्कतविकाथं ते सिलतया गृह्णाद्न्द्त । 

10.कथामाध्यमने सांसरिकज्ञानस्कय िृद्द्धभयिवत । 

11.कथामाध्यमेन बालेषु तर्किश्चक्त-वििेक- संकल्प-इत्यादीनां सद्गुणानां िृद्द्धभयिवत । 

12.कथामाध्यमने कल्पनािक्तःेविकास एिञ्च भािानाम ्अनभव्यश्चक्तकिणस्कय क्षमतायाः प्रादुभायिो भिवत । 

उपसम्हािः 

     लघु लघु बालानां मनः विनचत्रं भिवत । तेषां बालानां पाठनं सिेषां ृत ेनावतसिलं भिवत । एतदथं बालानां मानसं 

सम्यगालोच्य अनेकविधीनां साहाय्यं स्किीृत्य शिक्षणं दद्यात ्गुरुः । न सियथा एका पद्धवतः सियदा सििद्स्कमन ्काल ेयोग्याल 

भिवत । कालानुगुणं विधेः प्रविधेिाय परिितयनं किणीयमिे । तद्यथा  गूगलिािा अभयासः,सामान्द्यश्यामफलकानां स्कथाने 

स्कमाटयबोडय िािा शिक्षणम् ,पसु्कतकानां भािननिािणाय टैबिािा शिक्षणम् इवत । इत्थं परिितयनं िाञ्छवत । 
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सारांश (Abstract) :  
प्रस्तुत शोध पत्र माध्यममक स्तर के विद्यार्थियों के वििाह की अिधारणा के प्रवत 

अमििृत्ति का अध्ययन है ।  र्िसके अंतर्ित माध्यममक स्तर पर अध्ययन करन ेिाल े

कला िर्ि एिं विज्ञान िर्ि के छात्र-छात्राओं को सत्तममर्लत वकया र्या है ।  इसमें 

न्यादशि के रूप में प्रयार्राि िनपद के सरकारी मान्यता प्राप्त इंटर कॉलेिों में स े400 

छात्र एिं छात्राओं का चयन लॉटरी विमध से वकया र्या है । र्िसमें 200 छात्र-छात्राएं 

कला िर्ि के एिं 200 छात्र-छात्राएं विज्ञान िर्ि स ेहैं । शोध के र्लए सिेक्षण विमध 

का प्रयोर् वकया र्या है । शोध की सात्तययकीय  र्णना के र्लए मध्यमान, मानक 

विचलन एिं क्ांवतक अनुपात के साथ साथिकता स्तर का प्रयोर् वकया र्या है । वििाह 

की अिधारणा की अमििृत्ति को मापने के र्लए प्रो. प्रमोद कुमार द्वारा मनममित "मैररि 

एटीट्यूट स्केल" (MAS) का प्रयोर् वकया र्या है ।  इनसे प्राप्त पररणामों स ेयह 

ज्ञात होता है वक विमिन्न िर्ों के विद्यार्थियों में वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्ति 

एक समान है पर कुछ असमानताएं ममलती हैं िो पाररिाररक पृष्ठिूमम के कारण हो 

सकती हैं । 

Keywords : माध्यममक स्तर, वििाह, अिधारणा, अमििृत्ति आवद । 
 

र्शक्षा मानि िीिन के मनमािण की िह प्रवक्या है िो मानि िावत को सहस्त्र िर्षों के अनुिि के बाद प्राप्त होती है र्शक्षा के 

द्वारा व्यक्ति के व्यिहार में पररितिन लाया िा सकता है उसे समाि का श्रेष्ठ नार्ररक बनाया िा सकता है ।  

िान डीिी न ेकहा है वक र्शक्षा का उद्दशे्य सामार्िक र्ुणों की अमििृत्ति है र्शक्षा मनुष्य के र्लए है और मनुष्य मानिता के 

र्लए है । मानि िीिन के विकास की प्रवक्या में वकशोरािस्था का महत्िपूणि स्थान है । वकशोरािस्था को बाल्यिस्था तथा 

प्रौढ़ािस्था के मध्य का संमध काल कहा िाता है । 

 स्टनैले हाल न ेकहा है वक "वकशोरािस्था बडे संघर्षि, तनाि, तूफान तथा विरोध की अिस्था" है । हम वकशोरािस्था को 

एक शब्द में "पररितिन" कह सकत ेहैं । माध्यममक स्तर के विद्याथी वकशोरािस्था की उम्र से र्ुिरते हैं र्िससे उन्हें कुछ 
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प्रिृवतयां स्ितः िार्ृत होती है और कुछ िातािरण के बाद िार्ृत हो िाती हैं । अतः इस अिस्था में विद्यार्थियों के विचारों 

को िानना अवत आिश्यक होता है । इसी अिस्था में छात्रों में कामिािना िार्ृत होती है और वििाह की ओर संिेर्ात्मक से 

उन्मुख होते हैं । मानि आिश्यकताओं में यौन संतुक्ति एक आधारिूत आिश्यकता है । मानि समाि के अवतररि अन्य 

सिी प्राणी िी यौंन इच्छाओं की पूवति स ेिंमचत नहीं होत ेहैं । मानि में यौंन इच्छाओं पूवति का आधार मात्र दैवहक न होकर 

सामार्िक एिं सांस्ृवतक िी होता है । र्िससे वििाह, पररिार, ररश्तेदारी का िन्म होता है । परंतु यह सब वििाह के द्वारा 

ही पूणि होता है । 

 िारतीय समाि में इसी वकशोरािस्था में अमधकांश विद्याथी िैिावहक िीिन में बंध िाते हैं या बधने की ओर अग्रसर होते हैं 

। माध्यममक स्तर के विद्याथी 18 िर्षि तक के होते हैं । वििाह र्ितनी ही अमधक उम्र में होर्ी िनसंयया िृत्ति, िनसंयया 

िमनत समस्याओं स ेछुटकारा ममल सकता है । इसी समस्या से मनिात के र्लए इस शोध की आिश्यकता पडी ।  

अध्ययन की आिश्यकता :  िैस्टरमार्क न ेर्लखा है वक "वििाह एक या अमधक पुरुर्षों का एक या अमधक क्तस्त्रयों के साथ 

होने िाला िह संबंध है र्िस ेप्रथा या कानून स्िीकार करता है और र्िसमें इस संर्ठन में आन ेिाले दोनों पक्षों एिं उनसे 

उत्पन्न संतानों को अमधकार एिं कतिव्य का समािशे होता है प्राचीन काल में लडवकयों और लडकों की वििाह की आयु 

अलर्-अलर् ममलती है िो हर काल में एक समान नहीं रहती है । वििाह स ेअनेक समस्याओं का िन्म होता है र्िसमें 

िनसंयया विस्फोट एक महत्िपूणि सामार्िक समस्या है । अमधक संतान की उत्पत्ति, िारतीय समाि में समृत्ति का प्रतीक 

माना िाती है । र्शशु की मृत्युदर िारत में अमधक है । कम संतान होने स ेमरने की सिंािना अमधक होती है तो पररिार का 

अत्तस्तत्ि खत्म हो िाएर्ा ऐसी धारणा िारत के समाि में बनी हुई है । दो बच्चे को आदशि पररिार माना िाए तो िी कम ही 

लोर् स्िीकार करते हैं । इस तरह स ेअनेक समस्याएं है र्िनके अध्ययन की आिश्यकता है । इस शोध में माध्यममक स्तर 

के विद्यार्थियों म ेवििाह के प्रवत मानि की स्िीृवत एिं अस्िीृवत कहां तक है िानने का प्रयास वकया र्या है । 

 समस्या का कथन :  माध्यममक स्तर के विद्यार्थियों में वििाह की प्रिृत्ति पाई िाती है िबवक इसके बाद की अिस्था में यह 

प्रिृत्ति तो  पाई िाती है परंतु शांत एिं संरचना का िाि मनवहत रहता है । आि यह आिश्यकता है वक अल्प आयु एिं पूणि 

वकशोरािस्था में वििाह करने के प्रवत समाि की सोच में पररितिन हो । 

 उपयुि वििेचना के आधार पर शोध समस्या का शीर्षिक मनमन ित है । 

  "माध्यममक स्तर के विद्यार्थियों के वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्ति का अध्ययन" 

शोध का उद्दशे्य :  शोधाथी द्वारा मनमन उद्दशे्य मनधािररत वकए र्ए हैं । 

(1) माध्यममक स्तर के विद्यार्थियों में वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्ति का अध्ययन करना । 

(2) विर्षय िर्ि के आधार पर माध्यममक स्तर के विद्यार्थियों के वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्ति का अध्ययन करना 

। 

 पररकल्पना : मनमनर्लखखत पररकल्पनायें है । 

(1) माध्यममक स्तर के छात्र-छात्राओं के मध्य वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्तियों में कोई साथिक अंतर नहीं है । 

(2) माध्यममक स्तर के कला िर्ि के छात्र-छात्राओं के मध्य वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्तियों में कोई साथिक अंतर 

नहीं है । 

(3) माध्यममक स्तर के विज्ञान िर्ि के छात्र-छात्राओं के मध्य वििाह की अिधारणा के प्रवत  अमििृत्तियों में कोई साथिक 

अंतर नहीं है । 
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(4) माध्यममक स्तर के कला िर्ि एिं विज्ञान िर्ि के छात्र-छात्राओं के मध्य वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्तियों  में 

कोई साथिक अंतर नहीं है । 

शोध विमध :  शोधाथी द्वारा प्रस्तुत शोध अध्ययन में सिेक्षण विमध का चयन वकया र्या है । सिेक्षण विमध में मुयय रूप स े

तीन प्रकार की सूचनाएं प्राप्त करने का प्रयास वकया िाता है िे सूचनाएं हैं, ितिमान त्तस्थवत क्या है, हम क्या चाहत ेहैं, तथा 

हम उन्हें कैस ेप्राप्त कर सकत ेहैं ? ।  

न्यादशि : न्यादशि एक समक्ति का िह अंश होता है, र्िसमें समक्ति के अध्ययन हेतु समस्त विशरे्षताओं का स्पि 

प्रवतमनमधत्ि वदखाई पडता है । चूंवक संपूणि समक्ति पर.शोध कायि करना, समय, शक्ति, श्रम, धन एिं पररणाम की दृक्ति स े

बहुत कवठन है । इसीर्लए सपंूणि समक्ति में स ेकुछ इकाइयों का चयन वकया िाता है । उन पर  उनके आंकडे प्राप्त करके 

शोध कायि पूणि वकया िाता है । इस न्यादशि म ेऐसे माध्यममक स्तरीय  सरकारी विद्यालय आते हैं िो प्रयार्राि िनपद के 

शहरी के्षत्र में सरकारी मान्यता प्राप्त हैं । इनमें स े कुल 400 विद्यार्थियों का चयन वकया र्या है । र्िसमें 200 छात्र एिं 

200 छात्राएं सत्तममर्लत हैं । 

 उपकरण : शोध समस्या स ेसंबंमधत पररकल्पना के मनमािण के पश्चात उसके परीक्षण के र्लए आिश्यक तथा तर्कसंर्त 

आंकडों के संकलन की आिश्यकता होती है । इस शोध अध्ययन के र्लए शोधाथी द्वारा वििाह की अिधारणा के प्रवत 

अमििृत्ति की िांच करने के र्लए प्रो. प्रमोद कुमार द्वारा मनममित वहंदी िििन की "मैररि एटीट्यूड स्केल'' (MAS) 

प्रश्नािली का प्रयोर् वकया र्या है । इस प्रमार्णत प्रश्नािली में कुल 38 प्रश्न है । प्रत्येक प्रश्न के सममुख हां या नहीं अवंकत 

है । उन बालकों को इनके सामने अपनी सहमवत, असहमवत, अमनक्तश्चतता के अनुसार र्ोला खींचना है । प्रश्नािली में वदए 

र्ए सिी प्रश्नों में केिल 28, 29, 31 और 33 को छोडकर सिी प्रश्न सकारात्मक है । प्रश्नािली में सकारात्मक मूल्यों िाले 

प्रश्नों के र्लए हां पर 3 अंक अमनक्तश्चतता के र्लए 2 अंक एिं नहीं के र्लए 1 अंक वदया र्या है । परंतु नकारात्मक मूल्य 

िाले प्रश्नों के र्लए हां के र्लए 1, अमनक्तश्चतता के र्लए 2 अंक तथा नहीं के र्लए 3 अकं वदया र्या है ।  

उपकरणों का प्रशासमनकरण :  प्रमापीृत प्रश्नािली को एक प्रवतदशि  पर प्रशार्सत कराया र्या । प्रदि संकलन हेतु 

चयमनत न्यादशि को आिश्यक मनदशे दतेे हुए प्रश्नािली का प्रशासन वकया र्या । मनक्तश्चत समय के पश्चात प्रश्नािली को 

संकर्लत करके फलांकन, प्रश्नािली मनमािण द्वारा मनवदिि मनयमों के सहयोर् से वकया र्या । 

 प्रयुि सांत्तययकी प्रविमध : शोध उद्दशे्यों की प्रात्तप्त आंकडों के संकलन तथा उपयुि सांत्तययकीय प्रविमध के विशे्लर्षण द्वारा 

ही संिि है । प्राप्त आंकडों के विशे्लर्षण हेतु शोधकताि द्वारा आंकडों की प्रृवत के अनुसार मध्यमान, मानक विचलन तथा 

क्ांवतक अनुपात के मान का प्रयोर् शोध अध्ययन में वकया र्या है । 

 

(1) मध्यमान ज्ञात करने के लिए प्रयकु्त सतू्र : 

                  M = A.M.+(€fd/N)×i 

(2)  मानक लिचिन ज्ञान करने के लिए प्रयकु्त सतू्र : 

                S.D. = (♂ ) ✓€fd²/N -(€fd/N)² 

मध्यमान तथा मानक विचलन की र्णना स ेप्राप्त मानो की सहायता से क्ांवतक अनुपात( C.R) मान की र्णना की र्ई । 

(3) क्ांवतक अनुपात मान के र्लए प्रयुि सूत्र : 
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               C.R. = m¹-m²/✓♂²/N¹+♂²)N² 

साथिकता स्तर के र्लए शोध में 0.05 एिं 0.01 स्तर पर विमिन्न मध्यमानो  के बीच अन्तर के साथिकता की िांच की र्ई 

उसी  पर विमिन्न अमििृत्तियों को स्िीकार एिं अस्िीकार वकया र्या है । 

प्रदिों का विशे्लर्षण एिं व्यायया :  माध्यममक स्तर के विद्यार्थियों की वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्ति के मध्यमान, 

मानक विचलन एिं क्ात्तन्तक अनुपात की तार्लकाओं को प्रस्तुत वकया र्या है ।  

पररकल्पना सं. 01 : 

माध्यममक स्तर के छात्र-छात्राओं के वििाह की अिधारणा के प्रवत मध्यमान, मानक विचलन एिं क्ांवतक अनुपात की 

तार्लका : 

तार्लका सं.   0.1 

क्र.सं. माध्यममक 

स्तर के छात्र-

छात्राए ं

मध्यमान मानक 

विचलन 

क्रान्ततक 

अनुपात 

सार्थकता स्तर 

 1 

 

 

 

 2 

छात्र  

N=400 

 

छात्राएं 
N=400 

84.25 

 

 

 

87.10 

13.32 

 

 

 

11.35 

 

 

3.25 

 

+0.01 स्तर पर 

सार्थक अतंर है 

 

उपरोि तार्लका को देखन ेस ेस्पि होता है वक माध्यममक स्तर के छात्रों का वििाह के प्रवत मध्यमान 84.25 तथा मानक 

विचलन 13.32 है तथा माध्यममक स्तर की छात्राओं का वििाह के प्रवत मध्यमान 87.10 तथा मानक विचलन 11.35 है । 

दोनों समूहों के मध्य क्ांवतक अनुपात का मान 3.25 है िो वक साथिकता के 0.01 स्तर पर साथिक अंतर को प्रदर्शित करता 

है । 

उपयुिि वििेचना के आधार पर पररकल्पना "माध्यममक स्तर के छात्र छात्राओं के मध्य वििाह की अिधारणा के प्रवत 

अमििृत्तियों में कोई साथिक अंतर नहीं है,, अस्िीृत की िाती है क्योंवक उपयुि वििेचना में माध्यममक स्तर के छात्रों की 

अपेक्षा माध्यममक स्तर के छात्राओं में वििाह के प्रवत सापेक्ष अंतर है । 

पररकल्पना सं.02 

 माध्यममक स्तर के कला िर्ि के छात्र-छात्राओं के वििाह की अिधारणा के प्रवत मध्यमान, मानक विचलन एिं क्ांवतक 

अनुपात की तार्लका : 

 तार्लका सं.   0.2 

 

क्.सं. कला िर्ि के छात्र-छात्राएं मध्यमान मानक क्ात्तन्तक साथिकता स्तर 
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विचलन अनुपात 

 1 

 

  

2 

कला िर्ि के छात्र 

N=200 

कला िर्ि की छात्राएं 

N=200 

85.07 

 

 

 

86.53 

11.13 

 

 

 

10.75 

 

 

1.33 

 

वकसी िी स्तर पर 

साथिक अंतर नही है 

 

उपरोि तार्लका को दखेने स ेस्पि होता है वक माध्यममक स्तर पर कला िर्ि के छात्रों का मध्यमान 85.07 है तथा मानक 

विचलन 11.13 है  तथा माध्यममक स्तर के कला िर्ि की छात्राओं का मध्यमान 86.53 है तथा मानक विचलन 10.75 है । 

दोनों समूहों के मध्य क्ांवतक अनुपात का मान 1.33 है िो साथिकता के वकसी िी स्तर पर साथिक अंतर को प्रदर्शित नहीं 

करता है ।  

अतः पररकल्पना "माध्यममक स्तर के कला िर्ि के छात्र एिं छात्राओं के मध्य वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्तियों में 

कोई साथिक अंतर नहीं है, स्िीृत की िाती है ।  उपरोि तार्लका को देखने से यह स्पि होता है वक माध्यममक स्तर के 

कला िर्ि की छात्राओं का मध्यमान छात्रों की अपेक्षा अमधक है लेवकन साथिक अंतर न होने के कारण पररणाम समान है । 

 पररकल्पना सं. 03  

माध्यममक स्तर के विज्ञान िर्ि के छात्र-छात्राओं के वििाह की अिधारणा के प्रवत मध्यमान, मानक विचलन एिं क्ांवतक 

अनुपात की तार्लका : 

तार्लका सं.   0.3 

 

क्.सं. विज्ञान िर्ि के छात्र-

छात्राएं 

मध्यमान मानक विचलन क्ात्तन्तक 

अनुपात 

साथिकता स्तर 

 1 

 

  

2 

विज्ञान िर्ि के छात्र 

N=200 

विज्ञान िर्ि की 

छात्राएं 

N=200 

88.71 

 

 

 

87.70 

14.27 

 

 

 

11.95 

 

 

3.04 

 

+0.01 स्तर पर साथिक 

अंतर है 

 

उपरोि तार्लका को दखेने स े स्पि होता है वक माध्यममक स्तर पर विज्ञान िर्ि के छात्रों का वििाह के प्रवत मध्यमान 

88.71 है तथा मानक विचलन 14.27 है,  तथा विज्ञान िर्ि की छात्राओं का वििाह के प्रवत मध्यमान 87.70 तथा मानक 

विचलन 11.95 है । इन दोनों समूहों के मध्य क्ांवतक अनपुात का मान 3.04 है िो साथिकता के 0.01 स्तर पर साथिक 

अंतर को प्रदर्शित करता है । 

अतः पररकल्पना "माध्यममक स्तर के विज्ञान िर्ि के छात्र-छात्राओं के मध्य वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्तियों में 

कोई साथिक अंतर नहीं है, अस्िीृत की िाती है ।  
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उपयुि तार्लका के वििेचन स ेयह स्पि होता है वक माध्यममक स्तर की विज्ञान िर्ि की छात्राओं का मध्यमान विज्ञान िर्ि 

के छात्रों की अपेक्षा अमधक है । 

पररकल्पना सं. 04 

माध्यममक स्तर के कला एिं विज्ञान िर्ि के छात्र-छात्राओं का वििाह की अिधारणा के प्रवत मध्यमान, मानक विचलन एिं 

क्ांवतक अनुपात की तार्लका : 

तार्लका सं.   0.4 

 

क्.सं. कला एिं विज्ञान िर्ि 

के छात्र-छात्राएं 

मध्यमान मानक विचलन क्ात्तन्तक 

अनुपात 

साथिकता स्तर 

 1 

 

 

 2 

कला िर्ि के छात्र-

छात्राएं 

N=400 

विज्ञान िर्ि के छात्र-

छात्राएं 

N=400 

85.80 

 

 

 

85.70 

10.95 

 

 

 

13.29 

 

 

0.11 

 

वकसी िी स्तर पर साथिक 

अंतर नही है 

 

(4) माध्यममक स्तर के कला एिं विज्ञान दोनों िर्ि के छात्र-छात्राओं की वििाह की अिधारणा के प्रवत अमििृत्ति समान है 

अथाित दोनों शासन द्वारा मनधािररत उम्र पर वििाह करने के पक्ष में है । 

 सुझाि :   

(1) विद्यालयों के पाठ्यक्मों में वििाह, पररिार विर्षय को सत्तममर्लत वकया िाए र्िससे िनसंयया िृत्ति के दुष्पररणामों तथा 

पररिार स ेहोन ेिाले लािों के प्रवत िार्रूक बनाया िा सके । 

(2) मवहलाओं को घर स ेबाहर मनकलकर रोिर्ार प्राप्त करने, आत्ममनििर होने आवद के र्लए प्रोत्सावहत वकया िाए, र्िससे 

शीघ्र वििाह का विरोध, िनसयंया िृत्ति पर रोक आवद पर मवहलाएं मनणिय ल ेसकें । 

(3) माध्यममक स्तर पर पाठ्यक्म में पाठ सहर्ामी वक्याओं में वििाह, पररिार आवद को सत्तममर्लत वकया िाना चावहए । 

(4) समाि में मवहलाओं को र्शत्तक्षत करने पर िोर देना चावहए िे र्शत्तक्षत होंर्ी तो समाि में अनेक बुराइयों का खात्मा हो 

सकता है । 

शैत्तक्षक मनवहताथि :   प्रस्ततु अध्ययन के शतै्तक्षक मनवहताथि मनमनर्लखखत है । 

(1) आि के आधुमनक समय में वपछडी एिं मनमन िावतयां वििाह के प्रवत िार्रूक नहीं है । र्िसका मूल कारण अच्छी 

र्शक्षा का अिाि है । अनुसंधान के पररणाम स ेयह स्पि होता है वक उच्च र्शक्षा प्राप्त छात्र-छात्राएं सिी िावत एिं िर्ि के 

लोर् कम उम्र में वििाह करना नहीं चाहत ेहैं परंतु इसके र्लए उन्हें िार्रूक करके उिम र्शक्षा की व्यिस्था करनी होंर्ी, िो 

शासन द्वारा करनी चावहए र्िससे अच्छे पररणाम प्राप्त हो सके । 

(2) मनमन एिं वपछडी िावतयों को विशरे्ष रूप स ेिार्रूक बनान ेकी आिश्यकता है उन्हें यह समझाने की आिश्यकता है 

वक अवत शीघ्र वििाह स ेअनके समस्याएं उत्पन्न हो िाती हैं । तथा कम उम्र में मां बनना यह मवहलाओं को कमिोर और 

बीमार बना दतेी हैं िहीं पर िनसंयया िृत्ति, स ेअमधक समस्याएं को बढ़ािा ममलता है । 
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(3) समाि में व्याप्त बुराइयों को दूर वकया िा सकता है । िब पररिार की आर्थिक त्तस्थवत अच्छी होर्ी तब कम उम्र में 

वििाह िैसे बंधन में लोर् बधना नहीं चाहेंरे् पररिार का ढांचा आर्थिक त्तस्थवत खराब होने स े वबर्ड िाती है और घर में 

विपन्नता आ िाती है सिी प्रकार के विकास रूक िाते हैं उनकी सोच केिल रोटी,कपडा और मकान तक ही सीममत हो िाती 

है । इसके र्लए  सुझाि की आिश्यकता है । 

िािी अनुसंधान हेतु समिािनायें :  िािी अनुसंधान हेतु मनमनर्लखखत संिािनाएं हैं । 

(1) प्रस्तुत शोध प्रयार्राि िनपद के शहरी छात्र छात्राओं पर वकया र्या है ।िविष्य मे  ग्रामीण क्षते्रों पर िी शोध वकया िा 

सकता है । 

(2) यह शोध माध्यममक स्तर के छात्र छात्राओं के बीच वकया र्या है अतः िविष्य में समाि के अन्य आयु िर्ि स्नातक 

स्तर के लोर्ों पर िी शोध वकया िा सकता है । 

(3) प्रस्तुत शोध केिल वििाह को लेकर वकया र्या है िविष्य में वििाह के साथ-साथ दहेि, िनसंयया िृत्ति, पररिार की 

अिधारणाओं पर िी शोध वकया िा सकता है । 

(4) प्रस्तुत शोध में माध्यममक स्तर के छात्र-छात्राओं में वििाह के प्रवत अमििृत्ति का अध्ययन वकया र्या है िविष्य में 

समग्र रूप स ेइस पर समूह द्वारा अनुसंधान कायि वकया िा सकता है । 

(5) वििावहत और अवििावहत स्त्री पुरुर्षों पर विस्तृत क्षते्र पर अनसुंधान वकया िा सकता है । 
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'kks/k lkjka'k& lkaLÑfrd fodkl ,oa le`f) gsrq f'kYi] okLrqdyk] 

lkfgR; ,oa dyk us esokM+ dks dhfrZ ds loksZPp f'k[kj ij igq¡pk fn;kA 

fpÙkkSM+ ds dhfrZLrEHk] jk.kdiqj ds tSu efUnj] lw;Z&eafnj tgk¡ f'kYi ds 

cstksM+ uewus gSa ogha lSU; LFkkiR; dyk eas dqaHkyx<+ dk dksbZ lkuh ugha 

gSA 

eq[; 'kCn& esokM+] laLd`r] f'kykys[k] ewY;kadu] lkfgR;] lkaLd`frd] 

jktLFkkuA 

 

jktLFkku bfrgkl mTToy vkSj xkSjoe; jgk gSA ;g izns'k ohjRo ,oa 'kkS;Z dh ØhMkLFkyh jgk gS ysfdu 

ftu xq.kkas us blds bfrgkl dks xkSjokfUor fd;k gS rFkk bls vejRo iznku fd;k gS] os ek= ohjRo ,oa 

'kkS;Z ds xq.k gh ugha gS] vfirq muds izsjd os vkn'kZ ,oa thouewY; gSa] ftUgksaus mudh ohjrk dks ,d 

vuwBh xfjek vkSj efgek ls eafMr fd;kA blh jktLFkku ds esokM+ izkUr dh xkSjoe;h ijEijk us 

jktLFkku dh /kjrh dks efgek&eafMr fd;k gSA  

 ohj&izlfouh esokM+ dh Hkwfe ek= 'kkS;Z] cfynku] R;kx vkSj ns'kkuqjkx dh LFkyh gh ugha] vfirq 

Hkkjrh; laLÑfr dh iks"kd vkSj laj{kd Hkh jgh gSA ekr`&Hkwfe dh j{kk ds fy, vkRekgqfr nsus ds 

lkFk&lkFk laLÑfr ,oa /keZ dh j{kk djus dh ,d nh?kZdkyhu ijEijk esokM+ ds bfrgkl esa fn[kkbZ nsrh 

gSA jk"Vªh; laLÑfr ds ewyeU= ^'kL=s.k jf{kr% jk"Vªs 'kkL=fpUrk izorZrsA^ dk iw.kZr% ikyu esokM+&izns'k us 

fd;kA  

 laLÑr f'k{kk ds izpkj&izlkj gsrq izns'k eas vusd egkjk.kkvksa us le;&le; ij fo}kukas dks 

izJ; ,oa vuqnku nsdj izksRlkfgr fd;kA QyLo:i laLÑr lkfgR; ds v/;;u ds izfr yksxkas eas vuqjkx 

mRiUu gqvkA ;|fi laLÑr loZekU; Hkk"kk rks ugha cu ldh rFkkfi vusd bPNqd yksxksa dks 

laLÑr&lkfgR; ds v/;;u ds izfr :fp tkx`r gqbZA vr% ,d vksj ijEijkxr oSfnd ,oa ykSfdd laLÑr 

lkfgR; dk bl {ks= eas izpkj gqvk ftlls izkphu lkfgfR;d /kjksgj dks v{kq..k j[kk tk ldk rFkk nwljh 

vksj laLÑr eas dfri; ekSfyd jpukvkas dk l`tu Hkh gks ldkA esokM+ ds yxHkx lHkh egkjk.kkvkas us 

laLÑr lkfgR; dh izxfr esa ;FkklEHko ;ksxnku fn;kA esokM+ izns'k esa vusd mRÑ"V iz'kfLrdkj rFkk 

dfo gq, ftUgksaus viuh jpuk,¡ laLÑr esa x| vkSj Ik|kas }kjk l`ftr dhA iz'kfLr jpukvkas }kjk esokM+ ds 

/kekZuq"Bku ,oa lkaLÑfrd igyqvkas ij izdk'k Mkyk tkrk jgk gSA esokM+ ds iz'kfLrdkjkas us u dsoy 

laLÑr Hkk"kk dh izfr"Bk c<+kbZ vfirq mUgksaus viuh jpukvkas }kjk ,d ubZ izjs.kk Hkh fodflr dh tks HkfOk"; 
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ds lkfgR;dkjkas ds fy, ekxZn'kZd cuhA esokM+ ds bu f'kykys[kkas eas ikSjkf.kd ,oa ,sfrgkfld oa'kkofy;k¡ 

nh xbZ gS ftlls esokM+ ds izkphu egkjk.kkvkas ds oa'kØe ds ckjs eas Kku gksrk gSA rRdkyhu 'kkld] 

mlds jkT;dky rFkk mldh miyfC/k;ksa ds ckjs eas irk pyrk gSA mnkgj.k ds fy, j.kNksM+ HkÍ }kjk 

jfpr jktiz'kfLr ds izkjEHk ds ik¡p lxksaZa esa ikSjkf.kd ,oa ,sfrgkfld oa'kkoyh nh xbZ gSA bleas dfo us 

egkjk.kkvkas ls lacaf/kr ?kVukvksa] jpukRed dk;ksZa] rF;ksa dk laor~] frfFk] okj vkfn nsrs gq, izekf.kdrk ds 

lkFk o.kZu fd;k gSA bl izdkj ;s f'kYkkys[k ,sfrgkfldrk dks Hkh larq"V djrs gSA  

 esokM+ ds bu f'kykys[kkas ls rRdkyhu jktuSfrd O;oLFkk dk Kku gksrk gSA lEiw.kZ 'kklu dk 

loksZifj Lo;a jktk gksrk Fkk tks jkt] egkjkt] ijeHkÍkjd] egkjktkf/kjkt vkfn fo:nkas ls lEcksf/kr gksrk 

FkkA jktk iztk ds /kkfeZd] lkekftd vkSj jktuSfrd thou ds usrk FksA os iztk ds laj{kd gksrs Fks tks 

'k=qvkas ls iztk dh j{kk djrs FksA xqfgyoa'kh; 'khy ds jkT; esa vU; Hkkxkas ls O;kikjh vkdj mldh 

tufiz;rk ds dkj.k vkdj cls FksA 'khy dks mlds iz'kfLrdkj us 'k=qvkas dh thrus okyk nso] czkã.k 

vkSj xq:tuksa dk vkuUn nsus okyk dgk gSA blds lkFk&lkFk mls i`Foh dk fotsrk Hkh ekuk gSA1 bu 

jktuSfrd vkpkj&fu;eksa ds vfrfjDr bl ;qx ds 'kkldkas ds dÙkZO;ksa esa nq"Vksa dks n.M nsuk] /keZ dh j{kk 

djuk] iztk ikyu djuk] ;q) esa lSU;&lapkyu djuk] U;k; forj.k djuk] tuksi;ksxh dk;ksZa dk 

lEiknu djokuk] lkoZtfud mRloksa esa Hkkx ysuk vkfn Hkh lfEefyr FksA vkgM+ ds gfLrekyk eafnj dh 

lh<+h ij yxs f'kykys[k eas 'kqfpoekZ dks e;kZnk ikyu djus okyk] nkuh vkSj 'k=qvkas dks u"V djus okyk 

'kkld dgk gS tks jktk ds lEcU/k eas Åij crk, gq, dÙkZO;kas dh vksj ladsr djrk gSA2  

 esokM+ ds egkjk.kkvkas eas izk;% /kkfeZd lfg".kqrk izpfyr FkhA cIik jkoy dks f'ko dh Ñik ,oa 

'kSoerkuq;k;h gkfjr jkf'k ds vk'khokZn ls esokM+ dk jkT; izkIr gqvk Fkk vr,o mlds oa'kt 'kSo 

erkuq;k;h gq,] ijUrq mUgksaus dHkh /kkfeZd dÍjrk dk ifjp; ugha fn;kA ftlls vU; /kkfeZd fo'oklksa 

dks Hkh esOkkM+ esas Qyus&Qwyus dk volj feykA esokM+ dh /kjk ij 'kSo] oS".ko] ydqyh'k lEiznk;] 

ekr`&'kfDr] rFkk tSu eafnjkas dh fLFkfr ls gesa ;gk¡ ds egkjk.kkvksa dk loZ/keZ leHkko dh uhfr dk irk 

pyrk gSA vkgM+ ds tSu eafnj dks nsodqfydk ds ys[k eas 'kfDrdqekj ^tSu /keZ^ ds izfr mnkj fn[kkbZ 

nsrk gSA3 lkj.ks'oj eafnj ds ys[k esa jktk vYYkV }kjk vkgM+ eas fo".kq ds vorkj ojkg Hkxoku dk 

fo'kky eafnj cuokdj viuh /kkfeZd mnkjrk dks iznf'kZr fd;k Fkk] lkFk gh eafnj ds fuokZg ds fy, 

mlus ^xksf"Bdks^ dh fu;qfDr Hkh dh Fkh rFkk djksa dh O;oLFkk dk fu/kkZj.k Hkh fd;k FkkA4 

 bu izkphu eafnjksa ds vfrfjDr fo-la- 718 o"kZ esa dqaMk xzke dh iz'kfLr eas JhcU/k dh 

iRuh ;'kkserh }kjk fo".kq eafnj] laor~ 1708 o"kZ eas txfRlag izFke us txnh'k eafnj] laor~ 1774 o"kZ esa 

laxzke flag ds 'kkludky esa egkjko lqjrku flag us csnyk xkaao esa fo".kq eafnj vkfn cuok,A fo-la- 1028 

o"kZ esa osnkaxeqfu us ,dfyaxth ds LFkku esa ukFkkas ds eB ij ydqyh'k dk eafnj cuok;kA fola- 1485 o"kZ 

eas fpÙkkSM+ dh egklfr;ksa esa egkjk.kk eksdy us lfe)s'oj egknso dh izfr"Bk dhA fo-la- 1775 o"kZ eas 

laxzkeflag dh jktekrk nsodqekfjdk us lhlkjek xk¡o eas oS|ukFk egknso dk eafnj cuok;kA fo-la- 1226 

o"kZ esa Js"Bh yksYyd us chtksfy;k xzke esa ik'oZukFk ftus'oj dk eafnj cuok;kA fo-la- 1478 o"kZ esa 

egkjk.kk eksdy ds 'kkludky eas tkoj uked xzke esa ik'oZukFk dk eafnj cuok;k x;kA fo-la- 1496 o"kZ 

eas egkjk.kk dqaHkd.kZ us jk.kdiqj tSu eafnj esa ftls f=yksD;nhid ftuky; dgk tkrk gS] mlesa _"kHknso 

dh prqeqZ[kh izfrek LFkkfir dhA fo-al- 1819 o"kZ eas egkjk.kk Jh vfjflag ds 'kkludky esa 'kkg diwjpUn 
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us mn;iqj ds gkFkhiksy njokts ds ckgj pkSxku ds ikl in~eukFk rhFkZadj dk eafnj cuok;kA bl izdkj 

fofHkUu /kekZsa ds izfr esokM+ ds 'kkldksa dh lfg".kqrk FkhA  

 jktk ds in ds ckn ;qojkt ;k egkjktdqekj dk LFkku 'kklu eas cM+s egRo dk FkkA cgqfookg dh 

ijEijk ds dkj.k jktkvkas ds vusd jktdqekj gksrs Fks] vr,o bueas ls ,d dks mÙkjkf/kdkjh pqu ysuk 

vko';d gksrk FkkA jktk cgq/kk vius thoudky esa gh mÙkjkf/kdkjh cuk fy;k djrs Fks ftlls os ;q) 

vkSj 'kkfUr ds le; jktk ds lgk;d cus jgsa vkSj ihNs ls mÙkjkf/kdkj dh leL;k u mifLFkr gksA 

dHkh&dHkh jktk fdlh fo'ks"k dkj.kksa ls vius thoudky esa gh jkT;&dky ls fojfDr izkIr dj 'kklu 

dk Hkkj jktdqekj dks ns fn;k djrk FkkA ckik dk jkT; NksM+dj lU;kl ysuk vkSj [kqEek.k dks jkT; 

lqiqnZ djuk izfl) gh gSA5 

 esokM+ dh 'kklu&O;oLFkk eas efU=;ksa vkSj mPpkf/kdkfj;ksa dk jkT; O;oLFkk eas fo'ks"k LFkku FkkA 

jktk bUgsa viuh bPNk ls fu;qDr djrk Fkk vkSj gVk nsrk Fkk ijUrq fo'ks"k :i ls tks ea=h tufgr 

lEiknu dk dk;Z djus esa mi;qDr Fks mudk in fir`&ijEijk ls pyrk jgrk FkkA oSls rks ;g vko';d 

ugha Fkk fd lnSo jktk bu eaf=;ksa dh lykg ekuus dks ck/; gks] ijUrq og cgq/kk ;ksX; eaf=;kas dk 

lEeku djrk FkkA egkjk.kk laxzkeflag f}rh; ds eaf=;ksa eas ofj"B /kekZRek fcgkjhnkl gq, tks lokZf/kdkjh 

in ij fu;qDr fd, x, FksA 'kkL= ds tkudkj gksus ds lkFk gh lR; vkSj /keZ ds }kjk bZekunkjh dks 

chl dks chl gh djrs FksA fcgkjhnkl jktk dh vuqefr ls nku djrs FksA fcgkjhnkl ds eaf=;ksa eas eq[; 

gksus ij laxzkeflag jktk ds of'k"B gkssus ij nksukas eas vuqdwyrk IkzkIr gqbZA6 vekR; ds vfrfjDr vU; 

iz'kklfud inkas dh tkudkjh Hkh bu f'kykys[kkas ls izkIr gksrh gSA lkj.ks'oj eafnj ds f'kykys[k esa 

lkfU/kfoxzfgd ,oa v{kiVfyd uked vf/kdkfj;kas ds ckjs eas Hkh tkudkjh feyrh gSA vYyV ds le; esa 

lkfU/kfoxzfgd ds :i esa nqyZHkjkt dk mYys[k feyrk gSA ftldh rqyuk vkt fons'k ea=h ls dh tk 

ldrh gSA blh f'kykys[k esa vYyV }kjk e;wj vkSj leqnz dks v{kiVfyd fu;qDr fd;kA bl inkf/kdkjh 

dk eq[; dk;Z jkT; dh vk;&O;; dk fglkc j[kus dk FkkA7 

 jkT; dh vk; ds lk/ku esa jktLo O;oLFkk izeq[k LFkku j[krh FkhA ;g vk; Hkwfe&dj] n.M] 

'kqYd vkSj vU; vko';d djksa ij fuHkZj Fkh blds vfrfjDr Ñf"k] Ik'kqikyu ,oa m|ksxkas ls Hkh vk; gksrh 

FkhA esokM+ eas vkus okys fofHkUu ns'kkas ds O;kikfj;kas ls fofHkUu izdkj ds dj ds :i eas jkf'k yh tkrh FkhA 

lkj.ks'oj eafnj dh iz'kfLr ls Kkr gksrk gS fd d.kkZVd] e/;izns'k] ykV] Vd ¼iatkc dk ,d HkwHkkx½ 

rFkk vU; LFkkuksa ls vkus okys of.kdksa ds }kjk nku nsuk fu/kkZfjr FkkA ;g nku eafnjksa dh vko';d 

lkexzh vkSj j[k&j[kko eas dke fy;k tkrk FkkA vkgM+ dks mPp O;kikfjd dsUnz cuokuk vYyV dh ,d 

egku~ miyfC/k FkhA esokM+ dh vk; dk lk/ku ;gk¡ dh [kfut miyC/krk Hkh FkhA txUukFkjk; iz'kfLr esa 

dgk gS fd esokM+h jktkvkas ds jkT; eas /kjrh [kksnus ij iw.kZ:i ls pk¡nh fudyhA8 dj O;oLFkk rFkk 

[kfut lEink ds vfrfjDr ;gk¡ ds egkjk.kkvkas }kjk ;q) eas thrs x, 'k=q&jktkvkas ls n.M&Lo:i /ku 

fy;k tkrk Fkk tks jktdh; dks"k eas tkrk FkkA egkjk.kk txfRlag ds iz/kku HkkxpUn us tc ckalokM+k ij 

fot; izkIr dh rc jkoy lejflag us n.M&Lo:i nks yk[k :i;s nsdj egkjk.kk dh v/khurk Lohdkj 

dhA9 bl izdkj 'k=q&jktkvkas ds n.M&Lo:i fy, tkus okys /ku ls Hkh jktLo vk; gksrh FkhA  

 esokM+ ds bu f'kykys[kkas esa ;q)&fot; ,oa jkT;&foLrkj ds o.kZukas dh iz/kkurk izkIr gksrh 

gSA ;gk¡ ds lw;Zoa'kh egkjk.kkvkas us vius izrki ls 'k=q :ih dhpM+ dks lw[kk fn;kA xqfgy&iq= jktk Hkkst 
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ds ;q) ds le; iz;k.k ds le; ?kksM+kas ds [kqjkas ls mBh gqbZ /kwy vUrfj{k eas pyh tkrh gS rc ,slk yxrk 

gS tSls ckny Nk x, gksA jktk Hkkst ds rst nkSM+us okys ?kksM+ksa dh vkokt lqudj ;qofr;ksa ds vlgt gks 

tkus ij 'kq= taxy eas pys tkrs gSaA10 egkjk.kk jktflag dh lsuk ds ikl fo|eku rksikas dk o.kZu djrs 

gq, fy[kk gS fd ;s lqUnj rksisa 'k=qvkas dk lagkj djus okyh dfydk,¡ gSaA cxy esa j[ks gq, xksykas ds 

cgkus bUgksaus eq.M&ekyk,¡ igu j[kh gSaA bu rksikaas dks ekSr dh nk<s] 'k=qvkas ds izk.kkas dk lap; djus 

okyh danjk,¡ rFkk ikrky yksd ds ?kfM+;kvkas dk oØeq[k dgk gSA11 bl izdkj esokM+ dh lsuk 'kfDr 

lEiUu FkhA  

 esokM+ ds bu f'kykys[kkas ls rRdkyhu lkekftd O;oLFkk ds ckjs eas Hkh irk pyrk gSA lekt eas 

czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwwnz bu pkj o.kksZa ds vfrfjDr dk;LFk vkfn dk Hkh mn; gks x;k FkkA 

O;ogkfjd :i ls o.kksZa dk cnyko oxksZa ds :i eas gks x;k Fkk ;Fkk jktoxZ] O;kikjh oxZ] Ñ"kd oxZ] 

[ksfrgj oxZ] jkT;kfJr fo}ku oxZ] fuEu oxZ RkFkk lk/kqoxZ vkfnA /kkfeZd dk;ksZa eas layXu gksus ls czkã.kask 

dks ;Fkksfpr lEeku feyk gqvk FkkA fofHkUu egkjk.kkvksa us vius jkT;kfJr czkã.k xq:vkas ds izfr lEeku 

Lo:i vusd nku fd,A egkjk.kk jktflag v'oes?k ;K ds le; vius uoy uked ?kksM+s ij vius xq: 

e/kqlwnu dks fcBk;k rFkk mlds vkxs os iSny&iSny pysA12 foØe laor~ 1226 ds fctkSfy;k dh 

ik'oZukFk iz'kfLr ls Kkr gksrk gS fd okDifrjkt ds oa'kt daqriky ds cM+s HkkbZ dk iq= ìFohjkt us Lo.kZ 

ioZr dk nku fd;k RkFkk Lo.kkZfn n'k nkukas ds lewg ls rFkk uxjnku vkfn ds }kjk czkã.kkas dks larq"V 

fd;kA egkjk.kk eksdy ds dky esa czkã.kkas dh n'kk vkfFkZd :i ls detksj gksus ij bUgksaus Ñf"k deZ 

viuk fy;k rc egkjk.kk eksdy us mUgas Ñf"k&dk;Z ls gVkdj iqu% iwtk ikB dh vksj izsfjr fd;kA mUgsa 

vaxkas lfgr osn i<+kus dh O;oLFkk dhA13 

 o.kZ O;oLFkk eas nwljk LFkku {kf=; dk gSA {kf=; o.kZ dk deZ 'k=qvkas ls j{kk djuk rFkk ;q) 

djuk Fkk fdUrq dqaHkkdkyhu lHkh yksx ;q) ds vH;Lr Fks D;ksafd ;g dky O;fDrxr 'kkS;Zizn'kZu dk FkkA 

lHkh yksx ns'k dh j{kk ds fy, ej feVus ij rqys gq, FksA esokM+ ds egkjk.kkvkas }kjk {kf=;kas ds ;q) eas 

foftr gksus ij vusd migkj fn;s tkrs FksA egkjk.kk txfRlag us HkkxpUn }kjk ckalokM+k fot; djus ij 

mls gkFkh&gfFkuh rFkk ,d u;k egy fn;k rFkk thou i;ZUr iz/kku dh inoh nhA14 

 oS'; o.kZ oLrqvkas dk Ø;&foØ; djrs FksA i'kqikyu] Ñf"k ,oa O;kikj budk izeq[k deZ FkkA 

foØe laor~ 1010 o"kZ esa vkgM+ O;kikj dk izeq[k dsUnz FkkA dukZVd] e/;izns'k] xqtjkr ,oa iatkc ls 

Okf.kd ;gk¡ O;kikj djus ds fy, vkrs Fks ftuls ;gk¡ ij dj fy;k tkrk FkkA15 bu o.kksZa ds vfrfjDr 

esokM+ eas dk;LFk oxZ dk Hkh o.kZu feyrk gSA rkezi=ksa] f'kykys[kkas vkSj vU; i=kas dks fy[kus dk dk;Z ;s 

vf/kdkjh gh djrs FksA lkj.ks'oj efUnj dh iz'kfLr eas iky vkSj osYyd uked nks dk;LFkkas dk mYys[k 

gqvk gSA dk;LFk ,d tkfr ds :i eas fodflr gks pqdh FkhA  

 esokM+ ds f'kykys[kkas esa ikfjokfjd thou ds Hkh n'kZu gksrs gSaA lekt eas ,dy rFkk cgqfookg izFkk 

nksukas dk izpyu FkkA ifr vkSj iRuh dh vuqdwyrk gh ifjokj ds lq[k ,oa vH;qn; dk dkj.k gksrh gSA 

xqfgyoa'k esa mRiUu JhcU/k dh iRuh dk o.kZu bldk vuqie mnkgj.k gS& ^mldk uke ;'kkserh Fkk] og 

mldh iRuh Fkh] izse djus okyh ;'kkserh mRiFk eas tkus okys fpÙk dks jksdrh Fkh] fou; ds dkj.k og 

v:U/krh Hkh FkhA^16 esokM+ ds egkjk.kkvkas ,oa lekt eas cgqfookg dk izpyu FkkA esokM+ ds gkfjr _f"k ds 

f'k"; f}t ckik us lSdM+kas jktkvkas dh iqf=;kas ds lkFk fookg fd;kA17 egkjk.kk dqaHkk ges'kk uohu 
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jktdU;kvksa ds lkFk izfrfnu fookg djrk FkkA dqN jktdU;k,¡ ohjksa }kjk 'k=q &jktkvkas dks nf.Mr dj 

izkIr djrk Fkk] dqN jktdU;k,¡ /ku] xt] ?kksM+s nsdj vius lkFk ys vkrk Fkk] dqN dks ;q) esa gj.kdj 

lkFk ys vkrk FkkA bl izdkj egkjk.kk dqaHkk uohu&uohu jktdU;kvkas ls ifj.k; djrk FkkA18 esokM+ ds 

jktoa'kkas eas vifjf.krk fiz;kvkas dks j[kus dk Hkh izpyu FkkA egkjk.kk txfRlag dh vifj.khrk fiz;k 

¼j[kSy½ ls eksgunkl19 rFkk miiRuh ls ukjk;.knkl20 mRiUu gq,A lekt eas lrh izFkk dk izpyu FkkA 

xqfgy oa'k esa egkjktk in~eflag ds iq= ;ksxjkt ds NksVs HkkbZ ds oa'kt ckykd ds ;q) eas ijyksd tkus 

ij mldh iRuh Hkksyh fo}kukas ds le{k lrh gks xbZA21 esokM+ eas fL=;kas dks lEeku dh n`f"V ls ns[kk 

tkrk Fkk ,slk f'kykys[kkas ls Kkr gksrk gSA iq:"kksa ds leku ^Jh^ yxk;k tkrk FkkA egkjk.kk dqaHkk dh iq=h 

ds fy, ^Jhjeko.kZu^ fy[kk x;k gSA22 fir`oa'k ds lkFk&lkFk ekr`oa'k dk o.kZu Hkh bu f'kykys[kkas esa 

feyrk gSA laxzkeflag dh ekrk nsodqekfjdk ds fir`oa'k dk o.kZu fd;k x;k gSA23ftlls Li"V gksrk gS fd 

esokM+ eas fL=;ksa dks Hkh iz/kkurk nh xbZ FkhA esokM+ eas tgk¡ fL=;k¡ dsoy x`gdk;Z rd gh lhfer Fkh] mUgas 

f'k{kk dk vf/kdkj ugha FkkA ogha egkjk.kk dqaHkk us bl ijEijk dks rksM+kA jek ckbZ dks f'kf{kr fd;kA jek 

ckbZ us viuh laxhr ijEijk dks vkxs c<+k;kA24 egkjk.kk izrki ds iq= vejflag }kjk [kku[kkuk dh 

fL=;kas dk vigj.k djus ij egkjk.kk izrki us mUgsa okil cgu&csVh ds leku larq"V dj Hkst fn;kA25 ;s 

vkn'kZ Hkh gesa esokM+ ds f'kykys[kkas eas n`f"Vxr gksrs gSaa ftlesa ijkbZ L=h ds izfr lEeku dh Hkkouk 

vfHkO;Dr gksrh gSA ifjokj eas dksbZ Hkh /kkfeZd ÑR; fL=;kas ds fcuk iw.kZ ugha gksrk FkkA egkjk.kk jktflag 

us ifRu;kas ds olukapykas ds lkFk xBca/ku dj jktleqnz dh ifjØek dh FkhA26 bl izdkj Li"V gksrk gS 

fd esokM+ esa fL=;ksa dks x`gy{eh vkSj iwtuh; Hkh ekuk x;k gSA ifjokj eas ekrk&firk dh iz/kkurk gksrh 

FkhA ekrk&firk dh cqf)] {kerk] dÙkZO;ijk;.krk] lnkpj.k ,oa /kkfeZdrk dk izHkko lEiw.kZ ifjokj ij 

iM+rk FkkA ekrk&firk dh e`R;q ds i'pkr~ T;s"B iq= dks vf/kdkj izkIr gksrs FksA iq=ksa ds }kjk gh 

fir`&riZ.k deZ fd;k tkrk FkkA esokM+ ds egkjk.kk y{kflag us x;k dks eqfLye 'kkldksa ds dj ls eqDr 

fd;kA firjksa dks eqfDr :ih ver̀ dk iku djk;kA mlds iq= eksdy esa Hkh x;k esa firjksa dh eqfDr ds 

fy, riZ.k fd;kA eksdy us _.kekspu vkSj ikiekspu rhFkZ ij dq.M dk fuekZ.k djok;kA27 iq= ogh gksrk 

gS tks vius firjksa dks _.kkas ls eqDr djrk gS] ogh O;fDr _.kjfgr gksrk gSA ;gh lkspdj egkjk.kk 

tokuflag us vius [kpsZ ij vkReh; yksxksa dk fi.M&nku fn;kA mlds iq= ljnkjflag us Hkh firjkas dh 

eqfDr ds fy, ;k=k,¡ dhA tokuflag dh izfrKk dks iwjk fd;k rFkk x;k eas gksus okyh fØ;kvkas dks fd;kA 

tokuflag ds ikS= Lo:iflag us Hkh vius nknk dh izfrKk ds vuqlkj 'kjkc dks gkFk ugha yxk;kA28 

esokM+ dh /kjk ij dsoy jktoxZ gh ugha vfirq lkekU; iztk Hkh mPp vkn'kksZa dks /kkj.k djrh FkhA 

mn;iqj eas egkjk.kk txr~flag ds 'kklu dky esa >a>k uked xqtZj Fkk tks /keZ dh fu"Bk okyk RkFkk 

mnkj FkkA mldk iq= ukFkk uked xqtZj Fkk tks vukFkksa dk ca/kq] xq.k&lewg dk lkxj FkkA mlh ds oa'k 

eas mldk izikS= /kk;HkkbZ ekuth nkl Fkk ftlds nku dks izkIr djds] fHk{kk ekaxus okys yksx iq"V vkSj 

larq"V gksrs FksA29 Hkheflag dh ekrk rFkk egkjk.kk vfjflag dh iRuh cMkj.k jkeI;kjh }kjk eafnj] ckM+h] 

/keZ'kkyk rFkk ckoM+h dh izfr"Bk ds le; jktk dh ekrk lsfodk,¡ lfgr viuh cgw ds bl mRlo dks 

ns[kdj izlUu gqbZ] bldksa dgha Hkkj ugha ekukA cgw }kjk fd, x, [kpksZa dks O;FkZ ugha ekukA30 ;g ckr 

rRdkyhu lkl&cgw ds e/kqj fj'rksa dks mtkxj djrh gSA  
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 esokM+ ds bu f'kykys[kkas ds vuqlkj /kkfeZd thou rhu eq[; /kkjkvkas ls izHkkfor Fkk&oSfnd] 

ikSjkf.kd vkSj tSuA oSfnd vFkZ ds iz/kku vax ;K] cfynku] Jk) vkfn FksA ;Kkas esa Ik'kq ekjs tkrs Fks 

ftudk fu"ks/k ml le; ds tSu xzUFkkas eas feyrk gSA ikSjkf.kd /keksZa eas f'ko] fo".kq] nsoh dh ekU;rk FkhA 

czkã.kkas dks vknj ls ns[kuk lHkh /keksZa dk dÙkZO; FkkA esokM+ ds f'kykys[kksa eas fpÙkkSM+] vkgM+] tkoj] 

lhlkjek] mn;iqj] dqEHkyes: vkfn dLckas eas dbZ f'ko] fo".kq] egkohj] ojkg vkfn nso&nsfo;kas ds eafnj 

cuk, x, FksA txr~ dk nsoh eafnj] fpÙkkSM+ dk lw;Z eafnj] lfe)s'oj eafnj] lhlkjek dk oS|ukFk egknso 

dk efUnj] dqEHkyes: dk ekeknso efUnj] dSyk'kiqjh dk ,dfyax th eafnj] mn;iqj dk txUUkkFkjk; 

efUnj] tkoj dk ik'oZukFk eafnj] mn;iqj dk lkj.ks'oj egknso dk eafnj] phjok dk eafnj rRdkyhu 

/kkfeZd lfg".kqrk ds |ksrd gSA ukxnk] fpÙkkSM+ vkfn LFkkuksa ls feyus okys dfri; f'kykys[k ml le; 

ds ikSjkf.kd vkjk/; nsokas dh Lrqfr;ksa ls Hkjs iM+s gSaA rhFkZ;k=k djus dh izFkk dk Hkh gesa bu f'kykys[kkas 

ls irk pyrk gSA esokM+ eas lHkh lEiznk;ksa dks fo'okl vkSj iwtk&i)fr dh iw.kZ LorU=rk Fkh blfy, 

vusd tSu vkpk;Z 'kSo ;k oS".ko erkoyEch jktkvkas ds jkT; esa vius /keZ dk izpkj djrs FksA vusd 

eafnjkas pkgs os f'ko ds gks] fo".kq ds gks ;k nsoh ds gks ;k egkohj ds gks mUgas 'kkldkas }kjk vuqnku izkIr 

gksrk FkkA 'kfDrdqekj ds 977 bZ- ds f'kykys[kkas eas vkgM+ ds tSu eafnj rFkk lw;Z eafnj ds cuk, tkus dk 

mYys[k gSA  

 esokM+ ds f'kykys[k mRÑ"V dksfV ds lkfgR; ds fun'kZu gSA bu f'kykys[kkas dh Hkk"kk laLÑr ,oa 

yksdHkk"kk gSA foØe laor~ 8 oha lnh dk vijkftr dk f'kykys[k ml le; ds laLÑr lkfgR; dk fo'kq) 

mnkgj.k gSA bl ys[k dh dfork cM+h euksgj gSA dqfVy fyfi esa fy[ks x, ys[kkas eas ;g mRÑ"V f'kYi 

dk mnkgj.k gSA ujokgu ds le; dk 971 bZ- dk ukFkksa dk ys[k Hkh jpuk dh n`f"V ls egRoiw.kZ gSA 

bldh 'yksd c) jpuk osnkaxeqfu ds Ñikik= vkezdfo us dhA esokM+ ds f'kykys[kksa ls ;g irk pyrk gS 

fd esokM+ ds laLÑr x| vkSj i| fy[kus dk Lrj cM+k Å¡pk Fkk vkSj f'k{kk dh izxfr larks"ktud FkhA 

ml le; ds jktk Hkh fo|k ds oSHko ls oafpr ugha Fks] tSlk fd ujokgu dks 977 bZ- ds f'kykys[k esa 

dykvkas dk vk/kkj vkSj fo|k dh osnh dgk gSA31 Jh ,dfyax th dh iz'kfLr eas egkjk.kk dqaHkk dks 

xhrxksfoUn vkSj laxhr'kkL= uked xzUFkkas dk jpf;rk dgk gSA32 egkjk.kk dqaHkk us laxhr] f'kYidyk] 

dkO;'kkL=kfn dk fo'ks"k Kku izkIr fd;k FkkA bUgkssaus osn] iqjk.k] T;ksfr"k] O;kdj.kkfn fo"k;kas dk v/;;u 

djrs gq, Lo;a lkfgR; jpuk dk dk;ZZ fd;kA egkjk.kk dqaHkk ds le; vusd fo}kuksa] dykdkjksa ,oa 

dfo&dksfonksa dks izJ; izkIr FkkA iz[;kr f'kYih lw=/kkj eaMu us okLrq'kkL= vkSj f'kYi fo"k;d vusd 

cgqewY; jpuk,¡ buds vkJ; eas gh dhA  

 egkjk.kk dqEHkk us pkj ukVdksa dh jpuk Hkh dh Fkh] ftudk dhfrZLrEHk dh iz'kfLr eas dsoy 

mYys[k ek= feyrk gSA bleas ;g Hkh mYys[k fd;k x;k gS fd dqEHkk us bu ukVdkas eas laLÑr&Hkk"kk ds 

vfrfjDr vU; Hkk"kkvksa ¼egkjk"Vªh] d.kkZVdh vkSj esokM+h½ dk Hkh iz;ksx fd;k FkkA33 bl izdkj egkjk.kk 

dqEHkkdkyhu lkfgfR;d ;qx okLro esa Lo.kZ;qx FkkA esokM+ dh egkjk.kk izrki ds le; eas jkT;kfJr dfo 

pØikf.k feJ us fo'oYyHk] eqgwrZekyk ,oa jkT;kfHk"ksdi)fr vkfn xzUFkkas dh jpuk dhA egkjk.kk vejflag 

ds jkT;kfJr dfo thoU/kj us vejlkj uked xzUFk dh jpuk dhA egkjk.kk txr~flag ds dky eas dfo 

j?kqukFk ikyhoky us txr~flagdkO;e~ rFkk ia Jh eksguHkÍ us txr~flagk"Vd dh jpuk dh ftlesa iz'kfLr 

dkO; dh ijEijkuqlkj egkjk.kk txr~flag dk vk'khokZnkRed :i esa Lrqfrxku fd;k x;k gSA egkjk.kk 
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jktflag ds dky eas laLÑr&lkfgR; ds {ks= eas vk'kkrhr izxfr gqbZA buds le; esa oSfnd lkfgR;] 

deZdk.Mh; lkfgR;] ikSjkf.kd lkfgR; ,oa fofo/k fo"k;d laLÑr jpukvkas dk vR;f/kd izpkj jgkA 

egkjk.kk jktflag ds jktdh; laj{k.k esa izkIr dfo;ksa us vusd dkO;&jpukvkas dk l`tu dj vius 

dkO;&dkS'ky dk izn'kZu fd;kA egkjk.kk jktflag ds njckjh dfo;kas eas izFke LFkku j.kNksM+HkÍ dk gSA 

muds }kjk jfpr jktiz'kfLr egkdkO; vR;Ur izkS<+ jpuk gS] ftldk eq[; fo"k; egkjk.kk jktflag dh 

jktuSfrd miyfC/k;kas vkSj jktleqnz fuekZ.k dk;Z dk fo'kn o.kZu gSA jktflag ds nwljs egRoiw.kZ dfo 

lnkf'ko ukxj Fks ftUgksaus jktjRukdj uked dkO; dh jpuk dh tks ,d ,sfrgkfld dkO; gSA egkjk.kk 

jktflag ds dky eas eqdqUn us jktflagk"Vd] ia- ykyHkÍ us jktflagizHkksoZ.kZue~] ia- txUUkkFk ikyhoky us 

jktiÍkfHk"ksd&i)fr dh jpuk dhA egkjk.kk t;flag ds le; eas j.kNksM+ HkÍ }kjk t;flag iz'kfLr 

uked dkO; dh jpuk gqbZA ftlesa t;leUn >hy ds fuekZ.k dk o.kZu fd;k x;k gSA egkjk.kk jktflag 

ds ikS= ,oa egkjk.kk t;flag ds iq= vejflag f}rh; ds 'kkludky esa j.kNksM+ HkÍ }kjk vejdkO;e~^ 

uked dkO; dh jpuk dh xbZA cSdq.B O;kl uked ikyhoky czkã.k us vejflagkfHk"ksd uked dkO; dh 

jpuk dhA bu lkfgfR;d jpukvkas ds vfrfjDr vusd /keZ&lEiznk;kas ;Fkk oS".ko] 'kSo RkFkk tSu 

erkoyfEc;ksa ds fo}kukas us lkfgR; lt̀u fd;kA xksdqypUnzek dh iz'kfLr eas egkjk.kk 'kaHkqflag }kjk 

fofHkUu xzUFkksa dh vyadkj ;qDr Vhdk djok;s tkus dk mYys[k izkIr gksrk gSA34  

 esokM+ ds f'kykys[kkas ls Kkr gksrk gS fd ;gk¡ ij xq:vkas dk lekt esa mPp LFkku FkkA fo}kuksa dks 

vkpk;Z] if.Mr] mik/;k;] HkÍ] dfoizoj vkfn dgrs FksA xq: ds lkfUu/; eas cSBdj f'k"; osn] /keZ] iqjk.k] 

T;ksfr"k] xf.kr] lkfgR;] O;kdj.k vkfn fo"k;ksa esa Kku izkIr djrs FksA f'k{kk fu%'kqYd gksrh Fkh vkSj 

xq:&f'k"; dk lEcU/k ?kfu"B jgrk FkkA xq: dk f'k"; ds pfj=&fuekZ.k esa iwjk gkFk jgrk FkkA esokM+ ds 

egkjk.kkvkas us fofHkUu xq:vkas ds lkfUu/; eas vusd izdkj dh fo|k,¡ xzg.k dhA bu f'k{kdksa ds 

Hkj.k&iks"k.k dk Hkkj nkufiz; turk ;k jktkvkas ij Fkk tks nku vkSj vxzgkj ds xk¡oksa ls muds O;; dh 

O;oLFkk djrs FksA dqaHkd.kZ ds iq= jktk jk;eYy us xksiky HkÍ uked xq: dks Fkwj uked xk¡o fn;k 

ftlesa vPNs vPNs xUus mRiUu gksrs gSa] lqUnj ew¡x dh ekyk mRiUu djus okyk ikuh lqYkHk gS] 'kkyh 

uked pkoy mRIkUu gksrs gSa] vPNs vke mRiUu gksrs gSa] vkSj ikuh esa dey f[kyrs gSaA jk;eYy ds xq: 

xksikyHkÍ dkeukiw.kZ ;K djus okys Fks] ftlds LofLrokpu ls lEink,¡ c<+rh gS] jkT; mUur gksrk gS] 

vkink,¡ vkSj 'k=q uk'k dks izkIr gksrs gSaA35 

 egkjk.kk txr~flag us fo}ku~ Ñ".kHkÍ dks HkSalM+k uked xk¡o fn;kA e/kqlwnu 'kekZ dks vkgM+ 

uked xzke esa nks gyokg tehu nhA36 egkjk.kk jktflag us cM+h esa tuklkxj dh izfr"Bk ds volj ij 

czkã.k xjhcnkl dks xq.kgaMk rFkk nsoiqjk uked nks xzke iznku fd,A37bl izdkj Li"V gksrk gS fd esokM+ 

esa xq:vksa dk LFkku lEekuuh; FkkA   

 esokM+ ds bu f'kykys[kkas eas egkjk.kkvkas ,oa iztktuksa }kjk tudY;k.k gsrq vusd ck¡/kkas ,oa 

tyk'k;kas dk fuekZ.k djok;s tkus dk o.kZu feyrk gSA fpÙkkSM+ ij 'kklu djus okys ekS;Z 'kkldksa ds 

dky eas eku uked ekS;Z jktk us rkykc cuok;k tks ekuljksoj ds uke ls izfl) gSA38 egkjk.kk yk[kk 

ds le; fiNksyh ds rV ij fiNksyk dk fuekZ.k laHkor% fdlh cutkjs us djok;kA egkjk.kk yk[kk ds iq= 

eksdy us _.kekspu] ikiekspu rhFkZ vkSj lsrqe.Mu uked lqUnjdq.M dk fuek.Zk djok;kA39 jkor ck?kk 

uked vius HkkbZ dh eqfDr ds fy, ukxnk esa fueZy ty okys ck?ksyk uked rkykc dk fuekZ.k 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 3 

M‚å eèkqckyk tSu Gyn Int S Ref Res J, May-June-2022, 5 (3) : 21-33 

 

 

 

 
28 

djok;kA40 eksdy dh gR;k ds ckn mudk iq= dqaHkk esokM+ dk 'kkld cukA egkjk.kk dqaHkk dk dky 

fuekZ.k dh n`f"V ls egÙoiw.kZ dky FkkA tSls 'kkgtgk¡ ds 'kkludky dks eqxy dky dk Lo.kZdky dgk 

tkrk gS mlh izdkj esokM+ esa egkjk.kk dqaHkk dk dky Lo.kZdky dgk tkrk gSA mlus 84 fdys rFkk vU; 

fuekZ.k djok dj esOkkM+ dks egRoiw.kZ izns'k cuk fn;kA dqaHkk us dqaHkyes: nqxZ esa lkr rkykc [kqnok;sA41 

o)Zuiqj eas rkykcksa dk fuekZ.k djok;kA42 viuh iq=h jekckbZ ds uke ls jkedq.M ;k jekckbZ ds dq.M dk 

fuekZ.k djok;kA43 

 dqaHkk ds iq= jk;eYy us jkek uked rkykc dk foLrkj fd;k rFkk 'kadj uked egku~ ljksoj dks 

[kqnok;kA44 egkjk.kk mn;flag us mn;iqj clkus ds lkFk gh mn;lkxj ljksoj dk fuekZ.k djok;kA 

rM+kx dh izfr"Bk ij mlus NhrwHkÍ rFkk mlds lgksnj y{ehukFk dks HkwjokM+k uked xk¡o nku eas fn;kA45 

 egkjk.kk jktflag us fo-l- 1725 esa cM+h uked xzke esa rM+kx dh izfr"Bk djokbZ rFkk viuh ekrk 

tukns ds uke ls bldk uke tuklkxj j[kkA blds fuekZ.k eas 6 yk[k 80 gtkj :i;s O;; gq,A rkykc 

dh izfr"Bk ds volj ij iqjksfgr dks fpÙkkSM+ dk fxywaM rFkk Fkkeyk dk nsoiqjk uked xk¡o fn;kA46 

tuklkxj dh izfr"Bk ds fnu egkjk.kk jktflag dh vkKk ls jktdqekj t;flag us jaxlj uked rkykc 

dh izfr"Bk djokbZA47 egkjk.kk jktflag dk lcls cM+k ;ksxnku xkserh unh dks ck¡/kdj dkadjksyh ds 

lehi jktleUn uked rkykc dk fuekZ.k gSA egkjk.kk us Hkh bl dk;Z dks bruk egÙoiw.kZ ekuk fd 

bl ?kVuk dks dkO;:i esa of.kZr djokus ds fy, nks dfo;kas dks dk;Z fd;kA egkjk.kk mn;flag ds dky 

ls fujUrj tqM+s gq, rSyaxHkÍ ifjokj ds j.kNksM+ HkÍ us jktiz'kfLr uke ls dkO; dh jpuk dhA48 bls 25 

f'kykvkas ij f'kykafdr djok dj jktleUn dh iky ij yxok;k x;kA49 bldk iz;kl jktflag ds ea=h 

xjhcnkl ds laj{k.k eas lnkf'ko ukxj us jktjRukdj uked dkO; dh jpuk dhA  

 bu nksukas dkO;kas eas jktleUn >hy ds fuekZ.k dh izfØ;k cM+s foLrkj ls nh xbZ gSSA jktiz'kfLr esa 

lxZ 9 ls ysdj lxZ 11 rd fuekZ.k dh izfØ;k nh xbZ gSA lxZ 12 ls ysdj lxZ 22 rd jktleqnz dh 

izfr"Bk dk o.kZu gSA blds fuekZ.k dk dkj.k IkzLrqr djrs gq, dgk x;k gS fd dqekj Ikn esa jktflag tc 

fookgkFkZ tSlyesj x;k rks mlus /kks;Unk] luokM+] flokyh] fHkxkonk] ialwj] [ksM+h] Nkij[ksM+h] rklksy] 

eaMkoj] Hkk.k yqgk.kk] ckalksy] xqByh] dkadjksyh vkSj e<+k xk¡o dh lhek esa rM+kx fuekZ.k ;ksX; Hkwfe 

ns[kdj tyk'k; cukus dk fopkj fd;kA jkT; izkIr djus gsrq :iukjk;.k ds n'kZu gsrq m/kj x;k 

rks ,d ckj og Le`fr iqu% gks vkbZ vkSj rkykc cukus dk fopkj n`<+ gqvkA bl gsrq nks cM+s ioZrkas ds chp 

xkserh unh dks jksddj egklsrq cukus dk iz;kl fd;k x;kA iqjksfgr xjhcnkl us f'kykU;kl fd;kA 

bldh izfr"Bk ,oa fuekZ.k eas dqy ,d djksM+ bD;kou yk[k] cgÙkj gtkj] nks lkS rSarhl :i;s] pkj vkus 

[kpZ gq,A50 egkjk.kk jktflag us blds i'pkr~ bldk fof/kor~ mRlxZ fd;k ftlesa vusd egknku fd,A 

blds lkFk gh egkjk.kk us ioZr ij jkteafnj uked egy ,oa lehi gh jktuxj uked iqj dk fuekZ.k 

djok;kA51 bruk gh ugha egkjk.kk jktflag us ,dfyax th ds lehi fLFkr bUnzljksoj dk th.kksZ)kj 

djok;kA egkjk.kk jktflag dh jkuh tks/kiqjh tks jkBkSM+ :iflag dh iq=h Fkh mlus egkjk.kk dh vkKk ls 

jktuxj esa ckoM+h dh izfr"Bk dh ftlds fuekZ.k esa rhl gtkj :i;s O;; gq,A52 egkjk.kk jktflag dh 

vkKk ls mudh jkuh jkejlns us nsckjh esa t;k uked ckoM+h dk fuekZ.k djok;k ftlesa 24]000 

jtr&eqnzkvkas dk O;; gqvkA53 
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 egkjk.kk jktflag ds iq= egkjkt dqekj t;flag us tgk¡ dqekjin eas jaxlkxj vkSj nsokyh dk 

rkykc cuok;k ogha 'kklu&lw= laHkkyus ds i'pkr~ NIiu {ks= eas xksrksM] ikVUk] xkeMh] 'kdqjsfM;k] 

HkVokM+k] ukd] Mhxyk] ekyd] v/kokM+k vkfn 23 xk¡oksa dh Hkwfe esa rkykc cukus dh ;kstuk cukbZA ;gk¡ 

Hkh ef.k;ky uked ioZr ds nks ukdkas ds chp esa xkserh unh dks ck¡/kus dk iz;kl fd;k x;kA lsrq dh 

yEckbZ 50 xt rFkk Å¡pkbZ 51 xt gSA ry esa pkSM+kbZ 600 xt] vkxs 50 vkSj foLrkj eas 50 xt gSaA bl 

ij egy] eafnj vkSj cqtZ cuok;s x,A bldk o.kZu t;flag iz'kfLr uked vizdkf'kr dkO; eas izkIr gksrk 

gSA ;g ,f'k;k dh ekuo&fufeZr lcls cM+h >hy ekuh tkrh gSA egkjk.kk us bldk uke t;leUn] uxj 

dk uke t;uxj rFkk izklkn dk uke t;izklkn j[kkA54 Qrglkxj dk fuekZ.k djok;kA tks vkt Hkh 

i;ZVdkas ds fy, vkd"kZ.k dk dsUnz gSA  

 bu fo'kky ljksojkas ds vfrfjDr esokM+ esa vusd ckofM+;kas dk fuekZ.k Hkh gqvk gSA egkjk.kk 

laxzkeflag f}rh; us cM+hiky ds ihNs uhydaB egknso ds ikl ckOkM+h dk fuekZ.k djok;kA55 laxzkeflag 

dh ekrk nsodqekjh us lhlkjek xk¡o esa ehBs ty dk dqaM cuok;kA56 txr~flag f}rh; ds 'kklu dky esa 

gfjoa'k 'kekZ us okih dk fuekZ.k djok;kA57 egkjk.kk txr~flag f}rh; ds fot;jkT; esa /kk;HkkbZ ekuftr~ 

us xkso/kZu foykl eas dqaM dk fuekZ.k djok;kA58 egkjk.kk txr~flag ds fo'oklik= nsothr~ us fnYyh 

njokts ds ikl okih dk fuekZ.k djok;kA59 

 egkjk.kk vfjflag r`rh; dh jkuh izHkq ckjkr.k us ckoM+h dk fuekZ.k fd;kA60 egkjk.kk vfjflag rr̀h; 

ds 'kkludky eas /kk;HkkbZ :ithr~ dh iRuh iwjkckbZ us lkysM+k xzke eas ckoM+h dk fuekZ.k djok;kA61 

egkjk.kk vfjflag ds iq= egkjk.kk Hkheflag ds 'kklu dky esa mudh ekrk jkeI;kjh tks ckbthjkt ds 

uke ls fo[;kr Fkh mlus ckM+h esa ckoM+h dk fuekZ.k djok;kA62 

 blds i'pkr~ egkjk.kk Lo:iflag us Lo:i lkxj] xkso/kZu lkxj rFkk egkjk.kk Qrgflag us 

nsokyh ds ikl Qrglkxj dk fuekZ.k djok;kA  

 esokM+ eas LFkkiR; dyk ds izrhd eafnjksa vkSj nqxksZa dk fuekZ.k izkphu dky ls gh gksrk jgk gSA tks 

vkt Hkh esokM+ dh lkaLÑfrd vH;qUufr dks izdV djrh gSA esokM+ ds f'kykys[kkas eas egkjk.kkvkas }kjk 

eafnj fuekZ.k] ewfrZ izfr"Bk ,oa eafnj ds th.kksZ)kj rFkk nqxZ&fuekZ.k ls lEcfU/kr vusd mnkgj.k izkIr 

gksrs gSaA  

 esokM+ ds 'kkldksa }kjk lHkh /keksZa dh izfr lfg".kq gksus ds dkj.k ;gk¡ 'kSo] oS".ko] tSu ,oa 'kkDr 

¼nsoh½ lEcU/kh eafnjksa dk fuekZ.k gqvkA eafnjksa ds fuekZ.k eas vYyV uked jktk us fgeky; ds f'k[kj ds 

leku Å¡pk eqjkfj ¼fo".kq½ dk efUnj cuok;kA63 yksyd uked Js"Bh us chtksfy;k eas ik'oZukFk dk efUnj 

cuok;k tks f=Hkqou ds vkHkw"k.k Lo:i gSA dhfrZiwat efUnj dks ns[kdj nsork ;g rdZ djrs gSa fd D;k 

eafnj lqes: ioZr dk f'k[kj gS ;k fgeky; dh pksVh gS\64  esokM+ ds jktk rstflag ,oa mudh jkuh 

t;rYYk nsoh }kjk fpÙkkSM+ eas ik'oZukFk eafnj cuk;s tkus dk mYys[k gSA65esokM+ ds jktk lejflag us vkcw 

ij vpys'oj eafnj dk th.kksZ)kj fd;k rFkk eafnj eas Å¡pk Lo.kZ&n.M cuok;kA66 egkjk.kk eksdy us 

fpÙkkSM+ eas lfe)s'oj egknso dk eafnj cuok;kA jktk eksdy us ,d&,d iRFkj ij bruh ewfrZ;k¡ cuk nh 

gS fd LkHkh izdkj ds deksZa dks djrs gq, egy cuk fn, gSa] izR;sd fn'kk dh vksj vkdk'k dh lhek rd 

QSyrs gq, eafnjksa dk fuekZ.k dj fn;kA67 egkjktk eksdy us lfe)s'oj efUnj dk th.kksZ)kj djok;k rFkk 

ef.k dk rksj.k cuok;kA mlus bl eafnj eas vusd /kkrqvkas ls lqUnj flag dk fuekZ.k djok;k rFkk fo".kq 
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ds eafnj esa if{kjkt x:M+ dk fuekZ.k djok;kA68 egkjk.kk dqaHkk us j.kdiqj eas =SyksD;nhid uked 

prqeqZ[k ;qxkfn'oj dk eafnj cuok;kA69 dqaHkk us ,dfyax ds eafnj dks mPp rksj.k ls ;qDr cuk;kA Å¡ph 

irkdkvkas ls mlus iqu% bl eafnj dks lqUnj cuk;kA70 egkjk.kk dqaHkk dh iq=h jekckbZ us daqHkyes: ioZr 

ij Hkxoku fo".kq dk eafnj cuok;kA71 egkjk.kk txr~flag us mn;iqj eas txUukFkjk; eafnj dk fuekZ.k 

djok;kA lQsn o.kZ ds Å¡ps bl fo".kq eafnj ij jRuksa dk ?kV lq'kksfHkr gksrk gSA72 egkjk.kk jktflag us 

JhukFk th ,oa }kjdk/kh'k dh izfrekvksa dks eqxy lezkV vkSjaxtsc ls lqj{kk iznku dj Øe'k% ukFk}kjk 

vkSj dkadjksyh eas 'kj.k nsdj izfrf"Br fd;kA73 egkjk.kk jktflag ds iq= vfjflag us viuh ekrk dh 

bPNkiwfrZ ds fy, jkes'oj eafnj dk fuekZ.k djok;kA74 egkjk.kk laxzkeflag ¼f}rh;½ us cM+hiky ds ihNs 

nf{k.kkewfrZ egknso dk fuekZ.k djok;kA egkjk.kk laxzkeflag dh ekrk nsodqekfjdk us lhlkjek xk¡o eas 

oS|ukFk eafnj dh izfr"Bk dhA75 bl izdkj esokM+ ds egkjk.kkvksa rFkk fofHkUu /kekZoyfEc;ksa ds }kjk vusd 

eafnjksa dk fuekZ.k djok;k x;k tks vkt Hkh vius LFkkiR; ,oa ewfrZdyk ds }kjk dykfonkas dks 

vk'p;Zpfdr dj nsrs gSaA  

 nqxZ&fuekZ.k izkphudky ls gksrk jgk gSA nqxksZa eas fxfj&nqxZ dks Js"B ekuk x;k gSA esokM+ ds 

egkjk.kkvkas us vius jkT; dh j{kk&uhfr esa nqxksZa ds egRo dks le>dj esokM+ ij gksus okys vkØe.kkas ls 

j{kk ds fy, nqxksZa dk fuekZ.k djk;kA esokM+ esa lokZf/kd nqxksZa dk fuekZ.k egkjk.kk dqaHkk ds }kjk djk;k 

x;kA esokM+ ds 84 nqxksZa eas ls 32 nqxZ egkjk.kk dqaHkk }kjk cuk, x, gSaA egkjk.kk dqaHkk }kjk cuk, x, 

nqxksZa eas dqaHkyx<+ nqxZ] fpÙkkSM+ nqxZ] vpyx<+ nqxZ ,oa dhfrZ LrEHk izeq[k gSA dqaHkyx<+ nqxZ ek= esokM+ vkSj 

jktLFkku dk gh ugha vfirq lEiw.kZ Hkkjr ds nqxksZa esa nqxZ&LFkkiR; ,oa lSU;&LFkkiR; dh ,d vuks[kh 

jpuk rFkk foy{k.k LFkkiR; uhf/k gSA bl nqxZ dk fuekZ.k&dk;Z egkjk.kk dqEHkk dh jkT;&LkHkk ds izeq[k 

f'kYih lw=/kkj e.Mu ds funsZ'ku esa lEIkUu gqvkA leqnz ry ls 3568 QhV dh Å¡pkbZ ij fLFkr bl nqxZ 

ds fy, vcqy Qty us fy[kk gS fd ;g fdyk bruh cqyUnh ij cuk gqvk gS fd uhps ls Åij dh vksj 

ns[kus ij flj ls ixM+h fxj tkrh gSA daqHkyx<+ pkjkas rjQ ls dbZ ehy yEch mUUkr ,oa lqfoLr`r izkphj 

ls ifjosf"Br gSA ,dfyax ds efUnj dh iz'kfLr eas dgk Hkh x;k gS&dqaHkk dqaHkyes: :ih vkdk'k dk jRu 

Fkk] chp&chp eas ioZr ls vk, >juksa ls euksgj ty ls] Å¡ps foU/;ioZr dks /kkj.k fd;kA Å¡ps nqxksZa dks 

nqxZ dh ?kkVh esa pkj njoktas ls ;qDr] izkphu nqxZ dks Hkyh izdkj ls u;k cukrs gq,] fo'kky izos'k }kj 

okys nqxZ dks Js"B fo/kk/kjksa }kjk cuok;k x;kA76 ;g nqxZ 'kL=kxkj] vUukxkj v'o'kkyk] gfLr'kkyk] 

Hk.Mkj] jktizklkn] nsoizlkn vkSj tyk'k;ksa vkfn ls loZFkk lqfo/kkiw.kZ gSA  

 fpÙkkSM+ nqxZ dk ,sfrgkfld egÙo fo'o&izfl) gSA ;g ,d fxfj&nqxZ gSa rFkk /kjkry ls 500 

QhV Å¡pk gSA ;g pkjkas vksj ls leqnz izkphj }kjk lqjf{kr gSA dhfrZ&LrEHk iz'kfLr ls Kkr gksrk gS fd 

egkjk.kk dqaHkk us fpÙkkSM+&nqxZ dks vusd izdkj ls lqn<̀+ fd;kA77 dqaHkk us bleas lkr njokts cuok;s 

ftuesa jkeiksy eq[; gSA78 

 Ekgkjk.kk dqaHkk us esokM+ jkT; dh jkt/kkuh fpÙkkSM+ ds fdys ij jktegykas ds fudV ,d LrEHk dk 

fuekZ.k djok;kA ;g LrEHk fot;&LrEHk] dhfrZ&LrEHk ds uke ls tkuk tkrk gSA dhfrZ&LrEHk 

f'kYi&LFkkiR; vkSj ewfrZdyk dh n`f"V ls lkjs lalkj eas vf}rh; gSA ;g fo'kky LrEHk Hkhrj vkSj ckgj 

nksuksa vksj ls vyaÑr gSA ;g 30 QhV yEcs vkSj brus gh pkSM+s vk/kkj ij fufeZr gSA bldh Å¡pkbZ 122 

QhV gSA blesa ukS eafty rFkk 127 lhf<++;k¡ gSA bl dhfrZ LrEHk ij vusd izdkj dh ewfrZ;k¡ ukeksYYks[k 
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lfgr izfrf"Br gSA79 bleas vusd nsoh&nsorkvkas dh ewfrZ;k¡ gS tks egkjk.kk dqaHkk dks /keZ lfg".kq rFkk 

lE;d~ /keZ ds mikld ds :i esa izfrf"Br djrh gSA esokM+ ds bu nqxkZsa vkSj dhfrZ&LrEHk ds vfrfjDr 

egkjk.kk dqaHkk us vkcw ioZr ds Å¡ps f'k[kj ij vpyx<+ nqxZ dk Hkh fuekZ.k djok;kA bl nqxZ ij tkus ds 

fy, loZizFke guqeku iksy gSA blds ikl gh lqj{kk&lSfudksa ds fy, fuokl LFkku cus gq, gSaA nwljs }kj 

pEikiksy ds ikl ik'oZukFk dk tSu eafnj gSA vpyx<+ ds lcls Åijh Hkkx eas dqaHkk ds egy gSA 

lkou&Hkknks uked ljksoj gSA egkjk.kk dqaHkk }kjk fufeZr vpyx<+ ds dqEHk&Lokeh eafnj ds lkeus ,d 

ljksoj jkedq.M Hkh gSA80  

 bu nqxksZa ds vfrfjDr egkjk.kk vejflag }kjk cuk;s x, vejfoykl egy dk d.kZflag us 

th.kksZ)kj djok;kA81 egkjk.kk vejflag us vejfoykl uked egy dk fuekZ.k djok;k rFkk rkykc ds 

Hkhrj txefUnj uked egy cuk;k ekuks leqnz ds chp pkanh ds igkM+ gksA82 

 bl izdkj lkaLÑfrd fodkl ,oa le`f) gsrq f'kYi] okLrqdyk] lkfgR; ,oa dyk us esokM+ dks 

dhfrZ ds loksZPp f'k[kj ij igq¡pk fn;kA fpÙkkSM+ ds dhfrZLrEHk] jk.kdiqj ds tSu efUnj] lw;Z&eafnj tgk¡ 

f'kYi ds cstksM+ uewus gSa ogha lSU; LFkkiR; dyk eas dqaHkyx<+ dk dksbZ lkuh ugha gSA 

 

lanHkZ&xzUFk lwph 

 

1- ukxjh izpkj.kh if=dk] Hkkx&1] i`"B 311&24 

2- jktLFkku Fkwz n ,tsl] i`"B&313  

3- vks>k] mn;iqj jkT; dk bfrgkl] Hkkx&1] i"̀B 130 

4- ohjfouksn] Hkkx&1] i`"B 380 

5- ,dfyax egkRE;] v/;k;&20] 'yksd 21&22 

6- lhlkjek xk¡o ds oS|ukFk egknso th ds eafnj dh iz'kfLr] f}rh; izdj.k] 'yksd&66&69 

7- lkj.ks'oj egknso eafnj dh iz'kfLr] ohjfouksn Hkkx&1] i`"B 380 

8- txUukFkjk; eafnj dh iz'kfLr] 'yksd&39 

9- jktiz'kfLr lxZ 5@28 

10- fpÙkkSM+ ds egklrh LFkku ds njokts dh iz'kfLr&'yksd&16]17 

11- jktiz'kfLr lxZ&7@3&4 

12- ogha lxZ&6@40 

13- dqaHkyx<+ iz'kfLr] 'yksd&217 

14- csMokl ljk; ds ikl ckOkM+h dh Ikz'kfLrA 

15- lkj.ks'oj eafnj dh iz'kfLrA  

16- dqaMk xzke dh iz'kfLrA 

17- ,dfyax th efUnj esa nf{k.kk }kj ds lkeus nhokj eas yxh iz'kfLr&'yksd&16 

18- dqEHkyes: ij ekeknso ds efUnj dh iz'kfLr dh prqFkhZ ifÍdk&'yksd&252 

19- jktiz'kfLr&lxZ 5@24 

20- ogha] lxZ 6@8 
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21- fpjok xk¡o ds efUnj ds nkfguh vksj dh iz'kfLr&'yksd&20 

22- tkoj dh iz'kfLr esa Jhjeko.kZu 

23- lhlkjek xk¡o ds oS|ukFk egknso eafnj dh iz'kfLr&prqFkZ izdj.k&'yksd&1 

24- tkoj dh iz'kfLr esa Jhjeko.kZu eas 'yksd&1]2 

25- jktiz'kfLr&lxZ 4@32 

26- ogha] lxZ 16@6 

27- dqEHkyes: ij ekeknso ds eafnj dh iz'kfLr ds pkSFks ik"kk.k dh prqFkZ ifÍdk&'yksd&209] 219] 223 

28- txr~f'kjksef.k ds efUnj dh iz'kfLr&'yksd&36]40]47 

29- xkso/kZu foykl eas ekuth /kk;HkkbZ ds dqaM dh iz'kfLr&'yksd&4]5]8&10 

30- mn;iqj esa jkeI;kjh dh ckM+h ds eafnj dh iz'kfLr&'yksd&8 

31- jktLFkku dk bfrgkl] e/;;qx Hkkx&1 th-,u-'kekZ i`"B&121 

32- Jh ,dfyax th ds futeafnj esa nf{k.kk}kj ds lkeus dh nhokj esa yxh gqbZ iz'kfLr&'yksd 59 

33- dhfrZLrEHk dh iz'kfLr 

34- xksdqypUnzek dh iz'kfLr] 'yksd&54 

35- Jh ,dfyax th ds futeafnj esa nf{k.kk}kj ds lkeus dh nhokj esa yxh gqbZ iz'kfLr&'yksd 87]81 

36- txUukFk jk; eafnj dh iz'kfLr] 'yksd 118&119 

37- jktiz'kfLr&lxZ 8@47&48 

38- ohjfouksn Hkkx&1] i`"B 378&380   

39- ohjfouksn Hkkx&1]dqEHkyes: ds ekeknso ds efUnj dh iz'kfLr 'yksd&223 

40- jktiz'kfLr] lxZ 4%10 

41- ohjfouksn Hkkx&1] ,dfyax th esa nf{k.kk}kj ds lkeus dh iz'kfLr 'yksd&51 

42- ogha] dqEHkyes: ds ekeknso ds efUnj dh iz'kfLr 'yksd&257 

43- ohjfouksn Hkkx&2] tkoj dh iz'kfLr 

44- ohjfouksn Hkkx&1] ,dfyax th eas nf{k.kk}kj ds lkeus dh iz'kfLr] 'yksd&74]75 

45- jktiz'kfLr] lxZ 4%18]19 

46- ogha] lxZ 8%47&49 

47- ogha] lxZ 8%41] 42 

48- jktiz'kfLr] izR;sd lxZ dk vfUre 'yksd 

49- ogha] lxZ 8%53 

50- ogha] Hkwfedk&i`"B 35 

51- ogha] lxZ 18%16 

52- ogha] lxZ 24%11]12 

53- ohj fouksn Hkkx&2] f=eq[kh ckoM+h dh iz'kfLr&'yksd&58]60 

54- t;flag iz'kfLr  

55- ohj fouksn Hkkx&2] cM+h iky ds ihNs nf{k.kkewfrZ eas egknso ds efUnj dh iz'kfLr] 'yksd&8 

56- ohj fouksn Hkkx&2] lhlkjek xk¡o ds oS|ukFk eafnj dh iz'kfLr dk pkSFkk izdj.k] 'yksd&29 
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57- ohj fouksn Hkkx&2] gjcsuth ds [kqjs ij f'koky; dh iz'kfLr] 'yksd&25 

58- ogha] xkso/kZu foykl esa ekuth] /kk;HkkbZ ds dqaM dh iz'kfLr] 'yksd&10 

59- ogha] fnYyh njokts ds ikl ckbZthjkt ds dqaM ds njokts ds lkeus iapksfy;kas ds efUnj dh iz'kfLr] 

'yksd&28 

60- ogha] izHkq ckjkr.k dh ckM+h ds efUnj dh iz'kfLr] 'yksd&11 

61- ogha] esokM+ ds lkysM+k xzke esa iwoZ fn'kk okyh ckoM+h ij egknso efUnj dh iz'kfLr  

62- ogha] mn;iqj ds jkeI;kjh dh ckM+h ds efUnj dh iz'kfLr] 'yksd&13 

63- lkj.ks'oj egknso dh iz'kfLrA 

64- fctkSfy;k ds ik'oZukFk efUnj dh iz'kfLr&'yksd&80 

65- fpÙkkSM+ esa ukSdksBk ds ihNs egy ds pkSd esa xM+s gq, LrEHk dh iz'kfLr 

66- vpys'oj eafnj ds ikl eB eas yxh iz'kfLRk] 'yksd 53] 54 

67- fpÙkkSM+ ds lfe)s'oj egknso ds eafnj dh iz'kfLr] 'yksd&73 

68- dqEHkyes: ij ekeknso eafnj dh iz'kfLr] 'yksd&224&225 

69- j.kdiqj tSu efUnj dh iz'kfLr 

70- dqEHkyes: ij ekeknso eafnj dh iz'kfLr] 'yksd&240 

71- tkoj dh iz'kfLr] 'yksd&2 

72- txUukFk jk; eafnj dh iz'kfLr] 'yksd 7] 11 

73- mn;iqj jkT; dk bfrgkl] Hkkx&2 i`"B 547 

74- jkes'oj eafnj dh iz'kfLr 'yksd&18 

75- lhlkjek xk¡o ds oS|ukFk eafnj dh iz'kfLr] 'yksd&18 

76- ,dfyax th ds eafnj esa nf{k.kk}kj ds lkeus nhokj ij yxh iz'kfLr] 'yksd 50 

77- th-,u-'kekZ] jktLFkku dk bfrgkl] i`"B 574 

78- MkW- Mh- ,u- 'kqDy] okLrq'kkL= Hkkx&1] i`"B 259 

79- MkW- g"kZIkzHkk&dqEHkkdkyhu tSu lkfgR;] i`"B&39 

80- ogha] i`"B&43 

81- txUukFk jk; eafnj dh iz'kfLr] 'yksd 24 

82- lhlkjek xk¡o ds oS|ukFk eafnj dh iz'kfLr] 'yksd&44] 45 
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सारांशः – मानवस्य सम्पूर्णजीवनं संस्कारमयम्। स च संस्कारः गर्ाणधानादारभ्य 

अन्त्येष्टं यावत् अर्ाणत् जननात् प्रागारभ्य मरर्ादनन्ततरमपप प्रचलपत। समाजस्य 

सुरक्षार्ं संस्कार एव मुख्य ंसाधनं येन संस्ृतो मानवः समाजं सेपवतुं शक्नयुात्। स च 

संस्कारः मनुमतानुसारेर् त्रयोदशपवधः, याज्ञवल्कक्यमतानुसारेर् द्वादशपवधः तने 

मनूक्तः केशान्ततसंस्कारः नैव स्वीपियते, तरै्व  व्यासमतानुसारेर् तु षोडशपवधः। 

यद्भवतु एतादृशानां संस्कारार्ां  सामाजजकोपयोगगता पवषये मया अधुना आलोच्यते। 
मुख्यशबिाः – संस्ककाराः, गभायधानर््, नार्करणर््, उपनर्नर््, वििाहः, अन्त्र्ेष्ट्रः।  

 

सर्ुपसगायत् ृधातोः घञि प्र्र्र् ेभूषणारे्थ सुडागर् ेच ृते संस्ककारशब्दो ननष्पद्यते। स च संस्ककारशब्दो विनभन्नेषु 

भारतीर्शास्त्रषेु विनभन्नार्थयको दृश्र्ते र्र्था- र्ज्ञाङ्गपुरोडाशेषु प्रोक्षणावदजन्तर्द्रव्र्धर्य्िेन र्ीर्ांसकाः, 

स्कनानाचर्नावदजन्तर्दीिधर्य्िेन िेदान्न्ततनः, भािस्कर् व्र्क्तीकरणार् आ्र्व्र्ञ्जनशष्ट्क्तरेि संस्ककारं इवत नरै्ानर्काः स्किीकुियन्न्तत। 

अतस्कतेषां र्ते संस्ककारो गुण एि। ञशक्षा-प्रञशक्षण-संस्कृवत-संस्ककरण-पररष्करण-भूषण-स्कर्रणशष्ट्क्त शुन्िविर्ावदरूप्िेन 

च सावहन््र्काः संस्ककारशब्दं सम्र्क ्व्र्िहरन्ततो दृश्र्न्तते। धर्यशास्त्रषेु र्ानिस्कर् कानर्क-र्ानञसक-िानचकपररशुद्ध्र्र्थयर्ा्र्नन 

जार्र्ानो धर्यविशेषः संस्ककार इवत प्रवतपावदतर््। अत एि नर्त्रनर्श्रेण प्र्र्पावद र्त्- 

आ्र्शरीरान्तर्तरननष्ठाविवहतविर्ाजन्तर्ाऽवतशर्विशेषः संस्ककार इवत। स च ब्राह्मदैिभेदने न्िविधः। गभायधानावदसंस्ककाराः ब्रह्माः, 

पाकर्ज्ञावदसंस्ककारा दैिा इवत। 

संस्ककारशब्दस्कर् अंगे्रजीभाषार्ां सेिार्ेण्ट इ्र्ार्थो बाहुल्र्ने व्र्िविर्ते। धानर्यकविनधविधानर्ेि तस्कर् शब्दस्कर्ार्थयः। 

अनेनैि प्रकारेण बहुधानर्यकके्षते्र प्रर्ुक्तः व्र्ाप्तश्चार्ं शब्दः संस्कृतसावह्र् ेशुन्िप्रार्ष्ट्श्चत्तव्रतावदष्िन्ततभयिवत। 

र्नुर्तानसुारेण गभायधानादारभ्र्ान्त्र्षे्ट्रं र्ाित् त्रर्ोदश संस्ककाराः सन्न्तत। ते र्र्था- गभायधानं, पुंसिनं, सीर्न्ततोन्नर्नं, 

जातकर्य, नार्करणं, िवहःननष्िर्णर््, अन्नप्राशनं, चूडाकर्य, उपनर्नं, केशान्ततः, सर्ाितयनं, वििाहः, अन्त्र्ेष्ट्रश्चेवत। 

र्ाज्ञिल््र्ेन केशान्ततसंस्ककारं विहार्न्तते सिे र्नुक्ताः संस्ककाराः स्किीृताः। तेन प्रार्शः केशान्ततस्कर् सर्ाित्तयनेऽन्ततभायिः ृतः। 

एते सिेऽवप संस्ककाराः ब्राह्मण-क्षवत्रर्-िैश्र्ानां न्िजातीनां सर्न्तत्रका एिानुष्ठीर्न्तत।े शूद्रस्कर्ोपनर्नसंस्ककाराभािात्तस्कर् 

एकजावत्िाच्च तदवतररक्ता अन्तर्े सि ेसंस्ककारा र्र्थाकालर्र्न्तत्रका एिोपवदराः र्र्थोक्तं 
i
र्ाज्ञिल््र्ेन- 

ब्रह्मक्षदत्रयदवट्शूद्र वणणस््वाद्यस्त्रयो द्वििाः। 
गिषेकाद्याः श्मशािान्तास्तेषां वै मन्त्रतः दियाः।। 

व्र्ासर्तानुसारेण षोडशैि सन्न्तत ससं्ककाराः। गभायधानादारभ्र्ोपनर्नान्तताः दशसंस्ककाराः ततश्च िेदारम्भः, केशान्ततः, 

स्कनानर्ुद्बाहः, वििाहान्िपररग्रहः, त्रतेान्िसंग्रहश्चवेत षवडवत नर्ञल्िा षोडश। अष्ट्ङ्गरसा पञ्चविंशवतसंस्ककाराः, गौतर्ेन 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 3 

डा.सुधांशुशेखरर्हापात्रः Gyn Int S Ref Res J, May-June-2022, 5 (3) : 34-40 
 

 

 

 
35 

सिायनधकाः च्िाररंश्संस्ककाराः अरौ आ्र्गुणाश्च प्रवतपावदताः। त ेर्र्था- गभायधानर््, पुर्सिनर््, सीर्न्ततोन्नर्नर््, जातकर्य, 

नार्करणर््, अन्नप्राशनर््, चौलर््, उपनर्नर््, च्िारर िेदव्रतानन, स्कनानर््, सहधर्यचाररणीसंर्ोगः, पञ्चर्हार्ज्ञाः(ब्रह्मर्ज्ञः, 

देिर्ज्ञः, वपतृर्ज्ञः, अवतञर्थर्ज्ञः, भूतर्ज्ञश्चवेत), सप्तपाकर्ज्ञाः(अरका, पाियण, श्रािं, श्रािणी, आग्रहार्णी, चैत्री, अश्वर्ुजी 

चेवत), सप्त हविर्यज्ञसंस्कर्थाः(अग्नन्तर्ाधेर्ं, अन्िहोत्रं, दशयपौणयर्ासः, चातुर्ायस्कर्ं, आग्रर्णषे्ट्रः, ननरूढपशुबन्तधुः, सौत्रार्ञणश्चेवत), 

सप्तसोर्संस्कर्थाः(अन्िरोर्ः, अ्र्न्िरोर्ः, उ्र्थः, षोडशी, बाजपेर्ः, अवतरात्र, आप्तोर्ायर्श्चवेत), अरौ आ्र्गुणाः(दर्ा, 

सियभूतेषु क्षान्न्तत, अनसूर्ा, शौचर््, अनार्ासः, र्ङ्गलर््, अकापयण्र्र््, अस्कपृहा चेवत)। एतेषु संस्ककारेषु र्नूक्तानां 

त्रर्ोदशसंस्ककाराणां कालः सार्ाञजकोपर्ोगश्च प्रबन्तधस्कर्ास्कर् प्रवतपाद्यविषर्ः। 

िर्ाणधािम्- ii
ननषेकावदश्र्शानान्तता, 

iii
ननषेकाद्याः श्र्शानान्तताः इ्र्ावदर्नुर्ाज्ञिल््र्ावदिचनानुसारेण गभायधानस्कर् 

संस्ककारेषु प्रार्थम्र्ं बो्र्ते। गभय आधीर्ते र्ेन कर्यणा तत ् गभायधानर् ् इवत। तत् च ऋताििे भिवत गभायधानं ऋतौ इवत 

iv
र्ाज्ञिल््र्िचनात् इर्वतय गभयधारणं गच्छवत इवत ऋतुः। तस्कर् कालः षोडश रात्रर्ो भिन्न्तत। उक्तं 

v
र्ाज्ञिल््र्ेन- 

षोडशर्तुणः गिशाः स्त्रीणां तद्वस्मि् युग्मासु संदवशेत्। 
ब्रह्मचायेव पवाणण्याद्याश्चतस्रस्तु विणयेत्।। इदत।। 

अत्र ननशाशब्दप्रर्ोगात् गभायधानार् वदिसे स्त्रीगर्नं न केिलं ननवष्र्ते अवप तु प्र्र्िार्ोऽवप श्रूर्ते। र्र्थोक्तं 

vi
प्रश्नोपननषवद प्राणा िा एत े स्ककन्तदवत र्े वदिा र्र्ा संर्ुज्र्न्तते इवत। तास्किवप ननशासु पुत्रार्थी र्ुग्नर्ासु कन्तर्ार्थी चार्ुग्नर्ासु 

संविशेत् इवत व्र्िस्कर्था विद्यते। एिं र्ो र्र्था कार्र्ते् स तर्था प्रजाः प्राप्नुर्ात्। तत् च ऋतुकालगर्न ं ननर्र्ने 

विधीर्तेऽगर्नेन प्र्र्िार्श्रिणात्। उक्तं 
vii

िीरनर्त्रोदर्े नर्त्रनर्श्रेण- 

ऋतुस्िािं तु यो र्ायाां सद्विधौ िोपिच्छदत। 
घोरायां भू्रणह्यां युज्यते िात्र संशयः।। इदत।। 

एिं ऋतुकाले र्र्थाविनध ष्ट्स्त्रर्ं ग्िा गभय आवहते सवत ततः प्रभृवत आप्रसिात् रजोदशयनाभािाद्नृतौ स्त्रीगर्नस्कर् 

ननषेधे प्राप्तेऽवप- 

यथाकामी र्वेि् कादप स्त्रीणां वरमिुस्मरि्। 
स्विारगिरतश्चैव स्त्रस्त्रयो रक्षा यतः स्मृता।। इदत।। 

viii
र्ाज्ञिल््र्िचनात् तत् प्रवतप्रसिो दृश्र्ते। र्तो वह स्त्रीणां ृते इन्तद्रेण िरो दत्तः र्र्था भिन्ततीनां कार्विहन्तता 

पातकी स्कर्ावदवत। अतोऽनतृािवप भार्यर्ायर्ानर्च्छन्त्र्ां स्र्ां गर्नं कार्यर्ेि। अन्तर्र्था पातवक्िश्रिणात्। अवप च 

स्किदारननरतश्चिेैवत िचनात् परदारगर्नं सियर्था ननवष्र्ते। अत एतेषां ननर्र्ानां पालनने ष्ट्स्त्रर्ो न व्र्नभचारं कुियन्न्तत न िा 

पुरुषाः। तेन सर्ाजः सुशृङ्खञलतो भिवत जारजसन्ततानो्पत्तःे सम्भािनावप न भिवत। 

पुंसविम्– पुर्ान् सरू्तेऽनेनेवत पुंसिनर््। र्ेन संस्ककारेण पुत्रो्पन्त्तरिश्र्र्ेि भिवत स एि पुंसिननर््र्ुच्र्ते। 

प्राक्काले सर्ाज े पुत्राकांक्षा कन्तर्ाकांक्षापेक्षर्ा च अनधकाऽऽसीत्। पुत्रणे लोकान ् जर्वत, पौत्रणेानन्त्र्र्श्नुते इ्र्ावद 

ix
र्नुिचनात ् पुत्रस्कर् प्रसंसाऽवप शास्त्र े श्रूर्ते। अतो गभयचलनात् प्राक् पुंसिनसंस्ककारः विर्ते। 

x
गभायधानर्ृतौ पुंसः सिनं 

स्कपन्तदनात ् पुरा इवत र्ोगीश्वरिचनात्। 
xi

पुंस्क्िलक्षणानार्ाविभायिा्प्राग्नगभयस्कर्थञशशोः ञलङ्गपररित्तयनं कतुुं श्र्त े इवत 

स्कपरर्ुक्तर्ार्ुिेद।े अतः तन्स्कर्न्निसरे गभयरक्षणार्थुं पुत्रो्पत्तर्े चार्ुिेदोक्तौषधीनार्वप प्रर्ोगः विर्ते। संस्ककारोऽर्ं गभयचलनात् 

प्राक् तृतीर्े चतुरे्थ र्ाञस िानषु्ठीर्ते। केषांनचत् र्तानुसारेणार्ं संस्ककारः एकिारं कत्तयव्र्ो न प्रवत गभयर््। 
xii

आश्वलार्नगृह्यसूत्रे 

पुंसिनविनधरर्र्थं दृश्र्ते र्त्- गभायधानात् तृतीर्े र्ाञस कन्स्कर्ष्ट्श्चत् पुनियसुनक्षते्र प्नी उपोष्र् स्किकरतले गण्डुषर्ात्रं दनध 
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संस्कर्थाप्र् तन्तर््र्े ञशन्म्िकािीजिर्ं तदन्ततरा चकैं र्िं संस्कर्थाप्र् वपबते्। तदा र्दा पवतः पृच्छवत न्कं वपबञस इवत प्नी च 

पुंसिननर्वत उत्तर ंदद्यात्। एिं वत्रिारं दनध वपबेत्। अस्कर् संस्ककारस्कर् कत्ताय स्किर्ं वपतैि। 

सीमन्तोियिम्– अर्ं संस्ककारः गभायधानात् षष्ठऽेरर्े िा र्ाञस विर्त े षष्ठऽेरर्े िा सीर्न्तत इवत 

xiii
र्ाज्ञिल््र्िचनात्। अन्स्कर्न् संस्ककारे पवतः गनभयण्र्ाः प्न्तर्ाः सीर्न्ततस्कर् अर्थायत् केशपाशस्कर्ोन्नर्नं करोवत अर्थायत् 

केशपाशर्लंकुियन् तन्स्कर्न ्सीर्न्तत ंरचर्वत। र्तोवह गभयस्कतने सुन्स्कर्थतो भिवत। 
xiv

उक्तर्ाश्वलार्नाचार्ेण- गनभयण्र्ां गभयर्त्तुं 

काष्ट्श्चत् राक्षस्कर् रुनधराशनाः सर्ार्ान्न्तत। तासां ननरसनार् गनभयणीपवतः सीर्न्ततकरणीं ञश्रर्र्ािाहर्ते्। सीर्न्ततोन्नर्नने 

सीर्न्ततञश्रतार्ाः ञश्रर्ा आविभायिेन अलक्ष्र्ः िूरा राक्षस्कर् पीवडताः पलार्न्तते र्ेन गभयः सुन्स्कर्थतो भिवत। संस्ककारस्कर् 

अस्कर्ापरर्वप प्रर्ोजनं र्त् गनभयण्र्ाः केशप्रसाधनेन गभयभारक्लान्तता प्नी प्रर्ोवदता भिवत। तेन गभयस्कर्थस्कर् ञशशोवियकासः 

पुष्ट्रश्च सुतरां जार्ते। पुनश्च र्दा पवतः सीर्न्ततं रचर्वत तदा 
xv

अर्र्ूजयन्स्कितां िृक्षः उजिे फञलनी भिेवत र्न्तत्रेण 

पवतरकेार्ुदुम्िरीशाखां तने केशपाशने सह ि्नीर्ात्। ृ्र्नर्दं प्न्तर्ाः फलित्तार्ाः प्रतीकनर्ि प्रवतभावत। िैवदकर्ु गे 

सीर्न्ततोन्नर्नािसरे िीणागार्का िीणािाद्यपूियकं सोर्राजस्कर् स्कतुवतर्कुियन्न्नवत 
xvi

भारतीर्सांस्कृवतननधौ प्रवतपावदतर््। 

िातकमण – गभयकोशात् ञशशौ जातो जातकर्य विधीर्ते। पुत्रर्ुखदशयनने वपता तस्कर् नानभिियनात् प्राक् वहरण्र्ेन 

चर्सेन र्धुसवपयषां प्राशनं र्न्तत्रित् वपता कुर्ायत्। प्रसङ्गेऽन्स्कर्नुक्तं 
xvii

र्नुना र्त्- 

प्राङ्िागर्वर्द्णिात् पुंसो िातकमण दवधीयत।े 
मन्त्रवत् प्राशिं चास्य दहरण्यमधुसदपणषाम्।। इदत।। 

र्द्यवप िैखानरं िादशकपालं ननियपेत पुत्र ेजात ेइवत िेदोक्तो ननर्र्ो विद्यते, तर्थावप जातप्राणविर्ोगभर्ात् अशौचान्तते 

तत् कर्य कत्तयव्र्र््। जातपुत्रं दृष्वा वपतर आनन्तदी भिन्न्तत इवत हेतोः जातकर्यञण वपतनृुन्िश्र् 
xviii

नान्तदीर्ुखी श्रािावदकर्वप 

विर्ते। एतत् सियर्न्च्छन्ननाले कत्तयव्र्र््। र्तोवह नानभच्छदेनसर्नन्ततरर्ेिाशौचं भिवत न ततः पूियर््। एिं कुर्ारे जाते 

र्हो्सिं कुियन्न्तत जनाः, र्तो वह पुत्रो्सितुल्र् उ्सिः नान्तर्ो विद्यते। पुत्र एि वपतुः नरकननितयकः। वपण्डोदकदाता 

रर्र्थग्राही चेवत सार्ाञजकी धारणा। 

िामकरणम् – नार्करणसंस्ककारस्कर्ातीि र्हत्त्िं विद्यते। र्र्था व्र्िहारार्थुं कस्कर्नचदिस्कतुनो नार्ापेक्ष्र्ते तरै्थि 

र्नुष्र्स्कर् र्ानकरणस्कर्ािश्र्कतान्स्कत। उक्तं 
xix

बृहदारण्र्कोपननषवद बृहस्कपवतिचन्िेन- 

नार्ाखखलस्कर् व्र्िहारहेतुः शुभािहं कर्यसु भाग्नर्हतेुः। 

नाम्नैि कीन्त्तुं लभत ेर्नुष्र्स्कततः प्रशस्कतं खलु नार्कर्य।। 

एिं च जन्तर्तो दशर्े िादशे िा वदनेऽशौचापगते नार् कत्तयव्र्र््। उ्कल ेएकविंशवतवदिसे नार्करणं सम्प्रवत विर्ते। 

एकं नार् गुह्यं विर्ते अपरं सियजनप्रकाशनीर् भिवत। चतुरक्षरं द्धव्र्क्षरं िा घोषिदाद्यन्ततस्कर्थं पुंसार्् ईकारान्ततार्र्ुग्नर्ाक्षरं च 

स्त्रीणां नार् कत्तयव्र्र््। उक्तं 
xx

र्नुना- 

स्त्रीणां सुखोद्यमिूरं दवस्पष्टाथां मिोहरम्। 
मङ्गल्यं िीघणवणाणन्तमाशीवाणिागर्धािवत्।। इदत।। 

िणयभेदनेावप नार्करण े भेदो दृश्र्ते र्र्था ब्राह्मणस्कर् नार् र्ङ्गलसूचकं क्षवत्रर्स्कर् कलान्न्तितं िैश्र्स्कर् धनसंर्ुक्तं 

शूद्रस्कर् च जुगुन्प्सत ंस्कर्ात्। पुनश्च ब्राह्मणस्कर् नाम्नोऽन्तत ेशर्ाय, क्षवत्रर्स्कर् िर्ाय, िैश्र्स्कर् गुप्ता, शूद्रस्कर् च दास इवत उपर्ान 

संर्ुज्र्तेे। र्र्थोक्तं 
xxi

व्र्ासेन- 

शमेदत ब्राह्मणस्योक्तं वमेदत क्षदत्रयस्य तु। 
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िुप्तिासा्मकं िाम प्रशस्तं वैश्यशूद्रयोः।। इदत।। 
एतच्च नार् देिानां र्हापुरुषाणां िा र्र्था स्कर्ात ् तर्था दरे्नर्वत केनचत् र्न्तर्न्तते। तेन न केिलं तन्नार्ोच्चारणने 

पुण्र्ोदर्ो भिवत, अवप त ु तषेार्ादशेनाभ्र्ु्र्थानार् च प्रेरणाऽवप लभ्र्ते। नाम्नाः प्राक ् श्रीशब्दर्ाजनस्कर् परम्परावप ितयते। 

देशवेिशषेे स्किनाम्ना सह िंशनार्, ग्रार्नार्, वपतृनार्-संबोधनस्कर्ावप परम्परा विद्यते। 

गिष्क्िमणम् – 
xxii

जन्तर्श्चतुरे्थ र्ाञस ञशशुः सवूतकागृहात् बवहरानीर्ते। प्रर्थर्ं र्ातुगयभायन्न्नष्िम्र् प्रसूवतगृहं ततश्च 

ननष्िम्र् बवहराग्र् विश्वा्र्कं व्र्ष्ट्क्त्िं संिियनर्तु ंसर्ाजे तत् तत ्नाम्ना पररचीर्ते। ननष्िर्वदिस ेसूर्यस्कर् दशयन ंरात्रौ च 

चन्तद्रस्कर् दशयनं ञशशोः कार्यते। सूर्यस्कत ुसकलशतक्तरेाधारभूतः। अतस्कतस्कर् दशयनं कारर्न ्वपता गार्वत- 

xxiiiतच्चक्षुिेवदहतं पुरस्तात् शिुमुच्चरत्। 
पश्येम शरिः शतं िीवेम शरिः शतम्।। 
शृणुयामः शरिः शतं प्रववामः शरिः शतम्।। इदत।।  

अिप्राशिम्- जन्तर्तः षष्ठ े र्ासेऽन्नप्राशन ं विर्ते। षष्ठऽेन्नप्राशनं र्ासीवत 
xxiv

र्निुचनात् सार्ान्तर्तः 

दनधर्धुघृतनर्श्रर्न्नं ञशशिेऽन्नप्राशनार् दीर्ते। तद् भोजनग्रासं वपता भूभुयिः स्किररवत व्र्ाहृ्र्ुच्चारणं कुियन्नेि दद्यात्। अन्नस्कर् 

भोजनं न केिलं जीिनधारणार् अवप त ु व्र्ष्ट्क्त्िस्कर् विकाशनार् कल्प्र्ते। तन्िनादारभ्र् ञशशुः बवहष्ठं खाद्यं गृह्णन् 

र्ातृस्कतन्तर्पानात् ननिृत्तो भिवत। एिञ्च कर्य शुभे लि ेशुभे र्ोगे शुभे नक्षत्र ेशुभे चन्तद्र ेच कार्यर्यर््। 

चूडाकमण- संस्ककारोऽर्ं जन्तर्तः तृतीर्े पञ्चर्े िाब्दे विर्ते 
xxv

र्नुना प्रर्थर्ेऽब्देऽवप चूडाकर्य विवहतर््। उक्तं र्र्था- 

चूडाकमण द्वििातीिां सवेषामेव धमणतः। 
प्रथमेऽबिे तृतीये वा कर्तणव्यं शु्रदतचोििात्।। इदत।। 

चूडाकरण े ञशखाव्र्िस्कर्थाऽतीि र्हत्त्िपूणाय। ञशरसः ञशखरे ञशरासन्तधीनां सन्न्तर्लनं भिवत। अस्कर् स्कर्थानस्कर्ानधपवतः 

रोर्ित्तयः। तच्च र्र्यस्कर्थाननर्वत कथ्र्ते। तत्र केनावप स्किल्पेनावप प्रहारेण शीघ्रर्ेि र्ृ्र्ुभयिवत। अतः त्स्कर्थाने ञशखां बिा तस्कर् 

रक्षा विर्ते। प्रिरसंख्र्ानुसारेण चूडासंख्र्ा कल्प्र्ते। ञशरसो र््र्े िञसष्ठगोत्रीर्ा एकां ञशखा धारर्न्न्तत। अवत्रकाश्र्पा 

उभर्तः एकैकां, भृगिोर्ुण्डाः, अष्ट्ङ्गरसगोत्रजाः पञ्चञशखाच्च धारर्न्न्तत। अनर्ैि व्र्िस्कर्थर्ा ञशखखनं दृष्वा वहन्तदुरर्ं 

ब्राह्मणश्चार्नर्वत ज्ञान ं सार्ाञजकानां भिवत। एतने चूडाकरणसंस्ककारस्कर् वकर्न्तर्ह्िं तत् सम्र्क्तर्ा ज्ञातु ं श्र्ते। 

सम्प्र्र्ाधनुनकैः ञशखाधारणं न विर्त इवत र्हतः खेदस्कर् विषर्ः। 

उपियिम् – िेदा्र्र्नार्थुं ञशष्र्स्कर् गुरोराचार्यर्यस्कर् िा सर्ीपे गर्नर्ुपनर्नर्ुच्र्ते। अत्र वपतैि र्ुख्र् संस्ककत्ताय। 

xxvi
अरिषुं ब्राह्मणर्ुपनर्ीत तर््र्ापर्ीतवेत िचनानुसारेणोपनर्निेदा्र्र्नर्ोरेककत्तृयक्िं बो्र्ते। अत 

उपननर्तैिा्र्ापनर्ता नान्तर्ः। र्वद वपता िेदर््र्ापनर्तुर्सर्र्थयस्कतवहय स्किर्ं स्किपुत्रर्ाचार्यस्कर् सर्ीपं नी्िा तस्कर्ोपनर्नार् 

प्रार्थयर्ेत्। आचार्यस्कतर्पुनीर् ञशष्र््िेन गृही्िा तर््र्ापर्वत। 

जन्तर्ना जार्ते शूद्रः संस्ककाराद् न्िज उच्र्त इवत िचनादुपनर्नसंस्ककारेणैि न्िजर्ाप्र्ते। शूद्रस्कर् तदभािा्स 

एकजावतरर्र्ुच्र्ते। ब्राह्मणादीनार्ुपनर्नाख्र्े कर्यञण वपतृ्िेनाऽऽचार्यस्कर् र्ातृ्िेन च सावित्रर्ाः कन्ल्पत्िात् ताभ्र्ां र्द्धजन्तर् 

तत्तेषां न्ितीर्ं जन्तर् ब्राह्मजन्तर् चेवत कथ्र्ते। 

अनेन संस्ककारेण संस्कृतस्कर् र्ानिस्कर् सार्ाञजकं जीिनर्ारभ्र्ते। िसन्तते ब्राह्मणं ग्रीष्र् ेराजन्तर्ं शरवद िैश्र्ं, गभायरर्े 

ब्राह्मणं, गभैकादशे क्षवत्रर्ं, गभयिादशे च विशर्ुपनर्ेवद्र्ावदिचनेन न्िजातीनार्ुपनर्नस्कर् विनभन्नाः काला उक्ताः विनभन्नार्ां 

कार्नार्ां स्र्ां विनभन्निषेष्िवप संस्ककारोऽर्र्ुपवदरः। 
xxvii

र्र्थोक्तं र्नुना- 
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ब्रह्मवचणसकामस्य कार्ययाण दवप्रस्य पञ्चमे। 
राज्ञो बलाजथणिः षष्ठे वैश्यस्येहाजथणिोऽष्टमे।। इदत।। 

उपनर्नसंस्ककारकालस्कर् परर्ािनधरवप शास्त्रकारनैनयिायररतः। तद्यर्था- 
xxviii

आषोडशाद् ब्राह्मणस्कर् आिाविंशात् 

क्षवत्रर्स्कर् आचतुविुंशाच्च िैश्र्स्कर्ोपनर्नं कत्तुुं श्र्ते। र्र्थोक्तकालानन्ततरं ब्राह्मणक्षवत्रर्िैश्र्ा अनपुनीता व्रा्र्ा इ्र्चु्र्न्तते। 

ते सर्ाजे सियस्कर्ाद् न्िजकर्यणो बवहष्कार्यर्ाय भिन्न्तत। तदर्थुं व्रा्र्स्कतोर्नार् र्ज्ञानुष्ठान ं विवहतं र्ेन ते प्रार्ष्ट्श्चत्तं ृ्िा पुनः 

सार्ाञजका भवितुर्हयन्न्तत। 

दववाहः – सहधर्यचाररणीसंर्ोगो वििाहः। स्कनातकः अविप्लुतब्रह्मचर्यः उत्तर्लक्षणर्ुक्तार्् असगोत्रार्् असवपण्डार्् 

अनन्तर्पूवियकां कान्ततां र्िीर्सीं ष्ट्स्त्रर्र्ुिहेवदवत। 
xxix

र्ाज्ञिल््र्र्तानसुारेण कन्तर्ार्ा र्ा र्ोग्नर्ता प्रदञशयता तादृशी कन्तर्ां 

गृही्िा गृहस्कर्थो भिेत्। िरस्कर्ावप कुलशीलनभजा्र्ावदकं दृष्वा कन्तर्ादानं विर्ते। न गहृं गृहनर््र्ाहुगृयवहणी गृहर्ुच्र्ते इवत 

भारतीर्ानां धारणा। तेन गृवहणीसनार्थ एि गृहस्कर्थ इ्र्ुच्र्ते। वििाहस्कर् प्रर्ोजनत्रर्ं दृश्र्ते। धर्ायर्थय पुत्रार्थय र्र्र्थयञ्च भार्यर्ाय 

गृह्यते। र्ागाद्यनुष्ठानार्थुं प्न्तर्ा आिश्र्कता, पुत्रार्थ े जार्ार्ाः(पुंनार्नरकव्र्ाित्तयनार्) स्र्ार्वप प्न्तर्ां स्सु च पुत्रषेु 

कार्तोऽनधकस्त्रीलाभार्थयर्वप वििाहः विर्ते। भारतीर् नारी एकिारर्ेकिरार् प्रदीर्त।े वििाहानन्ततरं परपुरुषनचन्ततनर्वप 

तस्कर्ाः पापार् कल्प्र्ते। सकंल्पादारभ्र् सप्तपदीकर्ायन्तत ं वििाहविर्ा प्रचलवत। तेनिै ननर्र्ने सप्तपदीकर्ायन्तत े िरकन्तर्े 

सार्ाञजकबन्तधनने बिे भितः। ततः प्रभृवत उभर्ोरेकशरीर्िर्् एकधर्य्िर् ्एकप्राण्िञ्च कल्प्र्ते। अप्नीको र्ानिः सर्ाजे 

कन्स्कर्न्नवप श्रौतस्कर्ात्तयकर्यञण र्ोग्नर्ो न भिवत। अतः सिेषां िणायनां ृते वििाहसंस्ककारोऽननिार्य एि। वििाहः एकः 

व्र्ष्ट्क्तगतसंस्ककारो न भिवत। अर्ं पाररिाररकः सार्ाञजको िा संस्ककार इ्र्ुच्र्ते। वहन्तदुसर्ाजे पुरुषः सिायिस्कर्थार्ां नार्यर्यः रक्षणं 

करोवत। 

अर्र्ेि वििाहः ब्राह्मदैिाषयप्राजाप्र्गान्तधिायसरुराक्षसपैशाचभेदनेारविधः। एतेष ु प्रर्थर्े च्िारो धम्र्ायः अपरे 

च्िारश्चाधर्ाय इवत। ब्राह्मणश्चतुषुय िणषेु क्षवत्रर्ः वत्रषु, िैश्र्ः िर्ोः, शूद्राश्च शूद्रर्ेि कन्तर्ां गृह्णावत स्कर्। सिणायभार्ाय र्ुख्र्ा 

कार्तः प्रिृत्तानार्ानुलोम्र्ेन कन्तर्ाग्रहणं कत्तुुं श्र्ते। परन्तत ु तने िणयसंकराः जार्न्तते र्ने कुलधर्यस्कर् लोपो भिवत। 

वििाहसंस्ककारेण बहुविधसार्ाञजक सर्स्कर्ानां सर्ाधानने सह र्ौनसर्स्कर्ार्ा अवप ननर्न्तत्रणं विर्ते इ्र्त्र नान्स्कत संशर्ः। अनेन 

प्रकारेण संस्ककाराः र्ानिजीिनस्कर् विकासार्थुं सर्ाजस्कर् कल्र्ाणार् च पररकल्प्र्ते। 

अन््येस्त्रष्टः – र्नुर्ाज्ञिल््र्ावदनभरन्त्र्ेष्या अवप र्रणोत्तरसंस्ककार्िेन स्किीकारः ृतः। र्ृतं दाहावदना संस्कृ्र् 

तदुिेश्र्ेन वतलोदकवपण्डदानानन विर्न्तत े अन्तर्र्था तस्कर् प्रेत्िं न गच्छते्। बालानां ञसिपुरुषाणां र्हा्र्नाञ्च भूर्ौ ननखननं 

विर्ते। परन्ततु सार्ान्तर्तः शिस्कर् दाहसंस्ककारः सियर्ान्तर्ो भिवत। ततश्च सवपण्डादर्ः अशौचः र्र्थाविनध पालर्न्ततः 

प्रेतोिशेेन श्रािावदकं कुियन्न्तत। सवपण्डीकरणने प्रते्िविनाशेन सह वपतृ्िप्रान्प्तभयितीवत शास्त्रषेूक्तर््। 

सान्िकननरन्िकभेदने ब्राह्मणावदिणयभेदने बालिृिाद्यिस्कर्थाभेदने देशकालावदभेदने चान्त्र्षे्ट्रसंस्ककारो बहुधा दृश्र्ते। 

परन्ततु सियत्र र्ृतस्कर् शुन्िहेतु्िेन विर्र्ाण्िात् तस्कर् संस्ककार्िर्ेि। एिं सर्ाजस्कर् सुरक्षार्थुं संस्ककार एि र्ुख्र्ं साधनं र्ेन 

संस्कृतो र्ानिः सर्ाजं सेवितुं श्नुर्ात्। अतो र्ाि्पर्यन्ततं सार्ाञजकानां र्नः संस्कृतं न भिेत्, ताित् पर्यन्तत ं सर्ाजे 

शृङ्खला, अनुशासनं च सम्र्कं न प्रचलते्। अस्कर्ात् संस्ककारः सार्ाञजकतर्ा प्रतीकभूताः साधनरूपाश्च भिन्न्तत। एतािता 

संस्ककाराणां सार्ाञजकी भूनर्का कीदृशी वकर्ती चेवत तत् सम्र्गिगम्र्ते। 
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िारांशः– मैथिली िाहित्यमे एकि ँएक रचनाकार भलेथि जे मैथिली 
िाहित्यकेँ  िमदृ्ध करबामे पूणण मनोयोगिँ अपन-अपन मनपिंद 
रचनाक माध्यमिँ योगदान दैत आबब रिलनन अनि। पुरुषक िंग-
िंग अनेको महिला लोकनन िेिो अपन-अपन रचनािँ मा ँमैथिलीक 
शृंगार करैत रिलीि अनि जाहिमे एक टा नाम पद्मश्री उषाककरण 
खानक नाम आदर बड्ड आदरक िंग लेल जाइत अनि। एखन धरर 
मैथिली िाहित्यमे हिनक िओ टा उपन्याि िनन - पहिल 
अनुतररत प्रश्न (1980), दोिर दवूाणक्षत (1987), ििीना-मंजजल 
(1995), भामती (2007), पोखरर-रजोखरर (2017) आ िठम 
मनमोिना रे (2020)। द ूगोट किा िंग्रि - काँचहि बाँि (2003) 
आ गोनू झा क्लब (2016); चारर गोट नाटक - फागुन, 
मुिकौलवला, चानोदाई, एकिरर ठाहि; द ू गोट बाल उपन्याि - 
बाल मिाभारत, लडाकू जनमेजय। द ू गोट नाट्य रूपांतरण- 
नवतुररया (यात्री) आ मायाणदा भंग (िररमोिन झा) एतेक हिनक 
रचना प्रकासशत, प्रिसंशत आ बिुचथचणत अनि। 
मुख्यशबदाः – नवतरुरया, मैथिली 

 

उषाककरण खानक जन्म “लिेररयािरायमे 24 अक्टूबर 1945 ई.”1मे भले। जखन ओ िात 
बरखक िलीि तखन िुनका सशक्षाक लेल पटना ऐंग्ल गर्लिण िॉस्टल भेजल गेल। ई किजश्चयन 
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आहदवािीक लेल िल परंच ववशेष आग्रिपर हिनक प्रवेश भ’ गेलजन्ि। ओतहि तीन वषण रिलीि। 
तदपुरान्त कोनो कारणवश लिेररयािराय एल. आर. गर्लिण स्कूलम ेदाखखला ल' लेलीि। बी. ए. आनिण 
(इनतिाि एवं पुरातत्व)िँ पटना कालेजिँ कयलनन। पटना ववश्वववद्यालयिँ प्राचीन भारतीय 
इनतिाि एवं पुरातत्विँ एम. ए. कएलनन। ओकर बाद एसशयाई स्टडीज (समथिला िंस्कृनतक 
पररपेक्ष्यम)े शोध-कायण कए पी. एच. डी. उपाथध प्राप्त कयलनन। 

िुनक िाहिजत्यक उत्कृष्ठताकेँ  देखैत अनेक िंस्िान िुनका िम्मान प्रदान कएलक। एहिमे 
प्रिम बबिार राष्रभाषा पररषद 1998 ई.मे हिनका हिन्दी िेवी पुरस्कार प्रदान कएलक। दोिर 
राजभाषा ववभाग 2000 ई.मे मिादेवी वमाण पुरस्कारिँ पुरस्कृत कएलक। 2001 ई.म ेबबिारमे हदनकर 
राष्रीय पुरस्कार प्रदान कएल गेल। 2010 ई.मे भारत िरकार हदर्ललीक िंस्िा िाहित्य अकादेमी, 
हदर्लली द्वार िाहित्य अकादमी पुरस्कार िुनक मैथिली उपन्याि ‘भामती’क लेल प्रदान कएल गेल। 
‘सिरजनिार’ उपन्यािपर 2012 ई.मे कुिुमांजसल फाउण्डशेन, हदर्लली द्वारा कुिुमांजसल पुरस्कार 
भेटलनन। 2014 ई०मे ववद्या श्रीननवाि (वाराणिी, उत्तर प्रदेश)ि ँभेटलनन। सिरजनिार उपन्यािपर 
पं. ववद्याननवाि समश्र पुरस्कार प्राप्त कएलनन। डा. खान अनेक िाहिजत्यक डेसलगेशनमे चयननत भए 
ववदेश तक यात्रा कएलनन जाहिमे ववश्व हिन्दी िम्मेलन िूरीनामम े 2004 ई०मे भारत िरकारक 
प्रनतननथधक रूपमे 2002 ई.मे ववश्व हिन्दी िम्मेलन, न्यूयाकण म ेबबिार िरकारक प्रनतननथधक रूपम,े 
2000 ई.म े ववश्व भोजपुरी िम्मेलन (िेतुन्याि) माररशिमे, बबिार िरकारक प्रानतननथधक रुपमे 
हिनका 2015 ई.मे पद्मश्री पसु्कारिँ िम्माननत कएल गेल। एकर अनतररक्त कवव रमण पुरकार - 
1982, बबिार राष्रभाषा पररषद हिन्दी िेवा-1993, स्पंदन पुरस्कार – भोपाल – 2013, ब्रजककशोर 
वमाण पुरस्कार 2015, शरच्चंद्र िम्मान पुरस्कार - 2017, कोशी पुरस्कार - 2018, उ. प्र.क िौिाद्णय 
पुरस्कार – 2016, भारत भारती 2018, प्रबोध िाहित्य िम्मान - 2020 आहद पुरस्कारिँ िम्माननत 
कएल गेल। 

उषाककरण खानक बेिी रचना स्त्री प्रधान अनि। स्त्रीकेँ  ओ अपन रचनाक मखु्य पात्र बनबैत 
िथि ककयाकक, किबी अनि जे 'खग जाने खगहिक भाषा’, वे क्या जाने पीर पराई, जजिके पाँव न 
फटे वववाई’। मैथिलीमे किबी अनि बाँझ की जानय प्रिूनतक ददण’ तेँ एक महिले एक व्यथित स्त्रीक 
व्यिाकेँ  खूब नीक जका ँ बूखझ िकैत िथि आ ववशेष क’ िुनका बुझबामे अबैत िनन जे ओिन 
जस्िनत, पररजस्िनत मे जीवनकेँ  जीन ेिथि। ‘ििीना मंजजल’ उपन्यािमे लेखखका स्त्रीकेँ  मुख्य पात्र 
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बनौने िथि। एहिमे द ूटा स्त्री पात्र प्रमुख पात्र िथि - ििीना आ िकीना। ई उपन्याि द ूपीढीक किा 
किैत अनि। ििीनाक पनत उिमान जे कहियो जवान िल। देकुलीिँ एहि नगर अपन बाबू िंगे अपन 
शीशाबाला कंगना पिँुचाबय आबय िलैक। दगुाण पुजामे लिठी बिुत राि बबकाय। ओहि ठाम एक हदन 
ओकर लगनक गप्प भेलैक। ििीना िंग ननकाि भ’ गेले बीि टाका मेिरे करारपर। िे ििीना िल 
गजब िनु्नर। 

ििीनाक कइएक वषणक बाद जखन गौना भेलैक तखनहि लिेररयािरायम े दंगा-फिाद भेल 
िलैक। आथग पझा गेल मुदा ककि गोटेक हृदय क्षत-ववक्षत भ’ गेलैक। ककि लोक नीक भववष्य आ 
नवका िपनाक कारणे पडाय चािैत िल। उिमान तकर प्रारम्भ कैलक। 

उिमान ििीनाकेँ  देखने नहि िल मुदा ओकर िुन्दरताक चचाण िौंिे पिरल िल। लेखखका 
बिुत स्िानपर पात्रक मुँिेँ ििीनक िौन्दयणक बखान करबौलनन अनि- “उज्जर शखेखन िन िकल आ 
आँखख केिन कारी-कारी चेङा माि चमचीनीक नवका कटोरी म ेिटपटाइत िोई”2 

प्रसिद्ध थचत्रकार उपेन्द्र मिारिी ििीनाकेँ  चूडी पहिराबय के बिन्नािँ बजा क’ ओकर थचत्र 
बनबय िलाि। उपेन्द्र मिारिीक शबदमे देखल जाय- “भौजी ििीना केँ  देखै नियै, ओकर आँखख 
देखसलयै? ओिन आँखख िम नइं ककरो देखसलयै! िम तकर थचत्र बनबय चािैत िी तेँ िब हदन 
ओकरा बजा अनै िी।”3 एहि तरिेँ उपेन्द्र मिारिी अपन कतेको थचत्रमे ििीनाक आँखख देन ेिलाि। 
ििीनाक िौन्दयणकेँ  देखख थचत्रकार लोकनन ववजस्मत रिैत िलाि। 

ििीना एक चूडडिाररन िलीि। घरे-घर जा क’ चूडी बेचय िलीि। गौनाक बाद िम्पूणण गिृस्िी 
िम्िारर लेन े िलथिन। देखल जाय लेखखकाक शबदमे - "उिमानक माय दलुहिनिँ खुश रिैक। 
दलुहिन िेकी पर धान कुहट लैक, िालन भात पका लैक, आँगन िब खूब िाफ राखै।”4 एहि तरिेँ 
कहि िकैत िी जे ििीना िवणगुण िम्पन्न महिला िलीि। 

ििीना जखन गभणवती भेसल त’ चारू हदि िषोर्ललािक वातावरण पिरर गेलकै। ओहि बीच द ू
िम्प्रदायक बीच लडाई भेलय। ओहिम ेिब ककया अपन जीवनक ननवाणिक लेल अपन देश िोडड 
पाककस्तान जाय लागल। उिमान िेिो पाककस्तान जाय अपन जीवन ननवाणि करय चािैत िल मुदा 
ििीना नहि मानल। ओ अपन देश िोडड जयबाक लेल नहि मानल। एहिि ँसिद्ध िोइत अनि जे ओ 
अपने माहट-पाननिँ जुडल रिय चाित िलीि। िुनका मनमे अपन देशक प्रनत प्रगाि प्रेम िलनन। 
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ििीनाकेँ  िोडड जखन उिमान पाककस्तान चसल गेल त’ ििीनाकेँ  एक टा बेटी भेलैक। 
उिमान अपन रोजगारमे ओतय लाथग गेल। ओतय जा क’ ओ दोिर वववाि क’ लेलक। ककिु हदन 
प्रनतक्षा कयलाक बाद ििीना अपन बिनोइक िंग घर बिौलथि आ अपन पएरपर ठाढ रिबाक प्रयाि 
कयलनन। एहि तरिेँ िम कहि िकैत िी जे ििीना एक आत्मननभणर महिला िलीि। 

िकीना – िकीना एहि उपन्यािक मुख्य स्त्री पात्र िथि। उपन्यािक प्रारम्भ िकीनािँ भेल 
अनि। िकीना, ििीना आ उिमानक बेटी िलीि। िकीना अपन माय जका ँचूडीिाररनक काज करैत 
िलीि।  

िकीनाक घर लग प्रनतहदन एक बूढ व्यजक्त अबैत िलथिन्ि आ ककिु देर ठाढ भ' क’ चसल 
जाइत िलथिन्ि। ओ एक हदन बूढिँ पुिैत िथि- जे तोरा की चािी? ककयाक प्रनतहदन अबैत िि? 
िकीनाकेँ  ओहि बूढ व्यजक्तिँ एक प्रकारक ववशषे स्नेि भ’ गेल रिैक। एक हदन ओ ओहि बूढ 
व्यजक्तिँ पूिलैक- "पानन पीब’ िो बाबा? प्रनतहदन आब’बला एहि मूक प्रायः बूढािँ जेना िकीनाकेँ  
पररचय भ’ गेल िोइक। जेनर ओकरा पिेना िँ डुबल मकडीक जाल िन झुरीबला िकलिँ अपनैती 
भ’ गेल िोइक। ओकर फुफडी पडल ठोर देखख मोनम ेदया उजजलै।"5 एहि प्रिगिँ बुझाइत अनि जे 
िकीना एक दयालु स्त्री िलीि। 

िकीनाक पनत ओकरा िोडड क’ अरब चसल जाइत िैक। ओतय जा क’ ओ दोिर वववाि क’ 
लैत िैक। िकीना चूडीिाररनक काज क’ क' किुना बच्चा िभकेँ  खुआबैत ििीन। ईदपर कपडा खरीद 
दैत ििीन आ पाठशालामे पढबैतं िथि। हदन-रानत मेिनत क’ बच्चाक पालन-पोषण करैत िथि। 
एहििँ बुझाइत अनि जे िकीना बड्ड पररश्रमी, मेिनती आ िाििी महिला िथि! 

िकीना ओतय जे बूढ रिैत िथि ओ ओकर वपता िथि। ओ िकीनाकेँ  लिठीक ववसभन्न 
डडजाइन बनबय िीखबैत िथि। िकीना खूब मोनिँ िीखतै िथि। बूढक बनाओल लिठी बाजारमि 
‘नगीना डडजाइन’ बाजारमे खूब बबकाइत अनि। एहििँ िकीनाक आथिणक जस्िनत नीक भेल जाइत 
अनि। चारू कात ओकर कलाकारीक चचण िोबए लगैत अनि। िकीनाकेँ  भारत िरकार द्वारा 15 
अगस्तकेँ  िम्माननत कयल जाइत अनि। देखल जाय लेखखकाक शबदमे – “िकीना बानो को उनकी 
लोक कला (लािक चूडी) के ववसशष्ट ज्ञान के सलये कला अकाकमी, बबिार ने पुरस्कार के सलए चुना 
िै। आगत स्वतंत्रता हदवि 15 अगस्त को माननीय मख्यमंत्री के िािों पदक एवं 25 िजार रुपये की 
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रासश गाँधी मैदान, पटना में प्रदान ककया जाएगा।"6 समथिला िमाज िेिो िकीनाकेँ  िम्माननत 
कएलक – “बडकी टा िमारोिमे िकीना के इनाम भेटलै। एक िजार एक टाका, फूल काढल उज्जर 
शाल- चादर आ एक टा तामाक पत्तर जाहिमे नाम आ इनामक चचाण िलैक।”7 कला अकादमीक 
तरफिँ एक आयोजन भेल िलैक जाहिमे िकीनाकेँ  प्रनत माि पाचँ िय टाका देबाक ननणणय भेल 
िलैक। 

एहि तरिेँ देखैत िी जे िकीना अपन पररश्रमि ँ नाम, इज्जत कमौलनन। िकीना एक 
आत्मननभणर महिला िलीि। िकीना जखन लिठीक दोकान खोललथि, ओकर नाम अपन माय 
(ििीना)क नामपर रखलथि। एहििँ सिद्ध िोइत अनि जे िकीना एक आदशण पुत्री िलथि।  

जैनब- जैनब िकीनाक नेनपनक िंगी िथि आ िकीनाक माय कमरुक पत्नी िलीि। “जैनब 
ििीनाक िखी िुपारी कुलिुमक बेटी िली।”8 जैनब ििीना-मदीनाक पुतिु िेिो िलीि। जैनब चूडी 
बेचयके काज करैत िलीि। जैनबक बाल-बच्चा पैघ-पैघ िलैक। ओकर चूडीक अपन दोकान िेिो 
िलैक जाहिम ेओकर पनत आ िािु बितै िलैक। ओ ननजश्चन्तिँ भोजन पका क' शृगंार क’ चूडीक 
निट्टा मािपर ल’ क’ बचेय जाइत िलैक। “जैनब कुलिुम िन उज्जर दप-्दप ्िै आ ओकरे जकाँ 
कुइराओन आँखख िैक। िोट नाटी माउग िैक।”9 

कुलिुम- कुलिुम ििीनाक िंगी आ उिमानक बहिन िसल। कुलिुम एक िँिमुख लडकी 
िलीि। ििीना जे ओकर िंगी िलीि, वववाििँ पहिने ओकरा िंग ेखूब चौल करैत िलीि। कुलिुम 
एक भावुक स्त्री िलीि। जखन उिमान अपन देश िोडड पाककस्तान जाय लगैत िथि- “बहिन कनैत 
बाजल िलैक। बउआ तोँ िौंिे तलाबक एक्के टा पोठी िलि, चल जएबि दरू देश त ँबड्ड िून 
लागत।"10 एहििँ स्पष्ट िोइत अनि जे कुलिुम एक भावुक महिला िलीि। 

मदीना- मदीना, ििीनाक पैघ बिीन िलीि। दनूु बहिनी िंगे चूडी बेचय जाइत िलीि। 
मदीनाक गौना भेला बारि बरख भ' गेल िलैक। एखन धरर िंतान नहि भेल िलनन मुदा मदीनाक 
पनत बिुत नीक लोक िलाि। ओकरा ववश्वाि िलैक अर्ललािपर मुदा मदीना उदाि रिैक। मदीनाक 
पनत अिमद समया िंग िेिो बादमे ििीना अपन घर बिौलक। 

एहि िब स्त्री पात्रक अनतररक्त अनेको स्त्री पात्र एहि उपन्यािमे िथि। एहिमे स्त्री जीवनक 
िंघषणकेँ  दशाणओल गेल अनि। ििीनाक प्रारम्ममे दाम्पत्य जीवन अखजण्डत रिैत अनि मुदा बादमे 
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खंडडत भ' जाइत अनि आ ककिु िमयक लेल एकाकी जीवन जीबाक लेल वववश भ’ जाइत िथि 
िंगहि जखन िुनका ई बुझना जाइत िनन जे एकाकी जीवन जीयब पिाड िन भारी आ कहठन िोइत 
अनि त’ एहि पररजस्िनतिँ उबरबाक लेल युजक्त लगबैत अपन बिनोई अिमद समयािँ खुर्लला क’ 
लैत िथि। ििीनाक मरलाक बादो िुनकर इच्िा िलनन जे िंतानकेँ  बापक स्नेि भेटय, िे ओकरा 
एक टा नहि द ू टा बापक स्नेि भेटलैक। िकीना अपन अबबाक ििायतािँ लिठी बनयबाक खूब 
कलाकारी सिखलनन जाहििँ ओ अपन जीवनमे बिुत आदर आ िम्मान पओलनन। ई िब ििीना 
मरणोपरांत जन्नतिँ देखख हृदयिँ गदगद आ िखीत भेल िेतीि। 

 एहि तरिेँ कहि िकैत िी जे पद्मश्री डा. उषाककरण खान ‘ििीना मंजजल’ उपन्यािमे स्त्री-
जीवनक िंघषणकेँ  ििज, िरल आ मनोरम रूपि ँवास्तववक रूपमे थचत्रण कएलनन अनि। 
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lkj 

[kks;s gq, vkRefo'okl] izR;kgj.k LoHkko] ghuHkkouk ls xzflr blh 

izdkj ds udkjkRed euksoSKkfud xq.kksa ls Hkjk gqvk ,d fu%'kDr 

ckyd ¼fof'k"V ckyd½ ftlds eu esa }Un pyrk jgrk gS fd eSa 

vU; ls vyx D;ksa gw¡] vkSj og blh m/ksM+&cqu esa Qalk jgrk gS] bl 

rjg oks nwljksa ls gh ugha cfYd viuksa ls gh nwj gksrk tkrk gSA 

viuksa ls rkRi;Z muds ekrk&firk] vfHkHkkod] HkkbZ&cgu vkfn ls 

gSA /khjs&/khjs budk izHkko u gh mlds dk;Z&O;ogkj ij iM+rk gS 

cfYd mlds thou ds izR;sd {ks= ij iM+rk gSA ;g udkjkRed 

euksoSKkfud izHkko muds izxfr ,oa fodkl'khyrk dks iwjh rjg ls 

ckf/kr dj nsrk gSA ftldk eq[; izHkko fnO;kax ckydksa dh f'k{kk 

ij Hkh iM+rk gS] ftlls oks lekt dh eq[; /kkjk ls vyx gks tkrs 

gSaA ijUrq gesa bl ij fopkj djrs gq, rFkk ,sls cPpksa dks 

ikfjokfjd] fo|ky;h ,os lkekftd okrkoj.k nsrs gq, mudh f'k{kk 

O;oLFkk rFkk vU; lqfo/kk,¡ vkSj fj;k;rsa nsrs gq,] mUgsa bl dkfcy 
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cukuk gS ftlls oks lekt dh eq[;/kkjk ls tqM+ ldsa vkSj vU; 

ckydksa dh rjg vius thou ds y{;ksa dk fu/kkZj.k dj ldsaA 

'kCn la{ksi % ckyd] fof'k"V ckyd] Jo.k ckf/kr ckyd] vfHkHkkod] 

lekt] lg;ksxA 

 

izLrkouk 

vf[ky Hkkjrh; ftyk vf/kdkjh lEesyu esa Jherh bfUnjk xka/kh th us dgk Fkk& ^^eSa cPpksa 

dks lekt dk mRiknu lnL; cukus esa fo'okl j[krh gw¡] cPps pkgs dksbZ Hkh gksaA** bl n`f"V ls 

fof'k"V ckydksa ds fy;s ;g fopkj vkSj Hkh vf/kd egRo j[krk gSA f'k{kk dk mn~ns'; ckydksa dks 

mldh {kerk ds vuq:i vf/kd lektksi;ksxh cukuk gSA iztkrkaf=d ns'kksa esa f'k{kk fdlh O;fDr dk 

fo'ks"kkf/kdkj ugha gS] vfirq lHkh O;fDr dk tUefl) vf/kdkj gSA f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 

ftlesa lafo/kku ds 86osa la'kks/ku vf/kfu;e 2002 }kjk 21d tksM+dj f'k{kk dks ekSf[kd vf/kdkj 

cuk fn;k x;k gSA buds }kjk jkT; dks ;g dÙkZO; fn;k x;k fd og 6 ls 14 o"kZ dh vk;q ds 

lHkh cPpksa us fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk iznku djsxkA f'k{kk vf/kdkj fo/ks;d dks laln us 4 

vxLr 2009 dks eatwjh iznku dh rFkk 1 vizSy 2010 ls f'k{kk dk vf/kdkj dkuwu ykxw gqvkA ;gk¡ 

vfuok;Z f'k{kk ls rkRi;Z 6 ls 14 o"kZ vk;q lewg ds izR;sd cPpksa dks f'k{kk izku djuk vkSj 

vfuok;Z izos'k mifLFkfr ls gSa rFkk fu%'kqYd dk rkRi;Z & dksbZ Hkh cPpk izkjafHkd f'k{kk dks tkjh 

j[kus vkSj iwjk djus ls jksdus okyh Qhl ;k vU; dksbZ Hkh dj vnk djus dk mÙkjnkf;Ro ugha 

gksxk rFkk bl vuq0 esa ekrk&firk] vfHkHkkodksa dk ckydksa ds izfr dÙkZO; Hkh crk;k x;k gSA blh 

izdkj vuq0 45 esa Hkh jkT; ds }kjk cPpksa dh f'k{kk O;oLFkk dks fo"k; esa miyC/k gSA blds vykok 

46osa vuq0 esa detksj oxksZa gsrq fo'ks"k :i ls f'k{kk dk izko/kku gSA vlds vuqiky ds fy, Hkkjr 

ljdkj us lu~ 2003 ls ^loZ f'k{kk vfHk;ku izkjEHk fd;k gSA bl dk;ZØe esa xksok dks NksM+dj 

leLr ns'k lfEefyr gSA ;gk¡ lHkh ckydksa dh fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk dh ckr ugha ik;h gSA 

lHkh ckydksa ls rkRi;Z lkekU; oa fof'k"V ckyd ls gSA  

 gekjk ;g nkf;Ro gS fd lkekU; ckydksa dh Hkk¡fr gh izR;sd fof'k"V ckydksa dks mudh 

{kerk ,oa vdka{kk ds vuq:i f'k{kk iznku dh tk,] ftlls muesa vkReXykfu] uSjk';] ghuHkkouk 
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vkSj vdeZ.;rk ds LFkku ij vkRefo'okl] vk'kk vkSj deZØrk ds lkFk&lkFk viuh fnO;kaxrk 

v'kDrrk fLFkfr esa Hkh thou thu ds izfr ,d vkd"kZ.k mRiUu gks ,oa fnO;kax dh n`f"V esa ,d 

LokoyEcu dk vkdkj Li"V gksA 

 ;gk¡ fof'k"V ckyd tkuus ls iwoZ ;g tkuuk vko';d gS fd lkekU; ckyd fdls dgrs 

gSaA fo|ky; esa gj lekt] gj oxZ rFkk fHkUu&fHkUu ifjokjksa ls ckyd vkrs gSa ;s lHkh fofHkUu gksrs 

gq, Hkh lkekU; dgykrs gSa ijUrq dqN ,sls Hkh gksrs gSa tks 'kkjhfjd] ekufld] 'kSf{kd] vkfFkZd rFkk 

lkekftd xq.kksa dh n`f"V ls vU; ckydksa ls fHkUu gksrs gSaA lkekU; ckyd&,sls ckyd gksrs gSa 

ftudk 'kkjhfjd LokLF; ,oa lajpuk bl izdkj gksrk gS fd mUgsa fdlh lkekU; dk;Z dks djus esa 

fdlh izdkj dh dfBukbZ dk vuqHko ugha gksrk gS] ftudh cqf) yfC/k vkSlr ¼90 ls 110½ ds chp 

gksrh gSA ,sls ckydksa dh 'kSf{kd miyfC/k d{kk ds us vf/kdka'k ckydksa ds leku gksrs gSaA 

tcfd ,d fof'k"V ckyd mUgsa dgrs gSa tks 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] lkekftd oa 

laosxkRed ,o :i ls fiNM+s gksrs gSa ftlls muds lkekU; cqf) ,oa iw.kZ:i ls fodkl ij izHkko 

iM+rk gS vkSj og d{kk dk;Z esa ykHkkfUor ugha gks ikrk rFkk ftls fo|ky; ,oa ?kj esa fo'ks"k 

ns[kjs[k dh vko';drk gksrh gSA og 'kSf{kd :i ls fiNM+ tkrk gSA vkSj ih-MCY;w-Mh ,DV 1995 esa 

cuk Fkk ftldk dk;Z fodykax O;fDr;ksa dh f'k{kk] jkstxkj] O;olk;] izf'k{k.k] vkj{k.k] vuqla/kku 

rFkk ns'k dh Hkkxhnkjh dh odkyr dh x;h gS vFkkZr fnO;kax yksxksa ds leku volj ,oa jk"Vª 

fuekZ.k esa mudh iw.kZ Hkkxhnkjh dh ckr ugha dh xbZ gSA bl vf/kfu;e ds vUrxZr eq[;r% 7 izdkj 

dh fu%'kDrrk dk o.kZu fd;k x;k gS & vYin`f"V] n`f"Vghurk] eancqf)] ekufld chekjh] Jo.k{kfr] 

xR;kRed fu%'kDrrk] vkSj dq"B jksx eqDrA 

 ijUrq vkj-ih-MCY;w-Mh- ,DV ¼fnO;kaxtu vf/kdkj vf/kfu;e½ 2016 esa fnO;kaxrk ,d 

fodflr vkSj xfr'khy vo/kkj.kk ds vk/kkj ij ifjHkkf"kr djrs gq, bls ekStwnk 7 izdkj ls c<+kdj 

21 izdkj dk dj fn;k x;k gS ftlesa& ekufld Hksnrk] vkWfVte] lsjsczsy ikYlh] ekufld jksxh] 

Jo.k ckf/kr] ewd fu%'kDrrk] n`f"V ckf/kr] vYiǹf"V] pyu fu%'kDrrk] dq"B jksxh ls ;qDr] ckSukiu] 

rstkc geyk ihfM+r] ekalis'kh nqfoZdkl] LisflfQd yfuZax fMlsfcfyVh] ckSf)d fu%'kDrrk] eYVhiy 

Ldysjksfld] ikfdZalal jksx] gheksfQfy;k] FkSyslhfe;k] fLdy lSy fMtht] cgqfu%'kDrrkA 

 bUgh 21 izdkj dh fnO;kaxrkvksa esa ,d izdkj dh fnO;kaxrk ds Jo.k ckf/krk vkrh gSA tc 
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dksbZ ckyd lkekU; /ofu dks lquus esa vleFkZ gks tkrk gS rks mls v{ke dgk tkrk gS rFkk bl 

voLFkk dks Jo.k ckfy/krk dgk tkrk gSA Hkkjr esa bl izdkj dh leL;k ls xzflr gj vk;q ds 

yksx ik;s tkrs gSaA bldk lcls eq[;dkj.k /ofu iznw"k.k ,oa vusdksa izdkj dh chekfj;k¡ gSA 

 vkj-lh-vkbZ ¼Hkkjrh; iquokZl ifj"kn½ ds vuqlkj tc cf/kjrk 70 Msflcy gks] rks 

O;kolkf;d rFkk tc 55 Mflcy rd gks] rks mls f'k{kk ds fy, iz;ks esa ysuk pkfg,A ;kstuk 

vk;ksx ,oa fodykax tu vf/kfu;e ¼1995½ ds vuqlkj og O;fDr Jo.k ckf/kr dgk tk;sxk] tks 

60 Msflcy ;k mlls vf/kd Msflcy ij lquus dh {kerk j[krk gksA lekt dY;k.k ds vuqlkj & 

^^tc fdlh O;fDr ds ,d dku esa 60 Msflcy Jo.k {kfrxzLrrk gks rFkk nwljk dku vPNk gks rks 

og mPp f'k{kk ds fy, mi;ksxh gks ldrk gSA  

 Jo.k nks"k lquus dh vkaf'kd ;k iw.kZ v{kerk gSa ;g ,d fodykaxrk gS tks cf/kj vkSj lquus 

esa dfBu nks Jsf.k;ksa esa mi&foHkkftr gSA ^^cf/kj** dk vFkZ gS nksuksa dkuksa esa Hkk"k.k vko`fÙk;ksa esa esa 

70 Msflcy lquokbZ gkfu okys O;fDrA ^^lquus esa dfBu** dk vFkZ gS] nksukas dkuksa esa cksyus dh 

vko`fÙk esa 60 Msflcy ls 70 Msflcy dh lquokbZ gkfu okys O;fDrA Jo.k dku ds ek/;e ls 

/ofu;ksa dks le>us dh {kerk gSA dqN yksx fdlh /ofu dks lquus esa l{ke ugha gksrs gSa tcfd dqN 

Jo.k;a= yxkus ds i'pkr ,d fuf'pr Lrj ij /ofu;k¡ lqu ldrs gSaA lquus esa v{ke gksus ds 

dkj.k O;fDr dkk 'kS{kf.kd vkSj lkekftd thou ij xaHkhj :i ls izHkko iM+rk gSA Jo.k v{ke 

yksx Hkh T;knkrj ekeys esa cksyus esa v{ke gksrs gSa D;ksafd tc rd O;fDr@ckyd fdlh Hkk"kk dks 

lqusxk ugha rc rd mlds efLr"d esa Hkk"kk budksfMax ,dkf/kr ugha gksxk ftlds dkj.k mlesa 

Hkk"kk dk Kku u gksus ds dkj.k og 'kCn mPpkj.k djus esa vleFkZ gksxk pkgs muds vUnj ok.kh 

nks"k u gksA bldks ,d mnkgj.k ls le>k tk ldrk gS fd ge rc rd ml Hkk"kk dk 

iz;ksx@cksy ugha ldrs tc rd mldks igys ls lquk u gks tSls fgUnh Hkk"kh] ey;kye Hkk"kk ugha 

cksy ldrs D;ksafd og gekjs efLr"d esa Hkk"kk ds :i esa ,df=r ugha gSA blh izdkj Jo.k ckf/kr 

ckyd D;ksafd lqu ugha ldrk] mlesa Hkk"kk dk fodkl ugha gks ikrk vr% og ok.kh gksrs gq, Hkh 

'kCn ,oa okD; ugha cuk ikrk vkSj mfpr rjg ds ckr ugha dj ldrk gSA ijUrq Jo.k ckf/kr 

nwljksa ls laokn djus ds fy, lkadsfrd Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa lkadsfrd Hkk"kk esa laokn djus ds 

fy, gkFkksa] Hkqtkvksa vkSj psgjs ds Hkkoksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g Jo.k ckf/kr ckydksa ds fd, 
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lapkj dk ,d vR;f/kd fodflr :i gSa vkSj ;g LFkkuh; Hkk"kk ds vuq:i txg&txg ifjofrZr 

gksrk jgrk gSA blh izdkj fyi jhfMax dk Hkh iz;ksx djds ,sls cPpksa ds lkFk lEizs"k.k fd;k tkrk 

gSA 

 ,sls ckyd tks lquus] cksyus] i<+us&fy[kus vkfn ;ksX;rkvksa dks lh[kus ,oa mudk nSfud 

thou esa iz;ksx ykus esa vR;f/kd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS muds fy, f'k{kk dks xzg.k 

djus esa dfBukbZ cu tkrh gS D;ksafd vfHkHkkodksa vkSj f'k{kdksa dks ckyd dh vf/kxe v{kerk uk 

irk ugha pyrkA vfHkHkkod f'k{kk ds vukSipkfjd vfHkdj.k gksrs gSaA f'k{kk ds vukSipkfjd 

vfHkdj.k ds :i esa cPpksa dks lkekU; f'k{kk gsrq mfpr i;kZoj.k dk fuekZ.k djuk vfHkHkkodksa dk 

mÙkjnkf;Ro gSA cPpk ftl ifjos'k esa tUe ysrk gS o ftl ifjokj ;k lekt esa mldk 

ikyu&iks"k.k gksrk gS og mlh ifjos'k dh Hkk"kk] jgu&lgu vkSj O;ogkj izfrekuksa dks lh[krk gSA 

vfHkHkkod mlds 'kkjhfjd] ekufld] uSfrd ,oa pkfjf=d] lkekftd] lkaLd`frd] /kkfeZd vkSj 

vk/;kfRed lHkh izdkj ds fodkl esa lg;ksx iznku djrk gSA vfHkHkkod }kjk tc lEiw.kZ 

mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu gksrk gS rFkk ckyd dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA Jo.k ckf/kr ckydksa dh 

f'k{kk esa vfHkHkkodksa vfHko`fÙk dk fo'ks"k izHkko iM+rk gSA vfHko`fÙk ls rkRi;Z muds vuqdwy ;k 

izfrdwy euksHkkoksa dks iznf'kZr djrk gSA ;fn ?kj] ifjokj esa Jo.k ckf/kr ckyd ds vfHkHkkodksa] 

ekrk&firk dk cPpksa ds izfr mudh euksHkkouk vuqdwy gksxh rks cPpksa ds 'kSf{kd fu"iknu ij 

izHkko /kukRed izHkko iM+sxk vkSj ;fn izfrdwy Hkkouk jgh rks 'kSf{kd fu"iknu ij _.kkRed izHkko 

iM+sxkA blh izdkj ekrk&firk] vfHkHkkodksa dk ,p-vkbZ- cPpksa ds izfr lEcU/k vPNk jgsxk rks Jo.k 

ckf/kr cPpksa ds 'kSf{kd fu"iknu ij mldk izHkko vPNk iM+sxk vU;Fkk izHkko [kjkc Hkh iM+ ldrk 

gSA dksbZ Hkh cPpk vius ifjokj] vfHkHkkod ls iwjh rjg ls tqM+k jgrk gSa ijUrq tc Jo.k ckf/kr 

ckyd ds izfr muds ekrk&firk dk vkpkj&fopkj] O;ogkj] vPNk ugha gS rks og ckyd ds lEiw.kZ 

fodkl dks izHkkfor djrk gSA ckyd vius gh vUrZ}Un esa Qalk jgrk gSA rFkk og vius y{; dh 

vksj vxzflr ugha gks ikrk blfy, Nk=ksa ds lokZaxh.k fodkl gsrq vfHkHkkod dk lEcU/k vPNk ,oa 

lkSgknziw.kZ gksuk pkfg,A 
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milagkj 

 blh izdkj lg;ksfxrk ls vFkZ & ifjokj dk mÙke okrkoj.k] ckydksa ds izfr mfpr O;ogkj] 

ckydksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ] ckydksa dk funsZ'ku] fujh{k.k] ckydksa dh v/;;u O;oLFkk] 

mudh nSfud O;; dh iwfrZ ls gS ftlls ckydksa esa vkRe fuHkZjrk dk fodkl fd;k tk ldsA bl 

'kks/k ds lg;ksfxrk dk vFkZ lqO;oLFkk oa vPNs <ax ls ifjfLFkfr;ksa dks vuqdwy cukus dh izfØ;k ls 

gS ftlls Jo.k ckf/kr cPpksa dh vko';drk,¡ iwjh gks vkSj muesa ekufld }Un u mRiUu gksus 

ik;sA 

 ,p-vkbZ cPpksa ds vfHkHkkodksa dk cPpksa ds lkFk lEcU/k ,oa mudk lg;ksx izHkko ckydksa ds 

'kSf{kd ewY;kadu ij iM+rk gSA ;fn vfHkHkkodksa dk euksHkkouk] lEcU/k ,oa lg;ksx Jo.k ckf/kr 

cPpksa ds chp vPNk jgsxk rks cPps mRlkfgr] [kq'k jgsaxs muds Hkk"kk] ok.kh] O;ogkj] vkRefo'okl] 

euksoSKkfud O;ogkj] f'k{kk vkfn ij izHkko iM+sxk ftlds dkj.k mudh f'k{kk ij Hkh izHkko iM+sxkA 

cPpk fo|ky; esa f'k{kk xzg.k djsxk lkFk gh ?kj esa Hkh mls vPNk i`"B iks"k.k feysxk rks mlds 

'kSf{kd fu"iknu vFkkZr~ 'kSf{kd ewY;kadu ij Hkh vPNk izHkko iM+sxkA bl 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ us mÙkj 

izns'k ds rhu e.My ds izR;sd e.My ls ,d tuin esa i<+us okys ^loZ f'k{kk vfHk;ku* ds 

vUrxZr izkFkfed rFkk mPp izkFkfed fo|ky;ksa ¼d{kk 1 ls 8 rd½ ds 6&14 o"kZ rd ds cPpksa ij 

Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk ij 'kks/k fd;k gSA 'kks/kkfFkZuh us d{kk 1 ls 8 rd ds csfld f'k{kk 

foHkkx ds Ldwy ds Jo.k ckf/kr Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd fu"iknu ij izHkko ns[kus ds fy, 

losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k gS rFkk iz'ukoyh ds }kjk muds vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk] mudk 

lEcU/k ,oa lg;ksx dk 'kSf{kd fu"iknu ij izHkko ds ckjs esa vk¡dM+ksa dks ,df=r djds foospuk 

djus ds i'pkr ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk] lEcU/k ,oa lg;ksfxrk dk 

Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa 'kSf{kd fu"iknu ij izHkko iM+rk gSA 
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lanHkZ xzUFk lwph 

 

1. ds0 ,syhc lsyu ¼1992½] n ,DlsI'kuy pkbYM % esuLVªhfeax bu vyhZ pkbYMgqM ,tqds'ku] 

lsdsUM ,fM'ku] MYej ifCy'klZ bad] U;w;kdZA 

2. pkSjfl;k ch0Mh0 ¼2003½] g~;weu ,ukWyeh&jhtuy ,.M ,IykbZM&gsM] usd ,.M cszu] FkMZ 

,fM'ku] okY;we&3] lhch,l ifCy'klZ ,.M fMLVªhC;wVlZ] ubZ fnYyhA 

3. flag v:.k dqekj ¼2001½] mPprj lkekU; euksfoKku] eksrh yky cukjlh nkl] fnYyhA 

4. flag v:.k dekj ¼2001½] mPprj uSnfrd euksfoKku] ujsUnz izdk'k tSu izdk'ko] eksrhyky 

cukjlh nkl caxyks jksM] fnYyhA 

5. f'k{kk euksfoKku dh :ijs[kk] Mk0 ekyrh lkjLorA 

6. euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;k¡A 

7. mPprj f'k{kk esa euksfoKku] Mk0 ,l0ih0 xqIrk ,oa Mk0 vYdk xqIrkA 
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साराांशः – प्रस्तुत शोध अध्ययि 'ितामाि मशक्षा प्रणाली के प्राथममक स्तर पर 

माििामधकारों के तत्िों का समीक्षात्मक अध्ययि' ह ै । शोध अध्ययि में िणािात्मक 

अिुसांधाि के अांतगात सिेक्षण मिमध का प्रयोग मकया गया ह ैऔर जिसांख्या के रुप में 

लखिऊ जिपर्द के शहरी एिां ग्रामीण प्राथममक मिद्यालयों में अध्ययिरत कक्षा 4 ि 5 

के छात्रों को जिसांख्या के रूप में मािा गया ह ै। न्यार्दशा के रूप में लॉटरी मिमध से 12 

प्राथममक मिद्यालयों का चयि मकया गया इसमें से कुल 120 छात्र एिां छात्राओ ां का 

चयि यादृमछछक मिमध से मकया गया । साांमख्यकी मिमध के रूप में मािक मिचलि, 

मध्यमाि, एिां टी-अिुपात का प्रयोग मकया गया ह ै। उपकरण के रूप में शोधामथािी द्वारा 

स्ियां मिममात माििामधकार जागरूकता मापिी का प्रयोग मकया गया । मिष्कर्ा में प्राप्त 

होता ह ै मक ग्रामीण क्षेत्र के प्राथममक मिद्यालयों में अध्ययिरत् छात्र-छात्राओ ां में 

माििामधकार के प्रमत जागरूकता में कोई अांतर िहीं ह ै। 

मखु्य शब्र्दािली : – प्राथममक स्तर, माििामधकार, तत्ि, मशक्षा प्रणाली, तुलिात्मक 

अध्ययि आमर्द । 
 

प्रस्ताििा : 

माििामधकार मिश्व की िह आधारमशला ह ैमजस ेहमारे िैमर्दक ऋशियों एिां ममुियों द्वारा हमें िरर्दाि स्िरुप प्रर्दाि मकया गया 

ह ै । माििामधकार हमारे सांपणूा जीिि में स्ितांत्रता एिां समािता और उसके सम्माि ि प्रमतष्ठा से सांबांमधत होता है । यह 

अशधकार संिैधाशिक एिं प्राकृशतक दोिों ही रूपों में हमें प्राप्त ह ै। मािि संिैधाशिक अशधकारों का िर्णि भारतीय संशिधाि 

के भाग 3 के मलू अशधकारों के रूप में िशर्णत शकया गया ह ै। मािि अशधकार सबके शलए एक समाि ह ैचाह ेिह स्त्री हो 

या परुुि, बच्चे हो या िदृ्ध व्यशि, इि अशधकारों का हिि मकसी प्रकार के भेदभाि अथाात ्जाशत, धमण, भािा, शलंग आशद 

के आधार पर िहीं शकया जा सकता है । बाल्यिस्था िह अिस्था होती है जहां बच्चा अत्यशधक शजज्ञासु एिं अिकुरर् के 

आधार पर सीखता है उसका अशस्तत्ि कोरे कागज के समाि होता ह ैशजसके कारर् उसके मशस्तष्क पर प्रत्येक प्रमिया या 

घटिा का प्रभाि गहराई से पड़ता है । प्राथशमक स्तर की शिक्षा में िैमतक शिक्षा, मूल्य शिक्षा एिं अच्छे संस्कारों का शििेि 
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ध्याि शदया जाता है क्योंशक इस अिस्था में प्राप्त ज्ञाि लंबे समय तक स्थाई होते हैं । शिद्यालय का स्िच्छ एिं आकिणक 

िातािरर् उसके व्यशित्ि के शिकास के शलए आिश्यक होता है इस स्तर की शिक्षा व्यिस्था बाल कें शित होती ह ै

प्राथशमक स्तर पर माििाशधकार शिक्षा में अध्ययि का एक महत्िपरू्ण स्थाि होता ह ै। प्रो. जे.एस. राजपतू का शिचार ह ैशक 

अध्यापक माििाशधकार का संदिे शिद्यालय में ले जाि ेका सिोच्च िाहक होता ह ैउसके मखु से शिकले िब्द भशिष्य की 

ओर इशंगत करता ह।ै अतः उपयिु शिक्षर् शिशध पाठ्यचयाण एिं अध्यापक माििाशधकार शिक्षा हते ुएक साधि के रूप में 

कायण करते हैं । रार्ा, शसंह दीिाि (2019) िे B.Ed प्रशिक्षर्ाशथणयों में माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का अध्ययि शकया 

। उन्होंिे िोध प्रशिशध के रूप में िर्णिात्मक शिशध के अन्तगात सिेक्षण मिमध का प्रयोग शकया तथा न्यार्दशा के रूप में 100 

बीएड प्रमशक्षणामथायों (50 पुरुि 50 मशहला) का चयि सोद्दशे्य शिशध के द्वारा शकया, शिष्किण के रूप में पाया गया शक 

बीएड मशहला प्रशिक्षर्ाशथणयों एिं परुुि प्रशिक्षर्ाशथणयों में माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में साथणक अंतर ह ै । िमाण, 

मिीिा (2018) िे अपिे िोध 'शिक्षकों में माििाशधकारों के प्रशत जागरूकता का शिशे्लिर्ात्मक अध्ययि' में यह शिष्किण 

प्राप्त शकया शक शिक्षकों में माििाशधकारों के प्रशत जागरूकता हैं चाह ेिे शिजी शिद्यालयों में कायणरत हो या शकसी सरकारी 

शिद्यालयों में । शसंह, कुमारी रजिी (2018) िे 'भारत में माििाशधकारों की पररकल्पिा एिं िास्तशिक प्रासंशगकता का 

अध्ययि' शकया, अपिे लेख में उन्होंिे यह शिष्किण प्राप्त शकया शक माििाशधकार भारत में सभी िागररकों को उपलब्ध ह ै। 

माििाशधकार का प्रकार भेदभाि का अंत है । आयण, संगीता (2020) िे उच्च प्राथशमक स्तर के शिद्याशथणयों में माििाशधकार 

के शिकास पर माड्यूल शिक्षर् के प्रभाि का अध्ययि शकया, इन्होंिे िोध शिशध के रूप में प्रयोगात्मक अिसंुधाि शिशध का 

प्रयोग शकया तथा न्यार्दशा के रूप में जयपरु िहर के सरकारी ि शिजी शिद्यालय के 120 शिद्याशथणयों को सशममशलत शकया । 

िोध उपकरर् के रूप में स्िशिशमणत प्रश्नािली, बशुद्ध लशब्ध परीक्षर् (डॉ. पी.श्रीशििासि 2000), सामाशजक आशथणक स्तर 

मापिी (सिुील कुमार उपाध्याय और अलका सक्सेिा ) का प्रयोग शकया । शिष्किण के रूप में परंपरागत शिशध तथा माड्यलू 

शिक्षर् शिशध के पश्चात ्माििाशधकार शिकास में पयाणप्त अंतर पाया गया । 

शोध की आिश्यकता : 

शोधामथािी द्वारा प्रस्ततु िोध माििाशधकार के प्रशत जागरूकता एिां िागररकों अशधकारों तथा माििीय मूल्यों के संरक्षर् एिं 

संिधणि में माििाशधकार की उपयोशगता को महससू शकया बशल्क िह माििीय गररमा के उत्थाि में भी अपिी अहम भशूमका 

का शििाणह करता ह ै । अतः शोधामथािी द्वारा यह महसूस शकया गया शक माििाशधकार जैस े मबर्य पर िोध की अशत 

आिश्यकता ह ै। 

 समस्या कथि : 

प्रस्ततु िोध समस्या "ितणमाि शिक्षा प्रर्ाली के प्राथशमक स्तर पर माििामधकारों के तत्िों का समीक्षात्मक अध्ययि" ह ै। 

अध्ययि के उद्दशे्य :  

प्रस्ततु िोध के शिम्ि उद्दशे्य है । 
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● ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का तुलिात्मक 

अध्ययि करिा। 

● िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का तलुिात्मक 

अध्ययि करिा । 

● ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं ग्रामीर् ि िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत् 

छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का तलुिात्मक अध्ययि करिा । 

शोध पररकल्पिा :  

प्रस्ततु िोध पररकल्पिा शिमिशलशखत हैं ।  

● ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथणक 

अंतर िहीं है। 

● िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथणक 

अंतर िहीं है। 

● ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्यिरत् छात्रों एिं ग्रामीर् ि िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्

छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथणक अंतर िहीं ह ै। 

 सीमाांकि : 

शोधामथािी ि ेसमय एिं धि को दृशिगत रखत ेहुए प्रस्ततु िोध को लखिऊ जिपद के िैशक्षक संस्थािों तक ही सीशमत रखा 

ह ैशोधामथािी िे लखिऊ जिपद के प्राथशमक स्तर कक्षा 4 ि 5 में अध्ययिरत ्छात्र एिं छात्राओ ंका चयि शकया ह ै। 

शोध मिमध : 

 प्रस्ततु िोध में शोधामथािी िे िर्णिात्मक शिशध के अंतगणत सिेक्षर् शिशध का प्रयोग शकया ह ै। 

जिसांख्या एिं न्यार्दशा :  

प्रस्ततु िोध में शोधामथािी िे जिसंख्या के रुप में लखिऊ जिपद के िहरी एिं ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक शिद्यालयों में कक्षा 

4 ि 5 में अध्ययि करि ेिाले कुल 120 छात्र एिं छात्राओ ंको जिसंख्या एिं न्यार्दशा के रूप में चयशित शकया ह ै। 

उपकरण : 

 प्राथशमक स्तर पर माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का अध्ययि करि े के शलए शोधामथािी िे स्िशिशमणत 'माििाशधकार 

जागरूकता मापिी' का प्रयोग शकया ह।ै 

 साांमख्यकी शिशध :  

शोधामथािी द्वारा पररकल्पिों के आधार पर प्रर्दत्तों के शिशे्लिर् के शलए t-test, मध्यमाि, मािक शिचलि तथा मद्वमागीय 

प्रसरर् शिशे्लिर्, सांशख्यकीय प्रशिशधयों का प्रयोग शकया गया हैं । 
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प्रर्दत्तों का शिशे्लिर्, व्याख्या एिं पररर्ाम :  

उद्दशे्य सां. .01, ग्रामीण क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता का 

तलुिात्मक अध्ययि करिा। 

H.01, ग्रामीण क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता में कोई 

साथाक अांतर िहीं ह।ै 

 प्रस्ततु िोध का प्रथम उद्दशे्य ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंकी माििाशधकार के प्रशत 

जागरूकता के मध्यमाि प्राप्ताांकों का तलुिात्मक अध्ययि करिा ह ै। 

प्राप्ताांकों की टी-परीक्षण के माध्यम से तलुिा की गई एिां इसी के आधार पर समांको का मिशे्लर्ण मकया गया और पररणामों 

को सारणी सांख्या .01 के माध्यम से र्दशााया गया ह ै।  

                                           सारर्ी संख्या .01 

 ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का मध्यमाि, मािक 

शिचलि एिं टी-अिपुात का माि । 

 

क्र.सां. समहू सांख्या मध्यमाि मािक 

मिचलि 
टी-अिपुात साथाकता 

स्तर 

1 

 

2 

छात्र 

 
छात्राओ ं

30 

 

30 

125.1 

 

130.12 

16.30 

 

31.24 

 

0.124 

 

0.05 

df=58 

 
      0.05 स्तर पर साथाक । 

सारणी सांख्या .01 के अिलोकि से यह ज्ञात होता है मक टी-अिपुात का माि 0.124 ह ैजो मक 0.05 साथाकता स्तर पर 

साथाक ह ै । स्ितांत्र कोमटयाां 58 के साथ टी का माि 0.124 ह ै । इसस े पता चलता ह ै शक छात्रों एिं छात्राओ ं के 

माििाशधकार के प्रशत जागरूकता के मध्यमाि में साथणक अंतर िहीं है, अतः प्रस्ततु अध्ययि की शनू्य पररकल्पिा .01 

'ग्रामीण क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता में कोई साथाक अांतर 

िहीं ह।ै  यह पररकल्पिा स्िीकृत की जाती है । 

पररर्ाम : ताशलका संख्या .01 से ज्ञात होता ह ैशक ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर की छात्राओ ंकी माििाशधकार के प्रशत 

जागरूकता में साथणक अंतर िहीं है अतः सारर्ी संख्या .01 के अिसुार टी के माि से ज्ञात होता है शक ग्रामीर् क्षेत्र के 

प्राथशमक स्तर की छात्राओ ंएिं ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर के छात्रों में माििाशधकार के प्रशत जागरूकता सामाि पाई 
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जाती है । शजसका प्रमखु संभाशित कारर् ग्रामीर् क्षेत्र में बच्चे अशधकांितः संयिु पररिार में शििास करते हैं जहां पर उिके 

िैशतक मलू्यों, संस्कारों एिं अच्छे आचरर् के शिकास पर बल शदया जाता है । दोिों ही समूह पाररिाररक एिं मिद्यालयी 

िातािरर् में समाि रूप से अपिा शिकास करते हैं शजसके कारर् उिकी जागरूकता में कोई साथणक अंतर प्राप्त िहीं होता है 

। इस पररणाम की पमुि मगर ि शमाा (2006) के शोध अध्ययि कक्षा 9-12 िर्ा के ग्रामीण क्षेत्र के छात्र एिां छात्राओां की 

इस िर्ा के सभी मिद्यामथायों में सामान्य स्तर की सामामजक पररपक्िता पाई जाती है । 

 

उद्दशे्य सां.02, शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता का 

तलुिात्मक अध्ययि करिा । 

 H,02, शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता में कोई साथाक 

अांतर िहीं है। 

प्रस्ततु शोध का मद्वतीय उद्दशे्य शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत 

जागरूकता के मध्यमाि, प्राप्ताांकों का तलुिात्मक अध्ययि करिा ह ै। 

प्राप्ताांकों की टी-परीक्षण के माध्यम से तलुिा की गई है एिां इसी के आधार पर समांको का शिशे्लिर् शकया गया और 

पररर्ामों को सारर्ी संख्या .02 के माध्यम से दिाणया गया ह ै। 

                                                      सारर्ी संख्या .02 

िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का मध्यमाि, मािक 

शिचलि एिं टी-परीक्षर् का माि । 

 

ि.सां. समहू सांख्या मध्यमाि मािक 

मिचलि 
टी-अिपुात साथाकता 

स्तर 

1 

2 
छात्र 

छात्राओां 

30 

30 

126.7 

131.5 

16.65 

32.01 

0.728 0.05 

df=58 

 

0.05 स्तर पर साथाक । 

सारणी सांख्या .02 के अिलोकि से ज्ञात होता ह ैशक टी का माि 0.728 ह ैजो शक 0.05 साथणकता स्तर पर साथणक 

िहीं ह ै । स्ितंत्र कोमटयाां 58 के साथ टी का माि 0.728 ह ै । इससे पता चलता है शक छात्रों एिां छात्राओ ं के 

माििाशधकार के प्रशत जागरूकता के मध्यमाि में साथणक अंतर िहीं ह ै। अतः प्रस्ततु अध्ययि की िनू्य पररकल्पिा .02 
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'शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता में कोई साथाक अांतर 

िहीं ह।ै यह पररकल्पिा स्िीकृत की जाती है । 

 पररर्ाम : ताशलका संख्या .02 से यह स्पि होता है शक िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओां एिां शहरी 

क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों में माििामधकार के प्रमत जागरूकता में पयााप्त साथाक अांतर प्राप्त िहीं होता ह ै। 

अतः सारणी सांख्या .02 के अिसुार टी के माि से ज्ञात होता है मक शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत् छात्राओां 

एिां शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों में माििामधकार के प्रमत जागरूकता समाि पाई गई ह,ै मजसका 

संभाशित कारर् यह ह ैशक सरकार द्वारा बशुियादी शिक्षा को लेकर महत्िपरू्ण कायण शकए जा रह ेहैं शजसके कारर् िहरी क्षेत्र 

के अशभभािक अपिे बच्चों की शिक्षा के प्रशत अशधक जागरूक हैं । बालक एिं बाशलका दोिों की शिक्षा की समािांतर 

व्यिस्था प्रदाि करते हैं । प्राप्त पररर्ाम की पशुि शत्रपाठी, शििेक िाथ एिं शमश्र, दगेुि कुमार (2016) िे भी प्राथशमक 

शिद्यालय में अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंकी िैशक्षक उपलशब्ध में कोई साथणक अंतर प्राप्त िहीं होता ह,ै से शकया जा 

सकता ह ै। 

 

उद्दशे्य सं.03, ग्रामीण एिां शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां ग्रामीण ि शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर 

अध्ययिरत ्छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता का तलुिात्मक अध्ययि करिा । 

H.03, ग्रामीण एिां शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्यिरत ्छात्रों एिां ग्रामीण ि शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर 

अध्ययिरत ्छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता में कोई साथाक अांतर िहीं ह ै। 

 प्रस्ततु िोध का ततृीय उद्दशे्य ग्रामीण एिां शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां ग्रामीण ि शहरी क्षेत्र के 

प्राथममक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता के मध्यमािों प्राप्ताांकों का तलुिात्मक अध्ययि 

करिा ह ै। 

 प्राप्ताांकों का टी-परीक्षर् के माध्यम से तलुिा की गई है एिं इसी के आधार पर समांको का शिशे्लिर् शकया गया और 

पररणामों को सारर्ी संख्या .03 के माध्यम से दिाणया गया ह।ै 

                        सारर्ी संख्या .03 

 ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का 

मध्यमाि, मािक शिचलि एिं टी-अिपुात का माि । 

ि.सां. समहू सांख्या मध्यमाि मािक 

मिचलि 
टी-अिपुात साथाकता 

स्तर 

12 छात्र 

छात्राओां 

60 

60 

118.91 

122.35 

14.40 

29.39 

0.94 0.05 

df=118 
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0.05 स्तर पर साथाक । 

सारणी सांख्या .03 के अिलोकि से ज्ञात होता ह ैमक टी का माि 0.94 ह ैजो मक 0.05 साथाकता स्तर पर साथाक िहीं 

ह ै। स्ितांत्र कोमटयाां 118 के साथ टी का माि 0.94 ह ै। इसस ेपता चलता ह ैमक छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के 

प्रमत जागरूकता के मध्यमाि में साथाक अांतर िहीं ह,ै अतः शनू्य पररकल्पिा .03 'ग्रामीण एिां शहरी क्षेत्र के प्राथममक स्तर 

पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििामधकार के प्रमत जागरूकता में कोई साथणक अंतर िहीं ह ै । यह पररकल्पिा 

स्िीकृत की जाती है ।  

पररर्ाम : सारणी सां. 03 से यह स्पि होता है शक ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओ ंएिं 

ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों में माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में पयाणप्त साथणक अंतर 

प्राप्त िहीं ह,ै अतः सारर्ी संख्या .03 के अिसुार टी के माि से ज्ञात होता ह ैशक ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर 

पर अध्ययिरत ्छात्राओ ंऔर ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों में माििाशधकार के प्रशत 

जागरूकता समाि पाई गई है, शजसका संभाशित कारर् यह ह ै शक ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के दोिों समहूों का पाठ्यक्रम, 

आय,ु मािशसक स्तर लगभग एक समाि ह ै। प्राप्त पररर्ामों की पशुि िमाण, सीमा (2017) के अध्ययि ग्रामीर् एिं िहरी 

क्षेत्र के छात्र-छात्राओ ंकी िैशक्षक उपलशब्ध पर शििलु्क एिं अशििायण शिक्षा के अशधकार अशधशियम के प्रभाि का कोई 

साथणक अंतर प्राप्त िहीं शकया गया ह,ै से होता ह ै।  

 

शिष्किण : 

प्रस्ततु िोध अध्ययि से यह शिष्किण प्राप्त होता है शक ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत् छात्र एिं छात्राओ ंमें 

माििाशधकार के प्रशत जागरूकता से संबंशधत परीक्षर् का माि 0.89 ह ै। प्राप्त प्रर्दत्तों के शिशे्लिर् के आधार पर शिष्किणतः 

यह कहा जा सकता ह ैशक ग्रामीर् क्षेत्र के प्राथशमक स्तर के छात्र एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई 

साथणक अंतर िहीं पाया गया ह ै।  

िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्र एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में संबंशधत टी-परीक्षर् 

का माि 0.728 ह ै। प्राप्त प्रर्दत्तो के शिशे्लिर् के आधार पर शिष्किणतः यह कहा जा सकता ह ैशक िहरी क्षेत्र के प्राथशमक 

स्तर के छात्र-छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथणक अंतर िहीं पाया गया है ।  

ग्रामीर् एिं िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता से संबंशधत 

टी-परीक्षण का मान्य .94 ह ै। प्राप्त प्रर्दत्तो के शिशे्लिर् के आधार पर शिष्किणतः यह कहा जा सकता ह ैशक ग्रामीर् एिं 

िहरी क्षेत्र के प्राथशमक स्तर के छात्र-छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथणक अंतर िहीं होता है । 

िैशक्षक शिशहताथण : 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 3  

डॉ. आलोक कुमार ममश्र et al Gyn Int S Ref Res J, May-June-2022, 5 (3) : 54-62 
 

 

 

 
61 

 ितणमाि समय में ि केिल भारत अशपत ुसंपूर्ण शिश्व अमाििीय कृत्यों से आहत हैं । आज भी कुछ प्रमखु क्षेत्र ह ैशजसमें 

समस्याओ ंका शिराकरर् िहीं हो पाया ह ैजैस ेअशिक्षा, भ्रिाचार, न्याय व्यिस्था, जिसंख्या शियंत्रर्, स्िाथी स्िभाि, 

बेरोजगारी, सामाशजक असमािता, िोशित िंशचत एिं शपछडे़ िगण से संबंशधत समस्याएं, गरीबी उन्मलूि आशद के शििारर् में 

प्रस्ततु िोध अध्ययि अपिी प्रमखु भशूमका का शििणहि कर सकता है । इसके साथ-साथ शिक्षाशिदों, शिक्षकों, अशभभािकों, 

मिोिैज्ञाशिकों, समाजशास्त्रीयों आमर्द के शलए भी यह शोध प्रमखु रूप से उपयोगी शसद्ध हो सकता ह ै। 

भािी िोध अध्ययि हते ुसुझाि : 

 

• प्रस्तुत शोध अध्ययि केिल लखिऊ जिपर्द पर मकया गया ह ैभािी शोधाथी मकसी अन्य जिपर्द, राज्य, मांडल पर कर सकत ेहैं । 

• प्रस्तुत शोध अध्ययि प्राथममक स्तर पर मकया गया ह ैभािी शोधाथी महामिद्यालय, मिश्वमिद्यालयों के मशक्षकों पर शोध काया कर सकत ेहैं । 

• प्रस्तुत शोध अध्ययि केिल महांर्दी माध्यम के छात्रों एिां छात्राओ ां पर मकया गया ह ैभािी शोधाथी अांगे्रजी माध्यम में अध्ययिरत छात्र एिां 

छात्राओ ां पर शोध काया कर सकत ेहैं प्रस्तुत शोध अध्ययि केिल महांर्दी माध्यम के छात्र-छात्राओ ां पर मकया गया ह ैभािी शोधाथी अांगे्रजी 

माध्यम में अध्ययिरत् छात्र एिां छात्राओ ां पर शोध काया कर सकत ेहैं। 

• मशक्षण सांस्थािों में अध्ययिरत ्मिद्यामथायों को प्रातः काल की प्राथािा सभा से माििीय मलू्यों, िमैतक मलू्यों से अिगत करािा चामहए । 

• छात्रों के बीच राष्रिार्दी िीमतयों को प्रस्ततु करिा चामहए मजससे उिमें माििता का मिकास हो । 

• मशक्षकों को चामहए मक छात्रों को राष्रमहत से अिगत कराएां मजससे िे राष्र मिमााण में अपिी भमूमका का मििाहि कर सकें  । 

• छात्रों को सांिेर्दिशीलता, सेिा भाि एिां माििीय मलू्यों की रक्षा का पाठ पढािा चामहए मजससे िे अपिे व्यिसाय, राष्र के प्रमत ईमािर्दार, 

कताव्यमिष्ठ हो सकें गें  । 

• भािी मशक्षकों को उिके प्रमशक्षण काल से ही माििामधकार की जािकारी उपलब्ध कराई जाए मजससे िे भमिष्य में पाठ पसु्तकों से सांबांमधत 

माििामधकार को मिद्यामथायों तक आसािी से पह ांचा सकें । 

सांर्दभा : 

[1]. भटिागर, सरेुश एिां सक्सेिा (2005), मशक्षा मिोमिज्ञाि, लायल बुक मडपो, मरेठ । 

[2]. गैरेट, हिेरी (1999), मशक्षा एिां मिोमिज्ञाि साांमख्यकीय, कल्याणी पमब्लशसा । 

[3]. कमपल, एच.के. (1998), अिुसांधाि मिमधयाां, एच.पी. भागाि बुक हाउस, आगरा । 

[4]. शमाा, आर. ए. (2008), मशक्षा अिुसांधाि, लाल बुक मडपो, मरेठ . 

[5]. शमाा, राजेश कुमार (2018), मशक्षा माििामधकार और गाांधी, 

[6]. कुमार, पिि (2017), भारत में माििामधकार आजार्दी के बार्द की यात्रा, । 

[7]. राणा, मसांह र्दीिाि (2017), B.Ed प्रमशक्षणामथायों में माििामधकार के प्रमत जागरूकता का अध्ययि, । 

[8]. आया, सांगीता (2020), उछच प्राथममक स्तर के मिद्यामथायों में माििामधकार के मिकास का मॉडल मशक्षण के प्रभाि का अध्ययि, 

जयपरु मिश्वमिद्यालय । 

[9]. अग्रिाल, एच.पी. (2014), इांटरिशेिल लॉ एांड ह्यमूि राइट्स, सेंरल लॉ पमब्लकेशि, इलाहाबार्द (20िाां सांस्करण) । 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 3  

डॉ. आलोक कुमार ममश्र et al Gyn Int S Ref Res J, May-June-2022, 5 (3) : 54-62 
 

 

 

 
62 

[10]. मतिारी, सी.(2002), माध्यममक मिद्यालयों से सम्बद्ध अध्यामपकाओां की माििामधकार के प्रमत अमभिमृत्त का अध्ययि, भारतीय मशक्षा 

शोध पमत्रका, िॉल्यमू 21, इश्य ू1,लखिऊ । 

[11]. िसीमा, सी. (2014), ह्यमूि राइट्स एजकेुशि, कमिष्क पमब्लशसा एांड मडस्रीब्यटूसा, िई मर्दल्ली । 

[12]. शमशकला, िी. और एम. फ्ाांमसस्को (2016), ह्यमूि राइट्स अिेयरिसे अमांग फ्ीसेल प्रोप्पेमक्टि टीचसा, इांटरिेशिल जिाल आफ टीचर 

एजकेुशि, ररसचा िैल्यमू 5, इश्य ू3-8, । 

★★★★★ 

 



Copyright: © the author(s), publisher and licensee Technoscience Academy. This is an open-access article distributed under the 

terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License, which permits unrestricted non-commercial use, 

distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited 

 

 Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

© 2022 GISRRJ | Volume 5 | Issue 3  | ISSN : 2582-0095 

 

 

 

 

 

 

   61 

gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed v/;;u 
M‚0 v#.k dqekj feJ 

'kks/k funsZ'kd] vflLVsUV izksQslj] f'k{kk'kkL= foHkkx] usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo'ofo|ky;½] iz;kxjkt 

jatuk feJk 

'kks/kNk=k ¼f'k{kk'kkL=½] usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo'ofo|ky;½] iz;kxjkt 

 

Article Info 

Volume 5, Issue 3 

Page Number : 61-67 

Publication Issue : 

May-June-2022 

Article History 

Accepted : 05 May 2022 

Published : 15 May 2022 

साराांशिका- izLrqr v/;;u ^^gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus 

okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed v/;;u** djuk gSA v/;;u ds 

mn~ns';ksa esa fo|kfFkZ;ksa] Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dk vyx&vyx v/;;u fd;k x;k gSA 

izLrqr v/;;u gsrq o.kkZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ dk p;u vkdfLed U;kn'kZ fof/k }kjk fd;k x;k gSA U;kn'kZ 

ds :i esa tkSuiqj tuin ds 300 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA buesa ls V~;w'ku ;k 

dksfpax laLFkkuksa esa i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 Nk=k,a½ rFkk dksfpax 

laLFkkuksa esa u i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 Nk=k,a½ dk p;u fd;k x;k 

gSA gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh miyfC) dk ekiu djus ds fy, miyfC) ijh{k.k 

dk fuekZ.k Lo;a fd;k gSA izLrqr 'kks/k dk;Z esa vuqla/kkud=hZ us izkIr vkadM+ksa dk 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djus ds fy, lkaf[;dh dk iz;ksx fd;kA izkIr iznRrksa dk 

e/;eku] ekud fopyu ,oa ^Vh* eku Kkr fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k 

fd gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys leLr fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSA gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys rFkk dksfpax u 

djus okys Nk=ksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSA gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus 

okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

मुख्यिब्दः– rqyukRed v/;;u] gkbZLdwy 

Hkwfedk& 

c<+rh gqbZ tula[;k dh j¶rkj us 'kSf{kd leL;k dks fnu&izfrfnu c<+k;k gSA ftl vuqikr esa tula[;k c<+h gS ml vuqikr 

esa f'k{kd vkSj fo|ky; ugha c<+s ftlls csjkstxkjh c<+h gSA vfHkHkkodksa dk lEcU/k ikY;ksa ds izfr mnklhu o le;kHkko dk 

utfj;k o lkFk gh mudk HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k] ;s lHkh dkjd izkbosV V;w'ku vkSj dksfpax laLFkkuksa dks tUe nsus esa 

lgk;d fl) gq, gSA 
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tgka rd dksfpax laLFkkuksa ds bfrgkl dk iz'u gS og nks ls <kbZ n'kd iqjkuh f'k{kk O;oLFkk gS] ftlus vius paxqy 

esa fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk f'k{kdksa dks Hkh tdM+uk 'kq: dj fn;k gSA ,d NksVs ls rkykc esa rSjrh bl rFkkdfFkr dkxt 

dh uko us vkt egklkxj esa rSjrs gq, cM+s tgkt dk :i ys fy;k gSA vius vkd"kZd foKkiuksa esa fuf'pr lQyrk] 

vuojr~ izxfr lqfuf'pr ,oa lqjf{kr Hkfo"; ds liuksa dk izpkj djus okyh bu laLFkkvksa us ns'k ds yk[kksa f'k{kkfon~ksa ,oa 

f'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk f'k{kk izsfe;ksa dks vius fxj¶r esa ys fy;k gSA 

dksfpax dh laLd`fr ns'k esa viuh tM+s tek pqdh gSA bls lekt dh Lohd`fr Hkh fey x;h gS rFkk ljdkjh {ks= 

dh f'k{kk O;oLFkk okyh laLFkk,a vizklafxd gks x;h gSA blfy, V~;w'ku ;k dksfpax dks vko';drk le>k tkus yxk gSA 

gkbZLdwy Lrj ij Nk=ksa dh ,d cgqr cM+h la[;k }kjk dksfpax laLFkkvksa esa ukekadu djkuk bl ckr dk ifjpk;d 

gS fd dksfpax mudh fofHkUu 'kSf{kd vko';drkvksa dks iwjk djrh gSA dfri; mnkgj.kksa ls ;g vuqeku Hkh gksrk gS fd 

Nk=ksa dh miyfC/k mUu;u esa dksfpax laLFkkuksa dh Hkwfedk ldkjkRed gksrh gSA orZeku f'k{k.k O;oLFkk esa dksfpax ds izfr 

Nk=ksa ds >qdko ,oe~ fujarj c<+rh la[;k 'kks/k ds {ks= esa ,d u;s fo"k; dk izknqHkkZo djrh gSA 

lekpkj i=ksa] if=dkvksa o fofHkUu i=ksa esa dksfpax&laLFkkuksa o izkbosV V~;w'ku ds izfr fnu&izfrfnu cqjkbZ;ksa rFkk 

ljdkj }kjk dksfpax o V~;w'ku laLd`fr dks jksdus gsrq fd, tk jgs reke rFkkdfFkr iz;klksa ds ckn Hkh ;g laLd`fr fujUrj 

c<+rh gh tk jgh gSA izkjEHk esa tgka dksfpax laLFkkukssa dh la[;k lhfer Fkh vc bu laLFkkvksa dh la[;k vlhfer gks x;h 

gSA dksfpax vkSj izkbosV V~;w'kuksa dh fujUrj c<+rh la[;k bl ckr dk |ksrd gS fd buesa dqN ,slh fo'ks"krk,a gSa tks 

fo|kfFkZ;ksa dks cjcl gh viuh vksj vkdf"kZr dj jgh gSA ftlls gkbZLdwy Lrj ij d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr 

muds ukekadu dh rqyuk esa cgqr de jgrh gS rFkk dksfpax laLFkkuksa esa Nk=ksa dh mifLFkfr cgqr T;knk gks x;h gS blfy, 

'kks/kd=hZ us vius vuqla/kku ^^gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, dksfpax dh vko';drk ,oa mlds izHkko dk 

v/;;u** }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k fd dksfpax Nk=ksa dh miyfC/k dks fdruk izHkkfor djrh gS rFkk bldk D;k 

izHkko mudh miyfC) ij iM+rk gSA  

leL;k dFku& 

izLrqr v/;;u dk 'kh"kZd& ^^gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC) dk rqyukRed v/;;u** gSaA 

v/;;u ds mn~ns';& 

1- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

2- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed v/;;u 

djukA 
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3- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okyh Nk=kvksaa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

ifjdYiuk& 

izLrqr v/;;u ds mn~ns';ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS& 

1- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

2- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

3- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okyh Nk=kvksaa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

'kks/k fof/k& 

izLrqr v/;;u gsrq o.kkZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

tkSuiqj tuin ds gkbZLdwy Lrj ij v/;;u dj jgs Nk=&Nk=kvksa dks izLrqr v/;;u ds ifj.kkeksa ds lkekU;hdj.k 

gsrq tula[;k le>k x;k gSA 

U;kn'kZ& 

izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ dk p;u vkdfLed U;kn'kZ fof/k }kjk fd;k x;k gSA U;kn'kZ ds :i esa tkSuiqj tuin 

ds 300 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA buesa ls V~;w'ku ;k dksfpax laLFkkuksa esa i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 

Nk=k,a½ rFkk dksfpax laLFkkuksa esa u i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 Nk=k,a½ dk p;u fd;k x;k gSA 

'kks/k midj.k& 

gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh miyfC) dk ekiu djus ds fy, miyfC) ijh{k.k dk fuekZ.k Lo;a fd;k gSA mDr 

ekiuh esa d{kk 10 ds foKku rFkk xf.kr ds iz'uksa dk p;u Cyw fizaV cukdj fd;k x;k gSA miyfC) ijh{k.k ekiuh ds 

izkjfEHkd Lo:i esa foKku ds 50 iz'u rFkk xf.kr ds 50 iz'u dqy 100 iz'uksa dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA miyfC) ijh{k.k 

ds vfUre izk:i esa dqy 25 iz'u foKku ls rFkk 25 iz'u xf.kr ls p;fur fd;s x;sA izR;sd iz'u ds fy, pkj fodYiksa 

dk izko/kku fd;k x;k gSA izR;sd iz'u ds fy, fo|kFkhZ dks mi;qDr fodYi ij viuh izfrfØ;k nsuh gksrh gSA izR;sd iz'u 

ds fy, vf/kdre 1 vad dk izko/kku rFkk U;wure 0 vad dk izko/kku fd;k x;k gS vFkkZr~ dksbZ fo|kFkhZ miyfC) ijh{k.k 

ij vf/kdre 50 vad rFkk U;wure 0 vad izkIr dj ldrk gSA 

ekiuh ij mRrj izkIr djus ds fy, 1 ?kaVs dh le; lhek fu/kkZfjr dh x;h gSA izLrqr ijh{k.k vius izd`fr ds 

dkj.k O;fDrxr ,oa lkewfgd nksuks gh fLFkfr;ksa esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA 
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v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh& 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa vuqla/kkudrkZ us izkIr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djus ds fy, lkaf[;dh dk iz;ksx 

fd;kA izkIr iznRrksa dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ^Vh* eku Kkr fd;k x;k gSA  

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

 

1-  gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) ls lEcfU/kr iznRrksa 

dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

 

lkj.kh la[;k 1 

dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa ls lEcfU/kr miyfC) dk e/;eku] ekud fopyu ,oa t&vuqikr 

 

U;kn'kZ la[;k 

N 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

vUrj 

D= 

M1~M2 

D t-vuqikr lkj.kheku 0-01 

lkFkZdrk Lrj 

ij 

dksfpax djus 

okys fo|kFkhZ 

150 66-87 12-6 

1-47 0-4 3-67* 2-34 
dksfpax u djus 

okys fo|kFkhZ 

150 65-4 12-5 

 

*0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

 

lkj.kh la[;k 1 ls iznf'kZr gksrk gS fd dksfpax djus okys fo|kfFkZ;ksa ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dk 

e/;eku rFkk ekud fopyu Øe'k% 66-87] 12-6 rFkk 65-4] 12-5 gSA ifjxf.kr t-vuqikr dk eku 3-67 izkIr gqvk tks fd 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kheku 2-34 ls vf/kd gSA vr% ;g iznf'kZr gksrk gS fd 'kks/k ifjdYiuk la0 01 ^^gkbZLdwy Lrj 

ij dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa varj gSA** 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 

Lohd`r dh tkrh gSA 

vFkkZr~ nksuks e/;ekuksa esa iznf'kZr vUrj okLrfod gSA vr% dgk tk ldrk gS fd dksfpax djus okys rFkk dksfpax 

u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) leku ugha gSA vFkkZr~ dksfpax djus okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC) dksfpax u 

djus okyh fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k ls vf/kd gSA 
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izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd lEHkor% dksfpax djus okys fo|kFkhZ vius fo|ky; esa vius 

lewg ds lkFk&lkFk dksfpax esa vU; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkFk i<+rs gS ftlls muesa u;h LoLFk izfr;ksfxrk dh Hkkouk 

dk fodkl gksrk gSS ftlds QyLo:i os vius fo"k; oLrq ij T;knk /;ku nsrs gS vkSj vius lewg esa ges'kk vkxs jguk 

pkgrs gSA ftlds dkj.k budh miyfC) dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk LoHkkfod izrhr gksrk gSA 

 

2-  gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) ls lEcfU/kr iznRrksa dk 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

lkj.kh la[;k 2 

dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys Nk=ks ls lEcfU/kr miyfC) dk e/;eku] ekud fopyu ,oa t&vuqikr 

 

U;kn'kZ la[;k 

N 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

vUrj 

D= 

M1~M2 

D t-vuqikr lkj.kheku 0-01 

lkFkZdrk Lrj 

ij 

dksfpax djus 

okys Nk= 

75 66-96 12-4 

1-69 -57 2-96
 

2-35 
dksfpax u djus 

okys Nk= 

75 65-27 12-2 

 

*0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

lkj.kh la[;k 2 ls iznf'kZr gksrk gS fd dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus Nk=ksa dk e/;eku] ekud fopyu 

Øe'k% 66-96] 12-4 ,oa 65-27] 12-2 gSA ifjxf.kr t-vuqikr dk eku 2-96 izkIr gqvk tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 

lkj.kheku 2-35 ls vf/kd gSA vr% ;g iznf'kZr djrk gS fd 'kks/k ifjdYiuk la0 02 ^^gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus rFkk 

dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa varj gSA** 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 

vFkkZr~ nksuks e/;ekuksa esa iznf'kZr vUrj okLrfod gSA vr% dgk tk ldrk gS fd dksfpax djus okys rFkk dksfpax 

u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) leku ugha gSA vFkkZr~ dksfpax djus okys Nk=ksa dh miyfC/k dksfpax u djus okys 

Nk=ksa ls vf/kd gSA 

izkIr ifj.kkeksa ds i{k esa dgk tk ldrk gS fd lEHkor% dksfpax djus okys Nk= vfrfjDr iSlk ns djds v/;;u 

dh lqfo/kk izkIr djrs gSA vr% muds vfHkHkkodksa dk ncko Hkh gksrk gSa ifj.kker% ek= fo|ky;ksa esa v/;;u Nk=ksa dh 

vis{kk ;s Nk= dksfpax esa viuh d{kk,a fu;fer ysrs gSA bldk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd bu Nk=ksa dks fo"k; oLrq 

vuqns'ku nks ckj izkIr gksrs gSA ftlds dkj.k budh miyfC) dksfpax u djus okys Nk=ksa dh vis{kk LoHkkfod izrhr gksrk 

gSA  
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3-  gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) ls lEcfU/kr iznRrksa 

dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

lkj.kh la[;k 3 

dksfpax djus okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa ls lEcfU/kr miyfC) dk e/;eku] ekud fopyu ,oa t&vuqikr 

 

U;kn'kZ la[;k 

N 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

vUrj 

D= 

M1~M2 

D t-vuqikr lkj.kheku 0-01 

lkFkZdrk Lrj 

ij 

dksfpax djus 

okyh Nk=k,a 

75 67-4 12-7 

1-87 -58 3-22* 2-35 
dksfpax u djus 

okyh Nk=k,a 

75 65-53 13-00 

 

*0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

lkj.kh la[;k 3 ls iznf'kZr gksrk gS fd dksfpax djus okyh ,oa dksfpax u djuh okyh Nk=kvksa dk e/;eku] ekud 

fopyu Øe'k% 67-4] 12-7 rFkk 65-53] 13-0 gSA ifjxf.kr t-vuqikr dk eku 3-22 izkIr gqvk tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj 

ij lkj.kheku 2-35 ls vf/kd gSA vr% ;g iznf'kZr djrk gS fd 'kks/k ifjdYiuk la0 03 ^^gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus 

okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC) esa varj gSA** 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 

vFkkZr~ nksuks e/;ekuksa esa iznf'kZr vUrj okLrfod gSA vr% dgk tk ldrk gS fd dksfpax djus okyh rFkk dksfpax 

u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) leku ugha gSA vFkkZr~ dksfpax djus okyh Nk=kvksa dh miyfC/k dksfpax u djus 

okyh Nk=kvksa dh miyfC) ls vf/kd gSA 

izkIr ifj.kkeksa ds i{k esa dgk tk ldrk gS fd lEHkor% dksfpax djus okys Nk=kvksa ds vfHkHkkodksa vius ikY;ksa ds 

f'k{kk ds izfr T;knk tkx#d gS rFkk os muls lkekU; Nk=kvksa ls dqN T;kns dh vis{kk j[krs gSA ifj.kker% ;s Nk=k,a 

fo|ky;h v/;;u ds lkFk&lkFk ;s dksfpax d{kk,a Hkh fu;fer ysrh gSA bldk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd ;s 

Nk=k,a ?kj ij de ?kjsyw dk;Z djrh gS rFkk fo"k; oLrq dk iqu% vH;kl djrh gS ftlds dkj.k budh miyfC/k dksfpax u 

djus okyh Nk=kvksa dh vis{kk LokHkkfod izrhr gksrh gSA   

fu"d"kZ& 

v/;;u dk;Z esa izkIr vkadM+ks ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij izkIr fu"d"kZ fuEuor~ gSA 

1- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys leLr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

2- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys Nk=ksa ds 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

3- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 
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lq>ko& 

;|fi V~;w'ku o dksfpax laLFkk,a fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) dks c<+kus esa lgk;d fl) gqbZ gSA fdUrq bldh vko';drk 

lEcU/kh dkj.kksa ds fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dk f'k{kk ds izfr mnklhu joS;k] fo|kfFkZ;ksa ij /;ku 

u nsuk] lEiw.kZ ikB~;Øe dk u i<+k;k tkuk rFkk fo|ky;ksa esa vf/kd NqfV~V;k¡ Hkh dksfpax o V~;w'ku dh vko';drk dks 

tUe nsrh gSaA ftlds QyLo:i u;h&u;h dksfpax laLFkkuksa dk mn; gks jgk gS rFkk fo|ky;h laLFkku viuh izklafxdrk 

[kksrs tk jgs gSaA fo|ky;h laLFkkuksa esa lq/kkj dh vko';drk gS ftlls dksfpax o V~;w'ku dh vko';drk rFkk izHkko dks 

de fd;k tk lds D;ksafd ?kj ds ckn fo|ky; lcls egRoiw.kZ LFky gS tgk¡ ckyd dk lokZxh.k fodkl gksrk gSA vr% 

fo|ky;ksa dk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds fy, f'k{kk xzg.k esa lgk;d gksuk pkfg,A fo|ky;ksa esa lEiw.kZ ikB~;Øe dks i<+k;k 

tkuk pkfg, rFkk ;Fkk lEHko mldh iqujko`fRr djk;k tkuk pkfg,A fo|ky;ksa ds lrr~ v/;;u ds fy, izsfjr djuk 

pkfg,A fo|ky;h laLFkkuks aesa Nk=&f'k{kd vuqikr lUrqfyr gksuk pkfg, ftlls izR;sd fo|kFkhZ ij leqfpr /;ku fn;k tk 

ldsA fo|kfFkZ;ksa dh izxfr fjiksVZ le;&le; ij vusd vfHkHkkodksa dks nh tkuh pkfg,A 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 

1- xqIrk] ,l0ih0 ¼2004½] ^^lkaf[;dh; fof/k;ka**] bykgkckn] 'kkjnk iqLrd HkouA 

2- pkeq.Ms'ojh] ,l0 ¼2013½- beks'kuy bUVsfytsU'k ,.M ,sdsMfed ,fpoesUV ,eax LVwMsUV~l ,sV n gk;j lsds.Mjh 

ysoy] bUVjus'kuy tuZy vkWQ ,sdsMfed fjlpZ bu bdksukWfeDl ,.M eSustesUV lkbUlsl] 2¼4½] i`0 178&187 

3- ik.Ms;] vuqtk ¼2008½- $2 Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa lEcU/k dk v/;;u] y?kq 

'kks/k izcU/k] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkcknA 

4- feJk] ,e0 ^^, fØfVdy LVMh vkWQ n bU¶yw;sUl vkWQ lksfl;ks&bdksukWfed LVs~Vl vkWu ,dsMfed ,phoesUV vkWQ 

gk;j lsds.Mjh LVwMsUV~l bu #jy ,.M vjcu ,fj;k vkWQ dkuiqj**] ih0,p0Mh0 ,twds'ku] dkuiqj ;qfuoflZVh 1986  

5- lqYrkuk] ,l ^^, LVMh vkWQ Ldwy Ldwy ,phoesUV ,eax ,sMksylsUV fpYMªsu foFk ofdZax ,.M uku&ofdZax enZl**] 

ih0,p0Mh0 ,tqds'ku] dq#{ks= ;qfuoflZVh] 1988 

6- lqHkzke.;e ds- ,.M fuokljko] ds-Jh-] tujy vkWQ dE;qfuVh xkbMsUl ,.M fjlpZ] tqykbZ 2008] oSY;we&25] ua0 2 

7- 'kkueqxlqUnje] vkj0  ^^, bUosLVhxs'ku bu Vw QSDVlZ fjysVsM Vw ,dsMfed ,phoesUV ,eax v.Mj xzstq,V LVwMsUV~l 

v.Mj lsesLVj flLVe**] ih0,p0Mh0 lkWbdkyth] enzkl ;qfuoflZVh 1983 

8- flag] v:.k dqekj ¼2006½] ^^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;k¡**] iVuk% eksrhyky cukjlh nklA 

9- flag] v:.k dqekj ¼2008½] ^^f'k{kk euksfoKku**] iVuk% Hkkjrh HkouA 
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ABSTRACT 

This paper is an attempt to examine performance, challenges and 

policies on food security in India with special reference to Uttar 

Pradesh state. This paper is focused on the several foods security 

issues prevalent in the Indian scenario in terms of availability, access, 

and nutrition with special reference to Uttar Pradesh state production 

of food grains. The study is based on secondary data obtained from 

relevant sources to analysis the gravity of the food security issues in 

India. It also covers the several development programmes taken up by 

the Indian government to counter various food security issues 

including several schemes and yojana in India. Food security globally 

is to provide that all people, at all times, should get access to the 

basic food for their active and healthy life and is characterized by 

availability, access, utilization and security of food. 

Keywords : Economic, Environmental, Challenges, Technology, 

Food Security. 

 

INTRODUCTION 

In the world India has the largest number of hungry people. Despite various programs and schemes the 

number of undernourished people today is same as decades ago. Hunger remains the number one cause of 

death all across the world. Approximately people die every year of chronic hunger and hunger related 

diseases, out of which a quarter deaths take place in India. About less than 10% death is claimed by 

earthquakes, floods, droughts and wars. Almost there are 900 million chronically hungry people in the world 

of which one-third of them counts in India.  

About 50% of Indian children are underweight, 30% of newborn have low weight at birth. In India the 

problem of malnutrition is complex, multi-dimensional and inter-generational in nature for which causes 

includes inadequate consumption of food, frequent infections, lack of availability of safe drinking water as 

well as inadequacy of proper sanitation facility. The another causes are illiteracy specially in women, poor 

access to health services, low purchasing power, socio-cultural factors such as early marriages of girls, lack of 

care during pregnancy and infancy, nutritional needs of infants and young children. 
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In India though the issue of ‘food security’ at the household is continuously being addressed by the 

Government since long, in 1965 the Public Distribution System and the Targeted Public Distribution System 

was introduced, the enactment of the National Food Security Act, on July 5, 2013 marks a precedent shift in 

the approach to food security from welfare to rights based approach. The Act legally designates upto 75% of 

the rural population and 50% of the urban population to receive subsidized foodgrains under Targeted Public 

Distribution System. As a step towards women empowerment, the eldest woman of the household of age 18 

years or above is assigned to be the head of the household for the purpose of issuing of ration cards under the 

National Food and Security Act. 

One of the analytical principles of the Act is its life-cycle approach wherein special provisions have been 

made for pregnant women and lactating mothers and children in the age group of 6 months-14 years, by 

entitling them to receive nutritious meal free of cost through a widespread network of Integrated Child 

Development Services centres, called Anganwadi Centres. Under this scheme and also through schools under 

Mid-Day Meal scheme higher nutritional norms have been prescribed for malnourished children upto 6 years 

of age. The Government of India announced a sudden ban on export of wheat on May 13, 2022, a month after 

Prime Minister claimed that “Indian farmers are feeding the world” by way of increased exports of wheat.  

 

REVIEW OF LITERATURE 

Tanksale, A., & Jha, J. K. (2015), the study focuses on National Food Security Act 2013 (NFSA) and found it a 

unique step taken by Indian government to fight against hunger and protect right of the people for food. 

With its attribute like the life cycle approach, women empowerment, consideration of vulnerable sections in 

society and proposed reforms in public distribution system, National Food and Security Act is a promising 

effort for food security in India. The purpose of this paper is to put forth various aspects of NFSA and to 

identify issues and challenges for its implementation in the light of Indian Public Distribution System. This 

study is a unique attempt of mapping and auditing of the entire complex value chain of the Indian Public 

Distribution System for performance of NFSA. National Food and Security Act is going to redefine the food 

security aspects, this pioneering work will be useful for researchers and policy makers working in this field in 

India and other developing countries. 

 

Narayanan, S. (2015), the study states the crucial of food security in India is now widely acknowledged, but 

deep disagreements carry on the best way forward. It was found that the year 2014 saw the passing of the 

National Food and Security Act designed to be an overall set of interventions support food security over the 

life cycle of an individual. Although detractors perceive this to be an expensive and largely wasteful exercise 

that hinges on a faulty mechanism for procurement and distribution via fair price shops under the Public 

Distribution System, supporters suggest that this is the best way to ensure food access in many contexts in 

rural India. The immediate challenges for India lie in revisiting operational aspects of food procurement and 

distribution for a more cost-effective and nimble system.  

OBJECTIVE OF THE STUDY 

To examine the performance of production of food grains in Uttar Pradesh since 2001-02 to 2020-21. 
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To study the policies and various schemes in food security in terms of availability, access and nutrition in 

India. 

TRENDS IN FOODGRAIN PRODUCTION IN UTTAR PRADESH 

Uttar Pradesh is a biggest state of India having a tropical monsoon climate with nine different climatic zones. 

It is revealed that per capita availability of cereals are 36% higher as compared to the sufficient demand, 

vegetables are 34% higher as compared to the sufficient demand. It is predicted that out of the total area of 

food grains crop, 19.8 million hectare, roughly 6.6 million hectare would be taken out of farming that is 

production loss of 14 million tons of food grains. Therefore, it is essential to develop food security strategies to 

avoid hunger and malnutrition in the state of Uttar Pradesh. 

The various schemes under National Food Security Act 2013, for Uttar Pradesh state is as follows: 

PM Poshan Scheme (Erstwhile Mid Day Meal Scheme), is the scheme implemented by the Ministry of 

Education, which covers the students of primary and upper primary classes in the Government schools/ 

schools aided by Government and schools run by local bodies. Under this scheme food grains are supplied 

free of cost that is 100gms for primary stage and 150gms for upper primary stage were cooked for per child 

per day or 3 kg of food grains were distributed in raw form per month among each child. However food 

grains for the scheme were allotted by the Department of Food and Public Distribution at National Food 

Security Act rates (from 1st April 2016). 

Wheat Based Nutritional Programme (WBNP), the scheme is implemented by Ministry of Women and Child 

Development. Food grains for the scheme were allotted by the Department of Food and Public Distribution at 

National Food Security Act rates (from 1st April 2016). The food grains allotted under this scheme were 

adapted by State/UTs under Integrated Child and Development Services scheme for providing nutritious and 

energy food to children in the age group of 6months – 6years as well as expectant and lactating women. 

Allocation of Foodgrains to Welfare Institutions and Hostels Scheme, the scheme was introduced on 1st 

September 2017 by merging two schemes into one namely Welfare Institutions Scheme and SC/ST/OBC 

Hostel Scheme. The Department of Food and Distribution administers the Welfare Institutions and Hostels 

scheme. Institutions such as beggar homes, nariniketans, and other welfare institutions were allocated food 

grains to states/ UTs at BPL rates to meet the requirement of Government owned/ aided welfare institutions. 

Foodgrains such as wheat and rice were issued as per the requirement of the resident but not exceeding 

maximum of 15 kg of Foodgrains per resident per month. 

Annapurna scheme was launched in 2000-01 by the Ministry of Rural Development. The scheme provides 

10kgs of food grains (rice and wheat) to old aged persons who remained uncovered under the National Old 

Age Pension Scheme by the Department of Food and Public Distribution. The central issue price of such food 

grains is at BPL rates. 

Scheme for Adolescent Girls which was earlier known as SABLA was launched on 19th November 2010 by 

merging two schemes namely Nutrition Programme and Adolescent Girls and other scheme is Kishori Shakti 

Yojana. Under this scheme adolescent girls of age group 11-14 years were registered under this and allotted 

nutrition containing 600 grams calorie, 18-20 grams of proteins and micronutrients of 300 days in a year. 
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Table 1 

Production of food grains in Uttar Pradesh 

(Value in thousand tonnes) 

YEAR RICE WHEAT CEREALS PULSES 

2001-02 12856.0 25498.0 3405.5 2377.0 

2002-03 9594.9 23612.4 2732.3 2202.0 

2003-04 13018.8 25566.7 3260.7 2400.3 

2004-05 9555.6 22513.9 3391.8 2375.0 

2005-06 11133.7 24073.8 2971.2 2231.5 

2006-07 11124.0 25031.0 3084.4 1975.1 

2007-08 11780.0 25679.0 3058.9 1576.9 

2008-09 13097.0 28554.0 3080.2 1998.1 

2009-10 10807.1 27518.0 2968.8 1901.4 

2010-11 11992.0 30001.0 3217.6 2037.0 

2011-12 14022.0 30292.6 3566.0 2403.0 

2012-13 14416.0 30301.9 3695.5 2332.0 

2013-14 14636.0 29890.9 3803.2 1697.4 

2014-15 12221.4 25219.5 3583.7 1447.2 

2015-16 12501.0 25425.2 3460.0 1164.6 

2016-17 13754.0 30056.0 3909.0 2184.1 

2017-18 13274.0 31879.1 4016.8 2200.0 

2018-19 15545.3 32741.3 3948.8 2408.0 

2019-20 15517.8 33815.5 4388.5 2447.3 

2020-21 15663.5 35503.0 4587.1 2564.7 

Source : Author compiled as secondary source from Handbook of Statistics on Indian economy. 

From Table 1 it is revealed that in Productions of Foodgrains in Uttar Pradesh State (Value in thousand 

tonnes) Wheat ranks in first position, whereas Rice holds the second position and Cereals and Pulses at third 

and fourth position respectively. Among all the foodgrains Wheat production is found to be highest as depicts 

from Table 1 and Graph 1 yearwise.  

Graph 1: Showing production of Wheat in Uttar Pradesh since 2001-02 to 2020-21 

(Value in thousand tonnes) 
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CHALLENGES IN FOOD SECURITY IN INDIA 

Food availability is not that reliable in India. The challenge to produce more and more for the growing 

population is becoming increasingly hard for a country of its size and economic growth. Since the land in 

India is a shrinking resource for agriculture, the production rate for agriculture needs to be higher per unit of 

land and irrigation water. Over 60% of the Indian population depend on agriculture for their daily meals. 

India produces around 100 million tonnes of rice every year. Accessing food in India can be considered to be 

more difficult than in Australia. While there might be enough food for the whole population of India, many 

families and especially children in India don't have access to food because of financial problems. Thus, this is 

the cause of millions of malnourished children around India. The cultural knowledge in India allows them to 

have a very nutritional and balanced diet. Nearly the whole of the Indian population has rice at least once a 

day which allows them to have carbohydrates in their system. Since India is most commonly known for 

producing and exporting rice to other countries, their lifestyle will be mainly dominated by rice. 
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Table 2. Government Schemes for Food Security in India 

 

Scheme Year 

introduced 

Coverage target 

group 

Latest volume Issue price (Rs 

per Kg) 

Public distribution 

system (PDS) 

up to 1992 Universal N/A Wheat: 2.34 

Rice: 2.89 

Revamped Public Distribution 

System (RPDS) 

1992 Backward blocks 20 kg of food 

grains. 

Wheat: 2.80 

Rice: 3.77 

Targeted Public Distribution 

System (TPDS) 

1997 Poor and non-

poor 

APL 

BPL 

35 kg of food 

grains. 

BPL –  

Wheat-4.15  

Rice-5.65 

APL –  

Wheat-6.10  

Rice-8.30 

Antyodaya Anna Yojana 2000 poorest of the 

poor 

35 kg of food 

grains. 

Wheat: 2.00 

Rice: 3.00 

Annapurna Scheme 2000 Indigent senior 

citizens 

10 kg of food 

grains. 

free 

National Food Security Act, 

2013 

2013 Priority 

households 

5 kg per person 

per month. 

Wheat: 2.00 

Rice: 3.00 

coarse: 1.00 

grains 

 

VARIOUS INITIATIVES BY GOVERNMENT OF INDIA 

In 1965, The Food Corporation of India was established for the purpose of procurement, storage and 

distribution of food grains which has been playing a major role in food security of India. 

The National Food Security Act 2013, converts into legal entitlements for existing food security programmes 

of the Government of India. Various schemes were included such as Midday Meal Scheme, Integrated Child 

Development Services Scheme and the Public Distribution System.  

The National Food Security Act 2013 also recognizes maternity entitlements, pregnant women, lactating 

mothers and certain categories of children are eligible for daily free cereals. 

In India the Karnataka has launched the ‘Indira Canteen’, which serves breakfast, lunch and dinner at a very 

low price. 

Andhra Pradesh state has supported the Nalabothu Foundation which provides free meals to people in need 

by redistributing excess food from homes, restaurants and canteens. 

‘Amma Unavagam’ (Mother’s Canteen) or more commonly known as Amma canteen was launched in Tamil 

Nadu state. 

The state of Uttar Pradesh in 2013 passed a food bill that food that is going to be wasted from parties will be 

preserved and distributed to poor and needy peoples. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Public_distribution_system
https://en.wikipedia.org/wiki/Public_distribution_system
https://en.wikipedia.org/wiki/Wheat
https://en.wikipedia.org/wiki/Rice
https://en.wikipedia.org/wiki/Wheat
https://en.wikipedia.org/wiki/Rice
https://en.wikipedia.org/wiki/Above_Poverty_Line
https://en.wikipedia.org/wiki/Below_Poverty_Line
https://en.wikipedia.org/wiki/Wheat
https://en.wikipedia.org/wiki/Rice
https://en.wikipedia.org/wiki/Wheat
https://en.wikipedia.org/wiki/Rice
https://en.wikipedia.org/wiki/Wheat
https://en.wikipedia.org/wiki/Rice
https://en.wikipedia.org/wiki/National_Food_Security_Act,_2013
https://en.wikipedia.org/wiki/National_Food_Security_Act,_2013
https://en.wikipedia.org/wiki/Wheat
https://en.wikipedia.org/wiki/Rice
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Chhattisgarh government has enacted the law ‘Chhattisgarh Food Security Act, 2012 which was passed on 

21st December 2012 by the state Assembly unopposed to ensure “access to adequate quantity of food and other 

requirements of good nutrition to the people of the state at affordable prices. 

 

CONCLUSION - The food security analysis reveals that the state of Uttar Pradesh have considerable shortage 

of pulses mainly due to erratic rainfall, lack of irrigation facilities, lack of improved varieties and  poor 

management of plant diseases. The state government shall initiate the following action to improve the pulse 

production in the state: Improve the soil fertility, irrigation infrastructure and water management practices. 

Introduce the high yielding seed distribution system of pulse varieties. Provide the effective insecticides & 

pesticides to control the diseases. Increase the cultivated area of the pulses. Increase the subsidy to the 

farmers for pulse production. Introduce the crop insurance scheme. Introduce the suitable post harvest 

technique.  

Although the state of Uttar Pradesh is self sufficient in fruit production, however for sustainable fruit 

production, it is necessary to improve the fruit storage, preservation and transportation and distribution 

facilities. The state of Uttar Pradesh is highest milk producing state but the per capita availability is still 

considerably low as compared with recommended balanced diet.  

Despite COVID-19 Pandemic, following COVID appropriate behaviour, a record quantity of 433.44 LMT of 

wheat during RMS 2021-22 and a record quantity of 600.84 LMT of rice during KMS 2020-21 has been 

procured. Both wheat and rice procurement has reached at all time high level. As the COVID-19 

containment procedures imposed unprecedented curbs on the economic activities throughout the country, it 

led to a scarcity of staple foods and price hikes due to reduced cultivation, disruption in supply chains, and 

shortage of labour, reduced employment, and reduced purchasing power of the people. Thereby, adversely 

impacting the food and nutrition security of the poor and needy people in the country.  

To introduce high yielding breeds of cow, buffalo and 
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साराांशाः- भारतीयकर्मसिद्धान्तानुिारेण िर्वं कर्म दैर्वायत्तमर्तत सिद्धान्त:। तथाति 

लोके दैर्वर्नुिरन् प्रयत्नकरणर्ेर्व प्रचुरतया दृश्यते। फलं च दतैर्वकर्ेर्व। 

“मनराशािीतितस्य लोकस्य भाग्यर्ेर्व प्राणालम्बनभूतर््। काये तर्वफले जीतर्वतस्य 

त्यागो न कायम:। कदामचदति दैरे्वन कायमसिद्धद्धभमतर्वष्यतीतत आर्षं र्वाक्यर््। भारतीयााः 

स्र्वशके्तरप्यात्र्नो भाग्य एर्व तर्वश्वािं कुर्वमद्धन्त। र्हात्र्नाः तर्वनयिम्िन्ााः िन्तोऽति 

“िर्वम: गुरोरनुग्रह एर्व, मनयोक्तुाः शक्क्ताः अनुकूलं च दैर्वं कायमिाधने कारणर््” इतत 

आर्नद्धन्त। अताः कीदृशं शकुन्तलायााः जीर्वन े भाग्यर्ािीतदतत तर्वर्षयर्ाधारीकृत्य 

र्या लखेेऽद्धस्र्न् तर्वचाराः तर्वतहताः। 

ववशेषशबदााः - दैक्िक:,आद्धस्तक:, भाग्यिदस्य व्युत्िद्धत्ताः, भाग्यर्वादाः, शकुन्तला, 

कण्र्वप्रेर्, अङ्गुलीयकप्राद्धताः, कश्यिाश्रर्े मनर्वाि:, भाग्यतर्वियमय:,शािर्वृत्तान्त: 

इत्यादयाः।  

 

िर्वमद्धस्र्न ् भूलोके भारतजातत: प्राचीनतर्ा। भारतीयााः िरे्व आद्धस्तका: भारतीयरे्षु इदानींतने काल े एर्व तकक्ितदर्व 

नाद्धस्तक्यबुद्धद्धाः हेतुर्वादजन्या दृश्यते।प्राचीना: िरे्व रे्वदशास्त्रिुराणरे्षु कृततर्वश्वािााः तेर्षां तर्वर्षये हेतुर्वादं नाङ्गीचक्ुाः। 

पुराणां मानवो धममाः साङ्गो वेद: चिवित्ससतम्। 
अज्ञानससद्धाचन िसवारर न हातव्याचन हेतुचभाः॥1

 

एर्वं रे्वद ेकृततर्वश्वािा: भारतीया: दैर्वर्ेर्व िर्वमस्य कारणं र्न्र्वन्ते। प्राचीनकालादारभ्यैर्व र्नुष्याणार्ालोचनातर्वधौ तिधा गतताः 

र्वतमते। केचन िर्वं दैर्वाधीनमर्तत र्वदद्धन्त। िर्वमस्याति कायमस्य कताम य: भर्वतत, ि एर्व जगत् जनयतत िालयते लोकं च 

गर्यतीतत तेर्षां तर्वश्वािाः।भारतीयानां िुनजमन्र्मन र्हान् तर्वश्वािाः र्वतमते। अद्धस्र्न् जन्र्मन कृतर्नुभोक्तव्यं च प्रारब्धमर्तत 

कथ्यते। भतर्वष्यत् जन्र्न: कारणर्ागार्ीतत प्रथते। अतीतजन्र्नाः आगतर्द्धस्र्न् जन्र्मन अनुभोक्तव्य ं कर्मफलं 

िक्ितमर्त्युच्यते।एर्वं कर्मण: ितैर्वध्यर्नुिृत्य दैतर्वकं िङ्कल्िं च अनिुृत्य िूर्वोक्ततदशा प्रासणन:दैक्िकााः, आद्धस्तकााः, 

नाद्धस्तकाश्चतेत तिधा भर्वद्धन्त।  

दैष्टिि: -  तदिं च दैर्वि िर्वं कायं िुखं, दु:खं, जीतर्वतर््, आयुाः, द्धस्थतताः, ऐश्वयं, दाररद्र्यं िर्वमर्ेतत ्दैरे्वन देयर््। ति 

कर्मणाः िाफल्य ेर्वफैल्ये च दरै्वर्ेर्व कारणर््। प्रासणनां िौरुर्षर्तकक्ित्करमर्तत तेर्षां तर्वश्वािाः। अत एर्व तदिमर्तत र्तताः एर्षां ते 

दैक्िका:।“दैवां वदिां भागधेयां भाग्यां स्त्रीचनयवतववमचधाः" इसयमराः। 
दैर्वर्ेर्व तदिं, तदक्िाः, कर्म, भाग्यं, मनयतताः, तर्वमध:, कालाः, भतर्वतव्यता इत्यातदिदैाः व्यर्वतियते।अत: िर्वं दैर्वाधीनमर्तत 

यस्यामभप्रायाः ि दैक्िकाः। 

 

1.र्हाभारतर्् 
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आत्तति: - अद्धस्त तदिमर्तत र्तत: यस्य िाः आद्धस्तक:।  

नात्तति:– नाद्धस्त तदिं र्तताः यस्य िाः नाद्धस्तक:।  

• भाग्यपदतय व्युसपत्ताः- भज्यत ेप्रासणमभाः िेव्यते इतत भाग्यर््। कर्मसण कृत्यप्रत्ययाः। ६ “ऋहलोण्यमत्” इतत िूिणे ण्यत्-

प्रत्यय े णकारस्य िुटू2इतत इत्िंज्ञायां लोिे च धातुगताः जकारस्य िजोाः कुचिण्यतो:3
 इतत कुत्र्वर्् अत उपधाया:4

 

इत्युिधार्वृद्धद्धररतत रार्ाश्रर्ी।भागर्हमतत भाग्याद्यश्च5
इतत यत्प्रत्ययाः। “भाग्य ंकर्म शुभाशुभर््” इतत हैर्: (2/३7८)।केर्षुमचत् 

कोशेर्षु भज्-धातो: “ऋहलोण्यमत्" इतत ण्यत्-प्रत्यये भाग्यशब्दो मनष्िन्ाः इत्युदाहृताः। तस्य शब्दस्य प्रारब्धकर्म 

इत्यथमस्ति दृश्यते। “िौभाग्यं िर्ृद्धद्धाः हर्षमाः कुशलता" इत्यतेे अथामाः अति भाग्यशब्दस्य ति दृश्यन्ते। “भाग्यायत्तर््” इतत 

कासलदािप्रयोगश्च ति द्रिुं शक्यते।एतस्य अदृिं, दैर्वं, तदिं, भागधेयं, मनयतत:, तर्वमधररत्यादयाः शब्दााः ियामयर्वाच्यााः। 

अदृिशब्द: यद्यति शुभे चाशुभे च िर्ानाथमकाः, तथाति शुभफलकाथ ेएर्व लोके व्यर्वहारो दृश्यते। एर्वं भाग्यशब्दस्याति 

अतद्धितोिनते शुभफले शक्क्तग्रामह्या।तादृशर्तद्धितोिनत ंक्वमचत् दतैर्वकं क्वमचत् स्र्वकर्मफलस्र्वरूिि भर्वतत भाग्यर्।् 
• भाग्यवादाः- एर्वं प्रासणमभाः अनुभाव्यं दैर्वमनमर्मतं शुभर्शुभं र्वा िौरुर्षर्ततररच्य भाग्यर्ेर्व प्रधानमर्तत प्रत्यकें ग्रन्थ ेकर्वय: 

प्रत्यक्षाप्रत्यक्षरूिेण िूमचतर्वन्ताः। िा एर्व चचाम “भाग्यर्वादाः” इत्यमभधीयते। िकारात्र्कालोचनं, िकारात्र्कभार्वना एर्व 

(Positive Thinking) भाग्यर्वाद इत्युच्यते। एर्वर्ेर्व िरे्व र्ानर्वा: आनन्दिूिर्ाधारीकृत्यैर्व जीर्वनं याियद्धन्त। िरे्वर्षु 

कालेर्षु िुखर्ेर्व मचन्तयद्धन्त। जीर्वने कान्त्यन्धकारर्वत ्िखुदुाःखे द्व ेअति आगच्छताः। र्नुष्याः िुखागर्ने आनन्दर्नुभर्वतत, 

दु:खानुभरे्वन खखन्ो भर्वतत। तकन्तु बहून् क्लेशान् अनुभर्वतत चेदति िाः प्रकृततं दृष्वा िकारात्र्कदुक्िं र्वधमयतत इत्यकु्त:े 

ि: भाग्यर्द्धन्र्वष्यन् भ्रर्तत। एतादृशी र्वणमना एर्व भर्वतत “भाग्यर्वादाः” इतत। अमभज्ञानशाकुन्तलनाटकं िर्वमर्ति 

भाग्यतर्वधेयर्ेर्व। र्हाभारत ेिद्मिुराणे, श्रीर्द्भागर्वते च र्वतमर्ाना शाकुन्तलकथा कतर्वना कासलदािने यथार्विरं िररर्वततमता।  

• महाभारते शकुन्तलािथा - र्हाभारते शकुन्तला लोकव्यर्वहारजा प्रभार्विम्िन्ा प्रगल्भभातर्षणी च। शाकुन्तल ेिा र्गु्धा 

िततव्रता च। र्हाभारत ेर्ातुाः िन्क्ान्तं रै्वसशकं लक्षणं तस्यां तकक्ितदर्वािीत्। कण्र्वाः फलान्याहतुं गत इतत िा दुष्यन्तं 

जगाद तार्वन्त-कालर्ति प्रततिालमयतुर्क्षर्ाः िाः गान्धर्वमतर्वर्वाहाय शकुन्तलां चोदयार्ाि। िाऽति तर्थमर्ङ्गीकृत्य 

अमभज्ञानर्ङ्गुलीयकं िङ्गर्ने जातस्य सशशो: राज्यामधकार इत्यातद प्रततफलं देयमर्तत जगाद। तथाति र्हाभारते 

िर्वमर्ेतत् िङ्गर्स्य र्ूल्यमर्तत र्वसणमतर््। “अस्तु र्े िङ्गर्स्तु त्र्वया” इतत ति बहुधा उक्तर््। एर्वं तर्वध: मनयर्ाः 

तर्वर्वाहस्य अव्याजस्य प्रेम्णाः प्रततबन्धकर््। जानताति राज्ञा ततरस्कृता िा- 
त्ितावटसस राजेन्र अन्तररिे िराम्यहम्। 
ममैवोवरच्यते जन्म राजेन्र तव जन्मत:॥ 

इत्यातदरूिेण मनन्दतत। शाकुन्तले एर्वंतर्वधप्रगल्भा चेत् तद्भाग्यर्व्याहतं भरे्वत्। िरन्तुअि काव्यधर्मर्नुिृत्य शकुन्तला 

मनिगामनुरागर्वती र्वसणमता। 

 

2.िा.िू. 3/1/124 

3.िा.िू. 1/3/7 

4.िा. िू. 7/2/116 

5.िा.िू. 5/1/49 
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• रामायण े शकुन्तलाया: जन्मवृतान्त:- शाकुन्तले प्रथर्ाङे्क शकुन्तलाया: भाग्यंफलोन्र्ुखर्ेर्व आिीत्। जन्र्ना िा 

भाग्यहीना। र्नेकातर्वश्वामर्िौ िितर्वंशततर्वर्षामसण ििंारिुखामन अनुभूतर्वन्तौ। जातर्ािायां शकुन्तलायां तयोाः 

िर्ागर्ार्वमधाः श्रीर्द्रार्ायण ेबालकाण्िे र्वसणमताः। 
ताां ददशम महातेजा मेनिाां कुसशिासमजाः।  
रूपेणाप्रवतमाां तत्र ववद्युतां जलदे यथा॥ 
दृष्ट्वा िन्दपमवशगो मुचनतताचमदमब्रवीत्। 
अप्सर: तवागतां तेऽततु ततय िेह ममाश्रमे॥ 
अनुगृहीष्ट्व भरां ते मदनेन समुोवहतम्। 
इसयुक्ता सा वरारोहा तत्र वासमथािरोत॥् 
ततयाां वसन्याां वषामसण पञ्च पञ्च ि रािव। 
ववश्वाचमत्राश्रमे तत्तमन् सुखेन व्यवतिक्रमुाः॥6

 

एर्वं िितर्वंशततर्वर्षामसण कार्ोिभोगानन्तरं जाता शकुन्तला र्ािा तहर्र्वत्प्रस्त ेमनर्ामल्यमर्र्विररत्यक्ता। तर्वश्वामर्िोऽति नृशिं: 

जातर्ािार्ुत्िृज्य यदेच्छं गतर्वामनतत र्हाभारते, रार्ायण ेच स्ििर््। 

 

• शकुन्तै: शकुन्तलाया: रिणम्  
अरत्ितां वतष्ठवत दैवरत्ितां सुरत्ितां दैवहतां ववनश्यवत 
जीवसयनाथोऽवपवनेववससजमताःकृताःप्रयसनोऽवपगृहेनजीववत॥ 

 इतत भागर्वतर्वचनं शकुन्तलातर्वर्षये ित्यर्भूत्। िा तस्यााः भाग्येनैर्व शकुन्त:ै रद्धक्षता। यथा र्हाभारते – “शकुन्तैरथ गभोऽिौ 

ररक्ष ेिृसथर्वीित”े इतत एर्वं शकुन्तरद्धक्षतां सशशुं तस्या एर्व भाग्यतर्वियमयेऽति दृिभाग्या। कण्र्वप्रसणधानेन तस्यााः जन्र्र्वृत्तान्तं 

ज्ञातर्वान्। िाक्षात्िरम्िरया र्वा शकुन्तलयाऽति ज्ञातर्् इदर्न्यद्भाग्यं शकुन्तलायााः यत ् कण्र्वस्य तां प्रतत अनुरूिर्वरप्रदान े

िङ्कल्ि: एर्वं क्र्शाः तस्यााः भाग्यं दुष्यन्ततर्वर्वाहियमन्तर्नकूलर्ेर्वािीत्। 

• िण्वप्रेम- चतुथामङे्क शकुन्तलायां कण्र्वस्य प्रेर् बहुधा र्वसणमतर््। जन्र्कारणहेतुभूतयोाः - र्ेनकातर्वश्वामर्ियोाः 

शकुन्तलायार्ौरस्यार्ति या प्रीतताः न र्वतमते िा प्रीतताः शकुन्तला कण्र्वात् लब्धर्वती। प्रायश: अितर्वद्धस्य िन्तानस्य 

एर्वंतर्वधिालमयतुलामभ: लोके दुलमभ एर्व। प्रातार्ति िुतां कण्र्व: औरस्यााः िुतायााः अति र्वात्िल्यने िोतर्षतर्वान्। प्रथर्ाङे्क 

एर्व तद्धन्दशमनं दृश्यते। र्वृद्धोऽति कण्र्वाः शकुन्तलायााः दैर्वं प्राततकूल्यं मनर्वतममयतुं तिश्चरणाय िोर्तीथं गताः। अिान्तरे 

एर्व उिद्रर्वाः िर्ुत्िन्:। प्रायशाः शकुन्तलाया: प्राततकूल्यं दैरे्वन दुष्यन्ततर्वर्वाहा- नन्तरर्रे्व उििातदतं स्यात्। तिोर्वनात् 

प्रत्यागर्निर्नन्तरर्ेर्व ि शकुन्तलायां जातमचत्त: स्यात्। अत एर्व अद्धिशरणासलन्दे प्रतर्विस्याति शकुन्तला 

स्र्ृततरेर्वािीत्। अत: शकुन्तला दुष्यन्तने िररणतिूर्वाम इतत अशरीररणी र्वाक् तर्ूच।े 

दुष्ट्यन्तेनावहतां तेजो दधानाां भूतये भुवाः। 
अवेवह तनयाां ब्रह्मन्नत्िभायाां शमीचमव॥7

 

 

6.रा.बा.का.- 53.5.58 
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शकुन्तला तितृप्रमे्ण: भाग्यं यादृगनुभूतर्वती तत्िर्वं श्लोकचतुिय ेशाकुन्तल ेतिण्िीकृतर््। कण्र्वाः शकुन्तलागर्निर्ये स्र्वस्य 

दुाःखर्न्येभ्य: ितंर्वभज्य भोक्तुं न शक्नोतत धीरप्रकृततत्र्वात्। अताः र्वृक्षादीनेर्व उद्धिश्य आलािनने स्र्वव्यथा: दूरीचकार। यदाहुाः 

- 

पूवोसपीडे तटाितय परीवाह: प्रवतवक्रया। 
शोििोभे ि हृदयां प्रलापैरेव धायमते॥8

 

तताः कण्र्वाः दुाःखोिशर्नाय रृ्वक्षान् आर्द्धन्ितर्वान्। 

पातुां न प्रथमां व्यवतयवत जलां युष्ट्मातवपीतेषुया  
नादते वप्रयमण्डनाऽवप भवताां तनेहेन या पल्लवम्। 
आद्ये वाः कुसुमप्रसूवतसमये यतया भवसयुससवाः 
 सेयां यावत शकुन्तला पवतगृहां सवैरनुज्ञायताम्॥9 

शकुन्तलाया: भाग्यर्वशेन र्वनदरे्वतानार्ति तस्यां बहुतरा प्रीततरािीत्। िततगृहगर्निर्येर्ण्िनद्रव्याथं र्वृक्षरे्षु चरद्र्याः 

कण्र्वसशष्यभे्याः र्वनदेर्वतामभाः िर्वं शकुन्तलाप्रिाधनिाधन ंदत्तर््।  

िौमां केनचिवदन्दुपाण्डुतरुणा माङ्गल्यमाववष्ट्कृतां 
चनष्ट्यूतश्चरणोपभोगसुलभो लािारस: केनचित्। 
अन्येभ्यो वनदेवतािरतलैरापवमभागोत्सथतै- 
दमतान्याभरणाचन तत्सिसलयोद्भेदप्रवतद्वत्न्द्वचभाः॥10

 

इतत कण्र्वसशष्यर्वाक्येर्षु तत्स्ििर््। कण्र्वाः शकुन्तला िततगृहगर्निर्य ेयादृक् दुाःखर्नुभूतर्वान् तदति तितृप्ररे्िूचकं 

भाग्यर्ेर्व। 

यातयसयद्य शकुन्तलेवत हृदयां सांतपृिमुसिण्ठया 
िण्ठततत्म्भतबाष्ट्पवृत्तिलुषष्टश्चन्ताजडां दशमनम्। 
वैक्लव्यां मम तावदीदृशचमदां तनेहादरण्यौिसाः पीड्यन्ते 
गृवहणाः िथां नु तनयाववश्लेषदुाः खैनमवैाः॥11 

र्वदतत च अि ततृीयचरण ेअथामित्त्या गृहस्थानां दुाःखमनरर्वमधकमर्तत िूमचतर््। शकुन्तलया आत्र्प्रधानिर्ये गुरुजन: 

नािेद्धक्षताः एर्वं स्र्वतन्िचाररणीर्ति तार्नुरागणेरै्व कण्र्वाः चक्षर्े। एर्वं - 

सङ्कत्ल्पतां प्रथममेव मया तवाथे 
भतामरमासमसदृशां सुकृतैगमता सवम्। 

 

7.अ.शा. 4/4 

8.उ.रा.च. - 3/29 

9.अ.शा. - 4/9 2 

10.अ.शा. - 4/5 3 

11.अ.शा. - 4/6 
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िूतेन सांसश्रतवती नवमासलकेय 
मतयामहां सवचय ि सम्प्रवत वीतचिन्ताः॥12 

एर्वं शकुन्तलाया: र्नि: अनुिारेण तया एर्व स्र्वीकृत: भताम न तकक्ित ्िन्देिव्याः।िद्वरप्रततिादनाय कण्र्वप्राथमना – कण्र्वाः 

स्र्वयि शकुन्तलायार्नुरागं दशमयेत् तथाति —शक्ङ्कत: तिता दुष्यन्तं िद्धन्दशन् स्र्वतिोमनमधत्र्वकथनेन तकक्ित ्भयर्ति 

उितदिर्वान्। यथा –  

अतमान् साधु ववचिन्सय सांयमधनानुच्चै: कुलां िासमनाः 
सवय्यतयााः िथमप्यबान्धवकृताां तनेहप्रवृत्तां ि ताम्। 
सामान्यप्रवतपत्तपूवमिचमयां दारेषु दृश्या सवया 
भाग्यायतमताः परां न खल ुतद्वाच्यां वधूबन्धुचभाः॥13

 

शकुन्तलाभाग्यर्ति कण्रे्वन अद्धस्र्न् श्लोके मनतदमिर््। अस्र्ाकं िंयर्ाः एर्व धनर््। त्र्वं शकुन्तलायां दसशमतानाधर: दद्धण्ितो 

भर्वसि इतत ध्र्वमनाः रखेार्ािेण गम्यतेऽि। अमभजातस्त्र्वं प्रकृत: इर्व इर्ां ततरस्कतुं नाहमसि। अन्योऽन्यकलह ेिुन: िौहादं 

िाधमयतुं बन्धनूां प्रर्ेय: बन्धकृते तर्वर्वाह ेभर्वतत। स्नेहप्रर्वृद्धत्ताः अबान्धर्वकृता इतत हेतो: नैिमगमकी फलानिेद्धक्षणी भरे्वत्। इयि 

या प्रततिद्धत्त: िाधारण्यने अन्ताः िुरस्त्रीभ्याः दीयते तथेर्व प्रततित्त्या द्रिव्या। अनेकभायामि ुितीर्षु ताि ुिर्ानादर: िररणीिा 

दशममयतव्याः। दाम्ित्यतदनक्र्: तर्वभरे्व िररजन:, मनर्वािद्धस्थतताः, भोजनाच्छादन-दान-रक्षा इतत प्रततिद्धत्ताः, िर्वमस्त्रीिाधारणा 

ततोऽमधका प्रततिद्धत्ताः एर्षा नामभलर्षतत। अयामचतिौख्यातदप्राद्धताः भाग्यने यतद िम्िद्यते तद् र्वधूबन्धुमभाः नादेिव्यर््। अस्र्ाकं 

कन्या िित्नीभ्य: श्रीयुके्त भर्वने र्वािनीया अमधकान्याभरनामन अस्यै दयेामन।दुकूलामन प्रततिादनीयामन िर्वमदा अस्या एर्व गृहे 

इतरा: तर्वहाय त्र्वया मनर्वािकायम इत्यातदाः मनबमन्धाः िित्नीबाधक: न प्राथमनीयाः। 

कदामचत् अप्रासथमतं तद्भाग्यर्वशेन लभ्यते तदा र्वधूभाग्यर्ेर्व अि भाग्यिदं कासलदािाः िामभप्रयां प्रयुङ्क्के्त। तर्वशेर्षत: 

आयत्तशब्दयोगने भाग्ये आयत्तं भाग्यायत्तमर्तत। िर्वमति िुखदु:ख्खातदकं भाग्याधीनमर्त्यथम:। (भाग्यिरतन्िं न स्र्वतन्िि )  

परतन्त्र:पराधीन: परवान्नाधवान्नवप। 
आधीनचनम्नायताः अतमतन्त्राः गहु्योऽतयौ॥ इत्यर्राः। 

क्वमचत् प्राप्यर्ति यन् लभ्यत ेतिरै्व भाग्यं कारणं र्न्तव्यमर्तत कर्वाेः आशय:। अलाभऽेति शोकाः न कायमाः। अि केमचत् 

“िार्ान्यप्रततिद्धत्ताः” इतत िादे “िा र्ान्यप्रततिद्धत्तिूर्वमकर््” इतत िदच्छदेनर्त्यन्तगौररे्वण द्रिव्या इतत िन्दशेिारं र्वदद्धन्त। 

अिरेर्षु “िा-र्ा-अन्यत्-प्रततिद्धत्तिूर्वमकर््” इतत छेदने अन्यािां िित्नीनां या प्रततिद्धत्ताः तथातर्वधप्रततिद्धत्तर्ािेण एर्षा न दृश्या 

आमधक्येन द्रिव्या इत्यातद व्यमचख्या िद्धन्त। (व्याख्यानं कतुममर्च्छा व्यमचख्या इतत) चतथुमिादतर्वरोधात् िर्वमर्ुत्प्रेक्ष्यर््। 

शकुन्तलायै कण्र्वाशी: - शकुन्तलां प्रतत िद्धन्दशन् कण्र्वाः तहतं र्वदन्ेर्व अनुरागं दशमयतत। 

शुश्रूषतव गुरून् कुरु वप्रयसखीवृत्तां सपसनीजने 
भतुमववमप्रकृताऽवप रोषणतया मा तम प्रतीपां गमाः। 
भूचयष्ठां भव दत्िणा पररजने भाग्येष्ट्वनुससेविनी  
यान्सयेवां गृवहणीपदां युवतयो वामााः कुलतयाधयाः॥14 

 

12.अ.शा. - 4/13 

13.अ.शा. - 4/17 
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1) गुरुजनिेर्वनर्् 

2) िित्नीजनाैः िह स्नेहभार्वना  

3) भतुमाः तर्वर्षये ित्प्रर्वतमना 

4) िररजनानां तर्वर्षये दाद्धक्षण्यप्रधानर््  

5) ऐश्वयमर्वत्यति गर्वमरतहता भतर्वतव्या 

इत्येर्वंरूिणे तहतर्ुक्तर्वान् कण्र्वर्ुमनाः। 

अि “भाग्येष्र्वनुत्िेतकनी" इत्यि भाग्येन प्रातेर्षु िुखेर्षु इत्यन्र्वयाः कायमाः। भाग्यिदस्य िार्ान्यिखुदुाःखातदतर्वर्षयकत्रे्वऽति 

उत्िेकिदिाहचयेण िुखर्ािग्रहणर््।ििर्ाङ्कऽेति राज्ञा प्रत्याख्याताति शकुन्तला कण्र्वसशष्याैः अनुनीता। अनुनयेऽति 

शाङ्गमरर्वस्यतीव्रतैर्व दृश्यत इत्यि धर्म: कारणर््। न शकुन्तलाभाग्यर््। 

यवद यथा भववत त्िवतपततथा 
सवमसस त्िं वपतुरुसकुलया सवया। 
अथ तु शुचिव्रतमासमन: 
पवतकुले तव दातयमवप िमम्॥15

 

इतत आदेश ेशाङ्गमरर्व: शकुन्तलाभाग्यर्ेर्व मनन्दतत। शकुन्तलायां तु तस्य र्वात्िल्यर्नल्िर्ेर्वि शकुन्तलाया एर्व र्वाक्यामन 

तर्वश्वसितत न राज्ञ इतत शकुन्तलाभाग्यर्ेर्व। अन्यथा शकुन्तला मनद्धन्दता स्यात् . शाङ्गमरर्व: राजानर्ेर्वं र्वदतत - 

आजन्मनाः शायमसशत्ितो य 
तततयाप्रमाणां विनां जनतय | 
परावतसन्धानमधीयते यै 
ववमद्येवत ते सन्तु विलाप्तवािाः॥16

 

• अङ्गुलीयिप्रात्प्ताः- शाकुन्तले शकुन्तला भाग्यर्वती इतत कथमयतुं प्रत्यक्षतया दृश्यर्ानाः िद्धन्रे्वश एक एर्व 

तदङ्गुलीयकप्राद्धताः। र्षिाङे्क प्रर्वसेशकायार्ति धीर्वरर्वृत्तान्तने शकुन्तलाया: भाग्यर्रे्व िूमचतर््। प्रायश: प्रर्वाहे ितततं 

बृहदति र्वस्तु िुन: न लभ्यत।े तहर्र्वताः उित्यकािु गङ्गा र्हता रे्वगेन प्रर्वहतत। िर्वाम: नदीशाखा: तित्या: गङ्गायााः 

एर्व भर्वतत नार् त ुमभन्ं स्यात्। तादृक् प्रर्वाहे ितततर्ति अङ्गुलीयकं केनाति र्त्स्येनैर्व ग्रस्तं न िैकत ेअन्ततहमतं न र्वा 

सशलार्ध्य े ितततं िोऽति र्त्स्य: धीर्वरणे गृहीताः। िरे्व र्त्स्या; जालोिजीतर्वमभ: गृहीता: न भर्वद्धन्त। िोऽति धीर्वरणे 

आिातदताः त ं र्त्स्यं यथायथर्तर्वतक्य्य खण्िश: कल्िनं राजिुरुरै्ष: ग्रहणं िुनाः राज्ञा अङ्गुलीयकदशमनमर्तत 

तत्िर्वमर्िम्भाव्यर्ति शकुन्तलाया: भाग्यर्वशेनैर्वािीत्। 

• िश्यपाश्रमे चनवास: - भिाम ततरस्कृतां शकुन्तलां र्ेनका स्र्वगं नीत्र्वा कश्यिाश्रर्े र्वाियार्ाि। शकुन्तलाया: भाग्यर्वशेन 

िुनाः दुष्यन्ताः कश्यिाश्रर्र्ाजगार्। इदर्िर ंशकुन्तला भाग्यतर्वियमयकारणं ििर्ाङ्कारम्भे तर्वदूर्षकमनगमर्नर््। हंििातदका 

नार् दुष्यन्तित्नी र्वीणार्ुिर्वीणयन्ती एर्वं गीतर्वती - — 

 

14.अ.शा. - 4/18 

15.अ.शा. - 5/27 

16.अ.शा. 5/25 
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अचभनवमधलुोलुपतसवां तथा पररिुम्बय िूतमञ्जरीम्। 
अमलवसवतमात्रचनवृमतो मधिुर ! ववतमृतोऽतयेनाां िथम्॥17

 

तत: राजा तार्ननुेतुं तर्वदूर्षकं प्रेतर्षतर्वान्। शकुन्तला प्रत्याख्यानिर्य ेयद्यय ंिद्धन्तहत: तदा िाक्षी भरे्वदरे्व। र्षिाङे्क राजा 

तर्वदूर्षकर्ेर्वं जगाद - तकमर्तत शकुन्तलातर्वर्षय: त्र्वया न स्र्ाररत इतत। तदानीं तर्वदूर्षकाः द्धद्वतीयाङ्कान्तर्वचनं स्र्रन् 

दुष्यन्तर्ेर्वर्ुक्तर्वान्-“भर्वतैर्व तस्यााः कथा िररहाितर्वजद्धल्ितमर्तत भसणतर््” इतत। एर्वं द्धद्वाः तर्वदूर्षकदूरीकरणं 

शकुन्तलाभाग्यकृतर्ेर्व। अन्यथा र्ातुाः अनुराग: कश्यिाश्रर् ेमनर्वािाः, भरताय कश्यिस्य आसशर्षाः, दुष्यन्तस्य अनुताि:, 

दुष्यन्तेन क्षर्ायाचनर्् इतत तत्िर्वमर्िम्भाव्यर्ेर्व। 

ितर्ाङ्कान्ते शािोहतचतेस्काः त्र्वं ततरस्कृतर्वामनतत शकुन्तलां दुष्यन्ताः बहुधा अनुनयतत। 

सुतनु ! हृदयासप्रसयादेशव्यलीिमपैत ुते 
विमवप मनसाः सम्मोहो म ेतदा बलवानभूत्। 
प्रबलतपसामेवांप्रायााः शुभेषु वह वृतयाः 
स्रजमवप सशरतयन्धाः त्िप्ताां धनुोसयवह शङ्कया॥18

 

कश्यिाः शकुन्तलाय ैआसशर्षं प्रयुञ्जानाः तस्यााः भाग्यर्ेर्वं प्रशशंि। 

आखण्डलसमो भताम जयन्तप्रवतमाः सुताः। 
आशीरन्या न ते योग्या पौलोमी सदृशी भव ॥19

 

• शकुन्तलाया: भाग्यववपयमय:- दुष्यन्तस्य िररहािर्वचनामन - शकुन्तलाया: भाग्यतर्वियमय: बीजरूितया द्धद्वतीयाङ्कान्ते 

एर्व मनरूतिताः। ि च तर्वदूर्षकमनष्क्र्णात्र्काः दुष्यन्ताः यज्ञरक्षाथमर्ाश्रर्र्ाहूताः दुष्यन्त: तर्वदूर्षकर्ति आश्रर्ं नतेुमर्यरे्ष। 

तर्वदूर्षकोऽति राजानं रक्षकं दृष्वा राक्षििीिार्गणयन् आश्रर्ं गन्तुर्ुच्छुक:अिान्तरे राजर्ाता 

िुितिण्ििालनव्रतोऽध्यािनाथं िुिं प्रततमनर्वतमर्ानर्ैच्छत्। राजाऽतिकायमव्याकुल:-  
कृसययोचभमन्नदेशसवाद् द्वैधीभववत मे मनाः। 
पुराः प्रवतहतां शैले स्रोताः स्रोतोवहो यथा॥20

 

तदा राजा उिायर्कें मचन्तयार्ाि। तर्वदूर्षकोऽति र्ातुाः िुिकल्िाः। अताः तर्वदूर्षकेन िारणमनर्वामह्य ततो तर्वदूर्षकं राजधानीं 

प्रेर्षयार्ाि। िर्वं च िैन्यर्ाश्रर्ोिप्लर्वकारकर्ति नगरर्ेर्व प्रेतर्षतर्वान्। 

तत: एक एर्व आश्रर्ं जगार्नगरप्रस्थानकाले तर्वदूर्षकर्ेर्वर्ुक्तर्वान् –  

क्व वयां क्व परोिमन्मथो मृगशावैाः सममेचधतो जनाः। 
पररहासववजत्ल्पतां सखे परमाथेन न गृह्यताां विाः ॥21

 

 

17.अ.शा. - 5/01 

18.अ.शा. - 7/24 

19.अ.शा. - 7/28 

20.अ.शा. 2/17 

21.अ.शा. 2/18 
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चिलोऽयं र्वटुाः अन्ताः िरुे शकुन्तलार्वृत्तान्तं प्रचारतर्वर्षयी करोतीतत शक्ङ्कत: दुष्यन्ताः एर्वर्र्वदत्। केमचत् दुष्यन्ताः ित्यर्ेर्व 

जगाद इतत मनरूिमयतुं श्लोकद्धद्वतीयाधे “िरर्ाथ”े इतत ितम्यन्तर्न्र्वमय। नकारद्वय ंिठद्धन्त िरर्ाथरेै्वतत भार्वाः। तेर्षां र्ते 

िररहाितर्वजद्धल्ितमर्तत र्वचनर्िङ्गतर्ेर्व भर्वतत। दुष्यन्ताः स्त्रीतर्वर्षये अित्यर्ुक्तर्वान् इत्यि न दोर्ष इतत र्वक्तुं र्हाभारतर्ेर्व 

प्रर्ाणर््। 

न नममयुक्तां विनां वहनत्तत न स्त्रीहु राजन्त वववाहिाले। 
प्राणासयये सवमथानापहारे पञ्चानृतान्याहरपातिाचन॥ 

एर्वं िाद्धक्षरूिाः तर्वदूर्षकाः ततृीयाङ्क ेनास्तीतत शकुन्तलाया: भाग्यतर्वियमय एर्व। 

• दुवामस-शापवृतान्त: - कतर्वना कासलदािने कद्धल्िताः दुर्वामििाः शाकुन्तले चाततरम्य:। चतुथामङे्क शकुन्तलाया: 

भाग्यर्ाकुलीकृत ंदैर्वने। गान्धरे्वण तर्वमधना िररणीय “िश्चात ्त्र्वां नेष्यामर्” इतत प्रततज्ञाय दुष्यन्ताः नगरं गताः। दुष्यन्तर्ेर्व 

मचन्तयन्ती शकुन्तला आश्रर्द्वारदेशे तस्थौ। तदा िुलभकोिाः दुर्वामिााः अततसथभूया आगत्य “काः कोऽि भोाः !” इतत 

आहूतर्वान्। दुष्यन्तलिर्नस्का शकुन्तला तन् श्रुतर्वती। तताः दुर्वामिााः तार्ेर्वं शशाि आ: अततसथिररभातर्वमन ! - 
ववचिन्सयन्ती यमनन्यमानसा 
तपोधनां वेत्सस न मामुपत्तथतम।् 
तमररष्ट्यवत सवाां न स बोचधतोऽवप 
सन् िथाां प्रमताः प्रथमां कृताचमव॥22

 

तताः िुष्िािचयं कुर्वमन्त्यौ िख्यौ ति आजग्र्तुाः। शािं मनर्वतममयतुं दुर्वामििर्नुिूया बहुधा प्राथमयार्ाि। िोऽति अमभज्ञानदशमनेन 

शािो मनर्वततमष्यतत इत्युक्त्र्वा जगार्। शकुन्तला खखन्ा भीता च भर्वतीतत िख्यौ तां शाि ंनोक्तर्वत्यौ। प्रर्वािात्प्रततमनर्वृत्ताः 

कण्र्वाः तां िततगृहं प्रेर्षमयतुं कृतयत्नो बभूर्व। तदाऽति िख्यौ शािर्वृत्तान्तं न कस्र्मैचत् ऊचतुाः। शाङ्गमरर्वशारद्वतौ गौतर्ी च 

शकुन्तलां नीत्र्वा िततगृहं गतर्वन्ताः। शािर्ोतहताः राजा शकुन्तलां ततरस्कृतर्वान्। यदा शकुन्तला अङ्गुलीयकं दशममयतु ंयत्नं 

कृतर्वती तदैर्व तन्िमर्तत शकुन्तलया ज्ञातर््। तताः शाि : अनर्वसशत: शकुन्तला च दुष्यन्तने ततरस्कृता। 
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lruk ftys esa egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk dk xzkeh.k dh lkekftd ,oa 

vkfFkZd fLFkfr ij izHkko dk lekt'kkL=h; v/;;u  
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'kks/klkjka'k& egkRek xk¡/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ds ykxw 

gksus ds lkFk gh ns'k esa dkQh ifjorZu ǹf"Vxkspj gksus yxs FksA loZçFke rks 

blus jkstxkj çkIr djus ds ekuoh; vf/kdkj dks oS/kkfud ntkZ çnku dj 

yksxksa dks tkx:d djus dk dke fd;k rFkk bl vf/kfu;e us xzkeh.k 

csjkstxkjksa dks ;g le>k;k gS fd jkstxkj dk vf/kdkj muds thou ds 

vf/kdkj esa lfUufgr gSA eujsxk vius çkjEHk dh frfFk ls gh xzkeh.k 

tu&thou dks çHkkfor djus yxk gSA ns'k] çns'k rFkk ftys esa dkQh ek=k 

esa çHkko fn[kk;h iM+ jgk gSA tc ge çHkko dh ckr djrs gS rks blls 

rkRi;Z gksrk gS fd yf{kr lewg ds thou ds çR;sd igyw dks blus Nqvk gS 

rFkk va'kr% gh lgh fdUrq ifjorZu vfuok;Zr% gqvk gksA eujsxk us xzkeh.kksa 

ds thou ds çR;sd {ks= dks çHkkfor fd;k gS] varj dsoy ek=kRed gSA ge 

lk{kjrk nj dks ns[ks] fookg dh vk;q esa vk;k ifjorZu] efgyk çfLFkfr] 

xk¡o ls gksus okys iyk;u dh fLFkfr gks ;k yksxksa ds Ø; 'kfä dh ckr gks 

lHkh {ks=ksa esa eujsxk us xzkeh.kksa dks çHkkfor fd;k gSA lruk ftys dh 

lkekftd O;oLFkk] tkfr vk/kkfjr gSA ;gk¡ Lora=rk ds 75 o"kZ ckn Hkh 

xk¡oksa esa tkfr vk/kkfjr mPprk o fuEurk dh Hkkouk O;kIr gSA vLi`';rk 

dks lekIr djus ds fy, brus dBksj fu;e vf/kfu;e cuk;s tkus ds ckn 

Hkh xk¡oksa esa bls lkekftd ekU;rk feyh gqbZ gSA xzkeh.k lekt dh 

lkekftd lajpuk dh çeq[k laLFkkvksa esa tkfr] la;qä ifjokj] fookg vkfn 

esa eujsxk dk çHkko iM+us ls eqf[k;k dh Hkwfedk] efgyk dh çfLFkfr ,oa 

cky etnwjh esa dkQh çHkko iM+k gSA bu lHkh {ks=ksa esa iM+us okys lfEefyr 
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çHkko dks ge lkekftd fLFkfr esa iM+us okys çHkko ds :i esa le>saxsA 

nwljh rjQ vkfFkZd fLFkfr ls rkRi;Z xjhch csjkstxkjh] Ø; 'kfä] thou 

'kSyh vkfn ls gSA eujsxk ds fØ;kUo;u ls xzkeh.k xjhcksa dks jkstxkj dh 

miyC/krk gqbZ] xk¡oksa esa O;kIr csjkstxkjh esa D;k ifjorZu gqvk] mlls 

xzkeh.kksa dh chih,y çfLFkfr esa fdruk ifjorZu gqvk] xzkeh.kksa dh Ø;'kfä 

esa o`f) dk çfr'kr fdruk gSA etnwjh nj ,oa e¡gxkbZ dh nj esa fdruh 

lekurk&vlekurk gS] dk lEiw.kZ v/;;u djus ds i'pkr~ gh xzkeh.kksa dh 

vkfFkZd fLFkfr ij eujsxk dk çHkko le>k tk ldsxkA çLrqr 'kks/k&i= esa 

eujsxk ds }kjk xzkeh.kksa dh vkfFkZd fLFkfr esa etcwrh vkus ls mudh 

lkekftd çfLFkfr esa gksus okys ifjorZuksa dk Hkh fo'ys"k.k djuk gSA 

ikfjHkkf"kd 'kCn%& eujsxk] jkstxkj] vdq’ky etnwj] xzkeh.k] csjkstxkjh] 

iyk;u] ch-ih-,y-] cky etnwjh jkstxkj xkjaVh Ø; 'kfDrA  

 

izLrkouk%&  Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gS ftlesa 68-8 çfr'kr tula[;k xzkeh.k {ks=ks esa fuokl djrh gS] Qyr% 

—f"k ij c<rs tula[;k ncko ds dkj.k çfr O;fä mRikndrk esa deh] csjkstxkjh rFkk dqiks"k.k esa o`f) tSlh 

leL;k,a mRiUu gqbZ gSA orZeku ifjçs{; esa Hkkjr dh lcls cM+h leL;k csjkstxkjh dh leL;k cuh gqbZ gSA blh 

dkj.k laHkor% ns'k esa yk[kks yksx xjhch js[kk ds uhps thou&;kiu dj jgs gSaA lSdM+ks ifjokjksa dks th rksM+ 

esgur ds ckotwn iwjs o"kZ isVHkj jksVh ugh feyrhA ml ij çk—frd vkinkvksa tSls Hkwdai] vfro`f"V] ck<+] 

egkekjh lw[kk esa mudh gkyr cn ls cnrj gks tkrh gSA ,sls yksxkas es vf/kdrj vdq'ky etnwj 'kkfey gSA 

bUgh vdq'ky etnwjksa ds dY;k.k ds fy, dsUnz ljdkj us jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ykxw fd;kA  

     Hkkjrh; lafo/kku ds 73osa lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e 1992 ds ek/;e lss iapk;rh jkt laLFkkvksa dks etcwr 

djus ds mís'; ls Hkkjrh; lafo/kku esa ,d ^^u;k Hkkx 9 vuqPNsn] 243 ls 243 & o] vuqlwph 11 tksM+ dj 

laoS/kkfud ntkZ çnku fd;k ,oa jk"Vªfirk egkRek xka/kh ds liuks dks lkdkj djus ds mís'; ls xzke lHkk dks 

LFkkuh; Lolk’kh fudk; ds :i esa izHkkoh bdkbZ cukus ij cy fn;k x;k bl çdkj Hkkjr es xzkeh.k fodkl dk 

u;k v/;k; çkjaHk gqvk vc xzkeh.k xjhch mUewyu csjkstxkjhs fuokj.k LokLF; lqfo/kkvksa dk fodkl] f’k{kk dk 

fodkl vkfn ds fy, ljdkj ds }kjk pykbZ tk jgh ;kstukvksa] dk;ZØeksa] ds çHkkoh fØ;kUo;u dh ftEenkjh] 

xzke iapk;rksa dks nh xbZ dsUæ rFkk jkT; ljdkj }kjk csjkstxkjh de djus ds fy, fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa 

es dbZ çdkj dh ;kstuk,a tSls& egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj dk;ZØe] tokgj jkstxkj dk;ZØe] tokgj 

xzke le`f) ;kstuk] Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk vkfn ,oa uhfr vk;ksx }kjk izLrqr cgqvk;keh j.kuhfr 
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tSls& iz/kku ea=h tu /ku ;kstuk] xzkeh.k Je jkstxkj xkjaVh dk;Zdze vkfn ds izHkkoh fdz;kUo;u dh tokcnkjh 

xzke iapk;rksa dks lkSaih xbZA xzkeh.k xjhch ,oa csjkstxkjh ds nqopdz dks fuEu :i esa le>k tk ldrk gSA  

 

      mijksDr ykWjsat oØ dks 1905 esa eSDl vksykWjsat }kjk fodflr djrs gq, fdlh Hkh ns'k ds yksxksa ds chp 

vk; fo"kerk dks n'kkZus dk iz;kl fd;k x;k FkkA Hkkjr esa Hkh le;&le; esa fofHkUu lfefr;ksa }kjk xzkeh.k 

fu/kZurk ,oa csjkstxkjh dks le>us ,oa mUewyu gsrq vuq’kalk, dh xbZ gS] blh ifjis{; esa csjkstxkjh dks ifjHkkf"kr 

djrs gq, crk;k x;k fd tc ,d O;fDr çpfyr etnwjh nj ls dke ds fy, djus ds fy, bPNqd ,oa rS;kj 

jgrk gS ijarq mls dksbZ dke ugha feyrk gS rks og csjkstxkj dgykrk gS lkekU;r% 15 ls 59 ds vk;q oxZ ds 

yksxksa dks vkfFkZd :i ls dk;Z 'khy ekuk tkrk gS Hkkjr esa csjkstxkjh dbZ :iksa esa fn[kkbZ nsrh gS 'kgjks esa 

vkS|ksfxd csjkstxkjh ,oa xkaoks esa vn`’; ,oa ekSleh csjkstxkjh T;knk fn[kkbZ nsrh gS blds vfrfjDr [kqyh ;k 

vuSfPNd csjkstxkjh] lajpukRed csjkstxkjh vYi jkstxkj ?k`.M~kRed csjkstxkjh] pØha; csjkstxkjh Hkh ns[kus dks 

feyrh gSA 

      blh ifjçs{; es Hkkjr ljdkj us 7 flrEcj] 2005 esa laln }kjk vf/kfu;e ikfjr djds jkstxkj ds 

bPNqd O;fDr dks 100 fnu dk vdq’ky jkstxkj ikus dk oS/kkfud vf/kdkj çnku fd;kA ;g vf/kfu;e fo'o esa 

viuh rjg dk igyk vf/kfu;e gSa] tks xzkeh.k csjkstxkjksa dks jkstxkj dh xkjaVh çnku djrk gSA bldk mís'; 

xzkeh.k {ks=ksa ds ifjokjksa dh vkthfodk lqj{kk dks c<+kuk gSA blds rgr çR;sd xzkeh.k ifjokj dks ,d foÙk o"kZ 

es 100 fnu dk jkstxkj ;k csjkstxkjh HkÙkk çnku fd;s tkus dh xkjaVh nh tkrh gSA bl ;kstuk ds varxZr 

vko';drk ds vuqlkj xzkeh.k {ks= ds fuokfl;ksa dks foÙkh; o"kZ es fcuk dq'kyrk okys gLr dk;Z gksus okys dk;ksZ 

ds fy, fuf'pr jkstxkj miyC/k djkuk ftuls fu/kkZfjr ,oa mi;ksxh laiŸkh cukbZ tk lds] xzkeh.k xjhcksa ds fy, 

jkstxkj ds L=ksrksa dks lqf'pr djuk] mfpr rjhds ls lkekftd lekurk dks ;dhu es cnyuk] iapk;rh jkt 

laLFkk dks etcwr cukuk gSA   

 

csjkstxkjh

fuEu vk;

LokLF; f'k{kk dk 

Lrj fuEu 
fuEu thou Lrj

fuEu mRikndrk

fuEu vkfFkZd 

fodkl
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eujsxk dk ifjp; & 

      ns'k esa yk[kksa yksx xjhch js[kk ds uhps thou&;kiu dj jgs gSA lSdM+ksa ifjokjksa dks th&rksM+ esgur ds 

ckotwn iwjs lky HkjisV jksVh ugha feyrhA ml ij çk—frd vkinkvksa tSls Hkwdai] ck<+] egkekjh esa mudh gkyr 

cn&ls&cnrj gks tkrh gSA ,sls yksxksa esa vf/kdrj vdq'ky etnwj 'kkfey gSA bUgha vdq'ky etnwjksa ds dY;k.k 

ds fy, dsUæ ljdkj us jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ykxw fd;kA jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh 

vf/kfu;e gjsd jkT; ljdkj dks funsZ'k nsrk gS fd Ng eghus ds Hkhrj ,d xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk rS;kj 

djs] ftlls fd jkstxkj xkjaVh dk dk;kZUo;u fd;k tk ldsA bl çdkj] ;g vf/kfu;e dke dh xkjaVh dks 

dkuwuh vk/kkj çnku djrk gS vkSj ;gh bl ;kstuk dk vFkZ gS] ftlds ek/;e ls ;g xkjaVh çHkko esa vk tkrh 

gSA bldh fo'ks"krk gS fd ;g vf/kfu;e ,d jk"Vªh; vf/kfu;e gS vkSj ;kstuk jkT;&fo"k;d gSA bls lu~ 

2006&07 esa 200 ftyksa esa ykxw fd;k x;k vkSj o"kZ 2007&08 esa blesa 130 vkSj ftys 'kkfey dj 

fy;s x, rFkk foÙk o"kZ 2008&09 ls ns'k ds ckdh fgLlksa dks Hkh blesa 'kkfey dj fy;k x;kA 

jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e xzkeh.k xjhcksa ds thou ls tqM+k gS vkSj muds thou Lrj dks mBkus ds 

fy, —rladYi gSA bl vf/kfu;e dk eq[; mís'; etnwjh jkstxkj dks c<+kuk gSA bl vf/kfu;e ds vaxrZr çk—

frd lalk/kuksa dks c<+kus] lw[kk jkgr&dk;Z] ou&mUewyu vkSj feêh ds dVko dks jksdus tSls dk;ksaZ }kjk jk"Vªh; 

fodkl dh vksj yksxksa dks çksRlkfgr fd;k tkrk gSA eujsxk lalkj dk igyk ,slk vf/kfu;e gS] tks etnwjh 

jkstxkj dh xkjaVh nsrk gSA eujsxk ds varxZr xzkeh.k {ks=ksa esa çR;sd ifjokj ,d foÙkh; o"kZ esa 100 fnu dh 

xkjaVh;qä etnwjh jkstxkj çkIr dj ldrk gSA mldh etnwjh dk Hkqxrku 15 fnu esa gks tkrk gSA eujsxk ds 

varxZr foÙkh; [kpZ dk 90 çfr'kr fgLlk dsUæ ljdkj ogu djrh gSA blesa efgykvksa dh 33 çfr’kr Hkkxhnkjh 

lqfuf'pr dh xbZ gSA jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e 7 flracj] 2005 dks vf/klwfpr gqvk Fkk vkSj foÙkh; 

o"kZ 2006&07 esa ykxw gqvkA 

 

eq[; mís';& 

      eujsxk dk eq[; mís'; xzkeh.k {ks=ksa ds mu vdq'ky etnwjksa ds fy, çfr o"kZ 100 fnu dh etnwjh dh 

xkjaVh nsuk gS] tks esgur&etnwjh djds vius ifjokj dh jksth&jksVh pykrs gSA 

y{; & 

• fu/kZu xzkeh.kksa dks jkstxkj ikus ds fy, dkuwuu etcwr djukA 

• lekt ds vlqjf{kr lewgksa ds ikl jkstxkj ds oSdfYir lzksr u gksus dh fLFkfr esa eujsxk ds varxZr 

jkstxkj miyC/k djkukA 
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• çtkra= dks xzke&Lrj ls gh etcwr djuk rFkk 'kklu esa ikjnf'kZrk ,oa tokcnsgh lqfuf'pr djukA 

• ,sls dk;Z djuk] ftuds ek/;e ls çk—frd lalk/kuksa dk çca/ku lq–<+ gks] tks fd lw[kk] ouksa dh dVkbZ 

vkSj feêh ds dVko tSls vokafNr dkj.kksa dks nwj djrs gSa vkSj lrr~ fodkl dks çksRlkgu nsrs gSaA 

 

loZçFke ge ;g tkuus dk ç;kl djsaxs fd xzkeh.kksa dks csjkstxkjh dk vFkZ irk gS ;k ugha rFkk xjhch o 

csjkstxkjh ds çfr mudk –f"Vdks.k D;k gS\  

bl gsrq fuEufyf[kr rkfydk dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

 

rkfydk Øekad 5-1  

 csjkstxkjh ds vFkZ ls lacaf/kr Kku dh fLFkfr 

 

Ø- csjkstxkjh ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fÙk Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

1 dke u feyuk 180 60 105 35 

2 ;ksX;rkuqlkj dke u feyuk 90 30 195 65 

3 irk ugha 30 10 00 00 

 ;ksx 300 100 300 100 
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 xzkQ 1 csjkstxkjh ds vFkZ ls lacaf/kr Kku dh fLFkfr 

 

       mijksä xzkQ çnf'kZr dj jgk gS fd 60 çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 35çfr'kr xSj ykHkkFkhZ ds vuqlkj 

csjkstxkjh dk vFkZ dke u feyuk gSA 30 çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 65 çfr'kr xSj ykHkkFkhZ ds vuqlkj ;ksX;rkuq:i 

dke u feyuk gh csjkstxkjh gS] ogh 10 çfr'kr ykHkkfFkZ;ksa dks csjkstxkjh ds vFkZ laca/kh dksbZ Kku gh ugha gSA 

mijksä xzkQ n'kkZrk gS fd vk/ks ls vf/kd yksxksa dks csjkstxkjh dk lgh vFkZ gh irk ugha gS rks os jkstxkj ds 

ckjs esa D;k lgh le> j[ksxsaA 

         lekt'kkfL=;ksa us csjkstxkjh dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd ;fn {kerk] n{krk ,oa 

;ksX;rk ds vuqlkj bPNqd O;fä dks jkstxkj miyC/k ugha gksrk gS] rks og O;fä csjkstxkj dgykrk gSA 

Qs;jpkbYM ds vuqlkj ÞlkekU; n'kkvksa rFkk lkekU; osru&nj ij O;fä dks cyiwoZd vkSj vuSfPNd :i ls 

osru ds dke ls vyx dj nsus dh fLFkfr dks csjkstxkjh dgrs gSA th-vkj- enku ds vuqlkj] Þml ns'k esa 

csjkstxkjh gS tgk¡ LoLFk 'kjhj okys ,sls O;fä;ksa dks etnwjh ds lkekU; Lrj ij dke ugha fey ikrk tks dke 

djuk pkgrs gSaAß fMesyks us Þcsjkstxkj O;fä mlh dks ekuk gS tks viuh bPNk gksrs gq, Hkh osru&Hkksxh dk;Z ugha 

ik ldrkAß vU; 'kCnksa esa csjkstxkjh og voLFkk gS ftlesa 'kkjhfjd –f"V ls LoLFk ,oa leFkZ O;fä dks tks dk;Z 

djus dh bPNk j[krk gS çpfyr etnwjh nj ij dke ugha feyrk gSA 

vc xzkeh.k xjhcksa ls xjhch o csjkstxkjh ds var% laca/k ds çfr muds –f"Vdks.k dk fo'ys"k.k djus ds fy, 

'kks/kkFkhZ }kjk fuEu rkfydk dk v/;;u fd;k x;k gSA 

काम न ममलना 
योग् यतानसार काम 

न ममलना 
पता नह ीं 

लाभार्थी 60 30 10

गैर लाभार्थी 35 65 0
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rkfydk Ø- 2 

xjhch o csjkstxkjh ds var% laca/k ds çfr –f"Vdks.k 

 

Ø- n`f"Vdks.k  ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fÙk Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

1 viuh xjhch dk dkj.k csjkstxkjh dks 

ekurs gSA 

165 55 120 40 

2 xjhch o csjkstxkjh ,d nwljs ds iwjd 

gksrs gS 

105 35 96 32 

3- HkkX; esa xjhch gS rks D;k djsa 12 04 54 18 

4 jkstxkj ds ckn Hkh xjhch esa ifjorZu 

ugha vk;k 

18 06 30 10 

 ;ksx 300 100 300 100 

 

 

 

अपनी गर बी का 
कारण बेरोजगार  को

मानते है

गर बी व बेरोजगार 
एक दसूरे के पूरक 

होते है 

भाग् य में गर बी है तो 
क् या करें 

रोजगार के बाद भी
गर बी में पररवततन 

नह ीं आया 
लाभार्थी 55 35 4 6

गैर लाभार्थी 40 32 18 10
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xzkQ 2 & xjhch o csjkstxkjh ds var% laca/k ds çfr –f"Vdks.k 

 

  mijksä xzkQ ds v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd yxHkx vk/ks ls vf/kd yksx viuh xjhch dk dkj.k 

csjkstxkjh dks ekurs gSA 35 çfr'kr yksxksa us xjhch o csjkstxkjh dks ,d&nwljs dk iwjd ekuk gSA ogha 4 

çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 18 çfr'kr xSj ykHkkfFkZ;ksa us viuh xjhch dk ftEesnkj HkkX; dks Bgjk;k gSA rFkk tc 

eujsxk }kjk çnku fd, x;s jkstxkj ls mudh xjhch esa vkus okys ifjorZu ds ckjs esa tkudkjh yh xbZ rks 6 

çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 10 çfr'kr xSjykHkkFkhZ yksxksa dk ekuuk gS fd jkstxkj ds ckn Hkh xjhch esa dksbZ ifjorZu 

ugha vk;k gSA 

 

  eujsxk ls çkIr jkstxkj ds voljksa ls xzkeh.kksa dh tkfr O;oLFkk esa vkus okys ifjorZuksa dk 

fo'ys"k.k fuEu rkfydk ls fd;k tk ldrk gS%& 

rkfydk Ø- 5-3  

tkfr O;oLFkk esa iM+k çHkko 

 

Ø- rF; ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fÙk Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

1 tkfr O;oLFkk detksj gqbZ 00 00 00 00 

2 vLi`’;rk esa deh gqbZ 177 59 165 55 

3 tkfr vk/kkfjr dk;Z dh Hkkouk eas 

deh vkbZ gSA 

96 32 114 38 

4 dksbZ fo’ks"k ÁHkko ugha iM+k 27 9 21 7 

 ;ksx 300 100 250 100 
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xzkQ Øekad 3 % tkfr O;oLFkk esa iM+k çHkko 

 

mijksä rkfydk ls çnf'kZr gksrk gS fd eujsxk ds varxZr ,d gh dk;Z {ks= esa dke djus ls vLi`';rk esa deh 

vkbZ gSA 59 çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 55 çfr'kr xSj ykHkkfFkZ;ksa dk ;g er gSA blh rjg 32 çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 

38 çfr'kr xSj ykHkkFkhZ dh ekU;rk gS fd vc xk¡oksa esa bl Hkkouk esa FkksMh deh vkbZ gS fd tks <hej gS ogh 

ikuh Hkjsxk ;k tks ckjh gS ogh crZu /kks;sxk ;k nksus&iÙky dk dke djsxk ,oa ukbZ ,oa cfu;k tkfr dsoy vius 

ijEijkxr O;olk; gh djsaxsA fo'ys"k.k ls rF; fudydj vkrk gS fd tkfr vk/kkfjr dk;Z dh Hkkouk esa deh 

dks ,d frgkbZ xzkeh.k Lohdkjrs gSA ogh 9 izfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 7 çfr'kr xSj ykHkkfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd 

eujsxk ds fØ;kUo;u ls xk¡oksa esa tkfr O;oLFkk ij dksbZ fo'ks"k çHkko ugha iMk gSA 

 

eujsxk ds rgr çko/kku gS fd jkstxkj çR;sd bPNqd ifjokj ds ,d o;Ld lnL; dks çnku fd;k tk;sxk rFkk 

;gk¡ ifjokj dks ifjHkkf"kr djrs gq, ifr&iRuh o muds vfookfgr cPpksa dks ,d ifjokj dh laKk nh gSA ge 

tkurs gS fd xk¡oksa esa lkekU;r%] la;qä ifjokj ik;k tkrk gS] fdUrq eujsxk ls xzkeh.k la;qä ifjokjksa ij Hkh 

çHkko iM+k gSA 

 

 

 

 

जातत व् यवस् र्था कमजोर 
हुई 

अस् ़श् यता में कमी हुई 
जातत आधाररत कायत
की भावना में कमी

आई है

कोई ववशेष प्रभाव नह ीं 
पडा 

लाभार्थी 0 59 32 9

गैर लाभार्थी 0 55 38 7
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rkfydk Ø- 4 

la;qä ifjokj ij çHkko 

 

Ø- rF; ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fÙk Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

1 la;qDr ifjokj iw.kZ:is.k VwV jgs gSaA 117 39 72 24 

2 la;qDr ifjokjksa esa gksus okyk 

fo?kVu dsoy jkstxkj ÁkIr djus 

gsrq gSA 

168 56 156 52 

3 la;qDr ifjokjksa ds egRo esa deh 

vk;h gSA 

12 4 54 18 

4 iwoZoRk~ fLFkfr cuh gqbZ gS 3 1 18 6 

 ;skx 300 100 300 100 

 

 

xzkQ Øekad 4 % la;qä ifjokj ij çHkko 

सींयुक् त पररवार 
पूणतरूपेण टूट रहे हं

सींयुक् त पररवारों में 
होने वाला ववघटन 

केवल रोजगार प्राप् त 
करने हेतु है 

सींयुक् त पररवारों के 
महत् व में कमी आयी 

है

पूवतत ्स्स्र्थतत बनी 
हुई है 

लाभार्थी 39 56 4 1

गैर लाभार्थी 24 52 18 6
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mijksä rkfydk ds v/;;u ls rF; lkeus vkrk gS fd xzkeh.kksa dh la;qä ifjokj esa vkLFkk cuh gqbZ gS rFkk 

dsoy jkstxkj çkIr djus ds fy, gh os vius vki dks i`Fkd bdkbZ ds :i esa çnf'kZr djrs gSaA 

 

nwljk i{k ;g Hkh fn[kk fd 39 çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 24 çfr'kr xSj ykHkkfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd xk¡oksa ls la;qä 

ifjokj iw.kZ:is.k VwV jgs gS rFkk 4 çfr'kr ykHkkFkhZ o 18 çfr'kr xSjykHkkfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd xk¡oksa esa Hkh vc 

la;qä ifjokj dk egRo lekIrç; gSA 

 

fookg dh vk;q esa Hkh eujsxk ds fØ;kUo;u ls çHkko iM+k gS ftlds fy, fuEu xzkQ dk v/;;u fd;k tk 

ldrk gS& 

rkfydk Ø- 5 fookg dh vk;q ds izHkko  

vk;q ykHkkFkh xSj ykHkkFkh 

 vko`fŸk izzfr'kr vko`fŸk  izfr’kr 

15 ls de  00 00 00 00 

15&18 00 00 00 00 

19&20 120 40 117 39 

21 ls T;knk  180 60 183 61 

dqy  300 100 300 100 

 

 

xzkQ 5 & fookg dh vk;q esa çHkko 

15 से कम 15-18 19-20 21 से ज् यादा
लाभार्थी प्रततशत 0 0 40 60

गैर-लाभार्थी प्रततशत 0 0 39 61
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     mijksä xzkQ ls ;g çnf'kZr gksrk gS fd xk¡o esa ckyd&ckfydkvksa ds fookg dks loZJs"B ekuk tkrk gSA 

blds ckotwn Hkh orZeku esa dsoy 40 çfr'kr yksxksa dk ekuuk gS fd fookg dh vk;q 18 o"kZ ls Åij dh gksuh 

pkfg,] dh vk;q esa fookg djus dh ckr ekurs gSa rFkk 60 çfr'kr yksx ekurs gS fd 21 o"kZ dh vk;q iw.kZ gksus ds 

ckn gh fookg fd;k tkuk Js"Brj gksrk gSA  

 

cky etnwjh esa iM+us okyk çHkko tkuus ds fy, fuEu rkfydk dk v/;;u fd;k tk ldrk gS& 

 

rkfydk Ø- 6  

cky etnwjh ij ÁHkko 

 

Ø- rF; ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fÙk Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

1 cky etnwjh esa deh vkbZ 240 80 276 92 

2 cky etnwjh esa deh ugha vkbZ 60 20 24 8 

 ;ksx 300 100 300 100 
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xzkQ Øekad 6 % cky etnwjh ij ÁHkko 

mijksä xzkQ ls fo'ys"k.k ls rF; lkeus vkrk gS fd xzkeksa esa eujsxk ds rgr dsoy o;Ldks dks jkstxkj fn;s 

tkus ls 80 çfr'kr ykHkkFkhZ o 92 çfr'kr xSj ykHkkFkhZ ekurs gS fd cky etnwjh esa deh vk;h gS ogha 20 

çfr'kr ykHkkFkhZ ,oa 8 çfr'kr xSj ykHkkFkhZ dk dguk gS fd deh ugha vk;h gSA 

efgykvkas dh çfLFkfr esa iM+us okys çHkko dks tkuus ds fy, fuEu rkfydk dk xgu v/;;u fd;k tkuk 

vko';d tku iM+rk gSA 

rkfydk Ø- 7  

efgykvksa dh ÁfLFkfr ij ÁHkko 

 

Ø- 

rF; 

mÙkjnkrkvksa dh 

la[;k Áfr’kr 

1 lEEkku esa o`f) 270 45 

2 iwoZfLFkfr fo|eku 210 35 

3 vkfFkZd fLFkfr lq/kjh 120 20 

 ;ksx 600 100 

बाल मजदरू  में कमी
आई 

बाल मजदरू  में कमी
नह ीं आई 

लाभार्थी 80 20

गैर लाभार्थी 92 8
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xzkQ Øekad 7 % efgykvksa dh ÁfLFkfr ij ÁHkko 

 

  mijksä xzkQ ls irk pyrk gS fd eujsxk ds fØ;kUo;u ls efgykvksa dh çfLFkfr esa iM+s çHkko ds fy, 

45 çfr'kr xzkeh.kksa dk ekuuk gS fd efgykvksa ds lEeku esa o`f) gqbZ gSA tcfd 35 çfr'kr xzkeh.kksa dk ekuuk 

gS fd dksbZ Hkh çHkko ugha iM+k gS] efgykvksa dh çfLFkfr esa dksbZ ifjorZu ugha vk;k gSA mudh fLFkfr iwoZor~ cuh 

gqbZ gSA vkfFkZd fLFkfr ds ckjs esa 20 çfr'kr xzkeh.kksa dk ekuuk gS fd efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr lq/kjh gSA 

 

  eujsxk ds fØ;kUo;u ls xzkeh.kksa dh vkfFkZd fLFkfr ij iM+s çHkko dk v/;;u fuEu rkfydk ls 

fd;k tk ldrk gS& 

 

rkfydk Øa- 8  

vkfFkZd fLFkfr ij ÁHkko 

 

Ø- 

rF; 

ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fÙk Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

सम् मान में वदृ्धध
पूवतस्स्र्थतत 
ववद्यमान 

आधर्थतक स्स्र्थतत
सुधर  

प्रततशत 45 35 20
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1 chih,y LVsVl esa deh vkbZ 12 4 18 6 

2 Ø; 'kfDr c<+h 162 54 120 40 

3 vk/kqfud lalk/kuksa dk Á;ksx 

c<+k gSA 

105 35 108 36 

4 cpr dh Áo`fÙk vk;h gS 21 7 54 18 

 ;ksx 300 100 300 100 

 

 

  

xzkQ Øa- 8 % vkfFkZd fLFkfr ij ÁHkko 

 

mijksä xzkQ ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 54 çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 40 çfr'kr xSj ykHkkfFkZ;ksa dh ekU;rk gS 

fd eujsxk ds rgr çkIr jkstxkj ds dkj.k xzkeh.kksa dh Ø;'kfä c<+h gSA 35 çfr'kr ykHkkFkhZ ,oa 36 çfr'kr 

xSj ykHkkFkhZ dk ekuuk gS fd blh dkj.k os vk/kqfud lalk/kuksa dk ç;ksx dj ik jgs gSA 7 çfr'kr ykHkkFkhZ ,oa 

18 çfr'kr xSj ykHkkFkhZ dgrs gS fd eujsxk ls çkIr jkstxkj ,oa fuf'pr etnwjh nj ls gh xzkeh.k xjhcksa esa Hkh 

cpr dh çòfÙk iuih gSA chih,y LVsVl esa vk;s ifjorZuksa dk v/;;u djus ls irk pyk gS fd dksbZ [kkl 

बीपीएल स् टेटस में कमी 
आई 

क्रय शस्क्त बढ  
आधुतनक सींसाधनों का

प्रयोग बढा है
बचत की प्रवतृत आयी है 

लाभार्थी 4 54 35 7

गैर लाभार्थी 6 40 36 18
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ifjorZu ugha gqvk gSA 4 çfr'kr ykHkkFkhZ ,oa 6 çfr'kr xSj ykHkkFkhZ gh Lohdkj dj jgs gSa fd chåihå,yå 

LVsVl esa ifjorZu dk ,d dkj.k eujsxk ds rgr çkIr jkstxkj gSA 

 

       eujsxk ds rgr jkstxkj ds dk;ZLFky gsrq çko/kku fd;k x;k gS fd jkstxkj ds bPNqd O;fä dks mlds 

fuokl LFkku ls 5 fdeh- dh ifjf/k ds vanj gh jkstxkj çnku fd;k tkuk pkfg, rks ,slh ifjfLFkfr esa ;g 

tkuuk t:jh gks tkrk gS fd bl çko/kku us xkeh.kksa dks fdruk çHkkfor fd;kA 

 

rkfydk Øa- 9  

 dk;ZLFky dh fLFkfr dk ÁHkko 

 

Ø- rF; ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fr Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

1 dk;ZLFky ikl gksus ls efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh c<+h 

150 50 159 53 

2 xzkeh.kksa esa iyk;u esa deh 99 33 120 40 

3 xzkeh.kksa ds iyk;u esa dksbZ ÁHkko 

ugha iMk 

51 17 21 7 

 ;ksx 300 100 300 100 
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xzkQ Øekad 9 dk;ZLFky dh fLFkfr dk çHkko 

 

mijksä rkfydk ds fo'ys"k.k ls ;g rF; mtkxj gksrk gS fd eujsxk ds rgr fuokl LFkku ds lehi gh 

dk;ZLFky fLFkr gksus ls efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gSA 50 çfr'kr ykHkkFkhZ rFkk 53 çfr'kr xSj ykHkkfFkZ;ksa dk 

;gh ekuuk gSA 33 çfr'kr ykHkkFkhZ ,oa 40 çfr'kr xSj ykHkkfFkZ;ksa us ekuk gS fd xzkeh.kks a dk iyk;u Hkh :dk gS] 

tcfd 17 çfr'kr ykHkkFkhZ ,oa 7 çfr'kr xSj ykHkkFkhZ dk ekuuk gS fd xzkeh.k iyk;u esa dksbZ çHkko ugha iM+k 

gSA 

 

  xzkeh.kksa ds lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr ij eujsxk }kjk iM+us okys lEiw.kZ çHkko dk ykHk fuEu 

rkfydk ls le>k tk ldrk gS& 

 

  

कायतस् र्थल पास
होने से महहलाओीं 
की भागीदार  बढ 

ग्रामीण में पलायन 
में कमी 

ग्रामीण के पलायन 
में कमी 

गैर लाभार्थी 53 40 7

लाभार्थी 50 33 17
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rkfydk Øa- 10  

eujsxk ls ÁkIr ykHk dk fooj.k 

 

Ø- ykHk dh Ád`fr ykHkkFkhZ xSj ykHkkFkhZ 

vko`fÙk Áfr’kr vko`fÙk Áfr’kr 

1 xjhch esa deh vk;h 102 34 96 32 

2 csjkstxkjh esa deh vk;h 114 38 84 28 

3 xk¡o ls iyk;u esa deh gqbZ 60 20 39 13 

4 lkekftd ÁfLFkfr esa ifjorZu 

vk;k gSA 

12 04 42 14 

5 dksbZ fo’ks"k ykHk ugha feyk 12 04 39 13 

 ;ksx 300 100 300 100 

 

 

 

xzkQ % Øa- 10 % eujsxk ls ÁkIr ykHk dk fooj.k 

गर बी में कमी आई 
बेरोजगार  में कमी 

आयी 
ग ींव से पलायन में

कमी हुई 
सामास्जक प्रस्स्र्थतत 

में पररवततन आया है 
कोई ववशेष लाभ 

नह ीं ममला 
लाभार्थी 34 38 20 4 4

गैर लाभार्थी 32 28 13 14 13
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mijksä rkfydk ,oa xzkQ ls irk pyrk gS fd eujsxk ds vkjEHk ls vkt rd lruk ftys esa xzkeh.kksa dks dkQh 

ykHk feyk gSA 34 çfr’kr ykHkkFkhZ ,oa 32 çfr’kr xSj ykHkkFkhZ us ekuk gS fd xjhch esa deh vk;h gS] 38 çfr’kr 

ykHkkfFkZ;ksa o 28 izfr’kr xSjykHkkfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd csjkstxkjh esa deh vk;h gSA 20 çfr’kr ykHkkFkhZ oa 13 xSj 

ykHkkFkhZ us xk¡o ls iyk;u esa deh dh ckr Hkh Lohdkjh gSA ek= 4 çfr’kr ykHkkFkhZ ,oa 14 çfr’kr xSj ykHkkFkhZ us 

ekuk gS fd eujsxk ls xzkeh.k xjhcksa dh lkekftd çfLFkfr esa çHkko iM+k gSA tcfd 4 çfr’kr ykHkkFkhZ ,oa 12-8 

çfr’kr xSj ykHkkfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd eujsxk ls xzkeh.kksa dks dksbZ fo’ks"k ykHk çkIr ugha gqvkA   

lexz fo'ys"k.k ls ;g rF; lkeus vkrk gS fd lruk ftys esa dksjksuk iwoZ ,oa dksjksuk i'pkr eujsxk ds 

fØ;kUo;u ls eujsxk ykHkkfFkZ;ksa ds thou ds çR;sd {ks= esa bldk çHkko iM+k gSA eujsxk ykHkkfFkZ;ksa dh vkfFkZd 

fLFkfr lqn<̀+ gqbZ gS ftlls mudh Ø;’kfDr c<+h rFkk mldk izHkko xkzeh.kksa dh lkekftd thou ij fn[kkbZ nsrk 

gS] tSls& tkfr O;oLFkk f’kfFky gqbZ] la;qDr ifjokj cky fookg] cky etnwjh] vkfn Hkh izHkkfor gq, efgyk dh 

izLFkfr lq/kjh A bl rjg ge ns[krs gS fd eujsxk us vius fØ;kUo;u ds lkFk gh viuk çHkko NksM+uk çkjEHk 

dj fn;k gSA 

lanZHk lwph 
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Abstract - Work is a core activity of society. It is central to 

individual identity, links individuals to each other, and locates 

people within the stratification system. In the present scenario, a 

nonstandard form of employment, contract labour, is overgrowing 

in the public and private sectors. After implementing the 

liberalised policy, the contract labour system expanded in the 

Indian labour market. For several decades, flexible labour has 

increased due to the informalisation and casualisation of the global 

economy. Contract labourers generally have low wages, few or no 

benefits, limited or no collective representation, and little job 

security. In this sense, it is precarious employment. Several studies 

show the difference in wage rates, hours of work, holidays, and 

social security benefits between regular and contract labour, even 

in cases where contract labour is performed the same work or 

work of a similar kind. This paper tries to understand the 

nonstandard employment relation of contract labour with 

organisations. It is based on a secondary source of data. The share 

of contractual workers in service jobs increases rapidly. However, 

the paper finds contract labour has vulnerable terms and 

conditions.  

Keywords- Contract labour, nonstandard employment, 

Informalisation, Casualisation, Terms and Conditions. 

 

Work is a core activity of society. It is central to individual identity, links individuals to each other, 

and locates people within the stratification system. In the present scenario, a nonstandard form of 

employment, contract labour, is overgrowing in the public and private sectors. After implementing 

the liberalised policy, the contract labour system expanded in the Indian labour market. George 
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(2003), in his study, examines whether employment externalisation or the use of contract workers in 

organisations would negatively relate to internal workers and organisations. He defined internal 

workers as full-time workers directly administrated by the organisation. In contrast, temporary or 

contract workers at the organisation are external workers. Such workers could include direct hire 

individuals sent by contract agencies and firms.The act defines a contract worker, a contractor, and a 

principal employer. It refers to labour other than those in regular employment based on a direct, 

definite, and identifiable employer-employee relationship. Contract labour is defined in clauses 2(a) 

to 2(h) of the Contract Labour (Regulation and Abolition) Act 1970 as one who is recruited in or in 

connection with the work of an establishment by or through a contractor, with or without the 

under the knowledge of the principal employer. 

There are two types of contract labour systems: job contracts and labour contracts. 

i)  A job contract is a type of contract labour system where the principal employer assigns the work 

to the contractor to supply goods and services. The contractor or agency sends his 

employees to the principal employer. These contractual workers work with the principal 

employer under the supervision of the contractors. Once the job is done, these contractual 

workers will be shifted to another principal employer where the contractor is supposed to get the 

work. ii) Labour contract is a type of system in which the contractor recruit workforce to the 

principal employer for the work of the organisation. Employers hire temporary workers to cut down 

on the cost of hiring regular workers.  In labour contract system, contractual workers do similar 

work that is being performed by regular employees of the primary employer for lower pay.Large and 

medium establishments have specific operation process where the prescribed jobs are outsourced by 

giving contract on lump sum payment including labour cost to the contractor who engages his own 

workers. And the less skilled jobs or perennial jobs are engaged in contractual roll based on the 

labour contracts. The practice of engaging contract labour succeeds in almost all industries and 

services.  

The contract labour occupied by an employer either by direct recruitment or through an 

intermediary. In direct recruitment, the employee may be engaged on regular basis or for a fixed 

term. Nonetheless, he or she is the employee of the employer and the employment relationship is 

governed by the rules of the employer’s enterprise, if it is a regular appointment, and by the contract 

of service, in case of contractual appointment. However, in all cases are subject to the provisions of 

the Constitution. The second type of engagement of labour is a triangular employment relationship. 

The enterprise for which work is performed is known as principal employer or the user enterprise. 

The relationship between the workers who actually perform the work and the principal employer is 

mediated by one or more other parties who actually occupy the workers and pay them. These 

intermediaries are known by various names such as employment agencies, contract agencies, brokers, 
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contractors, jobbers, middle men, sub-contractors etc. The contract labour system has been general 

all over the world for a long time. However, it is particularly after the globalization of economies 

that there has been a rapid increase in the use and abuse of contract labour. 

Debi S. Saini (2010), in his paper, describes the legal framework of contract labour employment in 

India. He reviews Contract Labour (Regulation and Abolition) Act 1970 and relates it with the 

vulnerabilities contract labour suffers from. Contract labourers constitute a large part of the total 

wage employment in India. The employment culture is now becoming contract culture. He argues 

that contract labour employment in core activities is exploiting in nature because of weak bargaining 

power of workers. The paper gives reference for effecting change in framework based on the Andhra 

Pradesh amendment to the Contract Labour Act. 

Meenakshi Rajeev (2006), looks at the status of contract labour in the state of Karnataka. The study 

disclose that a number of large firms pay wages above the minimum wage fixed by the state and 

support an increase in the minimum wage levels. On the other hand considerable number of small 

firms exploits the contract workers in various ways, including through non-payment of minimum 

wages. The study finds contract labour working within worse social security networks and 

supervisory mechanisms.In his study, R.C. Saxena (1986) investigates the cause of non-direct-

recurring contract labour by the firm or industry. Contract labour is not on the firm's payroll and is 

not compensated. This is the main concept of the contract labour system. Most of the workers 

working as contract labour work in deplorable conditions for long hours and low pay as compared to 

permanent workers who perform similar work. Many of the social security benefits, such as the 

provident fund, health insurance, gratuity, and paid leave, among others, are not properly provided 

to contract labour. 

Several studies find working condition of contract labour far away from the concepts of decent 

work. Contract workers are in a weaker position to negotiate terms and conditions with employers. 

Informalisation of workforce- Labour flexibility has become a central tenet of neoliberal- led 

structural reforms. For several scholars flexibilisation is synonymous with lower wage, insecurity 

and more uncertain employment.Organisations use contractual workers to attain numerical and 

functional flexibility. Broadly speaking, numerical flexibility is about the deliberate erosion of 

employment security that is achieved by legislation, regulatory reforms, and the trend of 

informalisation and contract out the labour functions. Further, functional flexibility is 

intensification of job insecurity. It means workers have no control over their jobs and must accept 

tasks imposed on them. Organisations achieve functional flexibility when they are able to hire 

workers to deal with special tasks and skills and for short-term duration. Thus, contract labour is a 

convenient source of numerical flexibility.Contractualisation is one of the key trends facilitating 
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broader informalisation of labour. In most of the Asian countries, the manufacturing sector is 

increasing informalisation through contractualisation and agency work (Chang, 2009).  

The government of India, after liberalisation has been committed to creating a flexible labour 

market as well. It can also be seen in the policy recommendations of the Second Indian National 

Commission on Labour which acknowledged that in the changed economic circumstances in view of 

globalisation, ‘there cannot be a fixed number of posts in any organisation for all time to come. 

Organisations must have the flexibility to adjust the number of their workforce based on economic 

efficiency’ (Report of the 2nd Indian National Commission of Labour, 2002). The commission also 

diluted the prevalent distinction between core and peripheral work areas for engagement of regular 

or contractual labour when it stated that for sporadic seasonal demand, the employer may engage 

temporary labour for core production/service activity. Thus, the rise of contractual manpower in the 

public sector since liberalisation outlines the government’s direction towards the informalisation of 

work in a subtle way (Shyam Sundar, 2012). In the private sector, the government policy was more 

towards opening up the labour market increasingly through an emphasis on capital investment and 

job creation rather than on job quality. Therefore, broadly speaking, the contract labour form of 

precarious work is the result of flexibilisation and casualisation of the labour market. Contract 

labourers generally have low wages, few or no welfare benefits, limited or no collective 

representation, and little job security. 

In their paper, Ravi Srivastava et al. (2016) analysed the nature and increasing precarity of India’s 

economy in the last decade and a half. They examined the trends in informal employment in 2004-

05, 2011- 12 and 2017-18. The study analysed NSS-EUS and PLSF data. It revealed industry-wise, in 

the total percentage of employment in year 2017-18, 92.97% of workers were informal workers, 

while only 7.03% of workers were in formal employment. Specifically, in the service industry, the 

ratio of formal and informal workers was 12.06% and 87.94% respectively. Further, in the health-

social work sector, formal employment has decreased from 37.62% to 32.78%, and informal 

employment has increased from 62.38% to 67.22% between 2004-05 and 2017-18.   

Working condition of Contract labour- Working conditions cover a broad range of topics and issues, 

from working time (hours of work, rest periods, and work schedules) to remuneration, as well as the 

physical conditions and mental demands that exist in the workplace. Present conditions of contract 

labour, such as adverse climatic conditions, migratory nature of labour, low wages and standard of 

living, low-efficiency machinery and poor quality of raw materials, lack of education, long hours 

work, unacceptable working condition, bad housekeeping standards, and often indebtedness of the 

labour and regular absenteeism. Permanent workers generally have better working conditions than 
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the contractual workers. Contract labour associate with temporary jobs which typically lack the job 

security, fringe benefits and possibilities for the advancement. 

BagaramTulpule (1997),reviewed two status study- one relating to employment of contract labour in 

the public sector and other relating to the construction industry. The first study was done by the 

Maniben Kara Institute, an associate of Hind Mazdoor Sabha and the other by the NICMAR. At 

some places like Indira Gandhi Port and international airports, the number of contract workers was 

double than regular workers. Other significant feature revealed by the study is as follows: 

1. The cost of employing contract labour much is below than equivalent regular labour. Fringe 

benefits payable for contract labour are very few. 

2. Contract labour has no job security. 

3. Enforcement of high work norms on contract labour. 

4. In most units it was found that unceasing and essential part of the work was given to contract 

workers. Such works includes cleaning and housekeeping, watch and ward duties, 

transportation, maintenance, clerical work, stenography and so on. 

5. A group of labour working under contractors. 

6. Contract labour largely is non-unionized because workers fear victimization through 

contractors. 

Legal framework - Contract labour not benefits from labour rights as such as regular labour. Several 

studies revealed contract labour that minimum wages fixed under the Minimum Wages Act, 1948. 

The provisions of the Employees Provident Fund and Miscellaneous Provisions Act, 1952, 

Employees State Insurance Act, 1948 and Employees Compensation Act, 2010 are applicable to 

contractual labour but in practice, no such allowances are being paid by employers. Contract 

workers are unaware of their rights under social security legislations. Contract workers are also 

entitled to all the benefits available to workers under the Factories Act, 1948 including those 

relating to weekly holidays, overtime wages, compensatory holidays, paid leave etc. But in practice, 

they are not given any paid holidays. Contract workers cannot seek any judicial remedy in the 

ordinary courts of law or labour courts under the Industrial Disputes Act, 1947.  Even they do not 

get help from trade unions and International Labour Organisation. These are the reason behind 

contract labour weaker condition comparison with legal entitlement and protection for labour in 

organized sector. 

Contract Labour (Regulation and Abolition) Act, 1970  

The aim of CLA is gradual abolition of contract labour hiring and, where permitted, to regulate the 

working condition of contract labour. The Act regulates the legal entitlements or the rights, 

privileges, power and immunity of the workers, contractors, and the enforcement agencies (state). 

The CLA applies to every establishment where 20 or more workermen are employed or were 
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employed on any day of the preceding 12 months as contract labour (Section 1). The contract labour 

system covered under the Act includes both labour contracts and job contracts. The contract labour 

Act does not apply to establishments where work of an intermittent or seasonal nature is performed. 

Contract workers are prohibited from perennial core activities. The contract labour system covered 

under the Act includes both labour contracts and job contracts. In ‘Labour contract’, the contractor 

or agency outsources the labour to the principal employer, who assigns work and supervise and 

control the workers. The second category ‘job contract’ the contractor or agency exercises all 

supervision and control on the workers for the job assigned by the principal employer. However, in 

both cases the primary control of recruitment, work distribution and compensation are to be 

exercised by the contractor, whereas the secondary control is to be exercised by the principal 

employer who is the ultimate beneficiary and payer of the work.  

Conclusion- Studies mostly focus on the behaviour, attitude and condition of nonstandard workers 

compared to standard workers in the organisation. As the nature of contractual labour is temporary, 

they have a weaker attachment to their organisation. As a result, they have lower identification with 

the organisation,lower job satisfaction and lower commitment to the organisation. Contractual 

workers work alongside permanent workers in workplace. They are aware of different wages, 

different level of job security and different benefits of each other from the job. Several studies reveal 

that contractual workers are being discriminated in the payment of wages, support from labour 

union, measures for job satisfaction. It is also found that the condition of contractual workers is 

slightly better in the public sector instead of the private sector.  
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शोधसाराांश :- काव्येषु नाटकं रम्य ेतत्र रम्या शकुन्द्तला। तत्रावप चतुर्थोऽङ्कः तत्र 

श्लोकचतुष्ट्यम्।। उपयुयक्तश्लोकः अभिज्ञानशाकुन्द्तलनाटकस्कय तत्रावप 

चतुर्थायङ्कस्कय महत्िं द्योतयवत। अस्स्कमन् शोधोलेख े अस्स्कमन् अङे्क समागतानां 

वतङ्गन्द्तपदानां वििेचनं ृतं विद्यते। अत्र काशलदासेन विभिन्नानां वतङ्गन्द्तदानां 

विभिन्नेषु अरे्थषु प्रयोगः ृतो विद्यते। धातुलकार-अर्थयभनदेशपुरस्कसरं सिेषां 

वतङ्नन्द्तपदानाम् अत्र विशे्लषणं विवहतमस्स्कत। 
कूटशबदााः :- वतङन्द्तपदाभन, भ्िावदगणः, साियधातुकसंज्ञा, आधयधातुकसंज्ञा।  

 

अस्स्कमन्नशोधपत्र ेअभिज्ञानशाकुन्द्तलनाटकस्कय चतुर्थायङे्क प्रयुक्तानां वतङन्द्तपदानामनुशीलन ंकररष्ट्यते। ‘‘अनसूया अद्य स 

राजवषयररष्टं पररसमाप्य वियसशजयत आत्मनो नगरं प्रविश्यान्द्त: पुरसमागत इतोगतं िृतान्द्तं स्कमरवत िा न िवेत। वप्रयम्िदा-

विस्त्रब्धा िि। न तादृशा आृवतवियशेषा गुणविरोभधनो ििस्न्द्त। तात इदानीभममं िृतान्द्तं श्रुत्िा न जाने स्कं प्रवतपत्स्कयत इवत।  
अनसूया - यर्थाऽहं पश्याभम तर्था तस्कयानमुतं ििेत्। 

तप्रयांवदा - कर्थभमि 

अनसूया - गुणिते कन्द्यका प्रवतपादनीयते्ययं ताित् प्रर्थम: संकल्प:। तं यवद दैिमेि संपादयवत नन्द्िप्रयासने ृतार्थो 

गुरुजन:। 

तप्रयांवदा - सखख, अिभचताभन बशलकमयपयायप्ताभन कुसुमाभन। 

अनसूया - ननु सख्या: शकुन्द्तलाया सौिाग्यदेिताऽिचयनीया। 

तप्रयांवदा - युज्यते।
1
 

 उपयुयक्तनायांशे प्रर्थमं वतङ्नन्द्तपदमस्स्कत-स्कमरवत। अत्र भ्िावदगणस्कय स्कमृ-भचन्द्तायाम् इत्यस्कयामाद्धातो: लट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप्-प्रत्ययेऽनबुन्द्धलोपे साियधातुकसंज्ञायां कतयरी शप्
2
 इवत शवप अनुबन्द्धलोपे 

साियधातुकाधयधताकयो: इवत ऋकारस्कय गुण ेउरण् रपर:
3
 इवत रपरत्िे च स्कमरवत इवत रूप ंभनष्ट्पद्यते। 

 
1
 अभि: शा. अंक - 4 पृ. 197 

2
 पा.सू. 3/1/68 
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 पुन: उपयुयक्त ेस्ितीयं वतङन्द्तपदमस्स्कत-प्रवतपत्स्कयते। अत्र प्रवत उपसगयपूियकात् वदिावदगणस्कय पद्-गतौ 

इत्यसमाद्धातो: लृट्लकारस्कय प्रर्थमपुरुषैकचनवििक्षायां त प्रत्यये ससाियधातुकसंज्ञियां स्कयतासी लृलुटो: इवत स्कय आगमे खरर 

च
4
 इवत दकारस्कय चत्र्िे तकारे ृते वट्त् आत्मने पदानां टरेे इवत टरेेत्िे प्रवतपत्स्कयत ेइवत रूप ंभनष्ट्पते। 

 पुन: अन्द्यत् वतङन्द्तपदमस्स्कत-सम्पादयवत। अत्र सम् उपसगयपूियकात् वदिावदगणस्कय पद्-गतौ इत्यस्कमाद्धातो: हेतुमवत 

च इवत शणभच अनुबन्द्धलोप ेअत उपधाया: इवत उपधािृद्धौ यवद इत्यस्कय पनु: धातसुंज्ञायां लट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोप साियधातकुसंज्ञायां शवप, साियधातुकेवत गुणे ृते अयादेश ेमस्कय अनुस्किारे 

परसिण ेच सम्पादयवत इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 अस्स्कमन्नेि नायिाग ेअस्न्द्तं वतङन्द्तपदमस्स्कत-युज्यते। अत्र वदिावदगणस्कय युज् समाधौ इत्यस्कमाद्धातो: लट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां त प्रत्यय ेसाियधातुकसंज्ञायां शपं प्रबाध्य वदिादभ्य: श्यन्
5
 इवत श्यन् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोप ेवटत 

आत्मनपेदानां टेर ेइवत टरेेत्िे युज्यते इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

तवभिन्तयन्ती यमनन्यमानसा 
तपोधनां वेत्सस न मामुपत्थितम।् 

थमररष्यतत सवाां न स बोभधतोऽतप सन् 
किाां प्रमत्त: प्रिमां कृताभमव।।6 

 उपयुयक्तश्लोके प्रर्थमं वतङन्द्तपदमस्स्कत-स्कमररष्ट्यवत। अत्र भ्िावदगणस्कय स्कमृ-भचन्द्तायाम् इत्यस्कमाद्धातो: लृट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षां वतप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोप ेसाियधातुकसंज्ञाया स्कयतासी लृलुटो: इवत स्कय आगम ेआधयधातुकसंज्ञायाम् 

आधयधातुकस्कयेड्िलाद:े इवत इडागमेऽनुबन्द्धलोपे साियधातुकाधयधातुकयो: इवत ऋकारस्कय गणु ेटपरत्िे सस्कय मूधयन्द्यादेश ेच 

स्कमररष्ट्यवत इवत रूपं भनष्ट्पद्यत े

 पनु: अन्द्यत् वतडन्द्तपदमस्स्कत िेस्त्स। अत्र अदावदगणस्कय विद्-ज्ञाने इत्यस्कमाद्धातो: लट्लकारस्कय 

मध्यमपुरुषैकिचनवििक्षायां शसप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोप ेसाियधातुकसंज्ञायां शवप अवदप्रिृवतभ्य: शप: इवत शप्-प्रत्ययस्कय लुवक-

पुगन्द्तेवत गुण ेृते खरर च इवत दकारस्कय चत्र्िे तकारे िेस्त्स इवत रूपं भनष्ट्पते। 

 ‘‘वप्रयंिदा हा भधक्, हा भधक्। अवप्रयमेि संिृतम्। कस्स्कमन्नवप पूजाहेऽपराद्धा शून्द्यहृदया शकुन्द्तला। न खलु यस्स्कमन ्

कस्स्कमन्नवप। एष दुिायसा: सुलिकोपो महवषय। तर्था शप्त्िा िेगिलोत्ुल्लया दुिायरया गत्या प्रवतभनिृत्त:। 

अनसूया - कोऽन्द्यो हुतिहाद् दग्धुं प्रििवत। गच्छ पादयो: प्रणम्य भनितययैनं यािदहमर्घोदकमुपकल्पयाभम। 

वप्रयंिदा- तर्था 

 
3
 पा.सू. 1/1/57 

4
 पा.सू. 8/4/55 

5
 पा.सू. 3/1/69 

6
 अभि.शा. 4/1 
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अनसूया - अहो, आिगेस्कखशलतया गत्या प्रिृटं ममाग्रहस्कतात् पुष्ट्पिाजनम्। 

वप्रयंिदा - सखख! प्रृवतिक्र: स कस्कयाननुयं प्रवतगह्यवत। वकमवप पुन: सानुक्रोश: ृत: 

अनसूया - तस्स्कमन् िहेतदवप। कर्थय। 

वप्रयंिदा - यदा भनिवतयतुं नेच्छवत तदा विज्ञावपतो मया। िगिन् प्रर्थम इवत प्रके्ष्याविज्ञाततप: प्रिािस्कय दुवहतृजनस्कय 

िगितैकोऽपराधो मपयभयतत्र्थ इवत। 

अनसूया - ततस्कतत:। 

वप्रयंिदा - ततो न म ेिचनमन्द्यर्थािवितुमहयवत, स्कंत्िभिज्ञानािरणदशयनेन शापो भनियवतष्ट्यत इवत मन्द्त्रयमाण एिान्द्तवहयत:। 

अनसूया - शक्यभमदानीमाश्वशसतुम्। अस्स्कत तने राजवषयणा सपं्रस्स्कर्थतेन स्किनामधेयाष्ङ्कतमङ्गुलीयकं स्कमरणीयभमवत स्कियं 

भनपद्धम्। तस्स्कमन् स्किादीनोपाया शकुन्द्तला िविष्ट्यवत। 

वप्रयंिदा - सखख एवह देिकाय ंतािद् भनियतययाप:। 

वप्रयंिदा - अनसूय ेपश्य ताित्। िामहस्कतोपवहत-िदनाऽऽशलखखतेि वप्रयसखख। ितृयगतया भचन्द्तयात्मानमवप नैषा वििाियवत, 

स्कं पनुरागन्द्तुकम्।
7
 

 उपयुयक्त ेनायांश ेप्रर्थमं वतङन्द्तपदमस्स्कत उपकल्पयाभम। अत्र उप उपसगयपूियकात् भ्िावदगणस्कय ृपू (कप्) सामर्थ् ये 

इत्यस्कमाद्धातो: हेतुमवत च र्घवत शणभच पुगन्द्तेवत गुण ेृते टपरत्िे कवपय इत्यस्कय पुन: धातुसंज्ञज्ञयां लट्लकारस्कय 

उत्तमपुरुषैकिचनावििक्षायां भमप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोपे साियधातुकसंज्ञायाम् शवप साियधातुकेवत गुण ेअयादेश ेदीर्घे ृपो रो ल:
8
 

इवत रेफस्कय लत्िे ृते उपकल्पयाभम इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

उपयुयक्त ेनायिाग ेएि अपरं वतङन्द्तपदमस्स्कत - प्रवतगृह्णावत। अत्र प्रवत उपसगयपूियकात् क्रयावदगणस्कय ग्रह् उपादान े

इत्यस्कमाद्धातो: लट्लकारस्कय प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् प्रत्ययेऽनबन्द्धलोपे साियधातकुसंज्ञायां शपं प्रबाध्य ‘यावदभ्य श्ना
9
 

इवत श्ना प्रत्यये अनुबन्द्धलोपे साियधातुकमवपत ्इवत वङिद्भािे ग्रवहज्यािभयत्यभध
10
 इवत रेफस्कय सम्प्रसारण ेऋकार े

सम्प्रसारणाच्च इवत पूियरूप ेअट्कुप्िाङ्ननुम्
11
 इवत नस्कय णत्िे ृते प्रवतग्रह्णावत इवत रूप ंभनष्ट्पद्यते। 

 पुनः अन्द्यत् वतङन्द्तपदमस्स्कत कर्थय। अत्र चुरावदगणस्कय अदन्द्तात् कर्थ-िाक्यप्रबन्द्ध ेइत्यस्कमाद्धातो: सत्यापपाश. इवत 

शणभच अतो लोप: इवत अकारलोपे कशर्थ इत्यस्कयस्कय पुन: धातुसंज्ञायां लोट्लकारस्कय मध्यमपुरुषैकिचनवििक्षायां शसप् प्रत्यये 

साियधातुकसंज्ञायां शवप साियधातुकेवत गुणे ृते अयादेश, सहे्र्यवपच्च इवत शस स्कर्थाने वह आदेश ेअतो हे इवत वह लोप ेकर्थय 

इवत रूपं भनरुपद्यते। 

 
7
 अभि.शा. अंक - 4, पृ. 201 

8
 पा.सू. 8/2/18 

9
 पा.सू. 3/1/81 

10
 पा.सू. 6/1/16 

11
 पा.सू. 8/4/2 
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अपरं वतङन्द्तपदमस्स्कत इच्छवत। अत्र तुदावदगणस्कय इष् इच्दायाम् इत्यस्कमाद्धातो: लट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोपे साियधातकुसंज्ञायां शपं प्रबाध्य तुदावदभ्य: श: इवत शप्रत्ययेऽनबुन्द्धलोपे 

इषुगभमयमां ह:
12
 इवत षस्कय छत्िे हे च

13
 इवत तुगागमेऽनुबन्द्धलोपे स्कतो: श्चुना श्चु:

14
 इवत श्चुत्िेन तकारस्कय चकारे ृते 

इच्छवत इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 पुन: अन्द्यत् वतङन्द्तपदमस्स्कत भनियवतयष्ट्यते। अत्र भनट् उपसगयपूियकात् वदिावदगणस्कय िृतु िृत् ितयने इत्यस्कमाद्धातो: 

लृट्लकारस्कय प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां त प्रत्यय ेसाियधातकुसंज्ञायां स्कयतासी लृलुटो: इवत स्कय-आगम ेआधयधातुकसंज्ञायाम् 

पूंगन्द्तलधूपधस्कय च इवत लर्घूपधगुणे ृते उरण् रपर: इवत रपरत्िे आधयधातुकस्कयेड्िलादे: इवत इडागमेऽनुबन्द् धलोपे सस्कय 

मूधयन्द्यादेश ेवटत आत्मनोपदानां टेर ेइवत टरेेत्िे भनियवतष्ट्यत ेइवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

उपयुयक्त ेनायिाग ेअपरं वतङन्द्तपदमस्स्कत - भनियतययाि:। अत्र भनर् उपसगयपूियकात् चुरावदगणिस्कय िृतु िाषायाम् 

इत्यस्कमाद्धातो: सत्यापपाशरूप इवत शणभच पुगन्द्तेवत गुण ेरपरत्िे च िवतय इत्यस्कय पुन: धातसुंज्ञायां लट्लकारस्कय 

उत्तमपुरुषस्ििचनवििक्षायां िस् प्रत्यये साियधातुकसंज्ञायां शवप साियधातकुेवत गुणे अयादेश ेअतो दीर्घो यशि इवत अकारस्कय 

दीर्घ ेसस्कय रुत्िविसग ेच भनियतययाि: इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

पुन: अन्द्यत् वतङन्द्तपदमस्स्कत पश्य। अत्र भ्ििावदगणस्कय दृशशर् (दृश) प्रेक्षण ेइत्यस्कमाद्धातो: लोट्लकारस्कय 

मध्यमपुरुषैकिचन वििक्षायां शसप् प्रत्यये साियधातुकसंज्ञायां शवप अनुबन्द्धलोपे पाघ्रस्कर्थाम्ना
15
 इवत दृश् - स्कर्थाने पश्य-आदेशे 

अतो गुणे इवत पररूपे सहे्र्यवपच्च इवत शसस्कर्थान ेवह आदेश ेअतो हे: इवत वह लुवक पश्य इवत रूपं भनष्ट्पद्यते।  

 उपयुयक्त ेनायांश ेअस्न्द्तम ंवतङन्द्तपदमस्स्कत वििाियवत। अत्र वि उपसगयपूियकात् भ्िावदगणस्कय िू सत्तायाम ्

इत्यस्कमाद्धातो: वहतुमवत च
16
 इवत शणच्, साियधातकुेवत गुणे आिादेश ेच िावि इत्यस्कय पनु: धातुसंज्ञायां लट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् प्रत्ययेऽबन्द्धलोप ेसाियधातकुसंज्ञायां शवप साियधातुकेवत गुणे अर्थादेश ेच वििाियवत इवत रूपं 

भनष्ट्पद्यते। 

 अनसूया - वप्रयंिदे, ियोरेि नौ मुख एष िृतान्द्तस्स्कतष्ठतु। रस्क्षतव्या खलु प्रृवतपेलिा वप्रयसखी। 

वप्रयंिदा - को नामोष्ट्णोदकेन निमाशलका शसञ्चवत। 

शशष्ट्य: - िेलोपलक्षणार्थयमावदटोऽस्स्कम तत्रििता प्रिासादुपािृतेन काश्यपने। प्रकाशं भनगयतस्कतािदिलोकयाभम वकयदिशशटं 

रजन्द्या इवत। इन्द्त, प्रिातम्। 

तर्थावह –  

यासयेकतोऽथतशशखरां पततरोषधीना- 
 

12
 पा.सू. 7/3/77 

13
 पा.सू. 6/1/73 

14
 पा.सू. 8/4/40 

15
 पा.सू. 7/3/78 

16
 पा.सू. 3/1/26 
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मातवष्कृतोऽरुणपुर: सर एकतोऽर्क:। 
तेजोद्वयथय युगपदव्यसनोदयाभयाां 
लोको भनयम्यत इवासमदशान्तरेषु।।17 

उपयुयक्त नायांश ेप्रर्थमं वतङन्द्तपदमस्स्कत-वतष्ठतु। अत्र भ्िावदगणिस्कय ष्ठा स्कर्था गवतभनिृत्तौ इत्यस्कमाद्धातो: 

लोट्लकारस्कय प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोपे साियधातुकसंज्ञायां शवप पाघ्राध्मास्कर्थाम्ना. इवत स्कर्था-स्कर्थाने 

वतष्ठ् आदेश ेएरु: इवत इकारस्कय उकारे ृते वतष्ठतु इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

पुन: स्ितीयं वतङन्द्तपदमस्स्कत शसञ्चवत। अत्र तुदावदगणस्कय वषच् क्षरण ेइत्यस्कमाद्धातो: धात्िादे ष: स:
18
 इवत षस्कय सत्िे 

शसच् इत्यस्कमाद् लट्लकारस्कय प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् प्रत्ययेऽनुबंधलोप ेसियधातुकसंज्ञायां शपं प्रबाध्य तुदावदभ्य श: 

इवत शप्रत्यये अनबुन्द्धलोपे शे मुचादीनाम्
19
 इवत नुमागमेऽनुबन्द्धलोपे नश्चाऽपदान्द्तस्कय झशल

20
 इवत नस्कय अनुस्किादे अनुस्किारस्कय 

यशि परसिणय:
21
 इवत परसिण ेच ृत ेशसञ्चवत। इवत रूपं भनष्ट्पद्यते  

उपयुयक्त ेअपरं वतङन्द्तपदमस्स्कत यावत। अत्र अदावदगणस्कय या -प्रापणे इत्यस्कमाद्धातो: लट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप्-प्रत्ययेऽनबुन्द्धलोपे साियधातुकसंज्ञायां कतयरर शप् इवत शवप अवदप्रिृवतभ्य: शप:
22

 इवत 

शस्ब्लुवक यावत इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 पुन: उपयुयक्त ेनायिाग ेअस्न्द्तमं वतङन्द्तपदमस्स्कत भनयम्यत ेअत्र भन-उपसगयपूियकात् यम्-उपरमे इत्यस्कमाद्धातो: 

कमयशण: वििक्षायां लट्लकारस्कय प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां त प्रत्यये साियधातुकसंज्ञायां साियधातुके यक् इवत यवक 

अनुबन्द्धलोपे भनयम्यत ेइवत रूपं भनष्ट्पद्यते।  

अन्ततहिते शशशभन सैव कुमुद्वती मे, 
दृष्टां न नन्दयतत सांथमरणीयशोिा। 

इटप्रवासजभनतान्यबलाजनथय 
दु:खाभन नूनमततमात्रसुदु:सहाभन।।23 

 उपयुयक्त ेश्लोके वतङन्द्तपदमस्स्कत नन्द्दयवत। अत्र भ्िावदगणस्कय टुनावद नद् समृद्धौ इत्यस्कमाद्धातो: इवदतो नुम् धातो: 

इवत नुभम  

 
17
 अभि.शा. 4/2 

18
 पा.सू. 6/1/64 

19
 पा.सू. 7/1/59 

20
 पा.सू. 8/3/24 

21
 पा.सू. 8/4/58 

22
 पा.सू. 2/4/72 

23
 अभि. शा. 4/3 
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 अनुबन्द्धलोपे हतेुमवत च इवत शणभच अनुबन्द्धलोपे नस्न्द्द इत्यस्कय पुन: धातुसंज्ञायां लट्लकारस्कय 

प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोपे सायधातुकसंज्ञायां शवप साियधातुकेवत गणु ेृते अयादशेे च ृत ेनन्द्दयवत 

इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

अनसूया - यद्यभन नाम विषयपराङ्मुखस्कय जनस्कयतैत्र विवदतं तर्थावप तने राज्ञा शकुन्द्तलायामनाययमाचररतम्। 

शशष्ट्य: - यािदुपस्स्कर्थतां होमिेला गुरि ेभनिेदयाभम। 

अनसूया - प्रवतबुद्धाऽवप स्कं कररष्ट्य।े न म उभचतेष्ट्िवप भनजाकयेषु हस्कतपादं प्रसरवत। काम इदानीं सकामो िितु। 

येनासत्यसन्द्ध ेजने शून्द्य हदया सखीपदं काररता। अर्थिा दुिायसस: शाप एि विकारयवत। अन्द्यर्था कर्थं स राजवषयस्कतादृशाभन 

मन्द्त्रभयत्िैताित: कालस्कय लखेमात्तमवप न विसृजवत। तवदतोऽभिज्ञानमऽगुलीयक तस्कय विसृजप:। दु:ख शील ेतपस्स्किजने 

कोऽभ्यत्ययताम्। ननु सखीगामी दोष इवत व्यिशसताऽवप न पारयाभम प्रिास। प्रवतभनिृत्तस्कय तातकाश्यपरस्कय दुष्ट्यन्द्त- 

पररणीतामापन्नसत्िां शकुन्द्तला ंभनिेदभयतुम्। इत्र्थंगतेऽस्कमाभि: स्कं करणीयम्। 

 वप्रयंिदा- सखख, त्िस्कि त्िरस्कि शकुन्द्तलाया: प्रस्कर्थानकौतुकं भनियतयभयतमु्। 

अनसूया - सखख कर्थमेतत्। 

वप्रयंिदा - शृणु। इदानीं सखुशभयतप्रस्च्छका शकुन्द्तलासकाशं गातस्स्कम। 

अनसूया - ततस्कतत:। 

वप्रयंिदा- तािदनेां लज्जािनतमुखी पररष्ट्िज्य तातकाश्यपनैिेमभय नस्न्द्दतम्। वदटज धूमाकुशलतदृटरेवप। यजमानस्कय पािक 

एिाहुवत: पवतता। ित्से, सुशशष्ट्यपररदता विद्यिेाशोचनीयाशस संिृता। अद्यिै ऋवषरस्क्षतां त्िां ितुय: सकाशं विसजययामीवत।
24

 

 उपयुयक्तनायांशे प्रर्थमं वतङन्द्तपदमस्स्कत - भनिेदाभम। अत्र भन-उपसगयपूियकात् अदावदगणस्कय विद् ज्ञाने इत्यस्कमाद्धातो: 

हेतुमवत च इवत शणभच पुगन्द्तवेत गुण ेृते िेवद इत्यस्कय पुन: धातुसंज्ञायां लट्लकारस्कय उत्तमपुरुषैकिचनवििक्षायां भमप्-

प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोप ेसाियधातुकसंज्ञायां शवप, साियधातुकेवत गणु ेृते एचोऽयिायाि: इवत अयादेश ेृते अतो दीर्घो यशि इवत 

अकारस्कय दीर्घ ेृत ेभनिेदयाभम इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 पुन: अन्द्यत् वतङन्द्तपदमस्स्कत कररष्ट्य।े अत्र तनावदगणस्कय डुृ ि् ृ करण ेइत्यस्कमाद्धातो: लृट्लकारस्कय 

उत्तमपुरुषैकिचनवििक्षायाम् इत् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोपे साियधातकुसंज्ञायां स्कयतासी लृलुटो इवत स्कय आगमे आधयधातुकसंज्ञायां 

आधिधातुकथयेडवलादे: इवत इडागमेऽनुबन्द्धलोपे साियधातुकेवत ऋकारस्कय गुणे, रपरत्िे, यस्कय मूधयन्द्यादेश ेटरेेत्िे अतो गुणे इवत 

पररूपे च ृत ेकररष्ट्य ेइवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 अपरं वतङन्द्तपदमस्स्कत विकारयवत। अत्र वि-उपसगयपूियकात् तनावदगणस्कय डु ृि् ृ करण ेइत्यस्कमाद्धातो: हतेमुवत च 

इवत शणभच अचोस्णणवत इवत िृद्धौ रपरत्ि ेच कारर इत्यस्कय पनु: धातसुंज्ञायां लट्लकारस्कय प्रर्थमपुरुषैकिचनवििक्षायां वतप् 

प्रत्यय ेअनुबन्द्धलोपे, साियधातकुसंज्ञायां शवप साियधातुकेवत गुणे अयादेश ेच विकारयवत इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 
24

 अभि.शा. अंक ' 4, पृ. 208 
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 पुन: अभग्रमं वतङन्द्तपदमस्स्कत पारयाभम। अत्र जुहोत्यावदगणस्कय पृ पालनपूरणयो: इत्यस्कमाद्धातो: शणभच िृद्धौ रपरत्िे 

पारर इत्यस्कय पुन: धातुसंज्ञायां लट्लकारस्कय उत्तमपुरुषैकिचनवििक्षायां भमप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोपे साियधातुकसंज्ञायां 

साियधातुकेवत गुण ेअयादेश ेअतो दीर्घो यशि इवत दीर्घ ेृते पारयाभम इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 उपयुयक्त नायिाग ेअपरं वतङन्द्तपदमस्स्कत - त्िरस्कि। अत्र भ्िावदगणस्कय शि त्िय त्िर सम्रमे इत्यस्कमाद्धातो: 

लोट्लकारस्कय मध्यमपुरुषैकिचनवििक्षायां र्थास्-प्रत्यय ेसाियधातुकसंज्ञायां शवप र्थास: से
25

 इवत र्थास् स्कर्थाने से आदौ सवािभयाां 
वामौ26

 इवत एकारस्कय स्कर्थान ेिकारे ृते त्िरस्कि इवत रूपं भनष्ट्पद्यते। 

 पुन: अन्द्यत् वतङन्द्तपदमस्स्कत शृणु। अत्र भ्िावदगणस्कय श्रु श्रिणे इत्यस्कमाद्धातो: लोट्लकारस्कय 

मध्यमपुरुषैकिचनवििक्षायां शसप् प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोप ेसाियधातुकसंज्ञायां शपं प्रबाध्य श्रुि: शृ च
27

 इवत श्रु स्कर्थाने शृ आदेश ेश्नु 

प्रत्ययेऽनुबन्द्धलोप ेच शृ नु शस इवत। 
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साराांशः – प्रारब्धेप्ससतग्रन्थस्कय निवििघ्िेि समाप्तये, 

प्रचारपररसमास्याविप्रवतबन्धकप्र्यूहव्यूहप्रशमिाय च विद्वप्भः ग्रन्थािौ ग्रन्थमध्य े

ग्रन्थान्ते च मङ्गलं विरच्यते। यद्यवप प्रमाणीभूतािामाचायािणां ृवतः प्रामाणणकी 

भिवत तथावप मया शोधलखेेऽत्र िैद्यिाथपायगुण्डस्कय प्रभाव्याख्यािुसारी खण्डिं 

विणलख्यते। अत्र च विशे्वशम्, अध्याहृतः तम ्इवत पिाथिविचारः चरीकप्ति िरीभप्ति 

सञ्जरीहप्ति इवत यङ्लुप्विचारः च वियते।  

मुख्यशब्दाः - शब्िकौस्कतुभः, प्रभाव्याख्याविशा, मङ्गलश्लोकः, ृवतः, अध्याहृतः, 

धातुः 
 

संस्कृतिाङ्मये विद्यामािािां सिेषामवप विषयाणां मूलभूता भिप्न्त ििेाः, अतोोऽयं िेिराणशः सििथा सििय्ििे संरक्षणीयः। 

तद्रक्षणाय च उपायः व्याकरणाध्ययिम्। अत एि च व्याकरणशास्त्रनमिं िेिाङ्गेषु मुख्िेि प्रामुख्यं भजते। तत्र भगिाि् 

पतञ्जणलः महवषिपाणणिेः प्रायः 4000 अल्पाक्षरःै सूत्रःै विरचिां अष् टाध् यायीमुपरर शास्त्र ेसमस्कयानििारणरूपं महाभषेजं  

महाभाष्यनमवत व्याख्यािग्रन्थं रचयामास। अमुमेि ग्रन्थमिुसृ् य पििाक्यप्रमाणपारािारपारीणिे श्रीमभट्टोणजिीप्क्षतिे 

सकलाराध्याय्या अराध्यायीिमेण शब्िकौस्कतुभिामा व्याख्यािभूतो ग्रन्थो निरमानय। कैयटपन्थािुसाररणा विरनचतस्कय अस्कय 

भाष्याब्धेरुद्धृतस्कय शब्िकौस्कतभुग्रन्थस्कय स्कथले स्कथल ेस्किगुरोः महामहोपाध्यायिागशेणसद्धान्तोपस्कथापिाय विद्वद्वरः 

िैद्यिाथपायगुण्डे-महोियः प्रभाव्याख्यां निरमात्। तत्र च मङ्गलश्लोकमवप खप्ण्डतं तैः। तिेि खण्डिपरविषयं समाणश्र्य 

शोधलेखोऽयं विरनचतो मया। शब्िकौस्कतुभस्कय मङ्गलश्लोकस्कतािि् 

दिश्वेशां सच्चिदानन्दां िन्देऽहां योऽखिलां जगत्।  
चरीकर्त्ति बरीभर्त्ति सांजरीहर्त्ति लीलया॥ 
नमस्ुिे जगद्वन्यां पाणिन्याददमणुित्रयम्।  
श्रीभततिहररमुख्याांश्च णसद्धान्तस्थापकान्बधुान्॥ 
नत्िा लक्ष्मीधरां तातां सुमनसोितन्दिर्त्न्दतम्।  
फणिभादितभाष्याब्धेः शब्दकौस्तुभमुद्धरे॥ 
पररभाव्य बहून् ग्रन्थान्योऽथिः क्लेशेन लभ्यते।  
तमशेिमनायासाददतो गतह्णीत सज्जनाः॥ 
समर्पयि लक्ष्मीरमि ेभक्तत्या श्रीशब्दकौस्तुभम्।  
भट्टोणजभट्टो जनुिः साफल्यां लब्धमुीहते॥ 
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मङ्गलादीनन मङ्गलमध्यानन मङ्गलान्तानन शास्त्राणि प्रथन्ते िीरपुरुिाणि भिर्त्न्त, आयषु्मत्पुरुिाणि च अध्येतारश्च 
मङ्गलयुक्ता यथा स्युः इवत भूिादयो धातिः1 इवत मङ्गलप्रयोजिसूत्रभाष्यमिुसृ्य त्पररपालिाय प्रारब्धेप्ससतग्रन्थस्कय 

निवििघ्िेि समाप्तये, प्रचारपररसमास्याविप्रवतबन्धकप्र्यूहव्यूहप्रशमिाय ृतं मङ्गलं णशष्यणशक्षणाथं भट्टोणजिीप्क्षतेि 

ग्रन्थािौ- दिश्वेशनमदत। िमस्ककाय्यिििेतागुिगणिणििा्मक्िात् इिं िस्कतुनििेशकरूपं मङ्गलम्। अन्ियस्क्िस्कय- योऽखिलां 
जगत् लीलया चरीकर्त्ति बरीभर्त्ति सांजरीहर्त्ति (तां) दिश्वेशां सच्चिन्दान्दमहां िन्दे। अत्र तम ्इवत पिमध्यावियते 

एकिाक्यताप्रवतपाििाय
2
।  

❖ अध्याहृतः तम् इदत पदाथिदिचारः- योऽखिलां जगत् लीलया चरीकर्त्ति बरीभर्त्ति सांजरीहर्त्ति (तां) दिश्वेशां सच्चिन्दान्दमहां 
िन्दे। इदत मङ्गलश्लोके िाक्यद्वयं विद्यते। चरीकवति इ्यािीिां वियापिािां कताि भिवत आ्मा। िविधातोः कताि भिवत 

ग्रन्थकताि। िविधा्िथििन्ििव्यापारविणशरफलाश्रयः कः  इ्याकाक्षायां योऽखिलां जगत् लीलया चरीकर्त्ति बरीभर्त्ति 
सांजरीहर्त्ति इवत िाक्याथिमन्िेवत। तेि सम्पूणिस्कय िाक्याथिस्कय कमि्िापप्तः। परन्तु िाक्याथिस्कय कमि्िमसम्भिं 

प्रावतपविक्िाभािात्। कृतर्त्द्धत्समासाश्च इवत सूत्र ेसमासपिग्रहणिे यत्र सांघाते पूििपदां तस्य चेद्भिदत तदहि समासस्यैि 

इवत नियमिे िाक्यस्कय प्रावतपविक्िन्न सम्भिवत। शब्िाथियोः परस्कपरयोः विशषे्यविशषेणभािाङ्गीकारात् तप्द्धतृतोररवत 

न्यायिे योऽखखलम् इवत िाक्यस्कय कतृि् िेऽवप अथिस्कय कमि्ि ंस्किीवियते। तप्द्धतृतोररवत न्यायस्कयाथिस्कतािि्- तप्द्धतान्ते 

ृिन्त े  यादृशो गुणप्रधािभािस्कतादृशस्कयैि गुणप्रधािभािस्कय बोधकं ि भिवत। प्कं तु 

ृतप्द्धतान्तवतङन्तयोवििशषे्यविशेषणभािस्कय व्य्यासो दृश्यत इ्यथिः। नियमस्कय स्किीकारे तु  िीलं घटम् इ्यस्कय 

िाक्यस्कयावप कमि्िापप्तः। न्यायेि त ु भािप्रधािवतङन्ताथिविवहतस्कय सत्त्िप्रधािाथिबोधक्िरूपो विपयियः दृश्यते। तथा 

सवत कटं भीष्मम् इ्यािौ भाष्यापप्तः।  
❖ चरीकर्त्ति िरीभर्त्ति सञ्जरीहर्त्ति इदत यङ्लुर्त्विचारः- यङोऽनच

3
 इवत सूत्रणे प्रारभते युङ्लुक्प्रविया। सूत्रऽेप्स्कमि ् बहुलां 

छन्दणस 
4
इवत छन्िणस इवत अिुितिते। तेि यङ्लुक्प्रविया छन्िस्कयेि इवत हेतोः कथं चरीकप्ति इ्याियः मङ्गलश्लोके 

व्यिहृताः इवत पृच्छा। अथाित् यङ्लुकः छन्िोमात्रविषय्िात ्भाषायां ि साधुः इवत शङ्का।  
 हुश्नुिोः साििधातकुे

5
 इवत सूत्र ेहुश्नुग्रहणं भाषयामवप यङ्लुक्प्रयुज्यते इ्यत्र ज्ञापकम्। हुधातोः श्नुप्र्ययान्तस्कय 

चािेकाचोऽङ्गस्कय च संयोगपूिोिणिस्कय यण् स्कयािजािौ साििधातुके प्र्यये परे इवत तिथिः। जुह्ववत शृण्िवत इवत उिाहरण।े हु 

िािािियोः इवत जुहो्याविगणीयः धातुः। श्नुः इवत स्किाविगणीयः विकरणप्र्ययः। साििधातुके प्र्यये परे हुश्नुः इ्येतभे्यः 

नभन्नः ि ह्यन्यिप्स्कत उिणािन्तः यस्कय प्रृतसूत्रणे यण् भिवत। अतः सूत्र ेअन्यस्कयाभािात् हुश्न्िोः ग्रहणमिथिक्यम्। अथाित् 

साििधातुके इवत सूत्रस्किरूं भिप््ि्याशयः। हुश्नुः इवत व्यथ ंसत् भाषायामवप यङ्लुग् भितीवत ज्ञापयवत।  

 
1
 अराध्यायी- 1-3-1 

2
 तनम्यध्याहारेण िाक्यस्कय नभन्न्िेिािोषात्। शब्िकौस्कतुभः, प्रभाव्याख्या,पृ-2 

3
 अराध्यायी- 2-4-74 

4
 अराध्यायी- 2-4-73 

5
 अराध्यायी- 6-4-87 
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 युिं योयुितीिां िृषभम् रोरुितीिाम् इ्यािौ यथा छन्िणस योयु इ्यत्र, रोरु इ्याविकं यथा 

यङ्लुगन्तमिेकाजसंयोगपूििमुिणािन्तं विद्यते। एतेषां व्याित्त्यथं हुश्नुग्रहणनमवत प्रयोजिात् तज्ज्ञापक्िं मास्कतु।   

 छन्िस्कयुभयथा
6
 इवत सूत्रणे छन्िणस विषये साििधातुकमाधिधातकुञ्च उभयथा भिवत। ि॑धिन्तु ्िा सुरुतयः इ्यत्र 

िधिन्तु इ्यस्कय आधिधातुक्िाप्ण्णलोपः। विशृप्ण्ि॑र इवत साििधातुक्िात् श्नुः शृभािश्च। तथािेि सूत्रणे शतृप्र्ययस्कय 

आधिधातुक्िस्किीकारेण साििधातुक्िाभािात् सूत्रस्कयाप्रिृतःे ि भिवत हुश्न्िोः प्रयोजिनमिम्। अतः पिमविं व्यथं भिवत। 

भाषायामवप यङ्लुक् प्रयुज्यत ेइवत ज्ञापिान्तरं लोके योयुिती इ्यािौ यङ्लुगन्ते छन्िस्कयुभयथा इवत सूत्रस्कय छन्िरवहत्िात् 

अप्रिृतौ साििधातकुे शतृप्र्यये पर ेयणािेशं बानधतुं हुश्नुः इवत स्किांशे चररताथो भिवत। अस्कय ज्ञापकस्कय फलं त ुभाषायां 

बेनभिीवत चेप्च्छिीवत इ्याियः यङ्लुगन्तास्कसाधिाः।  

 भाष्यकारेण  बेनभिीवत चपे्च्छिीती्येतप््सद्धं भिवत भाषायामवप इ्यत्र इ्येतप््सद्धं भिवत भाषायामवप इवत पिेि 

द्वयोरेि भाषायां प्रयोगः िान्ये भाषायां साधिः इवत सूच्यते। विषयेऽप्स्कमि् िागशेमहोियः- “छन्िस्कयुभयथा
7
  

इ्यिेिाद्धिधातुक्िाप््सद्धम् इ्युक््िा एिन्तवहि णसदे्ध सवत यद्घुश्नुग्रहणं करोवत चज्ज्ञापय्याचायो भाषायामवप यङ्लुवभिवत। 

एिं विधप्रयोगद्वयस्कयैिोपािािान्न सिित्र भाषायाम्भितीवत कल्सयते। प्रयोगद्वयस्कयोिाहरमुलक्षणनमवत प्राञ्चः। ” 

भाष्यस्कय “वकमतेस्कय प्रयजिम्” इवत प्रश्नस्कय बीजं भिवत लोके उिणािन्तयङ्लुगन्तप्रयोगिशिमेि। िागेशस्कतु उद्योते 

छन्िणस बहुलम् इवत बहुलग्रहणािुिृ्या यथाप्रयोगं लोकेऽवप प्रयुज्यते यङ्लुग् इ्यकथयत्।  

र्त्द्वतीयप्रमािम्- 

 यङन्तात् परस्कय हलािःे वपतः साििधातुकस्कयेड् िा स्कयात ्इ्यथिके यङो िा इवत सूत्रिृतौ यङ्लुप्विचारः ितित ेतन्मया 

अधः आलोच्यते।  

 ृषेश्छन्िणस इवत सूत्रात् छन्िणस इवत अिुितििात् िाधवतििधिवतिधवषिबोभूतु-

तेवतक्तऽेलष्यािपिीफण्संसनिष्य्काररि्कनिििभररभप्वद्वध्ितोिविद्युततररत्रतःसरीसपृतिंरीिृजन्ममिज्यागिीगन्तीवत च इवत 

सूत्रणे िाध्यािियः छन्िणस एि निपा्यन्ते। तथा च बोभूतु तेतेष्ट्क्त इ्यिौ भूधातोः वतज्धातोश्च यङ्लुगन्ते गुणाभािः 

निपावततः। स्किाभितः भूसुिोप्स्कतवङ इ्यिेि गुणनिषेध ेणसदे्ध पुिः यङ्लुगन्तस्कय छन्िणस गणुाभाििशििहेतोः निपातिं 

“यङ्लुवक भूसुिोप्स्कतवङ इवत गुणनिषेधश्चतेवहि छन्िस्कयेि”इवत नियमं ज्ञापयवत। प्रोक्तञ्च िीप्क्षतेि- “भुसुिोप्स्कतवङ
8
 इवत 

गुणनिषेधो यङ्लुवक भाषायां ि बोभूतु तवेतक्त ेइवत छन्िणस निपातिात्”। तथा च नियमशरीरस्कथ-एि इ्यस्कय 

अिधारणाथिक्िात् भाषायाम् ि इवत अिबुध्यते। तथा भाषायामवप यङ्लुक्प्रयुज्यते इवत धीः।  

 भूधातोः यङ्प्र्यये तस्कय लुवक प्द्व्ि ेजश््िे अभ्यासगुणे बोभु इ्यव्यिवहते परे वतङभािात् अप्रापकोऽयं 

“भूसुिोप्स्कतवङ”
9
 विनधः प्द्व्िाििन्तरम्प्रृवतनभन्नाि्। प्रृतसूत्रणे भूधातोरेि गुणो विधीयते। प्द्व्ि ेतु बोभू इवत नभन्नैि प्रृवतः। 

अतः िाधवतििधिवतिधवषिबोभूततुेवतक्ते—इ्यविसूत्र ेबोभूतु इवत निपा्यते। तथा सवत “यङ्लुवक भूसुिोप्स्कतवङ इवत 

गुणनिषेधश्चतेवहि छन्िस्कयेि”इवत नियमप्रयोजिं वकनमवत शङ्का ि कतिव्या। प्रृवतग्रहण ेयङ्लुगन्तस्कयावप ग्रहणम् इवत 

पररभाषया भूधातोररि बोभू इ्यवप विधौ समािा प्रृवतररि आचरवत। यङ्लुग् अवप प्रृवतिि् गृह्यते इ्यत्र भाष्यप्रमाणं- 

“प्द्वःप्रयोगे प्द्वििचिं षाष्ठम्”। अस्कय व्याखािां बालिोनधन्यां- “षष्ठाध्यायािौ एकाचो द्वे प्रथमस्कय  इ्यत्र वकनमिं प्द्वििचिम्- 

 
6
 अराध्यायी- 3-4-117 

7
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8
 अराध्यायी- 7-3-88 

9
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एकाचः प्रथमस्कय एकस्कय स्कथािे प्द्वतया्मक आिशेः स्कथान्यपके्षया अन्यो विधीयते, उत स्कथानिि एकस्कय सतो प्द्वरुच्चारणं 

विधीयते, ितु त्सथानििः अवतररच्यत े इवत संशय्य प्द्वःप्रयोगे प्द्वििचिनमवत णसद्धाप्न्ततम्”। ततश्च भू इ्यस्कयैि बोभू 

इ्यस्कयावप प्द्वः प्रयुज्यमाितया “भूसुिोप्स्कतवङ”
10
 इवत सूत्रणे साििधातुके परे गुणः निवषवध्यते। तेि नियमशरीरािश्यकतायाः 

णसवध्यवत भाषायामवप यङ्लुग् भितीवत।   

 उपसंहारः- अिेिैि प्रकारेण मया म ेधीया सारल्यिे अस्कय मङ्गलश्लोकस्कथाः अध्याहृतः तम् इवत पिाथिविचारः, 

चरीकप्ति िरीभप्ति सञ्जरीहप्ति इवत यङ्लुप्विचारः इवत च व्याख्याताः।  
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Abstract : E-Governance is the application of information and 

communication technology (ICT) for providing government 

services, exchange of information, transactions, integration of 

previously existing services and information portals.Hence e-

Governance is basically a move towards SMART governance 

implying: simple, moral, accountable, responsive and transparent 

governance.The “e” in e-Governance stands for ‘electronic’. E-

Governance originated in India during the 1970s with a focus on 

in-house government applications in the areas of defence, 

economic monitoring, planning and deployment of ICT to manage 

data intensive functions related to elections, census, tax 

administration etc.Development of any country can be judge by 

the scope of E – Governance in that country. E – Governance can 

eradicate poverty, reduces inequality and safety basic human 

needs. In India literacy level below poverty line and people are not 

even aware about the benefits of E – Governance.E-governance 

involves new styles of leadership, ways of debating and deciding 

policy and investment, ways of accessing education, ways of 

listening to citizens, and ways of organising and delivering 

information and service. E-governance is a conceptually wider 

connotation than e-Government though most of the times they are 

used assynonym only. E-Government is the modernization of 

processes & function of Government using the tools of ICT so as to 

transform the way it serves its constituents. E-governance on the 

other hand goes beyond the service delivery aspects and is seen as 

a decisional process. It is about the use of ICTs in the system of 

governance i.e. using ICT to involve multi-stockholders in decision 

making and in making governments more open & accountable. 
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Pillars of e-Governance- 

• People 

• Process 

• Technology 

• Resources 

Keywords: E-governance, E-government, ICT, Information and 

Communication technology 

 

What is SMART Governance? 

• Simple — implies simplification of rules and regulations of the government and avoiding complex 

processes with the application of ICTs and therefore, providing a user-friendly government. 

• Moral — meaning the emergence of a new system in the administrative and political machinery with 

technology interventions to improve the efficiency of various government agencies. 

• Accountable — develop effective information management systems and other performance measurement 

mechanisms to ensure the accountability of public service functionaries. 

• Responsive — Speed up processes by streamlining them, hence making the system more responsive. 

• Transparent — providing information in the public domain like websites or various portals hence 

making functions and processes of the government transparent. 

 

Types of Interaction in e-Governance: There are 4 kinds of interactions in e-governance, namely: 

1. G2C (Government to Citizens) — Interaction between the government and the citizens. 

• This enables citizens to benefit from the efficient delivery of a large range of public services. 

• Expands the accessibility and availability of government services and also improves the quality of 

services 

• The primary aim is to make the government citizen-friendly. 

 

G2B (Government to Business): 

• It enables the business community to interact with the government by using e-governance tools. 

• The objective is to cut red-tapism which will save time and reduce operational costs. This will also 

create a more transparent business environment when dealing with the government. 

• The G2B initiatives help in services such as licensing, procurement, permits and revenue collection. 

G2G (Government to Government) 

• Enables seamless interaction between various government entities. 

• This kind of interaction can be between various departments and agencies within government or 

between two governments like the union and state governments or between state governments. 

• The primary aim is to increase efficiency, performance and output. 
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G2E (Government to Employees) 

• This kind of interaction is between the government and its employees. 

• ICT tools help in making these interactions fast and efficient and thus increases the satisfaction levels of 

employees. 

 

Advantages of e-Governance: 

• Improves delivery and efficiency of government services 

• Improved government interactions with business and industry 

• Citizen empowerment through access to information 

• More efficient government managementLess corruption in the administration 

• Increased transparency in administration 

• Greater convenience to citizens and businesses 

• Cost reductions and revenue growth 

• Increased legitimacy of government 

• Flattens organisational structure (less hierarchic) 

• Reduces paperwork and red-tapism in the administrative process which results in better planning and 

coordination between different levels of government 

• Improved relations between the public authorities and civil society 

• Re-structuring of administrative processes 

 

Significance of e-Governance: 

• Post COVID era: The government stressed the need for right and optimum use of e-governance 

initiatives especially in the post COVID era. 

o It has provided flexible timings and helped people especially employees during COVID 

pandemic. 

• Ease of life: The purpose of e- governance is to bring ease of life for common citizens. 

• One nation-one portal: Over grievances and redressed, the linking of the Centralized Public 

Grievance Redress and Monitoring System with that of the states is almost done realizing Prime 

Minister’s vision for one nation-one portal. 

• Simplification: To support and simplify governance for government, citizens, and businesses. 

• Transparent and accountable: To make government administration more transparent and accountable 

while addressing the society’s needs and expectations through efficient public services and effective 

interaction between the people, businesses, and government. 

• Corruption: To reduce corruption in the government. 

• Speedy delivery: To ensure speedy administration of services and information. 

• To reduce difficulties: for business, provide immediate information and enable digital communication 

by e-business. 
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Issues/ Challenges of e-Governance: 

• Lack of computer literacy: India is still a developing country and a vast majority of the citizens lack 

computer literacy which hinders the effectiveness of e-governance. 

• Lack of accessibility: to the internet or even computers in some parts of the country is a disadvantage 

to e-governance. 

• E-Governance results in a loss of human interaction: As the system becomes more mechanized, lesser 

interaction takes place among people. 

• Risk: It gives rise to the risk of personal data theft and leakage. 

• E-Governance leads to a lax administration: The service provider can easily provide excuses for not 

providing the service on technical grounds such as “server is down” or “internet is not working”, etc. 

 

Various initiatives by the Government towards E-governance: 

• Aadhaar is a unique identification number issued by UIDAI that serves as proof of identity and 

address on the basis of biometric data. It is being used to provide many benefits to the members of the 

society. One can e-sign documents using Aadhar. 

• MyGov.in is a national citizen engagement platform where people can share ideas and be involved 

with matters of policy and governance. 

• UMANG is a Unified Mobile Application which provides access to central and state government 

services including Aadhar, Digital Locker, PAN, Employee Provident Fund services, etc. 

• Digital Locker helps citizens digitally store important documents like mark sheets, PAN, Aadhar, and 

degree certificates. This reduces the need for physical documents and facilitates easy sharing of 

documents.  

• PayGov facilitates online payments to all public and private banks. 

• Mobile Seva aims at providing government services through mobile phones and tablets. The m-App 

store has over 200 live applications which can be used to access various government services. 

• Computerisation of Land Records ensures that landowners get digital and updated copies of 

documents relating to their property.  

• DigiSevak platform connects interested citizens with the government to volunteer for various Digital 

India activities by Ministries and agencies of government. 

• Online Registration System (ORS) is an online portal where citizens having Aadhaar can enrol for 

appointments in hospitals across various States and Union Territories of India. 

• IndiaStack is a set of APIs that allows governments, businesses, startups and developers to utilize a 

unique digital Infrastructure to solve India’s hard problems towards presence-less, paperless, and 

cashless service delivery. 

• PRAGATI (Pro-Active Governance and Timely Implementation) is aimed at starting a culture of Pro-

Active Governance and Timely Implementation. It is also a robust system for bringing e-transparency 

and e-accountability with real-time presence and exchange among the key stakeholders. 
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The National e-Governance Plan (NeGP): 

 

• The National e-Governance Plan (NeGP), provides a holistic view of e-Governance initiatives across 

the country. 

• Around this idea, a massive countrywide infrastructure reaching down to the remotest of villages is 

evolving, and large-scale digitization of records is taking place to enable easy, reliable access to the 

internet. 

• The Government has proposed to implement “e-Kranti: National e-Governance Plan (NeGP) 2.0” 

under the Digital India programme. 

 

e-Kranti – Electronic Delivery of Services: 

• e-Kranti is an essential pillar of the Digital India initiative. 

• Considering the critical need for e-Governance, mobile governance and good governance in the 

country, the approach and key components of e-Kranti have been approved by the government. 

• The e-Kranti framework addresses the electronic delivery of services through a portfolio of mission 

mode projects that cut across several government departments. 

 

National Conference on e-Governance: 

• The Department of Administrative Reforms and Public Grievances (DARPG) along with the Department 

of Information Technology, in association with one of the state governments, has been organising the 

National Conference on e-Governance every year. 

• This Conference provides a platform to the senior officers of the Government including IT Secretaries of 

state governments to discuss, exchange views and experiences relating to various e-governance initiatives. 

• Every year, the Department of Administrative Reforms and Public Grievances recognises and promotes 

excellence in e-Governance by awarding government organisations/institutions which have 

implemented e-Governance initiatives in an exemplary manner. 

 

Conclusion : E-Governance is getting momentum in India, but public awareness and the digital divide are 

important issues to be addressed.The success of e-Governance measures largely depends on the availability of 

high-speed internet, and the nation-wide roll-out of 5G technology in the near future will strengthen our 

resolve.E- Governance with open source is very popular in west countries but in India it is still an emerging 

technology. NIC is providing the network backbone and a wide range of ICT (Information and 

Communication Technologies) services to government organizations throughout India. Several drafts have 

also been passed by IT department to implement E-Governance with these technologies so that working, 

efficiency, transparency and security can be increased in E-Governance. 

 

 

 

https://byjus.com/free-ias-prep/upsc-exam-preparation-gist-yojana-december-2018-digital-india/
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